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"Em c6 tirng nghi em sé& c&r & mai. E sudt doi hay chwa " Téi lac
dau, r6i sau do lai gat dau. Lac dau bdi vi t6i that sw chua tivng nght
tédi chuyén ca mét doi. Mot doi dwong nhw qua dai. Nhwng t6i gat
dau bdi vi dung 1a téi tirng nght I& minh & mai thi phai lam sao ???
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CHUONG 1 : Yéu nhw 1 ngwoi tré tudi, kiem ché nhw 1 nguwei
trwwéng thanh

L& chudng ta FA ca doi thi sao.

Ngay hé thang 7, t6i t&i giup Mr. K c6 quan hé mat thiét chuyén
nha, quan quat sudt tlr chiéu t&i tan budi téi. Cong viéc twong dbi da
xong xudi, cd hai ching t6i da mét t&i ndi khéng &t ndi than minh,
nam won trén ghé sofa lwét dién thoai. B6i nhién Mr. K hdi toi : " Em
c6 tirng nght em sé& é mai é subt doi hay chwa? ". Téi lac dau ,roi
sau do lai gat dau. Lac dau béi vi t6i thwe sw chwa tirng nghi toi
chuy@n cd mét doi mét doi, dworng nhw qua dai, nhwng toi gat dau
b&i vi dung 13 téi ttrng nght I& minh & mai thi phai lam sao?

Tinh ra thi nhirng ngay thang déc than cuta t6i cling khéng phai
ngan ngli gi, ndm ndm chuwa t6i nhwng bon nam co 1€. Toi bat dau
suy nghf liéu co phai ban than Ia kleu v6 duyén vai tinh yéu, ai gap
cing tw khac mubn tranh xa, cho rang ngum nhw t6i vén khéng can
dén tinh yéu; hoac la kiéu nguwdi nam gid¢i cdm thay tré thanh ban bé
sé tét hon, néu 1am nguwdi yéu co khi lai khién ho lang phi di mot
nguwoi ban tha vi. Liéu co phai nhw thé hay khéng? Téi cling chang
rd nira, tédm lai, subt bao ndm tréi qua t6i van clr mét minh vay thoi.
Ciing may tdi c6 mot trai tim khde manh dé chiu dwng dd moi hinh
thirc khoe khoang hanh phuc yéu dwong cua thién ha.

Toi vO cung sung bai nhirng déi tinh nhan ty nhién ma thw thai.
Khi hai ngwdi quan quyt bén nhau phai that ngot ngao, lam hét
nhirng diéu ma cac cdp tinh nhan can phai lam, nam tay, 6m, hén,
au yém, yéu hét minh, binh than séng; khi hai nguwdi khéng & bén
nhau moi nguwoi sé€ co mot khdng gian cho riéng minh, lam nhirng
diéu minh thich, doc sach, tap thé thao, thu thap kién thirc, tu tap
ban bé. Méc Tam nai, " Trang thai tbt nhat cla cudc sdng chinh 1a



nhirng trdn gié mwa gitra nhirng ngay binh lang ". Téi thay tinh yéu
cling nhw vay binh than lang 1é sw cho minh mét khoang tr&i riéng,
r&i xa nhirng 6n a; manh mé quyét liét dé gilr gin nhiét huyét déi voi
suw vat sy viéc clia ban than, theo dudi tinh yéu .

"Do la nhirng thang nam binh lang

Bao lau réi ta chwa di day dé ngam nhin

Bao lau réi chang cé ban bé ghé tham

Cung nhau ubng can binh rwou gin gitr da lau
Nhan dwoc thu tr phwong xa

Nghe c6 nhan ké chuyén d&i thwdng binh di

Nhan dwoc bwu thiép mirng sinh nhat Anh da xoay ghé ngdi noi
do tw khi nao

Anh chiéu ta soi I6i bén khung clra s6 Mang theo tia nang cudi
ngay trai dai khap hanh lang

Em ngdi xubng dbi dién nhin anh khé I&n tiéng
Meéo con d3 trdn ra san sau t& lUc nao"

Pay la bai tho Gié mwa cl t¢i cua nha tho Luc Uc Man, toi vo
cung yéu thich thé gioi hai nguwoi dwge miéu ta trong nhirng cau tho
ay, qua doi hai hoa, qua doi diu dang, nhung an chtra sau trong dé
lai la tinh cdm ndng nhiét, gibng nhw con gié nhe trwdc béo giéng
vay.

Vai ly tuo’ng ay toi lam 'sao co thé chap nhan sy tam bo trong
cudc sbng ctia minh, ma néu nhw khédng mudn tam bo thi lai clr mai
doc than, that mau thuan. Co 1é day chinh la sy bat lwc cla nhirng
nguoi theo dudi chi nghia cau toan nhwng lai phai déi mat véi hién
thwe tan khdc cia cudc séng. That long t6i cling rat mudn trdi qua
biét bao diéu cung v&i nra kia ctia minh, muén nhan dwoc du chi



mot thanh socolate vai ddng vao dip L& Tinh Nhan, mudn c6 nguoi
budc téi kéo rém ctra hd khi t6i khdng véi dwoc, mudn c6 nguodi
gibng nhw siéu nhan van néng giup téi stra may ban nuwdc tw dong
maéi khi n6 d& chirng, mudn nira dém thirc giac quay qua la co thé
nhin thay khuon mat quen thuéc dang say giac ké bén... Thé ma mai
chwa thé thuc hién dwoc, ngudi dy van chwa dén bén t6i.

Nhwng t6i da hoc dwoc rat nhiéu dleu trong nhirng ngay thang doc
than nay. T6i hoc dwoc cach thire gidc vao mébi 7 gi® sang, Op trirng,
cat xuc xich, kep vao banh mi, sau khi an xong thi hoc tiéng Nhat
mot ltc roi xuét phat di lam dung gi®. My hém nay tdi dang hoc nau
an vao cac budi tdi thtr lam mot vai mon tir khoai tay, ngoai mot sb it
thanh phdm khéng dwoc thanh céng cho 1dm, cac mén con lai déu
kha ngon, vé co ban t6i da dat dwoc trinh dd khéng lo bi chét doi,
me t6i v cung vui vé& vi cdm thay dwoc an Ui, thé nén téi quyét dinh
nghi 1€ Qudc khanh sé thé hién vai mon dé dai ba. Thir 7 cudi tuan
t6i thwong di choi, van dong ca moét ngay, vé dén nha la mét téi mic
nam xudng co thé ngu ludn dwoc. Toi con hoc dwoc cach stka may
ban nwdc ty dong, chac han cac ban sé khéng biét phai lam thé nao
dé cho mot cai may ban nudc tw ddng dieng hoat déng do qua néng
phai lam viéc lai. T6i da hoc dwoc cach lap mét vai dé dung trong
gia dinh con rat ngac nhién khi nhan ra ban than lau yéu thich
nhirng viéc nay; hoc duwoc cach sira bdn ciu, héa ra méi khi no tat
c6é thé dung cach d6 dé stra lai... Con c6 bao nhiéu diéu vun vat
khién t6i nhan ra rang khéng khéng nhét thiét minh phai tré nén
hoan thién, hon ma la ban than 1am sao dé ban than nhién déi mat
v&i cude sbng. Trong cubn Tén dd té cla tinh yéu, nha tam |i hoc
Irvin D. Yalom ttrng ndi, " Y nghia cla svw tw do nam & chd phai con
ngwdi can phai chiu trach nhiém dbi véi lwa chon, hanh déng va boi
canh cudc sbng cha ban than " . Khi con ddc than phai trai qua mot
vai chuyén phai dot nhién t6i cdm thay vé cung ddng cdm v&i cau
noi nay. Co thé noi day 1a diéu quan trong nhét trong nhirng diéu ma
t6i hoc duworc.

Co6 ngwoi viva cam ly reou vira la hét chude cho ta dén say khuot
mai chiu thdi; cé nhirtng nguwdi phi pheo diéu thude khién cho ta kho
thd nhwng van c nghiém nhién trirng mat véi ta; tham chi cé



nhirng ké xau trdm cwép Ilra gat 4n minh gitba dam déng roi lai bién
méat ma khéng ai hay biét, chi dé lai cho ta nhirng vét thwong khién
ta sbng khoéng bang chét, diéu ma nhirng ngwdi déc than nhw ching
ta s¢ hai co 1€ chinh la gap phai nhirng ké nhw vay. Khong nhirng
thé, khi da quen véi cude séng ddc than, ngworc lai chang ta kho tiép
nhan viéc dé cho mot ngwoi khac dong mét vai trdo quan trong trong
cudc doi ta, vay nén méi tuyén bd véi thé gidi rang ," FA mudn ndm
o

DC)C than la chuyén tuyét voi blét bao ! "," Yéu duwong that phlén
phtrc "... Thirc ra dong vat quan séng bay dan nhw loai ngwoi van
ludbn mudn tim kiém nhirng 4m ap dju dang gitra bon bé cudc sbéng.

Ca cudc doi nghe c6 vé qua dai, thanh nién ngoai 20 tudi nhw toi
mudn ban t&i chuy&n ctia may chuc ndm sau qua la con non nét [Am
. T6i khéng ddm mo' twédng rang ban than thuwc sy "é "subt doi van
c6 thé co mot cude sbng tdt dep méc du t6i that sy mong mubn nhw
vay. Toi tieng nght tGi vay gia nhw minh déc than qua lau vay it nhat
van con lwu lai cho minh chut nghi quyét dé co thé tién toi V&I mot ai
do, méac cho hai ngudi khdng thé cé duwoc két qua gi, tdi van nguyén
yéu hét minh nhw thé khéng bao gi& dwoc yéu lan niva. Co diéu, ca
mot doi that sy rat dai, co nhiéu chuyén con chwa c6 héi két, con cé
bao nhiéu diéu van chwa kip xay ra, tinh yéu cang nhw thé vay ai
biét truéc dwoec &@ mot khic quanh nao dé c6 gap duwoc dinh ménh
cua d&i minh hay khéng. Xung quanh t6i, ban bé mang gi&i tinh ni
déu budc qua cot moc két hoén, sinh con cla cudc doi, tién toi
nhirng ¢t moc tlep theo, dwong nhw téi da tut hau phia sau qua
nhiéu réi, ngay ca " tién phong bi "ciing khéng biét t&i khi ndo mdi
c6 thé lay lai dwoc. Nguwoi 1on trong nha khong Idc nao khong nhac
nho t6i da dén luc tim ban trai réi, ké ca bay gio t6i cling co yéu cau
duwoc sbng thr v&i ban trai cé 18 ho cling vui vé dong y, ay thé ma
t6i van chwa tim dwoc nguwdi dé cé thé sbng chung. Cho du thuwéng
xuyén lo I&ng viéc minh tr& thanh ngudi khéng thé yéu, lo 1dng minh
lai doc than thém vai cai bon nam co 1é nira vay nhung toi van
nguyén tiép tuc che doi, gibng nhw trong mét ca khic nao do6 :

"D6i khi bubn anh lai dén bén khung ctra s



Xem thé gi¢i nay ban tdng minh nang 4m hai swong roi
Thich mdét minh khéng ¢6 nghia la mudn 1& loi c6 ddc

Anh tin rang khi khdng con ai ctru rdi Con nguwdi ta cang manh mé
ho,n n

T6i khdng muédn noéi nhitng cau vé van dai loai nhw "Minh c6 é
suot doi cling chang sao" , chi cam thay minh san Iong ch& doi vay
b&i vi minh déc than .

* . Cau hat trong bai hat B&i déc than clta ca si Dwong Téng VY.
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Yéu don phwong giong nhw trai qua maéi tinh vé&i chinh ban
than minh

Yéu don phwong gibng nhw trdi qua mdi tinh v&i chinh ban than
minh

Thu sang, trang 1&n s&m vay nhw thé ngay thang nhanh chéng troi
vao béng dém , duong nhw néng long mudn két thic mot
ngay.Chang blet con gio twr dau dwa téi hwong hoa noi nao khlen toi
chim trong gidc méng , thoi gian béng chéc cho nguwoc vé nhiéu
nam trwdc, khi t6i moi biét yéu 1a gi. Khi dé chung t6i chi méi 15,16
tudi vay toi van con la mot cé bé ngay ngd lang 1€ dap xe theo sau
cau, giong nhw moét vé st trung thanh ho tong cau vé dén tan clra
nha. Cau vira quay lai mim cuwoi ,gidc mong cla téi chot birng tinh.
Bao nhiéu nam tréi qua déi khi tdi van nhé lai nhirng phat gidy tham
yéu 4y, gibng nhu trdi qua mdt mdi tinh véi ban than tw t6 vé biét
bao tinh tiét cla yéu dwong cho méi tinh 4y.

Ban da bao gi® trdi qua tam trang 4y, tam trang voi va lau nhw bay
t&i gap mot ngudi chi vi so sé I8 hen v&i nguwdi dy phai so ngudi ay
dé lau sé sbt rudt hay chwa ? Téi dwoc diém hen phai doi hon nlra
tiéng ddng hd dbi phwong mdi cham chap bwédc dén ,ban ciing chi
noi, " Khéng sao, khdng sao minh ciling chi vira méi t¢i dwoc vai
phut théi, cau téi 14 tét roi ". Bung thé ,chi can nguwdi ta dén 1a tt roi,
ta con so do thdi gian sém hay mudn dé lam gi.

Sau khi tham yéu moét ngudi ban than tw nhién sé tréd nén diu
dang, dac biét dé tam dén sy thay déi cua thoi tiét troi da sang thu
gi6 heo may se lanh, lai lo lang khéng biét ngw®i &y da mac thém o
hay chwa; chi can vira nhin thdy nguoi ta, trai tim niém vui vé nhw
ngan béng phao hoa ruc r&, néu khodnh khac ay , ngudi ta nd@ mot
nu cwoi thi tét biét bao; trong diu ban sé tw bién tw dién biét bao



tinh tiét cho cudc sdng clia hai ngudi sau nay, sang s&m ludi biéng
tinh gidc bén nhau phai trao cho nhau I&i chao bubi sang , cung
thwéng thirc budi sang tinh yéu, nhitng ngay néng dep vay ca hai
cung nhau di dao khéng gian van con phang phat hwong thom diu
nhe cua nwéc xa vai, nhirng ngay mwa ban lai nhe nhang twa vao
vai ngudi 4y cung nhau xem tivi hay tro chuyén ddi cau... Ban twéng
twong ra hang ngan hang van vien canh cho cudc séng ctia minh va
ngudi ay, nhung chang co vién canh nao thanh hién thyc, bai vi ban
chi dang trdi qua mét mdi tinh ma ban mong muén, con ngudi Ay
mong mudn nhw thé ndo , ban hoan toan chang hé hay biét.

Vay tai sao ban khéng naéi ra cham hdi tai sao ban khéng cho
nguwdi ta hay biét ?Tai sao khéng noi véi nguwdi ta rang ban rat thich,
rat thich nguoi ta ?Gibng nhu trong 1&i bai hat cta Trwong Huyén, "
Gilra bién nguw®i ménh méng muédn vé, anh chi yéu minh em ".Rét
cudc ban van c so hai, s rang I&i td tinh bién thanh 1&i chia tay so
c6 nhirng I&i chi can ndi ra 1a khéng thé van héi. Tinh ban nhay thém
mot bac vay nhung néu chang may khéng véi téi dwoc tinh yéu, thi
tinh ban mai mai méat di sy thuan khiét von cé cla no. Cé diéu phai
déi phwong sé khéng dirng yén mot chd dé chd doi, nguoi ta cling
phai theo dudi hanh phuc, theo dudi mét nira kia ctia chinh minh va
nguwdi Ay lai khéng biét 1a ban da yéu nguwoi ay, khong biét ban vi
tinh yéu nay ma phai chén gidu bay lau nay. Ban so néi ra thi sé
danh méat tinh ban, khéng néi ra thi lai danh méat nguoi ta. Cr tran
tr& do dw nhu thé, cubi cung trong mbi tinh don phwong ay ban ct
mai mét minh.

M6i mot cau chuyén déu can mdt cai két, trong cau chuyén yéu
thAdm cda minh, ban da tw tao ra biét bao khéng gian yéu dwong
ngot ngao cho riéng ban, cam thu mét géc diu dang ma Binh thudng
ban khong thé tim thdy & ban than. C6 1& ban khéng may man dén
noi gép duoc tinh tiet dy, tinh tiét ma nguwoi ay co thé dap lai tinh
cam cua ban. bDa phan nhirng nguwoi yéu don phwong déu tw hoan
thién mdi tinh lang 1& ay trong nudi tiéc, cho du ban cé thé tw giai
thoat ban than ra khéi mai tinh don phuo’ng ay hay khong thi ciing
chang sao, quang duwong tredng thanh cia moi con nguoi can phai
mang theo mét vai tiéc nudi.



Sau nay khi nhirtng ky trc 4y séng lai, ban sé& lai mudn nhap mét
vai ly. Birng quén phai diu dang, drng quén phai vui vé, dirng quén
ban da tirng yéu mét ngudi khéng bao gid dap lai tinh cam cua ban
nhw mét giac mo. Sau nay phai co & doi khi ban van sé dén tim hiéu
vé tinh trang cla ngudi ay, nhung sé khéng con cb gang tim hiéu
ndi dung an sau trong mbi dong trang thai cla nguwoi ta trén mang
xa hoéi nlra; sau nay co lé thi thoang ban van sé nhan duwoc nhirng
i hoi tham clia ngwdi 4y, nhwng ban van sé khéng con cho rang dé
la am hiéu cua nguwéi ta danh cho ban, rang nguoi ta cling co tinh
cam v&i ban nira; sau nay moéi khi di qua nhirng goc phd quen
thudc, cé 1& ban van s& nhé lai nhirtng diéu ma ban va nguoi dy da
cung trai qua trong nhirng thang ngay bén nhau ntra voi tredc day,
nhwng ban sé khong con dau khé chim dam trong nhirng h0| e ay
nira. LAm sao dé thyc hién dwoc nhirng diéu nay? Bai vi cudi cung
ban da nhin thau dworc, trong cudc tinh don phuwong ay, ban da lan
16n 2 diéu : ban thwc sw yéu ngudi dy hay tat ca chi la nhirng ao
twdng cda ban ma thoi.

Téi thay tac gia Kiéu Diép miéu ta vé tinh don phwong la chi tiét ti
mi nhét:

"Ngwdi 4y ngdu nhién néi doi cau vay ta lién tran trd vi sao ngudi
ta lai néi nhw thé ? Nguoi ta dang néi véi ai ? N6i nhuw thé dé 1am gi
? Anh chi v6 tinh dwa mét, cd da co thé run ray, hoan hi, bi thwong,
roi 1&6. So nguwdi ay nhin thdy minh, lai s nguwdi ta khéng nhin thay
minh, cang so ngudi ta cé thay ciing lam nhw khéng thdy, nhe
nhang lwét qua,twdng nhw khdng hé hay biét, lai nhw chang hé dé
tam. Cadm giac nhw ngwdi 4y da nhin thay minh nhwng ciing c6 thé
la khéng hé coi trong . Cudi cung ciing ¢6 co hdi noéi déi ba cau véi
ngwdi 4y, cdm gidc nhw ndng han gadp mwa rao, hang ngan hang
van |oi noi da tam niém suot ngay suét dém, chon sau tan xwong
cot, cudi cung cling co thé néi ra. Nhin thay nguoi ay tlr xa, trong
long lai thay lo so, bat an, ngai ngung, guong gao, mudn suy doan
xem sau khi néi ra s& thodi mai, hay cang buén hon, hoac 1a Ién
thién dwong, hodc 1a xubng dia nguc, ciing cé thé bi giam gil gilra
ranh gi&i cta thién dwdng va dia nguc.



Khi tham y&u mét ngwdi ,ban dung hét tam sirc d& nghe ngéng
nhirng chuyén lién quan dén nguoi ay, 1én thwéng thire nhivng hanh
ddng nhé trong vo thirc clia ngwdi ay, khi 1am tat cd nhirng diéu nay,
ban giong nhw mét gian diép, khong muon ngudi ay biét, lai cang so
nguwdi khac nghi ngd. Ban c¢o to ra vo tinh dé chuyén nhirng Ioi
muon noi toi tay nguoi ay, lai v& nhw khéng dé tam khi nghe ngéng
nhirng chuyén vé nguoi ta. Ngwoi khac khong nhac t&i ban tuyét
nhién khong xwdng tén nguwoi ay, khi moi nguoi déu nhac toi nguoi
ta, ban lai chang dam lang im. Nhirng lac nhw th&, mong mudn 1&n
nhat ctia ban chinh la nguwdi 4y cé thé dirng & mot noi ma ai ciing
co thé trong thay, hap dan sy chl y clia tat ca moi nguoi, dé ban co
thé danh chinh ngdn thuan, tw nhién thoai mai ngam nhin nguoi ay
thdo luan vé nguoi ay. Méi khi biét thém dwoc diéu gi vé nguoi ay
ban sé& Iwu lai, xuat phat diém coé khi chi 1a mdt chdm nhd bé, dan
dan c6 thé vé nén mot dwong, roi lai gom goép qua ngay thang, dé lai
nhirng dwong nét ay tré thanh mét blrc hoa hoan chinh, ban s€ hiéu
rdo vé ngudi ay hon bat c ai, ttrng ct chi, tirng chi tiét, mau sac hay
than thai, ban déu ndm ré nhw ldng ban tay.

Khi thdm yéu mét ngudi, ldng ban sé& tram méi ngdn ngang, nhw
mot dong séng nho ré hét nhanh nay téi nhanh khac, ciing cé khi lai
trbng réng, khé can nhw mua can nwéc, méat séng 1a nhirtng mém da
gd ghé, nhap nhé . Pai khi trai tim ban mém mai diu dang nhw nhanh
liéu dwoc twdi tdm bdi nhirng con mwa, cling co khi lai chéat chra
mudn phién, day dit nhw mdt ngon Itra liu riu khédng sao bung chay
lén dwoc. Lac nao ban cling nghi ngd ban than, tw van ban than, roi
lai vira thwong hai ban than, vira ty an Gi ban than. Ty nhin dang veé
4y cta minh, ban tw cdm th4y chang biét 1am sao nira. C6 déi khi
béng dwng kich ddng ban lai mudn thd 16 v&i ngudi dy, nhwng réi lai
so phai nghe thay cau tra 16i dang so nhat. Nhwng néu khéng ndi ra
trai tim thén thirc kia khdng sao cam ldng cho dwoc. Thé 1a ban lai
tirc gidn nguwdi dy vi sao khdng ndi gi, han ban than sao khéng thé
diing cam thd 16, sau do lai vuwdng vao vong tran tré voi viéc cé nén
néi ra tinh cam cua minh hay khéng, sau do6 lai khinh bi chinh minh
qué hén nhat, khéng chiu mé 1&i trudec. Két qua cubi cung chinh 13,
miéng khéng néi ra, anh mat cting khéng naéi ra, nhwng méi mét soi



téc, mbi mot té bao trong co' thé ban déu dang gao thét ngay dém
khéng ngwng nghi vé mai tinh nay.

Ngay thang cw thé troi di vay ban van khéng sao ndéi ra duwoc .
Nguwdi ay gidbng nhw mét vo rwou bi chén sau dwdi long dat, thi
thoang ban lai 16i ra ngri chut hwong dé say long. Day hoan toan 1a
mot man doc dién cta chinh ban, mét minh v& nén blrc tranh tinh
yéu. Dén nudc nay thdy nguoi dy co biét hay khdng da khong con
quan trong ni*a, ma khéng, t6t nhat 1a dirng dé cho ngudi ta biét
dwoc, nhw vay ban sé lai cang say dam hon. Trong con mé dam Ay,
mén &n chinh la ban, dau bép ciing chinh 1a ban, thwc khach cling
chinh 1a ban. Ciing gibng nhw ngwdi cé tinh cdm la ban, nguoi biét
dén tinh cdm ay la ban, ngwdi nho vé tinh cdm ay ciing la ban. Ban
nhap teng ngum trng ngum rwgu, nam thang giong nhv mot chiéc
ly, ubng hét ly rwou &y vay ban ciing say roi .

T&i khi do6, ban méi biét hoa ra tinh yéu nhw vay khéng hé bi
thwong, chang luyén lwu héng tran, chang cé tranh céai dung sai,
khéng rwdm ra hoa 1&, ciing chang co tranh cai . Tinh yéu ay vo
cung rd rang don gian, séng ddng trong sang , tron ven. Tinh yéu
nhw thé vira ¢b kinh, lai 14p lanh nhw ngan van ngdi sao trén troi
cao, dep dé nhw ngon cd xanh mwét tiét du xuan.

Tinh yéu nhw thé thuc sw dep dé, rat dep dé."
Chim dam trong mét médi tinh don phwong du la ban hay toi,

ching ta déu sé yéu, trong tinh yéu 4y, mét minh ta v& nén mot
chuyén tinh.



LO CHUNG TA FA CA PO THI
SAO

Celia Nguyén dich
Cr yéu di, tiéc vui roi sé tan

M&i mua hé t&i, t6i clv cho rang chi can trung thanh tuyét déi voi
thdi trang mua ha thi né sé khdng bao gi® roi di. Cho du tréi da doi
gié t6i cling van bwéng binh mac quan &o coc, quyét khdng thay doi.
Mac cho bao nguw®i xung quanh da chuyén sang quan dai 4o dai, tw
dau dén chan déu la trang phuc thu déng, téi van khéng n& noi 1&i tir
biét véi mua ha. Cho dén mét ngay, thoi tiét mua thu thuc sy da
danh bai dwoc t6i, khédng con cach nao khac, t6i méi phai cat dd coc
di, tw néi v&i minh: Mua ha da qua ttr 1au réi, drng niu kéo nira, bira
tiéc nao rdi cling phai tan thoi.

Thoi tiét nhw thé, con ngudi cling vay. Con nguoi ta trai qua
thwéde do thoi gian, sdm mudn gi rdi cling phai xa nhau.

Trong khuc ca déu tét dep an chua trong cudc sbng cua ban nhac
Am Thanh Vun V& cé cau thé nay," C yéu di vay tiéc vui nao roi
cling tan ". M&i nghe dén " C&r yéu dl ", toi ctr nght rang day la
nhirng IO khICh I& nhwng khi dén cau, Tlec vui nao roi cing tan "
t6i mai biét ,do 1a ndi bi thwong cla cudc doi . R4t nhiéu ngudi trong
chung ta cé khi con chwa kip yéu nhau da phai chia ly gilra dong doii
vOi va.

Tac gid Chi Am trong budi dién thuyét Nhat Tich da noéi rang, cai
goi 1a biét ly, thir ma nguwdi ta tiéc nudi khéng nam & viéc xa nhau,
ma chinh la nhitng diéu sé& phai két thac bdi sy biét ly dy. Hay noi
cach khac, sw biét li nay khién nhirng khoanh khac tét dep gilra
ngwdi voi ngwdi chdm dit tai day. Vira nghe thay cau nay, t6i da
kich déng vé cung, dang vay, tdi ctr ludn tim kiém tlr nglr d& hinh
dung moi biét ly trén thé gian cudi cung phat hién, moi thir déu goi
gon trong cau naéi ay.



Sau khi tét nghiép dai hoc, t6i phai xin nghi & cong ty thuc tap hon
chuc ngay dé quay vé trwdng gidi quyét nét mot vai tha tuc. Nhivrng
chuyén vun véat phai gidi quyét qua nhiéu, qua hén loan, khién thoi
gian ty tap bén ban bé khong dwoc bao nhiéu. Thé ma khéng biét tai
sao vay téi c6 cdm giac hinh nhw minh con gap g& dwoc nhiéu ban
bé hon, lich hen ho kin mit, budi sang gap mot vai da ban, budi
chiéu lai tdp khac, toi den lai cung vai dtra ban udng rwou nuo’ng thit
bén nhau. I\/Iay ngay cubi & trwdng hoc, gan nhw lich tu tap cua toi
day dat kin mit khdng mot khe hé . Téi nhirtng twdng sé chang cé
may thoi gian dé tu tap, sw that hoan toan ngwoec lai, diéu nay cang
khién t6i cdm nhan sau sdc moét diéu, nhivng ngudi ban thwong
ngay cé vé chang wa gi nhau phai héa ra cling cé nhirng phut giay"
twong than twong a" dén nhw thé . Nhung khi chung ta vira cdm
nhan dwoc tinh cdm &y thi da phai d6i mat v&i canh bén phwong troi
moi dlra mot noi . Day 1a mét thye té bi thwong ma khéng ai mudn
thtra nhan, giéng nhw t6i vira kip nhan ra t6i yéu cau thi cau da quay
lwng bwdc di roi xa t6i. T6i con nhé khi dd minh cung ¢b ban cung
phong ky tuc da cai nhau mét tran qua dién thoai, nguyén nhan la vi
cai gi thi toi da quén tiv 1au roi , da phan chac do cai tinh Ii lom cla
toi choc gian cd ay. Vira cup may t6i da héi han vi nhirtng 1&i ma
minh vtra ndi, c6 ay ciling nhan tin t&i phai néi , " Biét rd tinh tlnh cau
thdi hodc nhw thé réi phai théi chung ta dirng tirc gian niva ". C6 18
khi d6 tdm trang con dang lwu luyén béi sép chia xa, toi nhin tin
nhan &y, Iang 18 lau nwéc mat . Nhirng gidy phuat sép chia tay &y, ai
ciing tr& nén diu dang hon, cé 1& ai ciing y thirc duwoc thdi khac cla
biét ly.

Co hoi dé chung ta quen biét va yéu thwong mét ai do chi co mat,
khi co' hdi 4y tudt khoi tay phai cd gianh lai mét lan nira, dw vi da
khéng con nhw luc ban dau nira rdi. Giay phut chia xa chinh 13 luc
gitp ta nhin rd méi quan hé véi mbi mét ngwoi. Khach dén choi nha,
khi ho roi di, dbi v&i mot vai nguoi, ta chi can dirng day néi cau tam
biét, nhung ddi voi mot sb nguoi, ta lai mudn tién ra tan clra, dbi voi
mot s6 ngwdi khac lai mudn tim ra tan t&i dau ngd, tham chi 13 tién
chan t&i tan bén xe buyt. Noi t¢i day, khéng biét ban da tirng tién
mot ai d6 , roi lai phai phién ngudi ta dwa ban quay vé nha hay
chwa? Budn cwoi 14 t6i da tivng nhw thé, bdi vi thuwe sw khéng mudn



ndi 1&i tam biét véi dbi phwong. Hay nhu 1an tét nghiép ay do t6i roi
ki tic sém nhét, hon chuc nguwdi ban cung tién téi ra tan cdng ky tuc
xa, cdm thay van chwa du, cdm thay chwa du lai tién ra t&i tan cdng
trwdng, roi tién toi tan bén xe, trong do khéng biét da vay tay tam
biét biét bao nhiéu Ian, nhung dwdng nhw moi nguwdi van chwa thé
yén tdm cao biét téi, mai t&i khi chuyén xe cla toi t&i bén mai danh
phai chia tay. Dén khi ngdi trén xe vay t6i m&i dam khéc thanh tiéng,
c6 1& mbi duyén cé ddi chi cd mot nay phai két thac tir day.

M6t mbi quan hé khéng chi gitra ngudi v&i ngudi, cling co thé 1a
ngwoi va vat, deu sé co bat dau, phat trién, bien chuyén, thoai trao
va két thdc, cho du co thé thiéu mét vai budc & gitrba, nhwng suy cho

cung da s6 déu sé nhw vay. Ban dau chung ta thwong xem nhe moi
quan hé nay, nhwng dén khi sdp méat di mai biét ban than khéng né&
t&i chirng nao diéu nay co thé vi von vai chiée rang cla ban, khi ban
dang s& hiru no, ban sé khoéng théy duwoc gia tri tdn tai cda no,
nhwng néu cé mot ngay ban khéng may bi méat di né, ludi co thé di
dén dau ciing cdm nhan dwoc khodng tréng ma né dé lai, méi khi cé
gi6 thdi tham chi con cdm thdy nhdi dau, khodnh khac &y ban sé
nhé& nhung biét bao nhirtng ngay thang ma chiéc rang 4y con bén
ban.

Thay vi dau dén khi phai chia xa vay chi bang nhan Itc con bén
nhau hay cb gang yéu thwong; thay vi khéng né chia xa, chi bang
hay tran trong nhirng phut giay té twu. Téi van ludn cho rang, chia ly
la thir can phai rén luyén, biét trwdc nguwdi ndo do sé bdi vi hang
ngan hang van nhirng ly do khac nhau ma phai roi xa ta, thé nén khi
chuing ta con bén nhau, hay doi x&r tot voi nhivng nguwoi dé nhw thé
do la ngay cudi cung trwde khi xa nhau, dé khi giay phut biét ly thuyc
suw dén, nhirng nubi tiéc trong ta sé& gidm bét di phan nao.

Suy cho cung, con nguoi van can phai yéu thwong nhau. Yéu
thwong ma t6i mudn noi dén, khéng chi 1a nam nir tw tinh, can phai
m¢& rédng pham vi hon nira, tinh ban, tinh than, thdm chi la lbng nhan
ai gitra nhirng ngudi xa la chi ngdu nhién ma cé mdi quan hé voi
nhau. Mua xuan dén thi nén yéu thwong tirng ngon gio, tirng doa
hoa, tirng nhanh cd ,cadm ta b&i ta da cung nhau sdng sét qua gia



lanh cia mua dbéng, chao don mét twong lai méi ; ha t&i lai yéu
thwong nwéc gidi khat, bé boi, tham chi yéu thwong moét ai dé, cam
ta b&i ta da cung nhau d& md héi bao Ian, thu sang thi hay yéu
thwong nai ddi, la rung, tieng ngon dén téa sang trong nha, cha me
dang doi con céi vé an com phai cdm ta nhirng &m ap ma ta cung
mang lai gitra con gié heo may se lanh; dédng vé yéu biét bao nhirng
tach tra Am néng, nhitng cai 6&m tinh cdm, cam ta biét bao gitra troi
bang dat tuyét nay khéng phai run ray béi cai lanh. Dwdng nhw mbi
khi nght t&i nhirng diéu nay, tdm trang con ngwdi ta tw nhién sé tré
nén diu dang hon.

Tia ndng ma mét ta nhin thiy dworc la tia nang mat troi trwde dé 8
phat va anh trang ma ta thay dwoc Ia anh trang trudc do 1,3 gidy va
kién tric ngoai mét ddm ma mat ta thdy dwoc, thuc ra n6 da ton tai
trwc d6 5 tich tac. Nhirng gi mat ta nhin thay déu chi 1a qua khi,
mdi phut mbi gidy ta déu dang noi loi tw biét voi qua khte. Thir ma ta
c6é dwoc déu la nho may man, thtr ma ta mét di lai chinh Ia cudc doi.
Thoi gian dau cé nhiéu nhan gi, ta hdy nham mat lai va mét 1an niva
yéu thwong tat ca nhirng thir ta da yéu va chwa tirng yéu, nhw vay
mé&i khdng con gi phai hdi tiéc khi mat nham tay buéng.

H&i nhirng nguwdi réi sé phai xa nhau, hay c& yéu thuwong dil



LO CHUNG TA FA CA PO THI
SAO

Celia Nguyén dich
Vay cac ban con bén nhau khéng?

Mua déng nam nay t&i that sém, dot nhién t6i cdm thay khoang
khéng con lai trén chiéc giwdng déi maéi lanh 18o 1am sao, mét minh
xoay qua xoay lai that cd don. Téi ludn 1&n tiéng néi rang phai mua
dwoc mot chiéc do len day dé& chdng choi lai gia lanh, nhwng cé khi
hét cad mua déng roi tdi van chwa tim thay cho minh mét chiéc 4o len
nhw y. Subt 3 nam qua phai c&* dén mua déng la t6i lai dé toc dai,
nhwng dén hé nam sau lai cat ngén di chAm Khéng biét c6 phai tat
c& moi nguwdi déu sé moc rang khén hay khéng, t6i thi chwa tirng co.
Tuy nhién t6i van biét trén ddi nay cé6 mét thir goi 1a"rang khén" ton
tai, khién cho nguwdi ta nhire nhoi, néu khéng nhé di thi c&r dau mai,
nhé di rdi chi dau thém mét luc ma théi, cling gibng nhw viéc roi xa
moét nguwdi. Vay con cac ban thi sao? C6 con & bén nhau khéng? Vi
sao dot nhién t6i lai néi dén chi dé nay? May hém trwdc toi co
phéng vdn mét ban sinh vién van con dang ngdi trén ghé nha
trwdng, ban Ay nhac t&i viéc thdi cip 3 ban ron yéu dwong, tw nhién
t6i budt miéng hdi vay cac ban cé con & bén nhau khéng. Ban 4y néi
da chia tay tir l1au réi. Bung thé ndm thang tréi qua, ai cé thé bao
dam minh s& mai & b&n mot ngudi co ch ! Nhat 1a vao nhixng ngay
déng gia lanh, dén ca mét cai dm ciing can phai c6 dong Iwc. Cach
day moét thang thoi tiét van chwa lanh nhw bay gid, ban ding dwdi
mai hién nha thd nhé anh tréng dai soi 16i, goi dién cho anh ay, noi
nhirng chuyén khong dau khéng duéi. Ban ndi voi anh 4y dém nay
trang vuwra trang vira sang lai vira tron, anh ay & dau bén kia dién
thoai khé gat dau vui vé, ban khéng nhin thay, nhwng co thé cam
nhan dwoc. Chut tdm trang vui vé nhw dwoc sinh séi ndy nd, truyén
qua dién thoai va két ndi linh hdn. Mét thang sau, cling vao mét budi
tdi nhw, ban vé t&i nha khi troi da ngad dém, lai ngwdc 1én ngdm anh
trdng vira sang vira tron, nhwng ban khéng con goi dién cho anh ay
nira. Tat nhién ban van con tdm trang kich ddng mudn néi diéu nay
v&i anh 4y, nhwng cudi cung lai bi chut ly tri mong manh con soét lai



kim nén méat rdi. Ba thang trwéc hai nguwdi cé ké hoach di du lich
dau do gan day, dén thanh phd giap ranh d& ngam bién. Bién rong
ménh méng, bai bién cé biét bao ngwdi dang né dua boi 16i, nhwng
gilra dong nguwdi khéng b& khéng bén 4y, chi cd mét cai liéc mat ban
da nhin thy anh 4y. Nam thang trwdc khi tdn giu cung ban bé, ban
van con nhd ngudi ta tw van xem Co6 nén thd 16 v&i anh ay hay
khong, hai ngudi mai chi gap mat nhau cd vai lan, ban s¢ rang thd
16 qua som anh ay sé nghi ban khong that long. Tam thang trwdc co
Ié ban chwa bao gi® nght rang minh sé& gap dwoc mot ngudi khién
ban khéc cbt ghi tam dén mai vé sau nhw vay. Vay cac ban cé con &
bé&n nhau khéng? Ha Chi V& ma sb 223 néi rang," Mbi ngay ban déu
co co hdi lwet qua mét ai do, co |é ban khdng biét gi vé nguoi ta,
nhwng biét dau c6 mét ngay ngwdi Ay lai tré thanh ban bé hoac tri ki
cua ban". Sau khi chia tay v&i ban gai, anh ta hon han 30 hép dira
qua han, cu0| cung vao giay phut tuyét vong da an Ilen mot mach hét
ca dbéng &y luén. " Ai ma chang c6 luc that tinh, méi 1an that tinh toi
thworng di chay bd, bdi vi chay bd co thé giup gidm lwong nwéc
trong co' thé, nhw thé ban sé khong dé dang roi 1& niva. Sao toi cod
thé roi 18 co ch¥?",anh ta va ban gai da chia tay. Anh canh sat ma
sb 633 ndi rang," Sau khi ¢6 ay roi di, dd dac trong nha déu vé cung
dau dén, tdi nao téi cling phai an Ui chung mét hdi rdi méi di ngu
dwoc". Thue ra chung ta déu hiéu anh ta dau c6 an Gi gi d6 dac
trong nha, chi la tw an Gi chinh minh ma théi , b&i vi anh ta va ban
gai minh cling da chia tay. Ca tir cla bai hat thwdng viét, nguoi ta
chi thdy & bén nhau lau ngay rbi chia tay, chw it thay chia tay lau
ngay roi lai hop. Ca tr viét khdng hé sai, d6 déu la sw that, nhung
chung ta cling chang budn trai nghiém dé chirng minh gi niva, hay
cr buéng tha minh dé moi th thuan theo ty nhién thdi. Cudc doi
ban tang cho ta diéu gi thi ta s& don nhan diéu dé. Ta chip nhan tat
ca con chwa dwoc sao? Chwa dwoc thi ta sé tw kiem ché ban than
minh chip nhan, nhw thé c6 dwoc khéng? Tdi va cac ban cling
phong cua téi khdng con & bén nhau, sao cé thé & bén nhau? T6oi
nhw mét chi chim hoang da vira thoat ra khdi tréi budc, chi mudn
bay di that nhanh, mét khac ciing khéng mudn dirng, con cac cd Ay
la nhw canh chim én quay vé, chi muén tré lai véi td dm diu ém,
ngay nay qua ngay khac khéng co gi khac biét, diéu do cling that tét
dep biét bao. T6i va cha me minh cling khdng con & bén nhau, cha



me da khéng con sirc lwc dé di bat cr noi dau, con tdi lai mudn di
cang xa cang tét. Téi va nhitng nguoi t6i da tirng yéu ciing khéng
con & bén nhau, dwong nhién la da tirng c6 nhirng cai 6m that chat,
tirng trai qua bao gia lanh, tirng bwéc qua nhirng mua déng, nhung
t6i chwa tirng dwgc cing voi ngudi téi yéu trai qua tron ven bdn
mua trong nam thwong la bén nhau ngay nang thi lai xa nhau ngay
déng. Bay gi® tdi méi sdu sdc cdm nhan dwoc tam quan trong cua
van ta canh trong cac dé bai tap lam van hoi cap 1, nwdc mat can
phai phdi hop véi mwa va tuyét thi méi xirng voi nhau . Vay céc ban
c6 con & bén nhau khéng?Cac ban da tirng hen wéc sé cung nhau
di hoc, tan hoc la cung nhau di vé, néu thich ai d6 thi sé& néi véi nhau
trwdc tién, trong gi® hoc truyén thw tay cho nhau, hen sé ciing nhau
di mua qua vat & ngoai cbng trwong réi chia nhau, c6 dung vay
khéng? Chang phai cac ban da tirng bat chwdce tinh tiét trong phim
kiém hiép, cat mau an thé, udng rwou két bai véi nhau, sau do sayy
khwdt nam vat trén sofa téi khi cha me vé t&i nha méi giat minh so¢
hai hay sao? Chang phai cac ban da tirng tdm sw moi chuyén cling
nhau, chia s& cho nhau nghe vé tdm trang phirc tap cla minh déi
v&i mét ai dé hay sao? Hai ngudi coi nhau la ban bé, vay thdi gian
bau ban cung v&i nhau cé thé 1au dai duwoc bao l1au? Chang qua
cling chi cé vai nam trong cudc ddi. Gid day co ban ay co thé da di
trwdc ban mot bwdce, két hon, sinh con phai tan hwédng bao niém vui
tht cda cudc doi . VAy cac ban cé con & bén nhau khéng? Chang
phai cau 4y & bén ban t&¢i nra ndm mdi dam cam tay ban hay sao,
gi® day da quay lwng 1én cAm tay mot c6 gai khac & dwdi ngan ban
hoc réi? Chang phai cd6 4y da néi sau khi ban thi d6 dai hoc hai
ngwdi s€ bén nhau hay sao, tai sao bay gi& lai dang yéu mét dan
anh la sinh vién nam th 2?7 Sao th&i gian lai n& chia ré hai nguwdi?
MGi tinh c6 nong nhiét dén dau thi ciing sé c6 IGc phai nhat, tinh ban
c6 than thiét bao nhiéu réi ciing cé ngay tre' thanh xa la. Chung ta roi
sé& co luc khéng con & bén nhau, dén cudi cung ciing sé& bj nhan
chim b&i dong chady thoi gian, tuy khéng tré nén lanh nhat qua
nhanh chéng, nhwng 1an gan day nhat da tdm sw cung nhau da bao
lau réi ? Dé to6i thtr d&m xem c6 bao nhiéu ngudi da dan dan roi xa
minh, vi nhw moét vai ngwdi da lam me, mét vai ngudi quan dlém
dan tré nén bat dong hay mot vai nguoi khac ngay cang tu ti vé ban
than. Khi ta bat ddu mubn xa cach moét ai d6 déu rat tan nhan, dot



khoat, khi mot ai d6 dan xa cach ta ciing rat tan nhan, dit khoat. Vi
thé ta khéng thé mai mai & bén mét ai do. Khi ta nhin vé mét ai do,
hay ha thap tdm mat cia minh xudng mét chat, mat nhdm mat mé
chi dé& y t&i vé than thién bé ngoai cta ho, cw x&r véi ho khach séo,
xa giao v&i ho mot chat,co Ié ta va ngwdi do cod thé lien hé voi nhau
dwoc dai 1au hon. Ta chwa tirng nhin thdy hai dwdng thang song
song gap nhau bao gi®, nhwng thwe ra ching cung ton tai bén nhau
mot khoang thdi gian rat dai rat dai, twéng nhw la vinh ctru. Sac trovi
dan nga téi, h&i nhirng nguwdi xa la yéu dau, gid 1&n réi hay khoa
chat khoa 4o lai, khéng thé & bén mot ai dé ciing dau cé gi to tat,
sau nay khi gap lai nhau van c6 thé 6m chat 14y nhau nhw chua tirng
c6 chuyén gi xay ra.



LO CHUNG TA FA CA PO THI
SAO

Celia Nguyén dich
Chung ta can mdt moéi quan hé nhw thé nao?

Téi thich goi dién tan gau v&i ban bé, so véi viéc nhan tin trén
WeChat thi t6i thich lang nghe tieng nhip the cda doi phwong qua
chiéc 6ng nghe dién thoai hon. Am thanh &y nhac nh& téi rang, toi
va ho dang c6 nhirng khoanh khac bén nhau. Co mét lan, tdi vira
budc ra khéi ga tau dién ngam, dang trén dwdng di vé nha, bdng
nhién rat mudn goi dién thoai cho mét ngudi, thé 1a téi da goi cho co
nang Y than thiét nhéat thdi con & ky tuc xa. Thuce ra téi cling khéng
cé viéc gi dac biét quan trong can noi vdi cd dy, chi don gidn mudn
nghe thay giong néi cta cd &y, hay néi cach khac, t6i mudn tro
chuyé&n cung mét ngudi than thiét véi minh ma théi. N6i chuyén mot
thdi mét hoi, téi vo thire ngwdc mat 1én bau trdi cao, khéng con mét
ngdi sao nao cd, nhwng cé mot vang trang rat Ion, rat tron, rat sang,
rat dep, t6i kich ddng ndi véi co nang Y, " Cau Mau ngang dau Ién
ma xem, trang dém nay cuc ky sang!" Mét luc sau, Y néi, " That day,
minh da nhin thay rdi, dung Ia rat sang". Chi can nhw vay, tdm trang
t6i da tré nén thoai mai v6 cling, boi vi mdi quan hé cla chung téi da
gan bo téi mirc sbng chét co nhau, khong gi chia cat duwoc. Néu
phai tim nhirng tlr ngr dé hinh dung vé mét mdi quan hé nhu thé,
thdi gian trwde téi co tim thay mot bai viét rat phu hop nhw sau trén
Weibo: " Mdt mbi quan hé dac biét khién nguwoi ta thodi mai phai
khong phai la nhirng doan dbi thoai anh mét cau téi mot cau, ma
chinh la nhirng khodnh khac bat chot vay téi cé thé noi bat civ diéu
gi ma t6i nhin thay, bat cr hinh anh nao chay qua trong dau cda toi
v&i ban, khdng can phai tim kiém t nglr thich hop, 1ai nhai nguyén
mot bai khéng dau vao dau ciing khdng phai lo so’ minh cd néi diéu
gi khdng nén noi hay khéng, gl tin nhan di khdng can phai thap
thdm ché doi héi am, bdi vi téi biét nhat dinh ban sé doc dwoc. Do
chinh 1a tin nhiém, la sy tin twdng, la cdm giac yén tdm rang minh
sé khong bao gi¢ bi bé roi". Téi doc dwoc bai viét nay la nh& c6 moét
ngwdi ban than thoi dai hoc tén l1a D chia sé trén Weibo clia co Ay,



con danh dau tén cla toi cung voi mét cé ban than khac, kém theo
mot biéu twong clia mat cwdi. Néu nhw ndi vi sao t6i va cac ban dai
hoc c6 thé an y nhw ngay hém nay, hoan toan 1a nhd vao viéc,
nhirng quan diém ma t6i tan thanh, ho cling déu tan thanh. Quan hé
cla chung t6i ¢6 thé tét dep nhw vay 1a nhe 1ap trwéng va quan diém
trong cudc sdng hoan toan phu hop véi nhau. Nhac téi quan hé gilra
nguoi voi nguoi, khang dinh khoéng ai trén ddi co6 thé tranh né hay
tron chay. Trong x& hoi cua loai nguwoi triv di nhivng dac diém mang
tinh dong vat, mdi twong quan con nhac toi nhleu nhat cé lé chinh la
mdi quan hé gitra ngudi VO nguoi. Thyc ra néu can phai néi mét
cach rd rang, thi twong quan ay khéng chi la m0| quan hé gitra
nguoi voi nguoi trong bé mat, ma thwc chat, 1a mbi quan hé than
thiét gitra con nguwoi véi nhau. Trong tdc pham Nhirng ngon nui
vong lai, Khaled Hosseini da viét thé nay:"Co mét vai nguwdi cadm
thdy khéng hanh phuc 1a b&i vi cach ma ngudi khac yéu thuwong
ho,yéu trong tham lang, yéu qua ndng nhiét, hodc yéu mét cach
bang quan". C6 déi khi t6i cling cdm thay khéng hanh phuc, phan
I&n nguyé&n nhan Ia do mét vai mdi quan hé véi nguwdi nao dé khéng
dwoc ly twdng nhw tdi van nghi. Cang trwdng thanh toi cang phat
hién ra rang mdi quan hé gitra ngudi véi ngudi v cung da dang va
phong phu khéng thé phan loai mét cach don gian nhw ngudi than,
ban bé hay tinh nhan. C6 nhirng tinh ban la 4n chira nhirtng mdi tinh
don phuong si mé dén chét di sbng lai, viwong van nhé nhung, co 18
hai nguwoi da vwot qua ranh gidi cta tinh ban, nhuwng ma chang thé
budc t¢i nac thang cda tinh yéu; gitra nhirtng nguwdi yéu nhau lai
khéng thé thiéu sy bau ban 1an nhau cla hai ngu®i trong cudc; co
nhirng nguoi rd rang biét ngudi dy da cé mdt nira cla riéng minh,
nhwng lai khéng thé kiém ché tinh cdm cla ban than, cir thé chen
chan vao trong cudc tinh ctia ho ;cé nhirng ngudi chi khao khat dbi
v&i than thé cia mot sé nguoi khac, tham chi con vwot qua khao
khat vé tam hén. Mudn hinh muén vé nhw thé, khién chang ta khéng
sao c6 thé quy hoach mét cach don gidn quan hé cia mét ai do
trong modt pham vi nhat dinh dwoc. Chung ta budc phai thira nhan
mot mbi quan hé nao dé la sai lAm hay sao? Ciing khdng dén luc Ay.
Con ngudi 4y ma, vé co ban déu phai dirng trén moét 1ap trwdng nao
do dé nhin nhan sy vat sw viéc, néu dbi sang mot 1ap trwéng khac,
c6 18 sy tinh da hoan toan thay déi. Tuy nhién, cho du 1a méi quan



hé gi, chung ta déu phai can nhac that can than rd rang xem, ta
mudn mot mdi quan hé nhw thé nao."Nhirng chuyén ma em muédn
cung lam vé&i anh nhét 14 nhirtng chuyén vun vat, don gian thudng
ngdy, ta cung nhau ngdi méat déi méat &n udng thodi mai ,vo tw, dé 1a
nhirng khoadng khac yén long nhét,binh lang nhat".Day la I&i ca trong
mot bai hat cia Nguy&n Nhw Huyén, t6i rat thich, con chép ca vao
trong sé tay. Néi that Iong, ban than t6i ciing khéng ré 1&m minh can
c6 mdt moi quan hé nhw thé ndo, nhirng gi t6i viét ra, hay nhirng gi
ma t6i mudn noi, déu chi la 10 tran thuat, khong co nghia la t6i co
thé giai quyét dworc moét van dé nao do. Cung c6 thé o viét, ra viét
ra roi ty ta lai giai dap dwoc thdc mac cua riéng minh, day ciing la
chuyén thwdng tinh. Téi mudn c6 mét mdi quan hé nhu thé nao? Co
thé hinh dung nhw sau: Néu nhw tdi cé bat clr nguyén vong nao dbi
vOi ban, co |é chinh Ia hi vong ban c6 thé cung toi trai qua tron ven
bdn mua trong ndm. Tdi chwa bao gi® hoan toan coi trong vé boc
bén ngoai ciia mét mbi quan hé, trong mét t6i, nhirng chiéc vd boc
&y du it du nhiéu ciing chi Ia dé& che mét thién ha. Téi da tirng chirng
kién rat nhiéu gia dinh, nhin bén ngoai cd vé vé cung an & man
néng hoa hop, nhwng thyc té bén trong da bj chia ré tan nat ti 1au
réi. Pdng sang di méng c¢o 18 chinh & sy bau ban bi thwong nhét
trén thé gian nay. Nhirng chiéc vd boc nhw thé c6 dep may chang
nira thi cling dé& lam gi? So véi chiéc v boc Ay, téi can nhirng hat
nhan bén trong hon. Méi quan hé ma téi can cé khoéng nhat thiét
phai la mét mbéi quan hé cé thé goi tén hay co6 thé dinh nghia, t6i
khéng can dbi phwong phai hi sinh hay tra gia bat c& diéu gi, chi can
phU hop , chi cdn phu hop 1a da rdi. Khéng can phai cé gang ché
che, khéng can phai tim cach chiéu chuéng, moi nguwdi déu cong
bang nhw nhau, nh& nhung khéng can phai mién cuwéng bdi vi vén
di chua ting 1ang quén. Ngbi bén nhau cho du khéng ai néi gi cling
cadm thay that thodi mai, khédng can né Iwc tim kiém cha dé dé I4p
khodng khoéng cla sw im lang. Chung tdi c6 thé nghét mat ra, tho
thadn nhin nhau mét hdi 1au. Cé nguwdi da tirng noi, sw bau ban tét
dep nhét chinh 1& bau khéng khi im lang nhung lai rat thodi mai,
khéng hé gwong gao mdi khi bén nhau. Patti Smith noi thé nay: "
Trong moét khoanh khac nao dé, ta trao cho nhau ndi cd don, va roi
Iap day né bang sy tin nhiém 14n nhau". Trong mdi quan hé ma toi
can cd, chang qua chi la thich hop, hop nhau dén néi khéng can



phai goi tén, khéng can nhirng dinh nghia khéng lién quan &y, hop
nhau dén ndi khéng con quan tdm mdi quan hé thé nao thi can lam
nhirng gi vay khdng ai quy dinh ban bé thi phdi nhw thé nao, tinh
nhan thi phai ra sao, ciing khéng ai bat buéc moi ngwdi va tdi can
phai & bén nhau theo hinh thirc nhw thé nao. Ching ta & bén nhau
mot cach thodi mai, vui vé , can gi phai quan tdm dén nhirng chiéc
vd boc vo vi ay. Toi Ia mot ca thé doc 1ap ludn tién vé phia truwdc,
ban ciing ¢6 con dwdng cua riéng minh, nhwng chi can ngoanh mat
la ta c6 thé nhin thay nhau, con diéu gi c6 thé bao dam hon mot m0|
quan hé nhw thé? Néu nhw ban cam thay khé s& trong mot moi
quan hé nao dé, co 18 1a do ban khéng cam thay thodi mai va binh
dang. Ban mudn tién t&i viec & bén nhau, nhwng ddi phwong lai chi
coi ban nhw ban bé; khéng phai ban muén két thiuc mét mdi quan
hé, nhwng déi phwong lai mudn duy tri no; trong l16ng ban, ngudi d6
da khéng con 1a ngwdi than thiét nhat niva, nhung trong trai tim
ngwdi d6 ban van chiém mét vj tri vé cing quan trong. Mbi khi gap
phai nhirng diéu phién phirc nhw thé, ai cling sé& phai tim cach dé
gidi quyét, cling phai suy xét rd rang xem minh mudn cé moét moi
quan hé nhw thé ndo. Trong cuén Phan tam hoc nhép mén cla nha
tam ly hoc Slgmund Freud c6 mdt cau nhw sau: " Cho du moi nguoi
c6 mudn gidm nhe sy that té¢i mirc nao di chang niva, cling khéng
thé phd nhan tinh chan thwc cia mét hién twong phwc tap, do chinh
la ban chat con nguwoi. Phuwong phap nhan loai mét cach thé thién
va gidn don khéng bao gid gitp ta tiép can dwoc chan ly . Tén trong
sy ton tai duy nhat cta tinh cdm gilra ban cung déi phwong méi la
con dwdng dung dan dé giai quyét van dé nay ". Cé 1& day chinh 1a
cach dé giai quyét cho moét méi quan hé dau khd. Tha Idng mét chat
nao, dirng qua cang thang, néu cadm thay khéng con thich hop nira,
mudn gidi quyét van dé, chi can xem quyét dinh cda ca hai ngudi
trong cudc 1a dwoc réi, mudn chdm dit thi chdm dit, mudn tiép tuc
thi tiép tuc, moi sy vat sw viéc trén ddi ndy déu cd qua trinh sinh ra
va mét di cla riéng nd, khdng can néng voi, ci» dé cho thdi gian
quyét dinh 1a dwoc réi. Chang ta can phai dbi mat véi moi the mot
cach chan thanh. Vu Tiéu Ba néi:" Sinh ra la mét nai bang thi phai
biét yéu thwong bién ca, yéu gié,yéu thién nhién va néu nhw tinh co
c6 gap phai, cling xin hay toan tdm toan y yéu thwong ca nhirng
ngon nui bang khac ". Chi can ban chan thanh véi chinh minh, chan



thanh trong cac mdi quan hé, thi moi chuyén sé luén tét dep. Mbi
mot nguwdi trong ching ta déu khéng hoan toan kién cuwéng nhu ta
nght, sw kién cwdng &y chi la tAm nguy trang ta khoac 1&én dé déi mat
véi nhirng ngwdi ma ta chang yéu thuong. Nguoi co thé khién ban
yén long giang rong vong tay chinh la nguoi khién ban cam thay phu
hop. C6 18 ban dang can mot mbi quan hé nhw thé.



LO CHUNG TA FA CA PO THI
SAO

Celia Nguyén dich
Tinh yéu sé dén vao moét thoi diém thich hop

NCra d@m mat ngu téi ubng chut rwou, lai cang khién minh tinh tao
hon, dng trdi cling rat né mat ban tdng cho mét con mwa khéng 16n
cling khédng nhd, cung v&i anh dén hiu hat vé khuya, thi thodng cé
vai tiéng sdm khéng tinh 1a dinh tai nhirc 6c, khién nguoi ta cang
khéng sao ngl dwoc. Toi quyét dinh ngdi bét trén san nha, xem troi
cé thé mua t&i khi ndao. Con nguwdi ta thuwong trat bd 16p do giap
nguy trang mdi khi dém vé, dé nhirng gi yéu dudi nhat ciia ban than
c6 thé hit thé chat khéng khi twoi mai gitva trdi khuya, biét rang
ngdy mai roi sé lai phai khoat 1&én chién bao 1&n ngwa, cung chién
dau voi nhivng quai thi ma ta khéng hé hay biét, vay thi dém nay
hay dé cho nhirng luc yéu mém trong ta dwoc sdng cho that vui vé,
thodi mai di. Nhirng nguwoi nlra dém canh ba van con chwa chop
mat déu sé c6 da loai tam trang phirc tap, ching nhw nhirng con da
thu bi ta bat nhdt bay lau, dén nay da khoéng thé tréi budc dwoc niva,
dién cudng lao ra. Va thé 1a trong Iong toi lai tdn tai modt nghi van, tai
sao tdi chwa bao gi& dwoc ném trai hanh phic ctia mét méi tinh bén
lau? Tinh yéu thud thiéu thdi, ching ta da tirng dat tay nhau chay
trén nui ngdm mét tr&i moc, lwng twa vao lwng cung hat Chau Kiét
Luan, t6i x4t xa khi cau bj thwong, du chi 1a mét vét thwong nhd, cau
thwong tam khi t6i gap chuyén khéng may du doé chi la nhirng vun
vat khong dang noéi. Chung ta cung bi phat trwdc toan treong vi toi
yéu sém, cung ngoac tay nhau, nhay mat cwdi, cdm giac nhu giay
tiép theo cé thé ri nhau trat bé bd quan do déng phuc, cung ngudi
kia phiéu bat goc Bé chan troi. Cho du thay co ngay dém nhac nh&
can phai chu tdm vao bang xép hang thanh tich cubi ndm, nhung toi
van dd tw tin rang minh cé thé vira ndm tay cau that chat vira vuot
qua cac ky thi, cho du cé vi cau ma bi phat, bi thwong cling khong
tinh toan bét cr diéu gi. Con nguwdi ai cung mac chung mét sai lam,
do chinh la thwdng xuyén coi moi th&r cda hién tai la mai mai. Toi
ciing da tirng cd chap cho rang, tdi va cau s& mai mai khdng bao gi®



chia tay. Nhung trdi qua muwdi ndm, cé khi ta da danh mét ca
phwong thirc lién lac cha déi phwong. Bubi tdi hém ching ta chia
tay, cau cung mét vai ngwdi khac mang bia dén réi ngdi ngay truwdc
san nha t6i, vira udng vira khdc, vira khoc vira udng, gao thét tén
t6i, 1ai nhai nhirng cau khdng dau vao dau, nhac di nhac lai rang cau
khéng mudn. Vay ma t6i lai chdng hé hay biét gi, mai sau nay ban
cla cau mai ké cho t6i. Tinh yéu tudi hoc trd, cau sé dén dat mot
binh tra xanh vao ngan ban cua t6i, s€ mang 6 cho t6i mét khi tr&i dé
muwa, vira cam 6 vira dat xe dap cho t6i, chu dao chuan bj qua sinh
nhat dé tang cho t6i. O’ cai thdi cdng nghé va mang xa hoi phat trién
nay, c6 mot chang trai viét thu tinh tran ngap trén man hinh cta ban,
swu tdm day du nhirng th& ma ban thich, dé y t&i tieng chi tiét nhé
nhat, tham chi ban con chang may khi quan tam, khéng mubn yéu
cling khé. Mua déng ta da tivng swdi am tay cho nhau, hoac dat tay
cta déi phwong vao trong tui 40 minh;mua ha da tirng chay hi huc,
l&m tdm mo héi chi vi s¢ kem tan méat, khong kip dwa cho dbi
phwong. Tuy nhién dén khi tinh cdm phai me, ta sé cai va 14n nhau,
s& chién tranh lanh vay, chdng con ndm tay nhau. Réi lai sau dé
nira, ti cang ngay cang mat di vé diu dang, cau cang ngay cang
khéng con tinh té nhw trwdc niva, mot co gai diu dang khac nhan Iuc
khong co t6i da tranh thi nam lay tay cau, nhe nhang au yém an i
cau. Va thé la chuyén tinh cla chung ta di dén hoi két. Ngay ngay
thang thang tréi qua, ta gap dwoc biét bao ngudi véi bao mau séc
khac nhau. Cé nhirng ngwdi khién ta phai hi sinh that nhiéu va ciing
c6 nhirtng ngu®i da hi sinh rat nhiéu vi ta, nhwng dén cudi cung,
thuwec té 1a khong cé 1y mdt ngudi nguyén lwu lai bén ta trén Zhihu*
t6i co6 thdy médt cau trd Idi cho chi dé ndi tdm manh mé nhw sau:
Trong mat tdi, manh mé& chinh la gap phai biét bao bat hanh cudc
doi ma van tiép tuc ky vong vao hanh phuc; da twng bi nguwdi khac
phan bdi nhung van diing cdm dé yéu thém lan nira; da tirng chirng
kién biét bao sw tan nhan cda nhan gian van nguyén sbng that
lwong thién. Noi tam manh mé nhat khéng phai 1a khdng man séng
chét, ciing khong phai ngd nguwoc pha phach, ma la ngay khi & trong
nhirng goc toi hay duwong chét van tin rdng ban than can phai tién
lén, déng thdi nd Iwc vuot 1én tat ca. Co 1é bay gid ta chwa dwoc
yéu, chinh la dé rén luyén ndi tam manh mé 4y. Ba khéng chap nhan
tam bo, vay thi khd ma qua loa trong qua trinh bay té thanh y vé&i



nguwdi khac, néu cé phai sy hd hirng cia dbi phwong, ta cling san
long nd lwe thém mdt chut niva, cho téi khi moi sy nhiét tinh chdng
ta déu tan bién hét, rdi dén khi gom gop du diing khi, ta gap dwoc
mot ngudi khac, lai nhw tran day nang lwong, déon hét moi tam strc
lén cho dbi phwong. Néu vét thwong anh da gay cho ban rat dau,
hay cdm on vi anh ta lai gidy vo ban. Néu ban cdm thay co 16i voi
anh &y, hdy cdm on vi anh ay da sang khoai roi 1& truédc mat ban.
Néu bay gid ban cdm thay lac 16ng ¢4 don, xin hdy cam on giay
phut dep dé nay Néu ban van dang pham phai sai lam trong tinh
yéu, xin hdy cdm on vi ban van chwa tim thay t6i. Néu ban muén
chuc phuc cho nhirng gi téi dang c6, xin hdy cam on bdi to6i da tirng
bi bd roi. Néu ban tan thwédng sw kién cwdng ma diu dang cla t6i,
xin hay tran trong nhirng vét thwong ndm xwa. Trwdc khi doi ta gap
g® va yéu thwong, that may man khi c6 ngudi do diu bwdc anh
trwdng thanh. Sau khi déi ta gdp g& va yéu thwong, moi nudi tiéc
cla trwdc kia déu tré thanh nhirng mén qua vé gia.

* Dién dan vé kién thirc I&n nhat tai Trung Qudc, co giao dién
gibng nhw mot mang xa hoéi, giup ngudi ding chia sé kién thirc,
cach ly gidi vé cac van dé ciing nhw kinh nghiém ca nhan cung
nhau.



LO CHUNG TA FA CA PO THI
SAO

Celia Nguyén dich
Ban khéng hé c6 ddc,ban con cé yéu thwong

" M&i manh doi trén thé gian nay déu c6 ddc. Méi mdt nguwdi trong
ching ta déu bi nhét trong mét tda thap, chi co thé dwa vao mot vai
ki hiéu dé biéu dat nhirng suy nghi ctia ban than, ma nhirng ky hiéu
ay lai khdng hé co gia tri ngang nhau, chinh vi vy ma y nghia cla
chung cling rat mo hd, khéng xac dinh. Chung ta rat thanh tam dem
moi th& minh cé truyén dat cho nguwdi khac, nhwng ho lai khdng cé
kha nang dé tiép nhan nhitng diéu nay. Chinh vi thé ma ta ludn
thanh tau cé doc, cho du vé mét thé xac chang ta dang & bén nhau
nhung ma chang cé thé bau ban ciing nhau, ta khong hiéu duoc
ngwoi, nguoi clng chang hiéu ndi ta. Chang ta nhw nhing nguoi
sbng & hai dat nwéc khac nhau . Ngon nglr cia quoc gia nay ta
khéng thdng thao, nhwng lai ¢6 rat nhiéu diéu tét dep, sdu séc mubn
ndi v&i nhau. Vay ma chi ¢6 thé noi voi nhau doi cau tlr nhirng tw
nglr thong dung it 6i dwoc ghi chép trong cudn sb tay. Trong dau ta
c6 biét bao chu dé, bao quan diém mudn noéi, nhwng ma chi co thé
ndi nhirng cau don gidn nhw ' Bac cdng nhan c6 mét chiéc 6té trong
nha ',chi vay théi." Day I mot doan trich trong tdc pham Mat trang
va déng xu cta William Somerset Maugham. bay la mot néi c6 don
trén phwong dién ngdn ng, ching ta mudn dwgc nguoi khac thau
hiéu, nhung lai khéng ai thau hiéu ta, cubi cung chi dé cé thé noi
cung nhau chi drng lai & thoi tlet gia ca thi trwong chir khdng phai
la lap trwdng hay quan diém vé mét van dé nao dé. Chung ta da béat
dau quén mét viéc phai phat bleu y kién rdi. Trong cudn sach
Symposium cta Plato c6 mét mau chuyén nhd nha soan kich
Aristophanes trong mét bira tiéc da k& cho moi nguwdi nghe mét cau
chuy&n ngu ngén ly ki. Ngay x(ra ngay xwa, lodi ngwdi chung ta déu
la nguwdi thay thé, co hai dau, bén tay, bdn chan. B&i vi I1dbng ngudi
qua kiéu cang ngao man nén chua t& clia cac vj than, than Zeus da
chia déi con ngudi, thé nén trong subt cudc doi, loai ngudi khdng
nglrng khé s& tim kiém mét nra con lai cla ban than. Nhwng nhirng



ngwdi bi chia ddi qua nhiéu, dé tim thdy dwoc mét nira kia ctia minh
qua that 1a mét trong nhirtng chuyén khé khan nhét trén doi nay.
Xong nhi*ng con ngudi " mat di niva kia "day c6 don &y van khong
quan ngai gian khé dé kiém tim. Aristophanes d6 noi dé chinh la
khéi nguén cla tinh yéu. Diéu t6i mudn ndi chinh, day la tdm trang
dau khé va sbt rudt ctia nhivng ké c6 don dang trén con dwdng tim
kiém tinh yéu cia minh. Xung quanh téi khéng biét bao nhiéu nguoi
v&i mudn mau mudn vé, ai ciing that sang sua, dep dé, tinh khiét
nhw qua vai vira tray xudng tir trén cay. Nhwng t6i biét, sau trong ndi
tdm moi ngu®i déu tén tai cdm giac cd don, lac 16ng bo vo vi khdéng
thé nhan dwoc sy chl y, quan tdm tr ngwdi khac, hay ¢ thé 1a vi
khéng dwoc ai dé thau hiéu, khéng tim thdy tinh yéu dich thuc cla
minh cham... Khi ta trén tr& vé da diéu kiéu c6 don trén doi nay, ta
thworng thdc mac tai sao lai chi c6 minh minh cdm thay nhw thé? Vi
sao trong moi ngudi co vé nhw déu co cudc sbng that tét dep? Ban
than h&i, d6 chila " Trong co6 vé " ma théi. Moi ngwdi trong chung ta
déu c6 doc, hon nira, sinh ra da cé ddc. Thuc ra néu nghi nhw thé
nay, thé gian c6 hang ngan hang van nguwoi déu nhuw the, toi tinh gi
sao clr phadi dm rom nang bung mang biét bao tam trang phtrc tap
cho ban than? Vi thé nén t6i thwong tw an Gi ban than rang, nhiéu
nguwoi giébng nhw minh, tdi nén tan dung khoang céach cé doc nay dé
tim kiém nhi*ng diéu cé ich cho ban than. Va tr do t6i da tim thay rét
nhiéu diéu tét dep clha cudc sdng. Co ngudi bado rang nghe téi trd
chuyén trng bi kéo vao trong ky &rc, ho cdm thay nhirng I&i tdi noi
ludbn mang theo tdm trang buén man mac, wu thwong. Héa ra toi da
v6 tinh mang theo tdm trang cuda ban than vao trong chwong trinh
cia minh. Téi cdm thay nhitng nbi bubn man mac, nhirng wu
thwong &y déu la minh chirng cho tam trang c¢d don clia ban than va
cling 1a ndi ¢d don cla rat nhiéu khan thinh gid nghe chwong trinh
cda t6i. T6i rat thich dwoc chia sé nhirng hdi e cla minh, b&i vi
nhirng ky (rc 4y mang lai cho t6i cadm giac dwoc yéu, khién t6i cam
thay minh khdng hé cd doc. Nhirng ki (rc 4y da nhao nan nén téi cla
ngay hdm nay, dé tdi cang tran trong hién tai, chirng t6 sy ton tai
ctia mdi ca thé xung quanh téi, tran trong tirng yéu thwong ma téi da
trao di, trAn trong nhirng gi minh da lam. Aristophanes lai cho rang "
nguwoi bi mat mot nira " 14 khéi ngudn cla tinh yéu, t6i rat thich cach
ndi Idng man nay. Trén con dwdng tim kiém day gian khé 4y, ta da



khéng ngtrng tim kiém déng loai. Hay yéu thwong nhirng con nguoi
c6 thé chung sbng tét dep va&i ta, ti du nhw, ban thich doc sach, ddi
phuwong ciing thich, hai nguoi lang 18 trdn trong nha, hoi 4m gid mua
déng swdi Am cho cac ban, bat cr ltc ndo ciing cé thé trao dbi cung
nhau nhirng diéu ly thu trong mét cubn sach," doéng loai" nhw thé
mang lai cho nguwdi ta cdm giac binh an; lai vi nhw, hai nguwdi déu
y&u am nhac, cung nhau thao luan vé Kurt Cobain, Bob Dylan, Guns
N'Roses, Suede, mdi khi bén nhau khéng can phai lam bét cir diéu
gi, chi can cung nhau thwdng thirc &m nhac da cam thay dwoc bau
ban, hodc 1a cd hai ngudi déu yéu thich dién anh, ban tan vé
Stanley Kubrick, Woody Allen, Alfred, Alfred Hitchcock théi da cam
thdy hoan toan can bang vé doi sdng tinh than, ban chi mudn rang
sau lai co thé hen déi phwong di xem phim. Day la sy ton tai cGa cai
goi la "ddng loai",nhirng ngudi co thé gilp ta xua tan cdm giac co
don, m& ra mot rirng dao gitra tran thé khdé can hén tap nay. Khi toi
gap duoc mét ngudi nhw thé, tdi thuwong thay thé gidi nay that twoi
dep biét bao, c6 mdt nguwdi tuyét voi nhw thé chia sé cung toi thé
gi®i cua riéng ho, tdi con bat man vé ndi cd don dé lam gi? Con
nguoi ta thwdng dat rat nhiéu tinh cdm vao tinh yéu Itra ddi, khéng
c6é dwoc tinh yéu cla y trung nhan cdm thay rat dau khd, phai roi xa
ngwdi minh yéu cdm thay rat dau khd, khéng tim thdy ngudi dé yéu
cling rat dau khd, nhin thdy nguwdi ta tay trong tay tinh cdm man
ndng con ban than thi lac 16ng bo vo riéng mét goc tréi cadm thay rét
dau khd, tit ca céac dip 1& Tét déu phai coi nhw 1& tinh nhan cadm thay
rat dau khd, thuc ra tit ca nhirng diéu d6, twu chung lai cling chi la
vi khéng c6 dwoc tinh yéu. Tuy nhién chung ta lai thwong coi nhe
tinh than, coi nhe tinh ban. Khi Mr. K c6 quan hé mat thiét hoi toi da
tirng tdng nhirng gi cho cha me, t6i m&i bang hoang nhan ra rang
nhirng gi ma t6i danh tdng cho ho mai mai khdng thé nhiéu hon
nhirng gi ho da trao cho téi. K& tr khi 1én dai hoc phai bat dau bon
ba phiéu bat khap noi, thoi gian t6i va nhirng nguoi trong gia dinh &
bén nhau that sy khéng nhleu T6i con nhé hdi ndm thir 2 dai hoc di
bién Hai Nam choi, t6i nam trén chlec givong lon trong khach san
phal bat dau suy nghi danh gia vé ban than t6i, thiy glong me &
diém nao, glong cha diém ndo, ndm nay téi bao nhiéu tudi, cha me
t6i bao nhiéu tudi, cr nghi nhw thé, khéng hiéu sao béng nhién nwéc
mat lai trdo ra. Luc &y tw nhién t6i linh hdi dwoc 1 diéu dang sinh



thanh trong thién ha ai ciing sé phai déi méat v&i sinh 140 bénh tor
cho. Brng nghi rang day la chuy&n dé dang ai cling biét, khi ta budc
phai tiép nhan né, ta ma&i thay né kho chiju dau budn nhw thé nao. Vi
thé, ching ta phai tan dung chut thoi gian it éi nay dé yéu thwong
moi ngwoi trong gia dinh. Tinh than gilra ban bé v&i nhau cling that
Ky diéu, ro rang la nhirng ngwoi khong cé quan hé gi voi nhau, sau
do vo tinh gap g&, tim thy sw an y va phu hop lan nhau, tir d6 ludn
sat canh bén nhau, trao cho nhau sy am ap cua nhan gian. Ké tw
do, ban be chinh la mét cai "thung nwdc gao’ ' dé ta trut hét moi néi
niém, 1a ngudn cb vii m0| khi tam trang ta sa sut, la ngucrl cho y kién
trong cac cudc mua sam, ludn ton tai trong cudc sbng cla nhau. Méi
khi that tinh déu cdm thay tinh ban la tit ca, nhwng lic yéu dwong
man néng lai xem nhe nd di. Cé diéu tinh ban thadn ki & chd, ta
khéng can phai ¢6 gang nhé& vé né, bdi vi von di chwa trng lang
quén. Téi va hai c6 ban th&i dai hoc da xay dwng mot mdi quan hé
ddng chi vo cuing bén virng, chiém mét vi tri khdng thé thay thé trong
nhirng ky (rc thdi sinh vién cla nhau, cung nhau trai qua rat nhiéu
chuyén, quan trong la trong subt bédn nam dai hoc, ca ba ching t6i
déu doc than du diéu kién clta ca ba ciing khéng dén ndi nao. Chung
t6i cd rat nhiéu thoi gian vui choi cung nhau, vun dap tinh cam,
thwong cung nhau di mua sam vao nhitng budi toi mua ha, tan gau
vé nhirng chuyén trén Iop, roi nhirng chuyén & cac cau lac bd sinh
vién trong trwedng, mua sam mét rdi lai quay vé cac khu cho dém
canh cbng trwérng clng udng bia. Chang t6i cung nhau ngdi ngoai
cac 16i di trong trwdng, mac cho dong nguwdi qua lai, thodi mai trd
chuyén trén troi dwoi bé. Do 1a nhivng hinh anh khéng bao gio quén
dwoc hat trong ky (rc vé ba dira ching téi. Ban xem, téi lai vé thirc
quay vé qua kh dé tim lai nhitng tinh cdm nam xwa réi. Thé nén,
ching ta déu khéng hé cd déc va quay quanh chung ta c6 muén van
yéu thwong, bao ky (rc ca cii va méi déu sé di theo ta subt quang
duwong doi. Omodt géc sau thdm nao dé trong ky (e co nhirng
khodng khac thdi gian nhw dirng lai. Ngay mai khong thé dén néu
nhw ta clr canh canh nhirng dleu tét dep cla qua khir trong trai tim,
con nguoi ta khong thé ctr sdng trong qua khw, vi vay, ta can phai
dirng day buwdc tlep, khéng ngirng tim kiém yéu thwong. Birng lo
Iang ban khéng hé cd ddc,ban con ¢ yéu thwong.



LO CHUNG TA FA CA PO THI
SAO

Celia Nguyén dich
Thanh phan " dw bi "

Anh biét em sé& khdong nhé& dén anh, thé nén xin em hay ludn vui
vé. Anh biét em s& khong nh& dén anh, thé nén anh c& mai cb chap
yéu em. Anh biét em sé& khong tin twédng anh, thé nén anh sé doi
chd. Anh biét em khéng hiéu dwoc anh, thé nén xin em hay séng
cho that tot.

[ Phia déng - Tran Hoc Béng |

Than 1a thanh phan "dw bj", chung ta 1a cong ddng c6 ddc nhat
trén thé gian nay, huwéng thu cam giac cd don sang chanh nhét,
thwong xuyén bi nguwoi ta gidi cho mét gao nwéc lanh, thwdong
xuy&n nhay cang Ién sung swéng khi nhan dwoc tin nhan héi am chi
c6 doc mét chir " Um " clia dbi phuwong, thwdng xuyén cam thay that
khé dé khién cho dbi phwong rung déng trwéc minh..., khéng biét
bao nhiéu cai "thwdng xuyén". Mbi tinh bat binh déng nay khién cho
ngudi ta cdm thdy vé cung mét mdi nhwng lai khéng cam long
budng tay. C6 ngudi noi, néu thiy dau 16ng thi hay budng tay, nhwng
c6 rat nhiéu thanh phan "dw bj" chi dén khi nao gom gép du ndi that
vong, cudi cung bién thanh tuyét vong, mai chiu tr bé tinh yéu. Tai
cling vay, co khac gi dau. Nam I6p 10, lan dau tién t6i nhin thay cau
ay da bj tring tiéng sét ai tinh. T6i 1én khac tén cau Ay 1én cay, tw
thay trong trai tim minh, cau &y da moc ré, dam chéi nay l6¢ khéng
khac gi mot ngon cay. Lan dau tién tdi dworc tiép xdc voi cau ay & cy
li gan la luc cau 4y giup d& cho mot ngwdi anh em cla téi, tdi cdm
thdy cau 4y dung la mét chang trai day nghia khi. Gibng nhw swu
tam tem vay, t6i thu thap rat nhiéu thdng tin vé chang trai Cay minh.
Téi dap xe di phia sau cau 4y dé biét dwoc dia chi nha cau 4y, lang
18 N6 dém xem nha cla hai ching téi cach nhau bao xa. Méi khi lwét
qua cau ay, téi lai lién suy doan vé chiéu cao cta ngudi ta, rm, tdm
1 mét 78, 6i, sao t6i lai thap thé nay! Ban bé xung quanh ciing giup



d& t6i nghe ngéng tin tlrc vé cau ay. Bay gi® nhe lai, t6i cdm thay
ban than khéong khac gi mét tén an trom, theo dudi, tinh toan, suy
luan, nhwng luc a4y vay méi khi biét thém dwoc diéu gi,mot vai y
twdng nao do trong long téi lai banh tredng thém mét chut. Nam 1&p
11, cau ay dirng dudi lau tdoa nha toi hoc goi tén t6i, dwa do an vét
cho t6i, nho toi chuyen cho c6 ban than. Cau ay khéng hé hay biét
rang toi thich cau ay, nhung toi van rat vui long giup cau ay theo
dubi nguwoi ma cau ay thich, cho du cb ay 1a ban than cua toi. Toi
thdy cau 4y Iy hén mot cd gai xinh dep trong 16i cau thang, xau hd
téi mere lap tire di lwot qua cau 4y, trai tim nhw mudn tan thanh tram
manh, nhwng lai chang thé néi ra. Nam I&p 12, ching tdi cung nhan
tin qua lai trao ddi vé kinh nghi@m hoc hanh, so sanh th& hang sau
méi ky thi, ban chuyén thi clr. Ching t6i cung thi dua trong hoc tap
cho t&i tan 3 gi& sang, mot trong hai nguwdi khdng chéng choi lai con
buon ngd kéo dén bén nhan tin cho doi phwong, " Ngi day, ngu
ngon nhe." Khi d6 chung t6i da la déi ban than, nhwng cau ay khong
hé biét t6i thich cau ay. Dip giang sinh, t6i tw tay lam hai chiéc hop
that dep dé duwng 2 qua tao, mot hop tang cau ay va mét hop tang
cho ban trai. Cau ay clng tang lai cho t6i mot chiéc hop dwng ao thu
céng do chinh cau &y lam, rat xu, nhwng téi lai ci» mgam mai. Pai
hoc nam th&r nhat, t6i va ban trai chia tay nhau vay chang Cay da
cung t6i trai qua nhirng ngay thang dau khd, dwong nhién téi ciing
cung cau 4y trai qua nhitng kho khan. Khi d6 cau &y vira ra nwéce
ngoai, bén canh khdng c6 1y mét ngwdi ban than. Tuy chdng toi
chua twng chinh thtre yéu nhau, nhwng lai luén quan tam cham séc
cho nhau. Ban be dai hoc cua t6i tuy chwa tlrng gap mat cau ay
nhwng da nam rd moi chuyén vé cau ay trong long ban tay qua Ioi
ké cla t6i, rat nhleu nguoi biét dén cau 4y cau ay, gibng nhu mot
ngwdi than thuéc glau mat ludn ton tai vay. Cau ay dy dinh di Hong
Kéng vao ky nghi hé ciia ndm th& hai. Thé 1a t6i lai hung huc liéu
mang kiém thém tién, chay vay khap noi dé& lam tha tuc. Khéng ngo
dén gan sat ngay di, cau ay lai néi khdng thé di dwoc vi ban ron viéc
hoc hanh bai v&. Tai dan Idng khdng thé néi ra chuyén ddm muwa dai
nang dé lam thém va nhirng vat va ma té6i da trdi qua cho cau ay
biét. Nam th(r 3 dai hoc, chung t6i c6 ké hoach di Son Péng, téi da
chudn bj xong xudi dau vao day thi lai phai hay bd. Dy dinh di
Thwong Hai, t6i ban ron lo bao thu tuc, nghién ctru hanh trinh, dat



khach san cung bao chuyén vat vanh khac, 1an nay cudi cung cling
dwoc di dung theo ké hoach, chi ¢6 diéu hanh trinh 5 ngay thi da cé
2 ngay cau ay phai danh thdi gian & bén an Gi mét ngudi ban Han
Quéc cua cau 4y, chi con lai ba ngay, téi vo cung tran trong. Lén
nam th tw, bai v& ngdo dau, ca hai déu ban rén khéng cé thdi gian,
t6i da dan dan di dén tuyét vong. Sau khi tét nghiép, di lam dwoc
moi nam, cudi cung thi téi cling da co thé tr bd. Sau khi chang Cay
vé nudc, ching t6i hen nhau di uéng rou. Rét cudc thi toi da co thé
tw nhién, nhe nhang noi cho cau Ay biét chuyén toi da thich cau ay
sudt bao nhiéu ndm qua, nhwng da cé thé buéng tay dé t6i tw thay
minh binh thdn hon so v&i trong twéng twong rat nhiéu. Téi clr ng®
minh sé v6 cung bi thwong, vo cung toi nghigép, nhwng khong ngo lai
c6 thé néi véi cau ay nhirng chuyén nam xwa nhw thé dang noi
chuyén cua nguoi khac. Cau ay cling than nhién cwoi ndi rang cau
ay da biét tlr 1au roi. That ra thi téi cling biét 1a cau &y biét chuyén
nay tl 1au roi, khéng can cau &y ndi, t6i cling biét. Viét toi day, dot
nhién tdi nhan ra rang, cé 18 t6i khdng thé budng tay sém hon 1a bdi
vi trong sudt nhirtng ndm thang &y t6i cé thé trai qua rat nhiéu diéu
vé tinh yéu. Méi tinh nay déi vai tdi ma nai cling vé cung hanh phuc.
Tiéu thuyét gia Dai Loan Tran Tuyét ndi, tinh yéu khéng phai la sw
dam bao, tinh yéu Ia hai ca thé doc lap tw do nguyén y & bén nhau
va cung trao di yéu thwong, lam tat ca nhirng gi cé thé, cho dén
ngay bat budc phai chia tay, ta chi can chac chan mét diéu rang
minh da lam hét strc nhitng chuy@n khdng trai véi nguyén tac cla
ban than, khéng vi tinh yéu ma danh mét chinh minh, coi thuwong
chinh minh 1a, con vé viéc ta c6 dwoc nhirng gi, mat di diéu gi,
nhirng vui vé hay khd dau, d6 déu la nhitng diéu tat yéu trén con
duwong tinh yéu 1a nhitng trdi nghiém cla tinh yéu. Chi cé diéu
nhirng thanh phan "dw bi" nhw ching ta, trong tinh yéu cé rat nhiéu
trai nghiém hon ma théi. Doi khi ta yéu khéng phai la con nguwdi that
sy cla nguwdi ay. Déi khi phai nguwdi &y chi 1a mét hinh twong ly
twdng ma ta dwng nén. Do khi phai ta chi lgi dung nguoi ay dé duy
tri nhirng mo mong vé tinh yéu. Nhirng thanh phan nhw chung ta se
dau khd, s& mubn budng xudi, nhw trong mét cudn sach cau noi:

Tréi tim ¢6 don cua thiéu nir mot khi da mo’ twong dén tinh yeu thi
sé ludn klem tim mét déi twong dé gl gam giac mong ay". Con
nguwoi ta van khodng chiu tin vao diéu do, ci» mudn nhé mai téi nguodi



da khién ta dau khd. Cr di theo tiéng goi con tim di, ném trai that
vong, dau budn, bi thwong, cling cé khi roi 1&, cling c6 luc mwon
men say, hodc c6 thé d& nhirng bi thwong &y chay thanh séng.
Plrng bao gi® tw ti vé chinh minh, ngw®i dam yéu mai 1a diing cdm
nhat. Chung ta chi dang tam th&i glvi gdm tinh yéu cla ban than
nham dbi twong ma théi. Doi dén mét ngay, khi ta da di qua moi tam
trang bi quan cla chinh minh, hét 1an nay t&i 1an khéac, co 18 dé
chinh 14 lc ta loai trlr nguwdi dy ra khdi trai tim. Xin dirng nang long
h&i nhirng thanh phan " dw bj" than yéu, 6ng troi dang bat ta cung
ngwoi ta yéu chiu thém vai ngon ndi nlra méi co thé dén véi nhau,
dé ta biét tran trong dbéi phuwong.



LO CHUNG TA FA CA PO THI
SAO

Celia Nguyén dich

Yéu nhw mét nguwi tré tudi, kiem ché nhw mét ngwei trwéng
thanh

Thoi cép 3 t6i c6 mdt ngwdi ban trai, chinh la anh chang cho du bi
cha me phat hién chuyén yéu som, tirc mudn danh gay chan ti,
budc chung t6i phai chia tay thi toi van c kién tri & bén canh cau ay,
van clr tin rang tdi va cau ay sé mai mai bén nhau. Nguoi ban trai
ma khi t6i quyét vao mién Nam hoc con gian déi suét mot tuan,
nguwdi da tirng noi sé & mién Bac chd t6i, twong lai sau khi tbt
nghiép, ching t6i sé két hén, vay ma lai "da" téi. Khi t6i biét dwoc
chuyén nay da khoc téi swng ca mét, voi vang mubn bay vé dé niu
kéo cau ta, tham chi con khéng budn suy xét xem tién sinh hoat cla
minh c6 con di dé& mua vé may bay,chi trd cho lan kich déng nay
hay khdng. Cac ban cuing phong mang t6i mét tran, nhw giang mét
céi tat vao mat t6i khién t6i phai tir bé y dinh do, ché t&i ky nghi
déng. Ky nghi ddng t6i v& nha, kiém ché cadm xuc cta ban than, déi
cha me dén nha em ho dé han huyén. Téi hém d6 chi c6 minh c6 em
ho tdi & nha, t6i co thé ra ngoai bat cr luc nao. Nam do cau dy van
con dang 6n thi lai, tiét cudi cung cua gi® tw hoc t&i 10 gid méi két
thuc, khi d& méi ¢6 thé goi dién hodc nhén tin. Thé 1a hon 10 gid, t6i
goi dién ndi v&i cau ay rang, t6i cd diéu mubn néi. Cau ay khéng
dong v, t6i néi khong duwoc vay toi kéu cau ay doi toi & ZZ, toi sé toi
ngay. Cup may xong téi lap tire thay quan 4o roi ra ngoai, trong tui
khéng c6 mot ddng nao, ctr thé di t¢i diém hen, may ma cau ay da o
d6. TS hom do troi rat lanh, toéi chwa di dwoc bao lau thi tuyet bat
dau roi, nhirtng bdng tuyét trdng xoa trén dau téi nhw mudn dong
bang c& mai téc. Toi da xuéat hién trwéc mat cau ay voi bd dang tan
ta nhw thé. Vira nhin thay cau ay, toi chwa kip noi loi nao da nhao
vao trong vong tay cau ay, toi hi vong rang cau ay sé van giéng nhuw
trwdc kia, xoa dau toi ndi tat ca chi la mot tro dua. Nhwng cau ay
khéng lam nhw thé. Cau 4y khéng c6 mét biéu cdm nao, lang & day
t6i ra, trach tdi sao lai bat cau 4y doi l1au nhw thé. Cau 4y day co



chut manh tay khién téi suyt nira nga nhao trén méat dat. Cau 4y lanh
lung nadi, " Sao cau c nhw vay? Ba ndi chia tay la chia tay, lam sao
c6 thé ctvu van, cau con dén lam gi n¥ra? ". Toi chot khdc, tirng con
gio lanh tat vao mat nhw nhirng lwdi dao séc bén. Téi cd chap lao
vao long cau Ay, lai bi cau ay day ra, mét ngudi clr lao vao, mét
nguwdi lai day ra, cho téi khi cd hai déu chang con strc lwe niva, cau
4y da khong con kién nhan dé néi chuyén véi tdi, quay lwng budc di.
Téi khéng dudi theo, ngo ngan budc di ngwoc trd lai con dwdng luc
nay dé quay vé, lic d6 da gan 11 gid, man dém khién tim nguoi ta
tr& nén lanh gia. Khi vé t&i nha em ho, ngwdi t6i lanh nhw mét khoi
bang, cling khdng tai nao m& miéng noi chuyén, khién em ho tbi
nhin ma x6t xa. Cho dén ngay hdm nay, téi da khoéng con lién lac gi
v&i cau ban trai cii d6 niva, va ciing khéng con la thiéu ni¥ van san
sang chét vi tinh yéu ndm xwa. Gi® t6i méi hiéu ra, nhirng hanh
ddng ndm d6 cling minh chang qua chi d& cdm déng ban than. Khi
con nién thiéu, ta luén mudn thé hién hét moi dau khé bi thwong cla
ban than cho ngudi khac thdy, nhwng cling chang thé lot vao mat
nguwoi ta. Nhirng ki (rc ma ban cho rang 1a khéc cbt ghi tam, déi voi
nguoi khac chwa chéc la nhw vay, cling cé khi ngudi ta chang biét
t&i nhivng ki e &y. Trong tap tan van Thanh Pai cta Ly Bich Hoa
tng ndi " Cai gi goi la dw thira? D6 chinh 1a 40 4m vao mua ha,
quat vao mua dong, va nhirng yéu thwong cham soc ctia anh khi trai
tim em da ngudi lanh". Tinh yéu thu® thiéu thoi gibng nhw viéc ban
vwot tram nui ngan sébng mang mot binh tra nbng vao mua hé vay,
an can mang téi cho déi phwong, déi véi ban, trdm nui ngan séng
kia m&i that gian khd biét bao, nhung dbi véi nguoi ta, tach tra néng
cua ban hoan toan khéng cé tac dung nao. Ban cho réng minh da coé
thé cdm dong troi dat, 13y long ca trang sao, nhung dbi véi ngudi ta,
chwa biét chirng ban lai 1a tré ngai dai dang trdn hoai cling khoéng
thoat. Gid day, thé gi¢i ciia nhirng ngudi thanh céng, ai ai cling phai
biét kiém ché, kiém ché nhirng anh hwéng cta ban than, kiém ché
nhirng dau khé bi thwong, kiém ché ca néi c6 don cua riéng minh,
ngay ca tinh cdm clGa minh ciing chdng dam biéu dat mot cach
thang than, so rang sai mot li di mot dam, muédn trdi qua nhirng ngay
thang binh an khéng mét méi nguy hai cla riéng minh. Nguoi ngudi
déu ban rén, ban sbéng, ban chét, ban séng khéng bang chét, ban lo
mua xe, mua nha, ban lo cho v¢ Ch6ng con cai, ty tim cach dé thang



chire tang lwong, v& nhu khdng biét cdm xuc cha nhirng ngudi xung
quanh, cang khéng mudn dé y t&i nhirng bién ddi trong tam ly con
nguwdi khac. Kiém tra ban than 1a mét bwéce rat quan trong trong qua
trinh trwdng thanh, khéng thé ndng néi nhw thdi con nién thiéu, liéu
minh sdng chét vi mot diéu gi d6 dé 6m thiét thoi vé ban than, phai
bdo vé an toan cho si dién cla riéng minh réi 8m né xuéng mod. Toi
c6 thé nhan nhwong trwéc nhivng tdm trang rung dong thué thiéu
thdi, nhwng khéng sao quay tré lai dwoc nhitng nam thang day
diing khi &y. M&i mot bubi sang thirc day, héi ha voi va bwéce di trén
con duong tAp nap ngudi qua lai & Bac Kinh, ai cling mubdn tién [&n
phia trwéc, bwdc vai bwdc vé hwéng dan tda nha sang trong, dbi
mat v&i nhirng vi sép 1&n, hay nhirtng Ianh dao nir sém budc vao
thei ky tién man kinh phai soan mét ddng dé an vé tac dung voi
kiém chut tien quang cdo it 6i tlr weboi. Noi cho cling, chang ai co
thoi gian va cong strc dé choi may tro rung dong thoi nién thiéu.
Thoi diém nay phai nguoi trwdng thanh cang can sy ung hg, giup
d&, bau ban va bao dung 1an nhau hon khi con tré, ta thwérng thich
thay dbi vi ddi phwong, cd gang tré& thanh mau hinh ly twédng trong
long ngudi ay, chir khdng phai la chinh minh, ¢ nhw con thiéu than
lao vao ngon Itra tinh yéu, cho t&i ngay bi n6 thiéu ryi. Khi lon thém
mot chat ta méi hiéu, tinh yéu can sy doc lap cua hai ca thé. Hay 1a
chinh minh, chan ly cda tinh yéu nam & viéc thu huat 1an nhau, cung
nhau tién bwdc theo chi hwéng chir khéng phai theo dudi va bam
|4y nhau.



LO CHUNG TA FA CA PO THI
SAO

Celia Nguyén dich
T6i mudn dwoec yéu hét minh mét 1an niva

Tudi 25 1a cai tudi khién ngwdi ta dau dau. Theo quan niém truyén
thdng & cai tudi nay, con ngudi ta nén tim mét dbi twong, yéu duong
mot, hai réi két hon, trong vong 1,2 nam ké tiép thi sinh con dé cai.
Trwde 30 tudi nén hoan thanh nhiém vy két hon va sinh con. Thé
gi®¢i nay roéng I&n nhw vay, quan niém ve gia tri cta xa hoi hién dai
ngay mot tdng cao, day Ia chuyén tét nhwng trong mét vai trwdéng
hop hiém hoi né lai chang hay ho chut ndo. Trong tiém thirc cla t6i,
bay gi da khéng con ton tai cai goi la nén hay khéng nén niva roi.
Téi thich ubng rwou, thich cung nhirtng chang trai c6 quan hé than
thiét v&i minh udng vai chén tan gau déi cau. Téi tirng huat vai bao
thudc, nhung khéng chiu dwoc" mui khéi thude vwong van trén dau
ngon tay" nén da bd. Téi rat thich xdm minh,tieng mot 1an that bai,
nam nay dang mudn th lai 1an nira. Toi thuwéng nghe theo co thé
minh, doi thi an, yéu la khéng hdi han. Nhirng diéu _nay trong mat
nguoi Ién déu khéng phai la thi gi tét dep. Nhirng diéu ma ta mudn
lam nén, dén hém nay dwong nhw khong con nhw vay nira, vi nhw
quan niém truyén thdng ma t6i vira nhac t&i, vi nhw nhivng nguoi
nén yéu hay khong nén yéu. C6 nang Y ban toi la mét ¢ gai twong
dbéi cé duyén, co rat nhiéu ban be, trong con mat ban bé cé 4y la
ngwdi vo cung tét. Chang téi quen biét nhau tir théi trung hoc va khi
do téi cam thay cd ay nhw mot ¢d gai toan nang. C6 4y cé mét anh
ban, ban bé déu dén rang tlr hdi cAp hai ho da rat than thiét voi
nhau, moi nguoi déu noi hai nguwdi ho yéu nhau, nhwng that ra ho
chwa tirng la tinh nhan. Anh ban dé yéu mét ¢ ban khac cua téi vai
nam, sau do van yéu mot ngwdi khac vai nam, cd nang Y ciing co
nguwdi yéu thdi dai hoc, trong sudt qua trinh &y, ho réat it lién lac voi
nhau. Vay ma nam ngoai dén nam nay, hai ngwdi ay lai khéi phuc
moi quan hé than thiét. Khi anh ban kia va cd nguoi 'Yéu chia tay, c6
nang Y van dang dam chim trong ngot ngao v&i mdi tinh cla riéng
minh. Ra t&t, c6 nang Y c6 dang mot dong trang thai trén mang xa



héi, dai y 18 mubn néi minh va nguoi yéu da chia tay. Khédng ngoai
dv liéu, hai ngw®i & bén nhau thdi gian dai, nhirng mau thuan va sy
khac biét ngay cang tré& nén rd nét hon, khdng coé ngudi thir 3,
khéng ai phan bbi ai, chi vi khdong con yéu nhau nira nén chia tay.
Vai thang sau tdi hoi tham, cd 4y néi c¢d &y dang yéu, nhung khong
dam ké va&i ai. Hoa ra ¢6 ay cung anh ban quan quyt bao nam kia la
chinh thirc & bén nhau, ma anh ban éy lai da trng yéu mét cb ban
khac cla t6i. Nghe dwoc tin 8y, t6i cdm thay rat vui, bdi vi di mét
quang duwong ldng vong nhw vay bao nhiéu nam, cudi cung ho da
dén bén nha. C6 4y ndi, " Minh mubn dwoc yéu hét minh mét 1an
nira ". N&i that long & cai tubi khéng con tré trung may nhw chung
toi, muon bat chap tat ca dé lay ding khi dé lao vao tinh yéu khéng
phai la chuyén de dang gi. Kho khan & day khong phai la van dé
thdi gian, ma 1a van dé tam stre. Con ngudi ta lubn mudn dung het
tAm strc cia minh cho cudc song phan dau hét strc cho cudc sbng
cta minh. Cudc d&i dep that day, nhwng khéng thé phd nhan, n6 da
ton tai rat nhiéu didu tan khdéc ma ta khéng thé xem thwdng. Ma
nhirng lic nhw thé, tinh yéu Itra ddi tuy quan trong, nhwng lai chang
quan trong. Dbi v&i phai ni, tinh yéu la diéu vé cung quan trong
trong sinh ménh, cho du Ia mét c6 gai lanh lung dén dau, khi dbi mat
v&i tinh yéu ciing bi danh bai, tré thanh mét nguoi tran day sic
séng. Nhwng cudc séng nay can biét bao nhiéu diéu ché ngudi con
nguoi ta dé y, lwu tam, dung toan bd anh mat vao tinh yéu khéng
phai la hanh dong sang sudt. Téi rat ngwdng md nhitng nguwdi vi
tinh yéu ma liéu linh khédng mang loi ich cha ban than, cé 1& hd
chinh 1a nhitng ngwdi dang yéu nhét trén thé gi¢i nay. Nhan gian tw
cb tinh say ddm, han khéng thé hen véi gié trang. Khi con cé thé
ndng nhiét, xin hay ctr lam viéc hét minh, néu khéng sau nay khi gia
di, hoi twdng lai vay moi hdi han vi sao khi d6 minh khong diing cam
hon. Chi can ta diing cdm hon thém mét chut, chwa biét chirng cudc
doi da khac di. DU cho t&i phut cubi cung ta ciing khong thé bén
nhau, chi it ra cling da trng dién dai mét [an. M&i mot nguwdi déu
nén co it nhat moét 1an trong d&i hanh ddng néng ndi, chinh 1a nhirng
lan da c6 nhirng lan kich ddng ma moi ngu®i xung quanh khéng ai
co thé khuyén bao duoc. Cho du ta c6 bi thiéu rui, cé hoéa thanh tro,
chét ta da tirng mot 1an ndng nhiét. Thé nén, truwdc khi gia di, xin hay
yéu hét minh thém moét 1an niva.



LO CHUNG TA FA CA PO THI
SAO

Celia Nguyén dich
Théi quen cua ngwoi yéu cii

Anh &y co thoi quen vo tron gidy rdéi méi vt vao sot rac. Anh ay
c6 thoi quen ubng modt tach ca phé vao méi budi sang. Anh 4y cé
thoi quen mé& nhac & murc I&n nhat méi khi tdm hay &n com. Anh 4y
c6 quen dat dung phan khoa kéo clia chan & vi tri dwéi chan. Anh ay
c6 théi quen Iwu lai mét ngon den trwwdc khi ra khoi nha...

RGi s& co mot ngay, ban phat hién ra rat nhiéu théi quen gan lién
vOi anh ay nhw hinh véi béng bong truyen sang chinh ban, do la sau
khi anh ay roi di. Ban cling sé quen udng ca phé vao moi budi sang,
ban cling mé nhac lon hét c& khi ndu com, nhirng luc tam trang vui
vé con lac I theo diéu nhac, trwde khi ra ngoai ban cling dé lai mot
ngon dén, cho dén khi, "mét nira" khac hdi tai sao ban lai 1am nhw
vay, ban m¢i chot nhan ra, nhung thdi quen cuia ngwoi yéu ci da
tham nhap vao cudc séng cta ban. Ma khi nhan ra dwoc diéu nay,
ban nghi t&i diéu gi? Ban nhé téi nhivng ngay thang bén nhau man
ndng trwdc kia, hay 1a khoanh khac hai nguoi c luén dbé 16i cho
nhau dé réi mbéi ngwdi mot nga? Nhé t¢i hinh anh mét ngwdi ¢ niu
kéo, mét ngwdi phli 4o quyét ra di, hay la hai ngwdi khéng ai bao ai,
quay lwng ai di dwdng nay? Khi két thuc mét mdi quan hé, chung ta
thei diém d6 khéng hé cdm nhan dwoc nhivng tinh tiét nhé nhat, mai
sau nay khi héi twéng lai, tirng hwong vi chua cay mén ngot cla khi
ay nhw lai tré vé& mét lan nira, hon nira, chi mot minh ta cé thé cam
nhan dwoc.Ta khéng biét minh da 1ay nhiém nhirng théi quen cla
déi phwong tlr khi nao, cudc sbng thwong nhat clr trdéi qua tirng
ngay, ngudi véi ngudi khdng ai gidbng ai vi sao dan dan lai 1ay nhiém
thoi quen cla nhau, vi sao khi da bj lay nhiém réi 1a khéng thé bd
dwoc nhirng théi quen dy? Lwu gitr nhirtng thdi quen &y, cé 1€ la
mudn gi lai tia hi vong cudi cung dé niu kéo ngudi 4y & bén minh.
P4y, nhin xem, ngudi &y dau co roi di, phai khédng, minh va ngudi
ay da hop thanh moét thé réi sao. Trong bai viét Théi quen va tén



thwong, Tiéu Nham Tinh da Iy mot vi du nhw thé nay: Cé mot cod
gai, ban trai cii cia co Ay rat thich xem dau béng, thé 1a cé 4y da ghi
chép tat ca lich phat séng trong sb tay clia minh, dat déng hé, cho
du nira d&m khuya khoat budn ngu dip cd mat cling phai cb day xem
cung ban trai. M6t d&m nao dé sau khi chia tay, ddng hé bao thirc
van clr réo chudng nhw thuwéong, ¢d ay mat nhdm mat mé 1an déng
hd dé tat chudng, phan xa dinh danh thirc ngwdi bén canh, nhung
khi nhén ra khoang trong khéng chéng con ai, m&i vui mat vao chan
khéc nire n@. Nhirng vi du nhu thé van con rat nhiéu, dong nghiép A
cua toi yeu mot ¢d géi trong hai nam, séng chung nira nam, déng
nghiép cua téi thwdng xuyén phai tang ca cd gai sé bat mét bong
dén, ngbi trén ban cho anh 4y cho t&i khi ngu quén, guc ludn trén
ban, chi can thay anh dén 4y,la trai tim anh lai thay am ap. Nhung
con ngum khéng ai cé thé chd doi mai, cudi cung co ay roi xa dong
nghiép cua t6i, don khdi ngbi nha ay Co mot budi tdi mudn anh tan
lam vé nha, nhw mét théi quen hi vong cé ai d6 dang chd minh, vi
thé ma rdo bwdc nhanh hon. Khi dén dwéi khu nha nhin 1&én can
phong ti khéng mét anh den, anh mai biét minh da quen V@i viéc co
nguwoi cho dgi, nhwng ¢ ay khdng con doi anh tw 1au r6i. Tinh yéu
roi sé bi hao mon, tinh yéu cé néng chay dén bao nhiéu, dir doi dén
bao nhiéu, rdi cling sé& cé mét ngay Ilra chay hét, chi con lai ddng tro
tan cung chut khéi bay 18n vwong van trong khéng trung, khi do ta
mé&i bat dau nudi tiéc, ngon Ira a4y cé dau hiéu lui tan t khi nao ?
Chung ta khdng ngirng 1ay nhiém nhirng thdi quen cta dbi phwong,
ban than khéng ngirng thay ddi, sau d6 lai dbi mat véi vo van sw vat
sy viéc cta cudc sdng. Nhirng théi quen clia ngudi yéu cii sé khong
nglrng Ua t&i d& ban nhan ra rang minh da danh méat nguoi ta,
nhwng clng lai khién ban nhan ra réng, ban khéng hoan toan danh
mat nguwdi d6. Cang khdng ngirng nhac nhé ban rang, ban da hoan
toan budng tay, nhung lai cing chwa hoan toan budng tay. Vi thé
phai t6i that sw mudn biét, cé6 phwong phap nao dé duy tri dwoc tinh
yéu dai lau thém moét chat hay khéng? Hay ndéi cach khac, lam sao
dé bét yéu di mét chat, 1am sao dé& danh tinh yéu, gibng nhw kem
danh rang vay, méi lan chi 1ay mét it thdi, nhw vay liéu cé thé dung
dwoc trong mét thoi gian dai hay khong?




Ngoai 1& xiu

Cam on moi nguwdi da ang hd, truyén da dwoc 1k view roi that sw
cam on moi nguoi a.



LO CHUNG TA FA CA PO THI
SAO

Celia Nguyén dich
Mong rang ban sé doi dwoc ding chuyén xe bus ctia minh

"M6t ngudi chay subt ba ngay ba dém vwot nii bang déo dé toi
gap ngwdi con gai ma minh yéu thwong. Khi anh ta gap dwgc cb
gai, ma&i biét c6 4y da dirng doi anh ta trwdc clra nha minh sudt ba
ngay ba dém. Ban n6 xem vay ai da hi sinh nhiéu hon? Tdi cho rang
la c6 gai. B&i vi dbi véi hi vong, khi ban hanh ddng khéng ngirng, nd
sé cang ngay cang l&n, nhwng khi ban dieng im ch& doi, n6é sé cang
lic cang nhé di". Pao ly nay cling cé thé ap dung trong viéc chd xe
bus. Mi khi dirng doi xe bus chac han ban cling sé nhw t6i, clir mai
nghén cb, quén ca chép mat dé nhin hét chuyén xe nay té&i chuyén
xe khac di qua. M4y phat dau con d&, bdi vi day la chuyén thudng
tinh khi di xe bus, nhuwng c& doi mai doi mai, ban sé bat dau sét
rudt, mudn bd di, nhwng nghi lai, da doi lau nhw vay rdi hay la c
doi thém mét lat. Nhin xung quanh, ban tw héi moi nguwdi co phai
cling dang dgi cung mot chuyén xe v&i minh hay khéng? Sao ho
khong sét rudét nhw minh? Trong Idng mac du van rat sét rudt, nhwng
ban van phai nhan nai chd, béi vi sbt rudt ciing vé ich. Dén khi ban
gan nhu sap tuyét vong, chuyén xe ma ban dang chd mai twr t di
dén. Rat nhiéu chuyén trén ddi cling nhw vay, ch® doi tinh yéu ciing
nhw vay. Toi rat thich mot ban nhac cia Dai Loan cé tén la Thao
Poéng Khéng Co Party, ho cé mét ca khuc tén la Cho doi, da biéu dat
hét y t& cta téi: " Chuyén xe cla ban dau, phai chang né da dirng lai
r6i? Ngwdi ma ban dang cho doi & dau, phai chang ngwoi d6 khdng
toi nlra? ". Gilra bién nguw®i ménh mong, ta dau c6 mong muodn gi
khac, chi mudn cho doi sy xuat hién clia mot nguwdi. C6 doi khi sy
ch® doi 4y con khd khan hon ca sy chd doi cia céng chua ngu
trong rirng va céng chua Bach Tuyét hay Vuwong Bao Xuyén 18 nam
canh git* Han Diéu. Nhwng chd doi ludn phai tiéu tén thdi gian va
tam strc. Trén trdi bong trang vira sang lai vira tron, em mudn dudi
theo, nhwng anh lai gir lai, anh bao c&r ch& thém luc nira, trang sé
tw khac sé& di qua. Doi sudt 15 ngay, trang tron da thanh tréng



khuyét, em that mudn khoc 1&n 1&n, chinh anh bdo em ché doi, vay
ma lai cho em mot két qud nhw thé nay hay sao? C6 rat nhiéu
chuyén trén doi khéng thé ch® doi. Téi mudn xdm, da nham tring
dwoc mot clra hang, téi rat thich tén cta clra hang dé, nhwng lai
nghi ct doi vai hém, doi khi nao cé thoi gian, doi khi nao quyét tam
di, hodc la doi tich du tién. Téi cr khéng ngirng trdng ngéng, khéng
ngirng do dw, cho dén mét hém, ndi tdm kich déng cuia ban than da
ndi v&i téi rang, dirng ché doi niva. Toi lao t&i clra hang do, mai biét
nguwdi ta da déng clra rdi. Con co rat nhiéu chuyén, thir ma ta cho
doi dwoc khéng phai 1a diéu ta mong mudn. Nguoi ta thwdng cho
rang ngwdi cd nhiéu manh tinh vat vai, nhitng nguoi thay nguwdi yéu
nhw thay ao la nhirng ngw®i khéng nghiém tuc trong tinh yéu, khéng
c6 trach nhiém véi chinh minh. Nhwng cac ban da tirng nght rang
nhirtng ngwdi ma ho da tirng qua lai von khéng phai 1a déi twong
thich hgp danh cho ho hay khéng chwa? Ho cling dang boi gitra
bién nguoi ménh méng, khong ngrng tim kiém, khéng nglrng gap
g®, rdi lai tim klem lai gap g&, cho doi dwoc rat nhiéu ngudi, nhwng
khéng ai trong sb d6 1a ngwdi danh cho ho, ho cling oan e tui than
vd cung. Néu lan sau ban c6 gap nhirng ngw®i ma ban bdn cho la
dao hoa, lang nhang, thi Ién dén xem xét ky lwéng hon mét chut,
xem ho thwc sy lang nhang, hay chang qua ho chi la nhitng ngudi
c6 s6 phan khéng may man, gap toan nhirng ngwoi khong thich
hop. Toi cling 1a mdt ké kém may man nhw thé, nguwdi ma toi yéu
khéng yéu t6i, ngudi yéu téi thi téi lai chdng yéu ho. Ta khéng thé
tim nhirng nguoi xirng déi vira Ira nhw ta mong muén, diéu nay cod
thé trach ai dwoc? Chi cé thé trach chinh minh khéng may man.
Trang sd ddc dac con chwa chac da khé khan hon viéc cé thé gap
dwoc ngwdi co vai trd ddc biét véi minh. Mong rang chiéc xe ma ban
dang chd doi sé dén sém, cling mong chuyén xe dy chinh 1a chuyén
xe ma ban can, né vira van dirng lai & trwdc mat ban, clra vira mé
ra,ban da tim thay vj tri cho riéng minh. Mong sao tat ca chung ta
déu sé may man nhw thé!



LO CHUNG TA FA CA PO THI
SAO

Celia Nguyén dich
Udng mét ly cho méi tinh vé vong ma ta da trai qua

Nguwdi sbng trén doi déu gidng nhau. Néu ndi trén doi nay co th
gi con nguwdi khdng thé kiém soat dwoc, ¢ 1& do chinh la tinh yéu.
Tinh yéu that sw la qua dep dé, khién nhirng nguwdi gdp phai né déu
say ddm dén dién dao than hon. Thé gian nay khéng phai moi thi
déu thuan lgi, cé déi khi, dau khd cla con ngwoi chinh la viéc yéu
ma chang dwoc yéu. Tdi va ban bé cé 1& da cé thé thanh 1ap nén "
Lién minh phe that tinh ". Thoi dai hoc toi thAm yéu moét dan anh
khoa trén, khong thé dung nap thém bat cir chang trai nao vao trong
tam mat, moi khi nhin thay anh ay la doi mat t6i tw dong toa sang.
Anh 8y chinh 1a kh&i nguon cta moi hy vong trong t6i. T6i khdng
kiém ché dwoc mong mudn tlep can anh &y, nén da két ban v&i anh
trén tat cd mat tran lién lac, réi c¢ nhw mot ngwdi ham moé ngay
ngdy nhan tin cho anh, nhac nhé anh thoi tiét thay dbi, can than
khéng cdm cum. Anh ciing réat lich sw , chwa tirng khién cho t6i cdm
thay kho chiju. Pén khi dwoc lam tro gidng, lic quan Iy cac sinh vién
nam th& nhat méi vao trwdng, anh ciing chiu dirng ch® dudi troi
nang, nghiém tdc quan sat cac em tap quan sw. Ban cung phong
cda tdi cho rang day la co hoi thich hop dé thuc ddy mbi quan hé
cda hai chung t6i. Thé 13, t6i cling phai ding doi dwédi anh nang mat
tréi cling anh, thi thodng dwa cho anh chai nwéc, nhin anh udng, noi
dla vai cau voi anh ciing cdm thay hanh phuc roi. C6 mét hom toi
gap anh trén 16i di nho trong tredng, t6i di cung may nguoi ban, con
anh di v&i mot ¢ gai khac. Anh nhin thdy t6i, mim cuwdi réi bwdc
qua. Khi do, trai tim t6i tan nat nhw thé moét bau trdi sao sup doé. Toi
nght, tr&i oi, minh lai that tinh réi. Khi vé dén phong ky tuc, tam trang
t6i chim dam trong siu ndo va bi thwong, anh lai nhan tin t&i, noi
rang cO gai kia chi 1a mét ngudi ban tét cia anh, néi tdi dirng hiéu
lam. Moi ngu®i da nghe thay chwa? Anh nai t6i dirng hiéu 1dm, anh
cling thich téi phai khdng? T6i cr 6m theo mong twéng ay dé chim
dam trong modt mdi quan hé vo vong cda riéng tdi. Quan hé cla ca



hai chung t6i khéng hé tién thém duwoc bwdc nao, duy nhat cd mét
lan mién cwdng co thé coi la cudc hen gitra hai ngudi, chwa dau vao
dau thi da két thuc réi. Téi chwa ting ndi véi ddi phwong rang toi
thich anh, b&i vi t6i khéng cam nhan dwgc chut tinh y nao anh danh
cho téi. Tt dau t&i cudi, téi chi tw bién tw dién mot vé kich cho chinh
minh xem. Ngay anh tét nghiép, ban bé ru téi t¢i cung anh chup anh
ky niém. Téi dirng bén canh anh, tay chan 16ng ngéng chang biét dat
vao dau, anh nhe nhang dat tay Ién vai t6i, bao t6i nhin vao éng
kinh, sau d6 mim cwoi. Luc do trai tim t6i mdi ngd ra rang, 0, dung
thé, nhin vao éng kinh ma xem, trong éng kinh &y, hai chung t6i déu
dang mim cwoi. Téi khéng hé nG lwc tién thém mot budc, vi thé anh
cling tw nhién khéng cam nhan dwgc tinh cam cua té. Chi trach toi,
chi trach t6i ma théi. Téi nén nhic nhé ban than sém hon, day vén
la mot chuyén tinh khéng hé cé hi vong. Mai tan sau nay, téi t¢i Bac
Kinh, con anh vé qué nha & Quang Péng, chung t6i da nhiéu nam
khéng gap, cling khéng néi chuyén v&i nhau I&i nao, anh gwi t&i mét
I&i m&i cude goi video, ndi mudn nhin thay tdi. Chang téi nhin nhau
qua camera, khéng ai cé gi thay déi, bat cwdi. Anh truc tiép noi
trwdc mat tdi, vi sao nam doé khéng thé hién tinh cdm cta minh voi
nguw®i minh thich thém moét chat, biét dau nguoi éy cling thich toi thi
sao. Khi do, to6i moi bang hoang. Téi clia bay gio rat muon naoi [&i xin
16i v&i tdi cla trude kia, bdi vi t6i cha khi &y qua yéu dudi, qua hen
nhat khién cho tdi ciia ngdy hém nay mai khéng sao khéi sac Ién
duwoc. Tw téi cho rang dé la mdi tinh khéng cé hi vong. Diéu dang
quy cua tinh yéu ndm & chd ta khong thé kiém soat dwoc, ban than
tw v& ra hét bao vién canh vé di moi phwong dién cia dbi phuwong,
tw nghi xem nguwdi dy sé xuat hién bén canh minh nhw thé nao, la
mot chang trai cao gay, nhd nha, thanh tao, hay la mét anh chang
ngang nguoc, pha phach? Nguwoi dy sé xuat hién bén ta trong mot
trv&ng hop nhw thé nao, 1a mét chiéc 6 dwa ra trong ngay mwa, hay
vong tay che ché trén xe buyt? Nguwoi ay s& xuat hién bén ta véi tam
trang gi, tiéu dao tw tai khong mang dén sw doi, hay 1a vui vé phan
chidn? Nhwng tit cd nhitng vién canh trong twdng twong ay déu
khéng an nhap gi v&i hinh anh thuc té khi ngudi dy xuét hién bén ta.
Cé 18 ngwdi 4y hoan toan khéng gibng nhw trong twéng twong cla
ban, hoan canh gap g& cla ban va nguwdi 4y ciing khéng hé Iang
man, tham chi c6 khi con trai ngwec hoan toan so véi nhirng gi ban



da tirng twdng twong ra. Nhwng ban van yéu nguwdi do, khédng gap
nguwdi ta s& budn, gap rdi lai vui vé dén quén troi quén dat. Khi ban
phai Iong ngudi do, cé thé bén ho da cé mét ngudi khac, nhwng tinh
yéu khong thé kiém soat dwoc, ban khong thé khdng ché dwoc ban
than. Tinh yéu nhw dong nwédc khdng hé bi thu phi, ao at chay vao,
cudn tréi moi suy nghi trong ban. Trong s ban bé tdi cé mot ngudi
da gap phai mét tinh yéu v6 vong nhw thé, mét moi tinh chi han
khong thé gap dwoc nhau s&m hon, em méai mai 14 ngwdi dén sau.
C6 ay la mét ¢6 nang kho co thé yéu ai duoc, chang trai theo dudi
cd 4y khoéng hé thiéu, chi trach mat cé 4y qua cao, khéng thé cui
xudng nhin thdy bét clr chang trai nao. Anh 4y [a mét nguwdi dan éng
da cé nguwoi yéu, hai nguwdi yéu nhau dwoc vai ndm rdi, tham chi
con dang bwdc toi 16 trinh hén nhan. C6 va anh gap dwgc nhau
trong mot bdi canh vé cung binh thwérng, mébi quan hé ban cla ban,
va rdi ho tré thanh ban cta nhau. Hai nguwdi 1am ban véi nhau mot
thdi gian dai, ngay cang than thiét, cubi cing méi bang hoang nhan
ra, khéng biét ho da phai Iong nhau tr Iic nao. Nhwng gira ho van
ton tai mdt khic quanh khéng thé nao tim dwoc 16i ra, day chinh la
nguwoi ban gai cla anh. Cé 4y khéng mudn tén thwong mét nguoi
con gai khac, nguoi dirng ngoai xem nhw t6i ma thay xot xa cho sw
tién thodi lwérng nan cua ¢ ay, bén khuyén c6 4y nén chdm dit moi
chuyén tai day, nhanh chéng thoat ra khdi mdi quan hé sai 1am nay.
Nhwng t6i dwa vao ddu ma phan doan tinh cam gilra hai nguoi ho
khéng phai la tinh yéu? Dwa vao dau ma c6 thé néi tinh yéu cla bon
ho Ia sai 1dm? Tinh yéu vdn la th& khong thé kiém soat, khong thé
khéng ché dwoc. Trai tim vén 1a mot con ngwa bat kham, ai co6 thé
ngan can noé lao t&¢i noi thdo nguyén xanh mat ch¢? Tl chuyénn cua
ngwdi khac, ngam lai chuyén ctia minh, vi sao ngay treé'c moi nguoi
khuyén ct diing cam lao vao mébi tinh ma téi van cho 1a vo vong éy,
t6i lai khdng nghe theo? T4t ca suw kiéu ngao, tw hao cla téi, tit ca
nhirng ngang tan va tuy hirng, trwdc mat ngwoi do déu tan bién
khéng con dau vét. Trong rat nhiéu viéc, téi ludn tim kiém lgi ich cho
cai téi va long tw tin cda chinh minh, chi riéng luc dirng tredc mat
nguo’l do, toi tinh nguyén lam mot chu heo lwoi chim dam trong con
ngu say ma khéng mudn tinh day, mac cho cau ay dbi xtr thé nao th|
doi xtr. Gibng nhw mot cau hat trong ca khuc cia Mac Tay Tw Thi: '

C6 chét cling phai chét trong tay em ". T6i tinh nguyén, du biét r toi



va anh khong thé co két qua gi, nén tdi nguyén ngt quén trong giac
mong, c coi nhw anh dang nhin t6i. Khi tdi yéu nguwdi 4y, t6i cling
yéu ca chinh ban than minh khi d6. Ban khéng biét dau, khi tdi clr
mac strc chay theo nguoi ay, t6i cdm thay minh tré trung va tran day
strc sbng. Khi téi mudn mua mét thir gi do, sé nghi xem liéu anh ay
c6 thich hay khéng, cé can hay khéng, trong tim luén nght dén mét
ngwdi la diéu hanh phuc biét bao. Khi téi nhin anh va thiy anh ciing
dang nhin minh, t6i cadm thay tat ca nhirng gi minh da lam déu x&ng
dang. M&c ké nguoi 4y khong thich t6i nhiéu nhw t6i thich ngudi ta,
mac ké& gitra chang tdi khéng cé mét tia hi vong. Téi nhin thdy mét
binh ludn & trén mang, cho rdng né vé cung chinh xac: " Téi cam
thdy con nguw®i minh dwéng nhw da bj thuan phuc, tré nén ngu ngbc
hon, danh mat hét sy lanh loi clia ban than. Tdi tré nén vd cung diu
dang, luén san ldong chd doi, chan thanh, bao dung va san sang thay
doi lap trworng dé ding trén lap trwdng cta anh, khédng mang kho
khan vwot nui bang déo, ludn chi can anh cw tuyét, t6i sé dirng lai.
Anh khéng thira nhan téi la cia anh, nhwng t6i cling khéng con la
cta chinh minh nira réi ". C6 mdt ngay, t6i sé khdng con cho doi
trong v6 vong nira, nén t0| cla ngay do nhéat dinh sé ddi mat véi con
nguoi vén ¢ cha chinh minh. Thwc ra mdi mét ngwdi xuét hién
trong cudc doi ban déu co thé di cung ban mét doan dwdng. Sw xuat
hién ctia ngudi dé nhat dinh sé cé si» ménh va y nghia cla riéng no,
khi st» ménh dé dwoc hoan thanh, cé thé nguwdi d6 van sé & bén ban
cling c6 thé dan dan roi khéi cude doi ban. Ban tiéc nubi vi mot méi
quan hé khéng cd hi vong, khéng cé twong lai, nhung thé thi da
sao? Chang phai ban c6 phai ban can sé& hiru gidy phat huy hoang
cua tinh yéu, dwoc nhin thdy géc mém mai nhat trong tam hén cua
minh sau? Vi sao ta nén uéng mét ly cho méi tinh vé vong ma ta da
trai qua? Chéng phai ta nén cam han n6 hay sao? Ta nén mang chi
cudc doi bat cong, phan nd vi sao nguoi ta yéu lai khéng yéu ta, han
chac vi sao cudi cung chi con lai minh ta, kéu ca vi sao ngudi cé
dwoc hanh phidc, ma hanh phuc dé la khéng phai ta mang lai sao?
Chung ta nén nhw thé sao? Khéng nén chut ndo. Ta nén cam on
nhirng méi tinh vé vong 4y, né khién ta nhan ra hoa ra minh ciing cé
lic diing cdm nhw vay, dam theo dudi mét ngudi xa xam nhw anh
sao trén troi. N6 khién ta nhan ra minh ciing ¢é khi diu dang nhw
vay, mdi khi nghi dén nguoi ay déu bat giac nd nu cwdi. N6 khién ta



nhan ra minh ciing da tng tét dep nhw thé, vi mudn ban than méi
khi di canh ngudi 4y co thé tw tin hon, ta ¢ hoan thién minh phai
rén luyén minh. Téi va anh &y, gira hai chung téi khéng cé hy vong,
ngay tlr diu téi da biét diéu nay. Ngay chinh. Ngay khodnh khac t6i
nhan ra minh yéu anh, t6i da biét, minh khéng thé nao kiém soat
dwoc cai két cia cau chuyén. Nhwng it nhat thi méi tinh vé vong ay
khién t6i tim ra dwoc nhiéu khia canh khac cla ban than. Thé cho
nén, ching ta van nén theo dubi tinh yéu dén cing, ngwdi nay
khéng c6 hy vong, biét dau nguoi ké tiép lai 1a ngudi co hi vong
nhat, dirng tw dwa ra cac két luan qua sém, véi quan diém nhw " Toi
quyét dinh s& cd doc ca doi" gi do, ta co thé ném hét chiang di dwoc
khéng? Téi van thich vién canh mot nguoi ngang dau wén nguc
x0ng pha Ién phia trvdc, con mét ngudi ¢ phia sau lang 1€ toa sang,
SOi sang dan 16i cho con duwong giang day nhirng swong mo. Tam
thei 1& mbi quan hé vo vong, khéng van dé gi hét, thdi gian cd mét
doi con rat dai, téi tin, _nguoi nay khéng dwoc, sé con cd nguoi ké
tiép, ngudi tiép theo néu van vé vong, I& ngudi tiép sau do lai chinh
la ngwoi ma ta dang tim thi sao? Vi vay hay h&i nhitng ban tre van
dang song trong nhirng médi tinh v6 vong, cac ban dirng qua dau
budn, hay cir dé minh chim dadm trong khoanh khéc nay lau thém
mot chat, sau nay, réi lai sau nay nira, khi nhirng vo vong ay da can
kiét, phai chang chi con lai hy vong ma théi? Ubng mét ly cho mbi
tinh v6 vong ma ta da trai qua. Ubng mdt ly cho nhirng ngay thang
khéng thé nao quay lai ay. Uong mét ly cho con ngwdi cd chap cla
ta trwdc kia.Ubng moét ly cho tat ca nhirng diéu khong thé.



LO CHUNG TA FA CA PO THI
SAO

Celia Nguyén dich
Chwong 2 Hay x6ng pha nhw nhirng chu bo tét
Cudc sbng tw lap cla toi

Nam 24 tudi t6i thwdng xach theo mot qua dwa hau vé nha vao
mua ha. Téi khéng thich an céac loai hoa qué khac, khéng c6 niém
dam mé bat tan véi cac loai hoa qua nhw da phan cac cé gai khac.
Téi khong tin rdng &n nhiéu cé mét chut thi minh cé thé gy nhuw mot
que tadm va ciing khéng nghi rang an nhiéu du da thi ngwc cda téi co
thé tlr cup C thanh cup E dwoc. Sau khi mua dwa hau vé, t6i hay bd
vao trong td lanh. Téi thué nha chung vé&i vai ngudi khac, tbng cong
4 phong, 5 ngudi &, trong d6 c6 mét phong 1a mét déi vor chong tré,
cd vo m&i mang thai cach dé khéng lau, cd ay thwdng xuyén vao
nha vé sinh, cé 1& cai thai 4y kha 1&n, d& ndng Ién bang quang cla
co ay. Chiéc ti lanh nay ca 4 phong dung chung, trong dé da loai
rau, tri’ng ga va sra chua, mua ha con c6 dé vién. Cé vg dang
mang thai kia thudng xuyén nau rat nhiéu dd an co 6t, tat cd moi
ngwdi déu phai kiém ché cam giac muon hat hoi, that co gang hat
hoi khéng phat ra tiéng dong bdi vi cay nong xéng vao miii. Ciing
dung théi, moi ngwdi chung song hoa binh dwoc da la chuyén tot
dep Iam réi, cling khéng ‘mong moi quan hé cé thé tré nén than thiét,
chi can khéng mau thuan dan dén cai nhau, ch*i nhau, tham chi
danh nhau 1a dwoc réi, mui thirc an cay nf“)ng thi ké né di. Téi rat it
khi st dung ta lanh, theo nhw cach nghi cia mét sé ngudi, t6i 1a
tuyp nguoi song 1ap di, khdng dé gan, nght di nghf lai, toi thay diéu
nay clng khong sai. Tai tich do an trong nha, cling khdng dé cac loai
gbi 6m, hay gbi hinh ngd nghinh dé trang tri trén giwéng, kén an, chi
thich an thit ga va khoai tay, khong thich an thit lon. Me toi nhan tin
QQ, néi la rat nhé t6i, mudn goi dién video. Téi chap nhan 1&i moi
cudc goi, ddng thdi mé mét video clip day bai luyén tap than thé,
trong subt ca cudc goi hai me con chang néi dwoc may cau, nhwng
me tdi nhin thiy t6i s& cdm thay an tdm hon nhiéu, téi cling rat vui



vé, d& me vira nhin thay toi luyén tap than thé, vira biét rang cudc
sbng cua t6i tam thdi khéng cé dan 6ng, sau khi tan lam cling chi cé
tap thé duc théi. That khéng nght t¢i viec minh da cé cubc séng doc
than nhe nhang va binh than nhw vay trong subt 5 nam qua. Mang
xa hoéi dang 14 noi tuyét voi dé gan két con ngudi véi nhau, mot
nguwoi ban dai hoc cua téi dwa ban trai di choi, hay rbi, bao ban bé
vao binh luan khong ngét, " Oi, hanh phtic qua dit" , " Oi dung la
dang khoe khoang dé nguwoc dai tinh than cha dan FA day ma... "."
Oi..." , trong blrc anh, anh ban trai khéng hé 16 chinh dién, theo Io’| co
ay nGi thi do ban trai ctia cd ay khéng dep trai. Con t6i, diéu ma toi
mudn ban bé nhin thiy trén mang xa hoi chinh la cudc sbng hién tai
cua toi rat 6n, viét van, tréng hoa, du cac bubi tu tap an ubng véi ban
bé. Co diéu, chi can 1a con nguoi thi ai ciing biét, cudc song dang
sau mang xa hoi 1a biét bao néi niém, bao lac 16ng, c6 don, nhwng
moi ngudi déu blet la dwoc khédng can phai vach tradn no ra. Con
nguoi ta ai cling can nhirng I&i néi dbi thién chi. Nhirtng ngudi da di
lam déu rat han ché suy nghi, ddc biét 1a nhirng k& nhw t6i, m&i ra
trrdng chwa dwoc bao lau, kinh nghiém khéng cé, sé tredng thi it
ma tat xAu lai nhiéu. Chuing ta séng da phan chi dwa vao déng
lwong, 40% da tiéu vao tién thué nha, an ubng chang dang la bao,
khdéng con cach nao khac, doi khi cling phai tu tap ban bé, ban than
lai 1a tuyp ngudi cé long tw trong, khong thé dé dang dé cho nam
gidi chi tién hét 1an nay t&i lan khac dwoc. Tdi con nhé dot thang 10
phai di &n tiéc day thang cla con mét ngudi ban dai hoc, phi vé may
bay ciing phai tién vay di dw tiéc ciing phai tién, con mudn nhwng
tién tu tAp dé& hoéi thadm may cd ban than nira. Oi me oi, chang phai
rd rang t6i da rat 1ang man hen cac cd ay cung di Pai Ly, hoac la
danh liéu di Nhat mét chuyén hay sao? Con rat hao sang nghi, "
Cung l1&m la ba day khéng di lam niva, di choi nira thang roi vé",
khéng phai sao? Nhwng nghi t&i sdp dén han ndp tién nha, lai tbn
mét hon 5 nghin t&, gidc mo 1ang man kia that sy chi la mo méng
hdo huyén ma théi. Bubi tdi, sau khi tu tap xong, tw thdy minh nén
cham chdt lai ngoai hinh ciia minh mét chut, thé 1a l1én mang mua
sam quan ao, mua dwoc mot chiéc vay, mot doi giay vai va mot
chléc ao so mi. Ntra thang trwdc t6i vira méi hao sang mua mot 16
quan 4o méi, thé ma may hém nay da khong con gi dé mac niva r0|
Nam nay d& mua hoi nhiéu sach, nha sap khéng con chd dé niva roi,



thwc suw la khdng con chd niva. Toi Ay dwa hau trong ti lanh ra &n,
cd mot minh ma, an dwa hau thi ci 14y thia ma khoét, khoét lay
khoét d& mét héi bdng dwng nwdc méat trao ra, téi nhé téi mot vai
nguwoi ban trdi qua ndm thang gan nhu tré thanh ngwc‘)’i dwng, nghit
t&i nhirng ngudi ngay nao cling gap mat ma van cam théy chwa du,
nghT t&i nhiPng nguoi phai vwot qua ca mét thanh phdé méi co thé
gap mat, méi 1an gap déu nhw 1an dau gdp nhau, nghi t&i nhirng
nguwdi ngdy ngay déu gap nhau nhwng chi mong sao khéng phai
thwérng xuy@n nhin thdy, nghi t&i nhirng nguwdi tdi vén cho rang
chang than thiét gi nhwng lai ¢ thé ké bi mat ctia ho cho t6i, nghi t&i
rat nhiéu ngudi c6 bi danh ciing khéng hé guc nga... cr mai nghi
mai nghi mai, bat giac &n hét qua dwa hau t lic ndo. May hém nay
tréi rat nong, nguwdi nhw mudn bbdc hod, mat moc day mun, téi phai
di ngt day. Nhung toi biét chac rang, nam Ién giwdng t6i con phai
cam dién thoai Ién m& mot loat ng dung dé Iwot, sau do lai dung
iPad xem vai video clip, khédng ngd dwoc lai ra ban cdng ngdi mot
lat. Khdng biét quanh day cé tén bién thai nao khong, liéu t6i cd nén
mua mot bd dé nam rdi mac vao, gia lam ban trai ciia chinh minh
hay khéng? Hai nguoi dan éng stra chira diéu hoa téi hém qua ban
ron toi tan 12 rwdi dém, téi cr phai mé toang ctra ra subt, may ma
van sw binh an. T6i chi biét dwa hadu da gidm vai gia, cac loai hoa
qua khac gia ca nhw thé nao thi téi ciing khéng biét duworc, cang
khéng mudn biét gia rau cu, noi chung vay trong cudc séng nay, con
rat nhiéu th& ma t6i cdm thay mo hé. Um, cudc sbng tw 1ap cua toi.



LO CHUNG TA FA CA PO THI
SAO

Celia Nguyén dich
Than gri 1 con ngw®i khac cha téi trén thé gian

" Ai ma chwa tirng nght dén nhirng kha ndng khac cta cudc doi?
Néu nhw minh khéng hoc trwdng dai hoc nay, néu nhw minh chon
lwa mét chuyén nganh khac, néu nhw bay gi minh dang lam viéc &
mét [inh vwe khac, néu nhu minh khéng quen biét ai do, van van va
van van. Cé diéu, dot nhién ti y thirc dwoc rang, thuwe ra trong khi ta
dang nghi vé nhitrng diéu dé, ta da bj han ché b&i méi trudng xung
quanh. Vi thé, hay nghiém tdc lam chinh minh la dwoc rdi." Pay la
mot doan trong tdc phdm The Opposite of me cla Sarah Pekkane.
Téi khodng tién hanh khado sat diéu tra, nhung cling xin dwoc vé doan
rang méi mot con ngudi trong ching ta déu da twng nght téi mot
cudc séng hoan toan khac, nghi t&¢i mét mat khac cua chinh minh
trén thé gian nay, cudc séng cla mat khac dy hoan toan khac voi
cudc sdng cla ching ta, d6 1a mét con ngwdi hoan thién hon ban
than ta. H&i mot con nguoi khac cua toi, cho phép t6i dwoc goi la
"ban". Ban c6 mét cudc sdng hoan toan khong giong t6i. Co I€ ban
sé khong ngdi Ii ca ngay trong van phong, nhirtng ngay dep trdi chi
dam ngwdée dau 1én bau tréi dé ngwdng mod nhivng chi chim. Ching
c6 thé tw do tw tai bay lwon trén bau trdi, nhung téi thi khéng thé,
ban c6 thé. Ban sdng nhw nhirng canh chim ngoai kia, trong gi¢» lam
viéc c6 thé di du xuan néu muén, khédng mang téi bat cr tré ngai
nao, khéng phai nhin sac mat cta béat c ai, chi can cé hirng la xach
ba 16 I&n va di, thwc hién tit ca nhirng diéu co thé lam cho ta vui vé.
DPau ndm thi di du xuan, mua ha thi di lam vai cbc bia lanh, mua thu
thi 1&n nGi ngédm 14 cay ngan hanh, mua déng vui minh trong nha ngu
doéng, thi thoang lai ngdm nhin dong nguwdi run ray qua lai va nhirng

canh cay liéu xiéu b&i nhixng con gié lanh qua khung cira s6. C6 1&
ban ciing khéng c6 nhiéu tién bac, nhwng ban tiét kiém dwoc nhiéu
hon t6i, sau hon 2 nam lam viéc, cé khi ban d3 du tién mua co hai
chiéc Macbook Pro, nhwng ban lai khéng hé mudn mua laptop, sb
tién 4y ban chi muén dung d& hoc mét thir gi dé hodc du lich d6 day,



c6 1& ban sé tiéu tién cho viéc bu dap lai nhirng kién thirc vé dé hoa
ma ban da roi rung trwéc day, hoac 1a tiéu tién cho chuyén di du lich
Nhat BaAn ma ban da nhiéu lan bd 1&, t&i thdm Nara, t&i thadm
Hokkaido, t&i Shibuya- Tokyo rdi cd Kyoto ni¥ra. Noi &y cé du cac
loai, ndo 1a khach san sang trong, sudi nwéc néng, quan ruwou
truyén théng kiéu Nhat, tiém dé nwéng, cau lac bd dém, nghé thuat
dwong phd, nha tdm cong cong, kich Noh, van héa kimono & Kyoto,
kem 6c qué, tra stra Hokkaido, bia Sapporo, lau bo, dm thuc
Kaiseki, doc truyén tranh ca ngay, dwoc xem sumo, dwoc ngam hoa
anh dao, con ntra con nira, di tham kim Cac Tw hoan toan chi vi tac
gia Yukio Mishima. T4t ca la dé& thuwc hién wéc mo, khdng vi bat civ
diéu gi khac. H& mdt con ngudi khac cla ban than, chic chan ban
s& co cudc sdng thong dong hon t6i rat nhiéu. Khi phai ddi mét voi
nhirng van dé khéng dau vao dau trong cudc sdng, chac chan ban
sé xtr ly 6n thod hon toi rat nhiéu. Ban sé& khéng I6ng ngong tay
chan khi gap phai khé khan trong cong viéc, sé khong lang 1€ am
thAdm chiu ham oan, sé khong ca ne, sé biét cach tr chdi nguoi
khac, cling khong vi s¢ mat mat ma khéng chi ra cac 16i sai cla cap
trén. Néu 1a ban, khi nhin thdy ngwdi khac c6 nhirng hanh déng ngu
ngdc, ban sé& nhiét huyét sbi trao, kich ddng dén quén troi quén dat,
trwc tiép thire tinh nhitng ké kém c¢éi xung quanh minh. Ban nhét
dinh sé& 1a mét ngwdi yéu ghét rd rang, biét minh can cai gi va khéng
can cai gi, phan dinh rach roi th( minh muon 1am va khéng muon
lam, van virng nhw toa thanh khi déi mat véi cho doi phon tap, thay
sy loan lac ngoai kia, cho du gi6 nghiéng mwa nga, ta van ct chac
chan virng chai, ban sé cé ldng tin virng chac vao mot sé diéu, ciing
co thé kién quyét phan déi mét sb diéu, thich 1a thich phai khéng
thich 1a khéng thich. Dwdng nhw trén doi nay, khong ai co thé phan
dinh rd rang moi th& nhw vay, ban chinh la nguwoi vibng vang virng
tam khoéng loan kho tim trong nhan gian nhw thé. C6 thé ban sé
thich ndu &n va con rat nhiéu ky nang thd cdng khac niva, khéng
nhw t6i tay chan vung vé. Téi vé cung kém cac khoan thi cdng, ciing
da txng 6m mong thiéu ntr, hoc doi dan khan cho nguwdi nao do, dan
vao roi loai thao chung ra dén hon chuc lan méi dan dwgc mot phan
nhé cda cai khan. Qua trinh hoc tap dan khan cla téi rat lau, nhwng
suy cho cung van dan hoan thanh dwoc mét chiéc, cé diéu két qua
dat dwgrc co hoi "kinh hoang" mét chut théi. Sau khi tang khan cho



ngwoi dé va nhin dang vé nguwdi ta chat vat khé khan, guwong gao
mai m&i choang dwoc én cb, tr d6 vé sau khdng con nhin thay
chiéc khan xuét hién trén ¢ nguwdi dé lan thér hai nira, t6i lai cadm
thay that vong tran tré. Nau an cling nhuw vay, c6 mét lan téi ndi hirng
trd tai ndu nwéng cho ngudi nao do, khi déi dia cha anh hwdng dén
dia thirc an ma téi lam, t6i con dang mo' twdng anh sé khen t6i dam
dang, hién thuc, nu &n that la ngon, thi anh lai nghi ngd héi téi, "
Em cho cai gi vao mén nay thé? ", t6i ndi chi co gia vi va hat dém
ga. Nhin anh lang € nudt tréi, thr 2 dung diia vao moén an 1a khi
thirc an trén ban déu da chang con sot lai cai gi. T6i dé dat khé héi "

Do an em lam the nao? " Anh ndi, " Nhat qua, so em budn mé&i cbd
gang an vai miéng, em dirng suy nghi lung tung " . Um ban chéac
Chan sé khoéng nhw thé, moén an ban lam 1a thién ha dé nhét, ai an
réi cling s& c6 cdm nhan nhw vay. Nhéat dinh ban sé& 1a mét co gai
chan dai dang chuan, khuén mat xinh dep, khéng thiéu cac chang
trai yéu thich ban, ngwdi ma ban thich chac chan sé dé y dén ban,
khdng bao gio ghét ban. Dam ba nguoi ban than khéng tinh la
nhiéu, nhwng ai cng la tri ky. Ntra dém udng ruou, nhirng nguoi
khéng ché ban phién phirc sé& luén & bén ban, kién tri Iang nghe ban
lai nhai phai, lau bau, duo’ng nhién la ban cling sé 0"0| X v&i ho nhw
vay. Thé nén tinh ban cla cac ban sé& ngay cang gan bé, ngay cang
than thiét, bén lau, virng nhw ban thach vay. Co 1& ban sé& khéng
thich the tinh cam dan méi mot nhw g bj ngdm trong nwéc, nhirng
tinh yéu khéng thé chap nhan ndi nhw thé, chéc chan ban sé tir bo
né ngay tr dau. Nhitng k& ngang chan ban trén dwdng doi, chac
chan ban s& da ho sang mét bén. Ban séng diém dam, thong dong
tw tai, binh than, déi khi sé bi ngwdi ta ndi la dé mau lanh, ban lai
cho rang khéng phai nhu thé, séng theo cach d6 mai la khién ban
than tré nén hoan thién hon, trong tinh cam, can phai biét cu tuyét
nhirtng médi tinh 1am 1& ma&i cé thé gap duwoc dung nguoi danh cho
minh. Ban khéng hé phu bét ci ai, chi vi muon gap dwgc dung
nguwdi nén mai noi 1o tlr biét véi nhirtng mbi quan hé 1am 1&. Chac
chan ban sé thudc tuyp ngwdi cé chi sd cam cuc cao, tuy chwa dén
murc nguo’l gap ngwoi yéu, nhwng it nhat moi ngudi khi nhac téi ban
déu cam thay khong t6i. Ban nhw mét tinh linh gitba dong nguoi
ménh mdng, ai clng thich sy xuéat hién cda ban, béi vi ban khéng
mang lai tdn hai cho bat cr ai, dan éng sé yéu thich vé dju dang cta



ban, con phai ni¥ lai yéu quy tdm long thién lwong cta ban. Khéng
nhw tdi. Thoi bd di, thwc ra ban vén khéng hé ton tai, ban chi Ia
twdng twong cha tdi ma thdi, ban chinh 1a nhitng diéu ma t6i khéng
thé dat dwoc. Khdng dung, khéng phai vinh vién khéng dat duorc,
chi 14 tam thoi chwa dat dwo'c ma théi. Ban cang gibng nhw mét giac
mo’ cla t6i, mo wdc cua téi khdng phai la viéc tich dwoc bao nhiéu
tién hay dwoc di du lich vong quanh thé gi¢i gi do, tham vong cla toi
chwa 1&n lao t&i mirc 8y, t6i chi mong cé thé hoan thién ban than
hon, cé thé tw tai, thong dong, binh thdn, nhe nhang nhw trong
twdng twong cua téi, khobng phai nguy trang 1 I&p vo boc, cang
khéng phai xu gai nhon ra dé tw bdo vé minh. Néu da khoéng thé dé
nhirng twdng twong dy tré thanh hién thwe, thi it nhat hay " nghiém
tdc 1am chinh minh" nhw Sarah da néi. Co6 thé sbng nhw mét ca thé
ddc nhét vod nhj trén doi nay da kho khan 1dm réi, néu nhw tién gan
t&i twdng twong cla minh thém moét chat 18 moét chuyén vui biét
nhuwéng nao. Tém lai, hay c¢b vii cho con nguwdi luén sbng mdt cach
nghiém tuc cua chinh minh.



LO CHUNG TA FA CA PO THI
SAO

Celia Nguyén dich
Thuwc ra chung ta khéng c6 ngay mai

" Néu nhw ngay mai phai chét, liéu ban cé thay doi cugc song hom
nay kh()pg? Va ban dy dinh song theo cach song cla nam bao
nhiéu tudi?"

[ The Doomsday Featherwits - Kotaro Isaka ]

" Mot 1an duy nhat" 1a mdt cach ndi trong tra dao cla Nhat Ban, né
c6é y chi duyén phan chi t&i moét 1an trong doi, trong mot thoi diém
nhat dinh, chi duy nhat mét 1an gap g& véi sy vat sy viéc, hay mot
nguwdi nao dé, co hdi quen biét ca ddi cling chi c6 mot 1an.

" Mét lan duy nhat " vo hinh trung d thé hién tw twdng vé thudng,
thirc tinh con ngudi ta can phai biét tran trong méi moét nhan duyén
trong mot khoanh khac cta cudc doi, dung hét moi tam sirc cho co
hoi chi xuat hién duy nhat mét lan trong doi dy. Néu nhw ta 1& coi
nhe nhirng diéu trwdc mat, chwa biét chirtng né sé tao thanh nudi
tiéc sau sac nhat khi da lwét qua ta. T6i nhan thdy dwdng nhw nguoi
Nhat rat thich nhirng sw vat vé thwdng xuét hién trong khoanh khac
ngan ngui, vi du nhw canh hoa dao roi, vi du nhw ve sau cudi ha,
hay nhirtng chi dom dém nhé bé trong tac pham van hoc cd dién
cua Nhat Truyén ké Genji cé6 miéu t& vé phu nhan Hoa Phén ( tiéng
Nhat goi 1a Yuugao ), nguwdi c6 mébi lwong duyén ngén ngli voi
Hikaru Geniji, c6 4y la twong trwng cho hinh twong béng hoa bim
trdng, n® vé dém nhwng dén sang som lai rung canh, dién hinh cho
vé dep chong tan. Xem ra dbi véi ngwdi Nhat Ban thién trwong dia
ctru thwe sw khéng quan trong, chi can tirng gap g&, can c6 nhau la
duoc roi. Gilra nguoi voi ngudi, gitba con ngwdi véi tat ca nhirng
diéu t6t dep cua cudc song déu chi ¢ mot co hdi gap g& duy nhat
trong doi, khi vira moi bat dau, sw gap g& ay da la dleu vo thwdng."
Cé thé tim dau dwoc bong trang twoi dep cua luc &y, tirng vi sao



dang khong ngirng téa sang nhap nhay trng giay, xin divng naéi trai
tim anh van con nguyén ven, bién rdng tréi cao mang theo bao that
vong. " Ca khuc V6 thwdng cia Hebe Dién Phic Chan da miéu ta
hoan toan nhitng bién dbi cua thé gian. Néi t&i vo6 thuwdng, khdng
diéu gi co thé vé thwdng duwoc hon sinh ménh. Sinh t& 1a diéu ma
con ngudi ta c6 mudn ciing khéng trén dwoc ching ta suy doan ca
cudc doi, tran trd ca cudc doi ciing khdng thé dwa ra dwoc két luan.
Cé ngudi lwa chon vui vé tirng phut gidy bédi cai chét la diéu chac
chan sé t&i, con nguodi thwc sy khong thé quay tré lai dwoc qua
khir, vi thé con thdi gian dé vui vé thi hay sdng that vui vé. Co ngudi
lai Iwa chon sbng that nghiém tuc, b&i vi ho cho rang néu cai chét
trwdc sau gi cling t&i thi hay sbng mot cudc sdng that nghiém tuc,
khién méi mét gidy mot phut cia cudc ddi déu tré nén coé y nghia.
C4 hai cach déu dung dan, chi can ngay hém sau tinh lai, thay minh
van con sbng, ta nén chic mrng bédi minh van con co hdi. Vi sao
dot nhién t6i lai nhac t¢i nhivng diéu nghe c6 vé nghiém trong nhw "
vo thwdng ", " sdng chét "? B&i vi gan day dot nhién xay ra mot vai
chuyén vén khong lién quan gi dén téi nhung lai khién t6i cdm thay
cam khai vé cung. Sau khi tét nghiép mét nam nay, thyc ra téi rat it
khi lién hé véi cac thdy cé & trwdng dai hoc. Quan hé gitra giao vién
va sinh vién & giang dwong dai hoc khong gibng nhw quan hé glwa
thay ¢ va hoc trd thdi clp 2, cap 3. Thoi hoc sinh cac thay ¢d quan
chung ta nhw cha me vay, con Ién dai hoc thi giéng nhw canh hoa
tréi trong nwde, ban mudn than thiét thi than thiét, ma mudn quan hé
x& giao thi quan hé xa giao. Cam giac khi méi tét nghiép xong gibng
nhw roi xa mot thanh phd vay, trong thanh phd 4y cé ngéi truong
cua t6i, trong thanh phd 4y cé cac thdy cé cua t6i. Ma ngdi trudng
cda toi, thay cé cung rat nhiéu diéu tdi da tirng trai qua trong " thanh
phé " &y déu sé thay dbi theo thoi gian, s& x6a nhoa di moi dau vét
cua t6i & noi do. Cac thay co sé khéng nhé dén téi, ngdi trudng kia
cling khéng nhé dén t6i, " thanh phd " Ay t6i sé khéng quay lai nira.
Téi e ng® rang nhirng tinh cdm dé déu sé cham dut. Mét budi ti
cudi tuan, khi dang chuan bi di ngu, lwét mang xa hdi téi thay c6 mot
nguwdi ban dai hoc viét mot bai viét dai toi vai tram chir, dau dén tién
dwa mot ngudi, gidy phat dy téi vé cung bang hoang, b&i vi nguoi
do khong ai khac ma chinh la mét c6 giao da tieng day chung toi
mén lich st van hoc hién dai, con rat tré vay la rat tai hoa, hon nira,



van chwa lap gia dinh. Ti va cac ban hdi ra moi biét co qua doi vi
can bénh ung thw vu that dau dén, chung té6i méi tt nghiép dwoc
moét nam ma da phai am duo’ng cach biét voi cd gido. Nhat thoi ky
trc nhirng nam thang dai hoc cua toi chot ua vé, khi d6 chung toi van
con dang x6n xao ban tan ve co ay noi cd la nguwdi ¢ hoc van, lai
thang than. An twong sau sac nhat trong chung t6éi do chinh la dang
vé vdi vang clia cd mbi khi bwdc vao giang dwéng véi cap mat tham
quang, lién tuc ndi xin 16i vi strc khde clia minh khéng dwoc tét, luc
do chung t6i cr twdng do la I&i néi dua, khdng ngd dén hém nay
mé&i biét c6 hoan toan néi that. Thé sy vo thwong. Cd gido chua
trng két hon, toi khéng dam suy doan la ty c6 Iwa chon nhw vay hay
vi chua tim dwoc dbi twong. Toi nhan thdy co 18 tAt ca déu la chua
kip, chua kip hoan thién diéu ma thé gian van quan niém la " chung
than dai sy ". Ta chwa tirng nhin thay duoc diéu gi 1a vinh hang,
diéu vinh hang nhat trén thé gioi nay co Ié chinh la sy thay doi.
Khéng ai biét trudc dwoc ngay mai roi sé ra sao, khdng ai biét duwoc
t&i ndm 30 tudi, 40 tudi minh sé& nhw thé ndo, nhwng ai ciing biét mot
diéu, budi tdi cia mua dédng thwdng dén sém hon. Trudc day toi
ludn c& nghi rang, vi sao rd rang ching ta chi méi hon 20 tubi dau
nhwng lai c luén phai lo cai no, so cai kia. Toi cling thwdong hay tw
doén minh vao chan twong nhw thé, lo ldng néu ngu®i minh yéu
khéng yéu minh thi phai lam thé nao, céng viéc khéng thich hop
nhwng lai lo néu minh thdi viéc thi cé chét doi hay khdng, ma tat ca
moi sy Vviéc trén ddi ndy déu cé cach giai quyét. Nhin thdy moi thir
xung quanh khéng ngtrng dbi thay, minh lai c&» dam chan tai ché,
nhin thay moi ngu®i chay nguwoc chay xudi, ban than cung voi vang
dwa chan ra nhung lai chang nhich dwoc bwéc nao. Sau khi nhin
thay nhiéu sw sinh t& biét ly, ddn dan t6i m&i nhan ra rang trwédc gioy
minh van séng mét cach sai lam, cudc ddi chi cd mét, vi sao téi lai
phai khién ban than chju uat (rc nhiéu nhw vay? Tim kiém nhirng bo
quan o thich hop, tim kiém nhiét dé vira phai cho cudc sbng cla
minh, trén trong nhitng gi minh dang co, tir bo nhirng thtr ma minh
khéng mudn ¢, nhin thay anh trdng sé vui vé mét hdi, néu nhw cé
thém céac vi sao thi lai cang vui hon. Chang phai chung ta chi co
hién tai théi sao? Thuc ra ta chang co ngay mai gi ca. Cai goi la
ngay mai déu rat vé thwong voi vo van bién s6, nam chéac duoc "

hién tai " da 1a diéu ma rat nhiéu ngudi khéng thé 1am duwoc roi, viéc



gi phai lo nghi nhiéu chuyén chwa xay ra nhw vay. Hay néi cach
khac, chi co dbi mat vai hién tai méi co thé thay ddi dwoc twong lai,
thay déi nhirng diéu van chwa xay ra. Nhirng chuyén ctia ngay mai,
ngay kia roi sé biét. Pbi v&i nhivtng ngwdi dang lo 1ang 16 khéng thé
budc tiép thi phai lam sao? Thé thi c& ther bwdc thém mot buwéc
nira xem.



LO CHUNG TA FA CA PO THI
SAO

Celia Nguyén dich
Hay xéng pha nhw nhirng chu bo tét

Bo t6t la loai dong vat trén can ¢ thé hinh to 1&n chi sau voi. Tat
cé con bo tét hdu nhw déu cé stre lwe manh mé, cwdng trang nhung
hiru diing vo bién. Tai thich nhat 1a may cai sirng trén dau chung, c6
loai mdt strng, cb loai hai srng, con cé nhirng con cai déi khi khéng
c6 strng. Khdng biét nhirng loai ddng vat mét sirng va bod tot co mét
strng ¢6 quan hé gi v&i nhau khong. Pa sbé bd tét thuworng xuyén
sbng & nhirng vung ddng cé rong rai, hoang mac vay bui cay hoac
dam lay, da phan séng don 18, cac ca thé it khi tiép xic v&i nhau. Toi
khéng sdng trén vung déng cd rdng rai, ngay ngay sinh sbng trong
nhirng khu rirng sau bang cbt thép, t& " khu rirng " nay di t&i " khu
rieng" khac, doc duwong di cadnh sac khéng cé gi khac nhau, khéng
sao gap dugc nhirng tham c6 xanh muwdt bén dong subi. Séng trong
mot thé gidi luc ndo cling séi suc , t6i cdm thay minh nén xong pha
vé phia trwdc nhw nhirng chu bo tot Bo tét co6 vé bé ngoai ran réi,
nhw mét Iop ao giap chéc chén, nhwng ai cling biét cac co’ quan bén
trong co thé né yéu dudi nhw chiéc keo béng gon. Con ngwdi chang
phai ciing thé hay sao? Chang phai biét bao ngu®i dém hém trwde
mai vat tay 18n trdn ngdm nghi sw doi rdi chim dan vao gidc ngu,
sang hom sau déu tinh day trong hoang hét hay sao? Hoang hét cé
1& 14 b&i vi nhitng " chirng bénh " thweng thay & tudi tré, ludn cé do
giac nhw ban than lac 16ng choi voi gilra dong doi. Cac ban tré
thwong dirng trwdc gwong vao moi bubi sang cd vi chinh minh,
giébng nhw mét qua béng dwoc bom cang, dén budi téi 1a xi hoi, bat
dau hoai nghi nang lwong tran tré cha ban than vao bubi sang phai
chang chi la hw ao. Sy kién cwdng luc ban ngay doé la hoan toan
nghiém tic sau? Cai vé bé ngoai kién cuworng hw do ay gidbng nhw
nhirng 1&p vé boc cirng rdn dé ngan chan nhitng nguwdi khac dén
gan, dém dén ta lai thao trng I&p tirng 1&p xubng, dé nhirng luc goc
mém yéu nhat cla ban than dwoc dip chui ra ngoai. Vé ngoai ran roi
va nhirng yéu dudi &4n sau bén trong la ndi dau clia ca bo tét 1an con



ngwoi. Liéu Nhat Mai c6 mot cudn sach tén la S& hiru mot cudc
sbng ngu ngdbc gibng tdi, ndi dung ctia cudn sach thi téi da ném [én
t&i tan chin tAng may t 1au réi, nhwng chd dé nay ludn cv 1&n vén
trong dau téi. Cudc sbng noi ddng cd hoang da con ¢ ca su tr, linh
cau, clng du loai dong vat hung dir khac, bo tot than thé nang né
dan dan tr& nén ngbc nghech nhip séng lai cham, liéu no6 co biét
dwoc y nghia ctia cudc sdbng ma né dang sdng hay khéng? Co thé 1a
biét, cling cd thé né khdéng hé biét. Ching ta cling khéng biét dwoc y
nghia cubc séng cua chinh chuang ta, nhwng ta lai séng trong tirng
con song cua dong d&i. Van vat xung quanh deu lao vé phia truwdc
theo van téc anh sang, ngwdi trén tau dién ngdm voi vang, nguoi
trén xe bus vdi vang, nguoi goi dién thoai voi vang, ngwdi di lam voi
vang, ngay c& nhirng ngwdi ngdi trén ghé nha trwong ciing khdng
biét tlr bao gi® lai tré nén voéi vang nhw vay. Vay ma, ban va i,
dwdng nhw ching ta cé chat ngdc nghéch, budc di cham chap. Thoi
thanh xuan twoi sang dep dé khong thé kéo dai, tt ca chung ta déu
bi dong doi x6 day kich liét. Nhirng ngudi khac co6 thé hién thyc hoa
nhirng ly twdng cudc d&i sém hon ching ta, chac chan ta da ting
bat man, da tirng khéng cam 16ng, da tirng mac ké tat thay. Néu éng
tri da ban cho ta sw ngéc nghéch nay, t6i gi clr phai cb té ra lanh
loi, chi bang c& ngdc nghéch mét cach chan thanh dé séng cho hét
cudc doi. Ban biét khéng, thi giac cua loadi bo tot rat kém, nhwng
khtru giac lai vé cung nhay bén. Con ngw¢i ta trong tinh yéu déi khi
cling vay. Téi trng nghe cé mot cach ndi nhw thé nay: Tinh yéu cé
thudc tinh vat ly, qua trinh yéu dwong trén thuc té 1a lwc hut gilra
mui co thé, co lién quan dén noi tiét t6, mbi co thé con ngudi déu co
mot mui dac trwng riéng biét, yéu mot nguwoi chinh 1a sy say mé vaoi
hwong vi phat ra tir co thé clia nguwoi d6. Khdi nguon cla tinh yéu
chinh la hwong vi do, hwong vi nguyén thay nhat, thuin tuy nhat.
Nhwng ta thay rd rang co rat nhiéu nguwdi thi giac rat tot nhwng khtru
giac lai qua yéu, dwdng truyén cta hwong vi hoan toan bj cat dut.
B&i vi viéc tim dbi twong trong tinh yéu da kho khan khién nguoi ta
quy trong thi giac sao? Co6 |é day chinh la phwong thirc don gian
nhanh chéng nhat. Nhwng nhirng k& ngu ngbc gibng nhw téi lai van
thich hwong vi phat ra t* mét nguwdi khac hon, da swc thu hut,
hwong thom clia mai téc, hwong thom tr nhitng dau ngén tay,
hwong thom tlr quan 4o mac trén nguoi, tat cd déu phai thom tho



nhw anh nang ban mai. Khi ban nhan ra minh rat muén, vo cung
mudn dwa gan mét ai dé, nglri mui hwong déc trwng trong quan 4o
cua nguoi do, coé |Ié ban da bi nguwdi doé thu hat réi. Nhirng chu bo tét
moét khi da bwéc vao tinh yéu sé manh mé lao t&i nhuw mét ban
nang. Tiét trdi cudi thu, thanh phd bat dau dd mwa, sbng mdt minh
can phai biét chdm lo cho ban than, day la I&i khuyén cho céac ban,
cling la cho chinh ban than t6i. Bo tét khéng phai la loai dong vat
thich sdng theo bay dan, ban xem, tirng ca thé séng riéng biét nhw
chung lam sao co the chéng choi v&i cai lanh gia clia mua dong?
Dwa vao vé ran roi von co sao? Phai chang chung cling mong muodn
c6 mot vong tay dm am ap? Nhirng diéu nay co lé chang ai biét
duoc. Nhwng co moét diéu t6i rat rd, trong sb chung ta, nhirng nguoi
lubn sdng mét minh, don thwong doc ma dbi véi cude sbng, déu tim
kiém dwoc nhivng diéu bat ngd. Van 14 Liéu Nhat Mai, trong mot vé
kich mang tén Tinh yéu bo tét ctia ¢6 4y c6 may cau thoai nhw sau:
khéng cha khéng me, khong ban be, khdong gia dinh, khong sw
nghiép, khéng ai can dén t6i. Cudc ddi ti la mot con sb khong, la
mot khoang khéng v dinh. Ban c6 thé bd tién ra cap véi hét co nay
dén cd khac, nhung ban van cd ddc mot minh, khéng mét ai sdn
sang 6m chat Iéy ban, ban than ban cling khéng c6 chut quan hé voi
bat cl ai. R4t nhiéu ngudi trong ching ta thwong néi," Toi rat yéu
cudc séng doc than, nhirng luc mot minh that tw do tw tai, thoai mai
biét bao ", that ra d6 déu la nhirng I&i dbi trd, nhwng nhiéu ngudi
cling noi dbi thi diéu do lai tré thanh sy that hién nhién. Con nguoi
cé ddi khi gibng nhw bd tét, nhwng ciing cé luc khéng hoan toan
gibng v&i bo tot. Sbng moét minh khdng cé nghia 1a ¢ doc. Nhivng
nguwdi binh thwdng nhw ching ta thuc ra déu rat can nhirng vong
ém &m ap, vong 6m dé c6 thé mang theo duc vong, cling cé thé
khéng. Tdi khdng mong ch® nhitng médi tinh ndng nhiét, nhung toi
ludn trdng ngéng mét tinh yéu diu dang. Bo tét sbng mot minh cling
c6 thé tw mang lai sw 4m ap cho minh, nhwng con ngwdi ching ta
khi sdbng mot minh chwa chac da 1am dwoc diéu do. Thé nén nhivng
lic mot minh, cd khi ta mudn lao vao dong ngudi tAp nap, ciing co
khi mudn cé dwoc vong 6m cla nguwdi dé. Cé 18 t6i cé chut hoang
twdng, hoang twdng rang minh la mét chi bo tot song gitka bién
nguoi, lubm cham chap, nhut nhat, vira clrng ran lai cd chat yéu
mém, mudn dwoc nhdm mét lai, dwa vao khiru giac dé tim kiém tinh



yéu, cho du séng mdét minh don 18 nhwng van khao khat cé dwoc
mot vong tay &m am ap cia mét ngwdi. Hay c xéng pha nhw
nhirng chu bo tét, biét dau t6i cr di mai di mai, dén moét ngay sé
vuot qua dwoc bao khu rivng dé lao t&i thdo nguyén bao la, vui dua
cung hoa cd, cudi cuing con cé thé bau ban cung véi mét ai do, nam
tay nhau bwéc qua gia cia mua dong.



LO CHUNG TA FA CA PO THI
SAO

Celia Nguyén dich
Ta cr luén twéng rang thwe hién wéc mo dé nhw tré ban tay

Tudi tré néng can, mang theo nét hén nhién vé tw tir thud lot ldng
bo vo gitra dong doi sudt hon 20 ndm qua. Nhin ban bé xung quanh
minh ai cling bay vao thé gi¢i hén tap voi tbc dé anh sang, khéng
ngirng lao dén bén dé thanh cdng. Cling phai théi, trong s bon ho
c6 nhirng ngudi mirc lwong cao hon téi ciing khéng biét bao nhiéu
lan. Chung ta van twéng rang thwc hién wéc mo dé nhuw trd ban tay,
chang phai chi can kién tri, né lwc 1a sé dat dwoc hay sao? Chung ta
khong phai con 6ng chau cha thi ta da co sirc lwc, co dbi ban tay
ctia minh, chang ta khéng c6 nhiéu tién thi c6 thé dwa vao y chi kién
cwdng bat khuat ciia minh dé lam nén. Thuc té la nhw vay sao?
Kién tri viét lach khéng nglrng nghi, ngdy nao cling viét t&i hon
2.000 chiy tr& 1&n, Ly Hiéu Héng da né lwc nhuw vay trong sudt nam
nam, ban thao chat thanh hang cé khi d mot vong trai dat, tat nhién
day la bién phap tu tlr phong dai, tom lai c6 ay da viét rat nhiéu. Ly
Hiéu Hong khao khat tr& thanh tac gia dén muc di ngu cling nam
mo thdy diéu d6. Co 4y thwong ra quan ca phé dé ngdi viét, sau doé
bi hét nha san xuét nay t&i nha san xuét cac ttr chdi ban thdo nhung
van tin twédng minh 1a " phéi thwe lwc", 18 mét nlr nha van cé thé
vwon tam ra thé gidi. Tuy nhién, thuce té 1a, khi ¢d 4y dang nhirng bai
viét cla minh |&n céac trang mang, mét thdi gian dai sau vay phat
hién bai van éy chi c6 23 lwot xem, 0 binh luan, O lwot chia sé. Ly
Hiéu Héng lang 1& ndi v&i chinh minh khéng sao, minh lai viét mét
bai khac, chac chan sé khién ngudi ta phai kinh ngac, trd thanh mét
tac gid thwc sw. Thé 1a ¢ Ay lai tiép tuc suy nghi y twdng, tiép tuc
viét, viét cho t&i khi thanh phd 1&én dén rbi lai tat dén. Tiéu Mao lai
khiéng hop dan tr& vé réi. Chiéc hdp dong ay nang 1am. T xa da
thé nghe thdy am thanh hop dan quét dwoi dat 18t sét. Tiéu Mao vén
khéng dwoc cao, khi vac hop dan, né hay bi cham vao mat dat. Cau
ay lai c6 nhac né 1én. Cau 4y vé cung khao khat dwoc hoc ghi ta
dién tai Hoc viéen Am nhac MIDI Bac Kinh. Cau 4y da choi ghita



dwoc mot thoi gian kha dai, subt tr nam |&p 7, 18n dén cap 3, rdi dai
hoc. Tiéu Mao xin théi hoc tai trwdng dai hoc, mét minh phiéu bac
t&i Bac Kinh d& cho thi vao Hoc vien Am nhac. Béng thoi cau ay
ciing phai di lam thém dé kieém tién, bi vi moi nguoi trong gia dinh
déu khéng déng tinh VoI quyet dinh théi hoc dé hoc nhac cta cau ay,
cang khong mong mudn cau ay tlr Quang Bong xa xoi toi tan Béc
Kinh xa la dé& bwon chai, cudc sbng twong lai bdp bénh thi khéng
ndi, con khdéng cé ngudi than & bén canh. Tiéu Mao van bat chap s
phan dbi, quyét mét Idng t&i Bac Kinh. Hém nay cau 4y lai di 1am vé
mudn khéng biét chuyén thi cr vao trwong am nhac thé nao rbi .
Cau thang I&n 1&n tAng 2 ludn yén tinh khéng mét tiéng ddong. Nghe
noi dira con cua hd gia dinh & tang nay vé cung dam mé hoi hoa,
ngdy nao ciing nhét minh trong phong dé vé voi, khong phat ra bat
cl tiéng dong nao. Hinh nhw ban nhé nay c6 wdc mo dwoc tro
thanh hoa st noi tleng, dwoc in sach xuat ban. Puwong nhién moi nd
lwc cb gang cua cau ay déu dwoc dén dap bang da loai danh hiéu
gidi thuwdng trong cac cudc thi. Chi cd duy nhat mét diéu do la
dwdng nhw thdi co cua ban éy van chuwa thuc sw téi, thudc dién "
em cha " dién hinh. Ban néi xem, ho c6 nén tiép tuc kién tri hay
khéng? Nhirng th(r da bd ra va nhirng thir ta thu vé dwoc khdng bao
gi®& c6 thé mang 1én ban can, c6 déi khi ta bd ra rat nhiéu cong surc,
mo hdi thdm ddm cé quan 4o, mot ndng hai swong trai qua khéng
biét bao nhiéu la gian khé, dén cudi cung cé khi lai chang thu hoach
duwoc gi, mét dong mot xu cling khéng cd. Vay chiung ta khéng can
kién tri, khong can nd lwc nira hay sao? Dwa vao cai gi ma khéng
kién tri, khéng né lwc nira? Chi Ia trwuédc mét ta chwa nhin thay két
qua ma thoéi, chi la thoi co thich hop van chwa dén ma théi. Ban
muon giam béo twr 80 kg xubng con 60 kg nhwng ban hi hoc cb
gang rong ra sudt mot thang trdi ma chi gidm duwoc 2,5 kg, ban co
con muodn kién tri nira hay khéng? Phi 101, dwong nhién la kién tri
tiép roi, cé diéu tbc dd cd hoi cham mét chut ma théi, cv kién tri tiép
nhat dinh s& c6 sw bién dbéi. Bay gi& Ly Hiéu Héng van chuwa cé
dwoc mot tac phdm chinh thire nao, ma c6 1é ca doi nay co ay cling
khong c6 dwoc mot tac pham vay cb ay co tiép tuc kién tri nira hay
khong? V& van, da c6 gang subt mét thoi gian dai nhw thé roi,
chang & mdt chat nay niva ciing khéng thé chiju dwng dwoc hay
sao? Cho du thwc sy khéng xuat ban dwoc mot cubn sach nao,



cung chi danh trach 6ng troi khéng mé dwdng sbéng cho ban, thai thi
cl coi viéc viét lach &y nhu mot vé kich dé ta trai nghiém vay. Nghe
noi Tiéu Mao khéng thi dwgc vao nganh am nhac MIDI, ban doan
thtr xem ban 4y sé ra sao? Cau 4y may mén gdp dwoc mot nha san
xuat &m nhac kha cd tiéng tai Béc Kinh, ddng y cho cau ay vao cdng
ty cua anh ta, chinh thirc bwéc vao con dwong sang tac am nhac
chuy@n nghiép. Bay gid mbi ca khic do cau ay lam sang tac déu co
gia tr chuc triéu tré’ 1én. Doi sbng vat chat dwoc nang cao da 1a mét
chuyén bién trong cudc ddi, quan trong la cau 4y cé thé tim duoc
mot cong viéc cb lién quan dén niém dam mé am nhac cla cau ay.
bay chang phai la mét khia canh khac cua thanh cong sao? Pwa tré
song & tang 2 cubi cung cling trut bé dwoc cai mac " em cha ", gianh
dwoc giai nhét trong mot cudce thi, nghe dau ban ay vé duo’c 1 bd
sach ké vé cau chuyén rat cdm dong, cé nha xuat mudn lién hé voi
ban 4y dé mua ban quyén. Hém dé t6i gap cau bé & duwéi tang lau,
xem ban 4y nhw hoan toan thay déi thanh mét con nguoi khac. Kho
ma twdng twong dwoc cé nguwdi ta phai bé ra bao nhiéu cdng sirc
cho gidc mo cia minh méi 1a dud, thdi co ctia méi con ngudi khi nao
ma&i t&i, lam sao dé viéc thwe hién wéc mo tré nén nhe nhang hon?
Nhing diéu nay déu khéng ai biét dwgc, nhwng c6 mét diéu ma ai
cling biét, do I1a lam nhirng diéu ma minh thich la chuyén dep dé
nhat trén ddi, ban sdn sang hi sinh vi nd, sdn sang danh mat vi né,
san sang lam rat nhiéu chuyén twéng nhw vé dung vi né. Néi thang
ra, tat ca déu vi ban mudn tré thanh mot ngwdi thanh cdng nhw
trong ly twdng cla minh. Mot bai van nao dé da tirng noi rang: chiu
trach nhiém véi chinh ban than minh 1a diéu vat va dén nhwong nao.
Ban thwéng xuyén nhin thdy nhirng thiéu soét cla ban than, ciing
nhw nhirng thiéu sét ctia cudc séng. Néu ban mubn cb géng dé bu
dap nhirng thiéu sét nay, ban can phai tién 1én, can phai phan dau.
Con dwdng dé budc tdi modt cude sdng tét dep hon kho di hon rét
nhiéu. Cung 14 thoi gian mot budi tdi, ban co thé vira &n bim bim vira
xem phim, cing c6 thé chong dén tra ctru cac tai liéu tham khao;
cung mdt cdng viéc, nguwdi khac cho rang chi can hoan thién tam,
chim phan la dwoc rdi, nhwng ban lai mudn né phai muoi phan tron
ven; cung la tinh y&u, c6 nguwdi cdm thay diéu kién phu hop cé thé
chung sbng 1a dwoc réi, nhwng cé nguoi lai can sy thiu hiéu ca vé
ndi tdm. B&i vi nhitng thk* ma ban mong mudn cé dwoc déu 1a



nhirng diéu tét dep, thé nén dé& cé dwoc né sé twong né khd khan.
Nhan ltc dang con tré, nhan lic dang van con co hdi dé vat va theo
dudi, nhan luc ta van con stc lwe, hdy ndm chat moi ngudn sirc
manh c6 thé dan ta cham vao wéc mo va thay ddi nd bang moi gia.
Tuy rang dé dat dwoc wédc mo y khéng hé dé dang gi, nhwng khi
ban cham dwoc tay vao dé, nhat dinh ban sé rat cdm kich nhirng nd
lwe va kién tri ctia ban than luc nay. Cé 1én! Néi v&i ban, ciing 1a noi
v&i chinh téi.



LO CHUNG TA FA CA PO THI
SAO

Celia Nguyén dich
Ban c6 yéu thich chinh minh khéng?

" U&c gi minh ¢o thé glong nhw ngwdi trong méng, tré thanh hinh
mau ly twédng cla ngwoi ay, nhw vay liéu nguoi ta co thich minh hay
khéng? " Toi nghi chac day la cau héi ma rat nhiéu nguwdi da tirng
canh canh trong Idng. Nguoi y thich con gai toc dai, minh lai dé toc
ngan, théi thi danh tén thém chat thdi gian dé nuéi toc, ngudi Ay
thich nhirng cd gai tao nha, van tho, minh lai thé 16, hao séng, thoi
thi danh bd ra chat cdng strc hoc &m nhac, hoc mi thuat, hoc du cac
loai hinh nghé thuat. Nhwng dén khi ban cdm thiy ban than da tién
rat gan dén hinh mau ly twéng cta dbi phwong, dot nhién lai phat
hién ra mét van dé nghiém trong: Con nguwdi von cé ciia minh dau
méat r6i? Qua trinh theo dudi tinh yéu that ra chinh la qua trinh tim lai
chinh minh. C6 déi khi ban mudn tré thanh hinh mau ly twéng cla
ngwdi ay, nhung do cé con la chinh con ngwdi cia ban nira hay
khong? Con nguodi thire cua ban c¢6 thye sy nhw vay hay khong?
May ndm trwcrc vay méi khi nhic t&i chinh minh, t6i thwong ndéi may
cau sau: " Toéi dang dan trwéng thanh thanh h|nh mau ly twdng ma
minh vén cdm ghét nhat "," Cudi ciing téi van c tré thanh hinh mau
ma minh vén cadm ghét nhéat "... Trong 16 trinh theo dudi tinh yéu, con
ngudi ta thuc‘yng dung hét tam src dé yéu, diéu nay thuc ra chinh I
dang nai, " T6i khéng hé thich con ngwoi hién tai ciia minh chat nao
". T6i rat thich cach noi chuyén cla Thai Khang Dung cho du anh ay
dang phé phan mét ai do cling khién ‘nguoi ta cd cam giac mém mai,
uyen chuyen Trén Instagram anh &y c6 mot chi dé tén la Nhirng
mau tin nhan thién chi ctia Khang Diing gt t&i xa hdi tan khéc nay,
trong d6 cd mdt cau noi ma téi da phai lwu vé may : " Ké tr khi toi
bat dau c6 nhan thirc, t6i da ludn bat man véi chinh minh, ¢é khi con
vd cung chan ghét. Sau nay t6i van CL]’ nhw thé, chi co diéu téi da
hoc dwogc cach néi cau ' 'Khdng sao ' voi chinh minh ma théi *. Troi
dat cudi cung cling cé ngwdi noi ra diéu ma toi van luén mudn ndi,
cudi cung ciing c6 ngudi cé quan diém gibng nhw téi. Pung thé,



thwe ra tr trede toi gio 16i khdng phai la mét nguwdi yéu thich chinh
ban than minh.Téi khéng thich cap mat mét mi cda minh, lic ndo
cling cadm thay méy ¢ gai c6 mat 2 mi kia ma&i 1a s& hiru ddi mat
biét noi, con mat cla téi chi nhw nguoi nodi lap ma thoi, khong thé
nao truyén dat dwgc than thai va cdm xuc dén cho ngudi khac. Toi
khéng thich chiéu cao clia minh chut nao, rat nhleu ngwdi N6 may
c6 nang thap bé ludn khién dan 6ng cé6 ham mudbn che ché, bdo vé,
thoi di, d6 chi la cau noi danh cho may cé nang thap bé cé than hinh
can déi ma thoi. Téi khdng wa ndi mot vai nét tinh cach cta ban
than, trén mot vai phwong dién vé cing cd chép, c tw cho minh la
c6 ca tinh vay nhwng thwe ra dé chi 1a mudn 13p di khac nguei ma
théi. Con nguoi t6i ¢o rat nhiéu diém ma téi khdng thé chiu ndi, sw
kho chiu &y con vwot qua ca cdm giac kho chiu cla t6i dbi véi ngudi
khac. Con nhé trudc day Weibo cé6 mét chi dé nhw thé nay: Néu
nhw ban tréd thanh nlra kia cia chinh minh, ban cé yéu quy con
nguwdi minh khdéng? Vi sao, lam sao ma téi cé thé dé nira kia cla
minh giong v&i minh dwoc chir? Toi 1am sao c6 thé thich n6i mot
nguoi tri tré, lwoi biéng, bi quan, do dw thiéu quyet doan glong nhw
t6i co chir? Thuwe ra ndi tdm cla t6i ludn co rat nhiéu mang toi, téi sé
dd ky véi nhirng nguoi gidi hon minh trong céng viéc, sé cam ghét
nhirng nguwdi trong bé ngoai cé vé cé cudc sbng nhe nhang hon, toi
s& mong mubn vwot qua dwoc nhirtng ngwdi manh hon minh. Néu
bdo t6i phai yéu mdt ngudi gibng nhuw vay, co 18 cudc tinh nay sé
khéng bao gi® ton tai. Toi cling bat gap dau do trén Weibo mét cau
néi khac kha tha vi: Ai ma chang la chinh minh. Luwoi biéng, cay
nghiét, bi quan, hén nhat, so no ché kia, ludn dau hang trwdc tinh
yéu, tw tin thi it ma tw ti thi nhiéu, du thé nao di chang na thi do
ciing chinh a4 con nguwdi cia ban. Pang thé, chiang ta c6 cam thay
con nguwdi minh té dén dau di nia thi d6 cling 1a chinh minh. Chung
ta c6 ngwdng md hay dd ky ngwdi khac dén bao nhiéu chang niva
thi cudi cung van mubn dwoc lam chinh minh. Chang ta khéng moét
ai mang trong minh nhirng hoai bao dé dén véi thé gidi nay, nhuwng
sau khi budc chan vao thé gidi, méi ching ta déu tr& thanh nhirng
ca thé doc lap, dan dan tw hinh thanh nén tinh cach va con nguoi
cda ban than. Méi ngay déu phai tw 1&p day da day cha minh, tw
dung ndo dé suy nghi hwéng di cho twong lai, tw quyét dinh mau
son mong tay ctia minh, tw quyét dinh liéu minh trat mé hoi dé chay



bd nham cai thién véc dang. Chung ta s& hiru hoan hao con nguoi
minh, ha c& gi phai khé bét bé nhivng diém chwa hoan thién chua
dep dé cua ban than? Thé cho nén, phai hoc cach yéu chinh ban
than minh. Hay yéu sy tinh té nhay cdm cda ban than, bi vi tinh té
nén ma&i cang yéu hon nhirng thay ddi ctia bédn mua; bdi vi co thé
ddng cam dwoc véi thién nhién van vat nén méi co thé vui vé khéng
thoéi chi bdi bdng nhién nhin thay nén trdi xanh ngat hay nhirng vi
sao dang lap lanh trén trdi cao. Hay yéu sy lwong thién va chan
thanh cda ban than, chi c6 nhw thé méi cé thé cd dwoc nhivng
ngwdi ban than thiét 1au ndm khéng thé tach r&i, méi céd thé thuwong
x6t nhitng cu giad chju gia lanh ding ban dd &n vat bén dwong,
mong sao minh mua mét suét thi ho c6 thé dwoc vé nha sém hon.
Hay yéu sy thdng thdn va ngay tho cta ban than, yéu thich ai thi sé
t&i gan ngudi dé, khoéng thich ai thi 1ap tirc cach xa, Iuc vui vé thi cé
thé nhady nhot mua hat trén dwong, khi khdng vui thi thd dai tw noi
véi minh:" Khéng sao ". Téi cho rang diém tbét dep nhéat cia sw
trwdng thanh la biét cach théa hiép véi chinh minh, chdp nhan sw
bat Iwc cla ban than, chidp nhan viéc ndng lwc ctia minh cd han,
chap nhan viéc minh khong thé thay déi dwoc hién thuc phl phang
cua cubc song Sau khi hoc dwgc cach chip nhan nhirng diéu nay,
ban sé thdy minh da khoan dung véi ban than hon rat nhiéu, cham
diém cho chinh minh cling cao hon rat nhiéu. Yéu thich con nguoi
minh ndm 17 tudi, cling yéu thich con ngwdi cia minh ndm 25 tudi;
yéu thich sw 4u tri cia ban than, ciing yéu thich vé thanh thuc déi
khi mé&i xuat hién trong con nguw®i minh, thich moi thir thudéc vé
chinh minh. Vi thé vay t6i mudn hdi cac ban, cac ban cé yéu thich
chinh ban than minh hay khong?



LO CHUNG TA FA CA PO THI
SAO

Celia Nguyén dich
Nhirng dém mat ngu

Nhirng d&m dai mét ngl ciing khién ngudi ta cé cam giac choi voi
giébng nhw nhitng s&m tinh mo chang tinh gidc. Nhirng khi mat nga,
nhin ca thanh phé dang say swa chim vao dém tbi, ban sé bat dau
tran tré nhirng ngudi dang say giac ndng kia liéu c6 thau hiéu dwoc
ndi khdé ctia k& mat ngl trong d&m hay khéong? Nhirng nguwdi mét
ngl 4y cé 18 dang suy nghi vé nhirng trdi nghiém cda cudc doi, tw
bd tinh ddu chém n&, cho t&i méi tinh tiép theo, rdi lai nghi vé cudc
tinh da tan v& gan day. " C6 don ciing gibng nhw I&n con sbt, cang
vé dém cang lén cao "( Truman Capote). Man dém chinh la chiéc
kinh IGp cho tdm trang cda con nguw®i. Moi niém vui ndi budn khi
dém xubng dwoc khuéch dai, phong to hon gép trdm ngan lan. Toi
khéng thé khéng noi, co ddi khi man dém va sang sém la nhirng
diéu khién t6i so hai nhat.

Nhirng khi khdng ngl dwoc, toi rat mudn tim mét quan dé nwéng,
goi vai xién thit, thém vai lon bia, c& thé ngbi cho t&i sang, khoéng ai
lam phién, khong suy ngh thém bat ct dieu gi. Nhwng suy nght nay
rd rang la rat kho thye hién, dém khuya thanh vang, ngoai dwong rat
nguy hiém, " Dén khéng can dong. clra, " Khong trdm cap ngoai
dwong chi la nhitng cau chuyén co tich ctua nguwoi xwa ma thoi.
Chinh vi thé, toi rat ngwong mé cudc sbng cta nhirng nguoi trong
b phim Quan an luc ntra dém cua Nhat Ban, ho c6 noi dé di trong
nhirng dém tdi cd don. Tang ca vé khuya, vé nha cling chi c6 mét
minh, chi bang di t&i quan an déem, it nhat con cé ngudi chia sé wu
phién; nlra dém mat ngu, téi quan &n dém lam mot ly, budn ngu thi
vé ngl. Toi thay chuyén nay tuyet voi biét bao. Mo wéc 16n trong
cudc doi t6i chinh 1a dwoc sbng & noi nao c6 quan an dém nhuw thé,
hodc tich gép y thém vai ndm nira tv mé mdt tiém. Y twdng lang
man nay trwédc mat dé tam cét trong dau da, nhiéu chuyén xay ra
sau nay, t6i khdng noi chac duoc.



Hodc la, xudng dwéi 1au chay bd mét vai vong, co thé mét mai biét
dau sé dé& ngl hon, nhwng cling co6 thé diéu nay sé khién cho ndo
bd hoat déng cang dién cuéng hon, sau d6 cang mat ngd. Dac biét
la luc chay ngang qua nhirng noi quen thudc, ki (’)c nhw nhirng con
manh hé sé 16ng. Nhirng twdng rdng da quén, nao ngd van con nhé
rd. Nhirng soi ky e nhw dang giang mét mang lwéi nhét chat con
nguwoi ta.

Con mot cach khac niva, d6 1a nlra d@m méat ngl c6 thé xudng bép
tw lam mot bat mi trang, 18y nwédce, dun s6i, chan trieng, Up mi, sau
do bwng I&n ban an. Tat nhién dé lam dwoc diéu nay, diéu kién tién
quyét 1a ban phai cé mét gian bép, trong bép phai cé ti lanh, trong tu
lanh phai cé trirng gam Thé nén céach nay khéng phai ban mudn lam
la s& lam duwoc, giong nhw thoi dai hoc & ky tdc nén khong thé dun
nau, hay gong nhw trwdc day, thué nha chung voi nguoi la nén
khéng mudn tich dd an trong td lanh, hoac cé thé bat mi triing &y
chwa chin. Téi Ia mét con nguoi lubn sbéng tach biét véi thé gidi,
trwdc day khéng thich chuyén bép nuc, chwa bao gid mudn két hén,
an ubng kén chon. Bay gio dot nhién téi lai cdm thay gian bép that
a&m cung,trong tac phdm Khi budn hay vao gian bép cla ni¥ tac gia
Thd Nhi Ky Asli Perker c6 néi : " Gian bép nhw dong sira me, nhw
doi tay ngudi yéu, nhw trung tam vii tru ". Cé thé mang lai cho nguoi
ta cAm giac nhu thé, gian bép sao co6 thé khéng &m cung day? Nira
dém mat ngu, 1&n xudng bép 1y mét lon coca lanh, cdm thdy ban
than cé thé vui vé nhu than tién trén trdi, nhirng phién ndo mét ngay
khéng canh ma bay.

Thuwe ra trudc day cé mot quang thei gian rat dai toi thwéng xuyén
mat ngl, nhirng lic nhw thé t6i cling chdng cd ngl nira, lam mot
tach ca phé, doc sach hodc viét lach gi dé6. Giay phut &y ndo bd nhw
duoc tiép thém sirc manh, tré nén vo cung linh hoat. Cudi cung t6i
cing hiéu vi sao nhitng nguwdi lam nghé thuat thwdng phai 1am viéc
vé dém, do dung la khoang thoi gian ly twdng. Hoac la trwde khi di
ngu toi sé uong that nhiéu rwou, sau d6 nga nga say roi chim vao
giac ngu, tuy rang cach nay co thé ngd duwoc nhung lai anh huwdéng
rat xau t&i sirc khée, khién noi tiét té trong co thé méat can bang, trao



d6i chat kém, tinh than 0 ri, cd ngwdi nhw mdt bong hoa héo, luc
nao cling chan chuwéong, tom lai la kho coi.

Trong v6 van nhitng dém mét ngd ay, c6 nhirng dé@m mat ngu
khéng thé nao quén.

Truwdc day téi cé thué mét can nha rat rong rai, rat dep, cé ban
coéng 16N, tdi cé thé ngdi & ngoai ban cdng sudt cad modt dém. Co
nhirng khi anh trang trai dai dén ndi c6 thé xubng tan vao trong
phong t6i, dot nhién cam thay " phoi trang " cling dau phai la chuyén
gl bat kha thi, chi la nguoi ta it gap ma théi. Cling cé nhirng dém
sdm vang choi giat mat ngd, t6i ngdi ngoadi ban céng ngdm nhin
nhirng tia chép loé sang trén bau trdi. Cling c6 ngudi tirng cung toi
ngam nhirng tia chdp thédng qua man hinh dién thoai, hai con ngudi
méat ngl an Ui tdm hén cda nhau. Cam giac do twoi dep biét nhwdng
nao, dwdng nhw ta cé thé chia sé bi mat sau kin clia minh v&i mét
ngwoi khac.



LO CHUNG TA FA CA PO THI
SAO

Celia Nguyén dich
Cuc tay va " nguyét quang bao hop " trong tam tri toi

T6i van luén hoai nghi liéu cé phai trong n&o bd clia con ngudi cat
gidu 1 cuc tay hay khéng? N6 cé thé xéa nhoa di ki (e cia mbi mét
con nguoi, chi lwu lai nhirng dau tich mé &o khéng rd rang. Trong
cudc doi mbi chung ta déu tw mat di rat nhiéu nguoi, cé 18 ky G
chinh 1& méi lién hé duy nhat gitra ta va ho, chang ta khéng thé xéa
nhoa nhirng sw vat va sw viéc " dinh cv " & mét géc nao do trong ky
tre, cling nhw khdong cach nao xoéa di tinh cam chén sau trong trai tim
minh. B&i vi mét vai ngudi nao dé da hoan toan khéng con tén tai
trong cudc séng hién thuc cla ta, thé nén ta chi c6 thé don phwong
lwa chon viéc ¢6 niu kéo nguwdi 4y trong ky (rc clia minh hay khong,
day dwoc coi 1a méot sw lwa chon day bat dic di va mang bao tinh
cam ca nhan cua con ngudi.

Thé lang quén thi sao? Néu nhw con nguwi ta bat dau lang quén,
néu nhuw cuc tay trong ndo by cua con ngwdi bat dau phat huy tac
dung thi phai lam thé nao?

Gibdng nhu d&i ngwdi, con ngudi ta cang trwdng thanh thi lai cang
dé dang quén di viéc yéu dwong nguwdi khac, cang dé dang quén
mét wédc mo cdia mdi ching ta da khéi dau nhw thé nao, cang dé
dang quén di viéec minh da phu bac nhirng tinh cam sau dam nhw
thé ndo. Néu nhw ban quén mat minh la ai, quén méat nha cda minh,
quén hét qua kh, quén di nhirng mdi tinh ma ban da trai qua, quén
ngwdi ma ban tirng bdi bac, quén ca nhirng nguwdi tirng phu ban, tré
thanh mét con ngwdi hoan toan mai, liéu ban co tréd nén vui vé hon,
hay la cang siu ndo hon? Ban sé ra sao?

Ban co di tim lai khong, cho du do la nhirng ky trc déy‘daq khé?
Chang han nhw nguwdi ma ban yéu,séu dam lai khéng hé de y toi
ban, thai dé anh ta danh cho ban chang khac nao nhan vién phuc vu



trong mot nha hang cao cap, khach sao ma xa cach. Hoac la anh déi
xr v&i ban theo nguyén tc " ba khéng ", khéng cha dong, khéng cw
tuyét, khéng chiu trach nhiém, vui vé chao don vong tay cua ban,
khéng hé cw tuyét bat cr mot yéu cau hop Iy ndo cia ban, nhwng
anh ta cling khéng chiu trach nhiém trwdc bat ky mét thwong tén
nao ma anh ta gay ra cho ban. Nhirtng ki (rc nhw thé cho du da bj
con nguwoi ta 1ang quén, nhwng thi thodng né van sé lai nhéi dau,
giébng nhw nhirng cai gai khéng sao nhé di dwoc cha cudc sbng binh
lang nay.

Nhirng nguoi phai Iang quén di tinh yéu cta minh déu vé cung
dau khd, déi khi t6i bdng phat hién minh rdi dé khéng con nhé ndi
mat mii nhirng ngwdi ma minh tieng yéu nira, chi con la nhirng hinh
anh mo hé trong ky &rc, diéu nay méi ky la lam sao.

Thoéng thwdng thi nhirng nguwoi ma téi lubn nhé& nhung trong long,
rat khé d& quén di, phai luén khac sau trong tam tri méi dung, vay
ma t6i lai khéng thé nh¢é duoc. Sy lang quén nay khién toi tré thanh
mot ngudi cudng ghi chép va lwu trir. So' quén mat khudn mat ngudi
ta, t6i sé xem di xem lai nhirng birc anh ma chung téi ttrng chup, s¢
quén mét giong ndi clia nguwdi ta, t6i s& nghe di nghe lai nhitng mau
tin nhan thoai du chi ¢6 vai tv ngén ngti. Nhwng, nhirng trai nghiém
cla con ngudi sé khdng bao gi® bi 1ang quén, thoi gian va dia diém
déu la mat khau, chi can co trai nghiém va mat khau 4y, ta tw khac
c6 thé nho lai thoi.

Gia sir chung ta ai cling c6 mot chiéc Nguyét Quang Bao Hop*,
khi da quén lang, ban dwoc lwa chon quay lai mét khodnh khac ma
thoi gian dang ngrng lai, ban sé dirng chan & dau? Suy nghi mét
cach nghiém tic mai thay, cudc ddi cia mdi con ngwdi cho du can
cOi dén dau thi cling sé cé mét vai hoi tre tot dep trong ky tre, nhirng
s& thich nay tr& thanh y nghia cta cudc sdng, ching ta phai ném
trai biét bao gian kho khé dau cta cudc doi, nhung cang quan trong
hon 4, ta cling da tirng dwoc tan hwdng mot vai khodnh khac hanh
phuc vui swéng that sw. Néu trong mét ngay con ngudi ta co thé lvu
gilr lai dwgc mot vai khoanh khac kho quén thi dé han la mot ngay
khéng hé ubng phi. Con ngudi phat minh ra ngay nghi 1& chang qua



cling chi dé tang cwdng cho nhirng ki e dep dé cia cudc doi.
Trwdc gidy phat cudi cing ciia mét ngay, vao mot khoanh khac dac
biét ta c6 dwoc hanh phuc, ngay hdm dé sé la mét ngay tda sang.
Mdi khi thire giéc, hay hit mét hoi that sau, 8 gio sang hén tam biét
nguw®i minh yéu rdi di ra khéi cra, 3 gio chiéu lai ubng mét tach tra
am, nhap nhoang t6i c6 mét con méo nhé theo chan ban di vé nha,
ba ndm sau khi con méo ay bd di, ban sé hoi twéng lai rat nhiéu ky
e ¢6 lién quan tdi nd. Néu nhw ¢ dwoec mot chiéc Nguyét Quang
Bdo Hop, t6i mudn trai nghiém hét 1an nay t&i 1an khac nhirng
khodnh khac dep dé tuyét voi trong ky e ay.

boi ngudi chinh la mét con dwong dai khong ai cd the quay dau,
nhirng ky trc gibng nhw tia sang ban mai soi 16i cho méi chung ta
tién bwdc vé phia trwdc. Con nhirng cuc tay trong ndo bd cua ta sé
phat huy tac dung cta né trong dong chay thoi gian. Trén thuc té,
vén di chung ta khédng hé cé Nguyét Quang Bao Hop, dirng céng
thdng so hai, dirng quay dau lai, cr mang theo nhirng ky (e vun vét
ay tién vé phia trwdc, ban nhé!

* 1 Mt bau vat dwoc nhac toi trong bo phim dién anh ndi tiéng cla
Chau Tinh Tri Dai thoai Tay du, dung dé di chuyén vuwot khéng gian
va thoi gian.



LO CHUNG TA FA CA PO THI
SAO

Celia Nguyén dich
Lam sao dé song bac v&i doi

Lam sao dé tranh khoi hodc gidm bét di phién nio cda cudc doi,
day la van de ma t6i da tran tr& rat lau roi.

Tran tré subét mot thoi gian dai ma van chwa tim ra dwoc bat cw
mot dap an nao.

Cudc sbng c6 qua nhiéu van dé kho khan can phal giai quyet con
nguoi, s vat, sy viéc, hoan canh sbng , tAt c& moi th deu co
nhirng mbi lién hé khéng rd rang voi nhau c6 ddi khi ta mubn cét
dit né, nhung ¢ lic nd lai nhw nhirtng soi tdc mong manh tén tai
trong cudc doi ta.

Téi rAt ngwdng md nhirng ngudi co thé dirt khoat xoay lwng buwéc
di trong mdi quan hé, khéng hé day dwa, déi Iic nhin bé ngoai cua
ho ¢ vé nhw vd tinh, nhwng cach tdt nhat cho ca hai bén cé 1& chinh
la can phai phi phang mét chat, dé khéng ai phai ay nay

déu gi.

Khéng biét vi sao ma cang I&n tinh cach t6i lai cang day duwa
khéng dit khoat, nhat la trén phwong dién tinh cam. Erlend Loe da
trng noi nhw thé nay trong cudn Native: " T6i van chwa biét dwoc
mdi lién hé gitra van vat trén doi, cling gibng nhw khéng biét cubi
cung tat cd moi thir co tré nén tét dep hay khéng. Nhwng toi ludn tin,
mot sb sw viéc xay ra 1a dé téi biét rang linh hén cda con ngudi ta sé
dwoc thanh loc trong subt qua trinh vui choi va né dua. Vi thé tai tin
vao tinh yéu ". Cubn sach nay gibng hét nhw téi, ludn budn ba vi
nhirng diéu ma minh khéng thé nam rd. Néu c6 thé tim ra ly do minh
khéng vui, con cd thé biét bénh ma ké thudc. C6 rat nhiéu viéc trén



doi nay khoéng thé tim duwoc ly do, vi thé ma con ngudi ta c budn
ba khdng vui.

Sau nay téi nghf, t6i ludn budn ba la bi vi téi qua ndng tinh.

B&i vi qua nang tinh nén dbi v&i rat nhiéu sy vat sy viéc toi déu
khéng n&. Téi co treo mdt chiéc khan mat ngoai clra subt ba thang
nay, da dén luc phai vt di réi, nhuwng né da tivng dau kho biét bao
giot nwéc méat cla tdi vao nhirng luc t6i dau don nhéat, téi da lwa
chon rat kj cang m&i mua dwgc nod trong ti quan &o cd nhirng bd
quan 4o da bij téi nhét 1au 1dm réi, chac chan la tdi chang c6 dip nao
dé dién chung nira, nhwng chang da tirng cung téi t¢i gap ngudi ma
t6i yéu nhat, con giup téi dwoc ngudi ta khen 1a xinh dep.

Van vat trén thé gian nay chac chan sé c6 mét ly do khién ban
khéng n& virt né di, thé nén t6i van luén bi nhirng tinh cam sau dam
ctia minh tréi budc.

Nguwoi nhw téi rat phu hop voi tinh don phwong. Toi da tirng thich
mot ngwoi con trai trong sudt thoi gian dai, 8 nam.

Cau 4y vira néi mudn di Hong Koéng la téi da bat dau tich tién, lam
ho chiéu. Toi bat dAu tiét kiém tién tir nam the 2 dai hoc, toi khong
c6 cach nao dé kiém thém tién, chi co thé day gia sw, tdi thi tw va
tdi thr 6, day thém cho mdt hoc sinh I&p 12, tdi th&r bay chl nhat thi
day mét bé 16p 3. Mot tuan chi cé 3 budi tdi co thé rd ban bé tu tap
an choi, nhwng t6i van cdm thay vui vé tir tan day long, bdi vi tdi co
muc tiéu d& phan dau.

C6 mét lan téi di day gia sw, trén dwdng vé gap trdn mwa lon.
Muwa rao @ Quang Bong nai tdi la téi, nhuw mét dira tré nghich ngom
pha phach khéng cho ai co hdi chuan bj bat c diéu gi. Hom doé toi
mac mot chiéc ao vay dai 6m hét chan, trwdc khi ra khdi nha con soi
guwong ngdm vudt héi lau, tw twédng twong minh gidng nhw mét nang
thién s, cudi cung tran mwa rao kia khién t6i 16 nguyén hinh. Ngoi
chen chuc trén chiéc xe bus déng nghin nghit, t6i da dang dong
trang thai dau tién 1én mang xa hdi, " Vi ké sinh nhai, cho du mua



gié ap t&i cling phai lao vé phia trwéc ", nhuwng ndi tdam sau sac
trong t6i lai gao thét: tat ca déu la vi cau do.

Sau nay chuing t6i van khéng thé cung nhau di Hong Kéng, cau 4y
néi phai ngdi hai chuyén bay, qua phién phirc, con phai lam bao
nhiéu tha tuc rac rdi nira, con tdi luc 4y dang di trén con dwéng
trng, 1dng 1ang doc dong tin nhan cau ay glri cho téi, nubt tron bao
tai hon.

" Cudc sbng hién tai ctia ban cé & khéng phai 1a cudc séng ma
ban mong mudn, nhwng chac chan 1a do ban tao nén ", cau néi nay
c6 thé gidi dap dén 99% tat cd moi nghi van. Bung thé, bao gdm ca
nhirng mbdi tinh khéng thanh cla t6i.

Nhirng chuyén twong tw nhw vay con xay ra va lan sau nay nira,
gap nhiéu réi chac sé chai i, biét bao ky nhong tréng roi sé tré thanh
tuyét vong. Cr thé, ganh nang trong Idng réi s& c6 mot ngay tré nén
nhe nhém, it nhat 1a nhe nhdm hon trwdc kia ta van twdng.

Cho d@én mot ngay téi phat hién ra rang t6i khéng con rung dong
hoa hgp nira, nhirng hanh déng ma téi tw cho réng vd cung cam
dong 4y, bay gi® nhin lai, chinh t6i cling cdm thay nuwc cuwoi, do 1a
khodnh khac ma téi hiéu dwoc minh rét cudc da cé thé budng tha
cho ban than. Bi &n cung cau Ay, nhac t&i chuyén nay 1a vao luc toi
ma&i nudt mot ngum bia, mwen hoi men nadi, " Toi da tieng thich cau,
cau co biét khéng? ". Cau ay noi, " Téi biét ". Toi lai udbng thém mét
ngum, sau do néi véi cau ay, " Um, biét 1a tét réi ". Cling may la cau
biét, néu khéng moi céng strc cla t6i déu 1a udng phi.

Sau khi r&i khdi ban an, luc dang di dao trén dwéng, cau ay dua
cho t6i mdt bao thubc, hdi c6 phai téi cling hut thudc hay khéng. Toi
rat mot diéu, 16ng ngdéng tay chan cham niva réi hit vao mét hoi, rat
khé chiu nhwng téi ¢b nhin. Thay chwa phai nhirng th& cau ay biét
vé t6i tham chi chang I&n t&i néi 20%.

Chung téi vén la ban be, la anh em than thiét trong cudc séng cla
nhau. Khi cau &y gap khé khan, néu nhw cé thé giup duoc gi thi toi
sé tim moi cach dé giup cau ay. Nhirng nguwdi ban khac cta t6i déu



cho rang cau 4y khodng phai loai ban bé tét, so tdi sé& bj thiét thoi.
Nhwng sao tdi co thé khéng gitp cau 4y, cau 4y da tirng 1a nguwdi ma
t6i thich nhét, t6i khéng thé bé mac cau ay, khdng nhan tam phdai tay
buwdc di khi cau dy can dén t6i.

Mot dong nghiép clia téi gan ddy mai roi khéi Bac Kinh, quay tre
vé Ha Mén. Mot hém dang tan gau, khong hiéu vi sao nhac t&i chu
dé " bac tinh". Cd 4y noi c6 ay luén song rat phii phang, cho nén luc
nao cling vui ve. B&i vi van vat trén the gian khong diéu gi co the niu
kéo duwoc cd ay, vi thé c6 4y ma sbéng that vé bubn véo lo. Co ay ké
rat nhiéu chuyén, cang nghe toi lai cang ngwdng mo, sao toi lai
khéng thé tré thanh mot nguoi nhuw thé. Neu c6 thé sbéng nhw vay,

c6 1& téi da gidi quyét dwoc 80% van dé rac rdi trén doi nay.

Trong dam ban bé t6i cé nhiéu ngudi cé khd nang tw phan tich
tinh cam cua ban than mét cach ly tri. Ly tri ma t6i néi & day khéng
phai kiéu trwdc khi két hon tinh toan xem déi phwong c6 nha co xe
hay khéng, lwong lau dwoc bao nhiéu, ma la cé thé dwa ra dwoc
nhirng wu diém va nhwoc diém trong tinh cdm cla minh va diéu
chinh kip diéu chinh. Téi khéng lam dwoc diéu doé, vi thé nén toi
thworng xuyén bj vwdng mac trong tii hén va budn bwe do chinh
minh mang lai.

T6i khéng dam nudi thu cwng, nhét 1a ché. Héi hoc cip 3 con phbc
séc nha t6i sinh dwoc bdn chu ché con. Luc 4y t6i dang ngl trwa,
con me nhay lén chiéc giwérng don cla t6i ha sinh 4 thién than nhd.
Chi hon mét thang sau, may cuc bdng kia da I&n thanh nhirng chu
ché xinh dep, nhirng luc khéng phai di hoc, téi thwdng danh thoi
gian dé choi cung chang, dat tén cho tirng chd mét, goi ching di
choi. Lai mét thang tréi qua, chi ché nhé nhat ma téi vo cung yéu
quy ngaay 1 yéu roi chét di. N6 chét khong dwoc bao lau thi con niva
cling khong qua khoi. Chi trong may ngay ngan ngli ma toi phai
séng trong bao dau dén, u bubn. Cubi cung chi c6 hai con la song
dwoc, cha t6i dem tdng cho ngudi khac. K& tir dé téi thé khéng bao
gi® nudi thu cwng nira, t6i khéng thé chiu dwng ndi viéc ching sé ra
di vi bénh tat roi chét ngay trwdc mat toi.



Toi van ludn la moét ké yéu dudi, luy tinh. Téi rat so phai xem tap
cudi ctiia cac bd phim truyén hinh, so hai méi dém méat ngu, nhirng
ca khic nhac phim c&r vang vang trong tam tri, sau do t6i lai nhé vé
nhirng tinh tiét trong phim. Tai ghét phai tham dw bira tiéc chia tay
ctia mét ai d6, moi ngwdi cliv khéng ngirng ndi vé viéc gap lai nhau
trong twong lai, nhwng téi biét sé chang bao gi® gap lai dwoc niva.

Thé nén td6i mudn sbng bac véi ddi hon mét chut.

Néu nhw toi co thé phi phang hon, t6i s& khéng dau Idng qua l1au
trwdc cai chét cua mot con chd nho.

Néu nhw téi c6 thé phii phang hon, t6i s& khéng budn ba khéng
thdi khi mét ai do roi di.

Néu nhw tdi c6 thé phii phang hon, t6i sé khéng lwu luyén mai
nhirng chuyén da qua

Néu nhuw t6i cé thé phii phang hon, cudc sbng cla t6i co 18 sé& dé
dang hon rat nhiéu.

Nhwng t6i phat hién minh van khéng thé lam dwoc diéu do. Téi clr
ludn vwong van luy tinh, trao di yéu thwong, sau do réi lai that vong,
that vong roi lai tiép tuc hy vong, tdi cr nhw mét dira tré dang tim
kiém tinh yéu vinh hang, cho du cé bj vap nga dén dau roi mau chay
ciing biét tim cho bang dwoc. Trong tdc phdm N sau ngan ndm cla
Kim Man c6 néi rang: " No6i thé nao di nira, thi ma t6i thwe sy yéu
chinh Ia qua trinh theo dudi anh &y ". C6 1& t6i cling nhw vay.

Nhirng chang trai cd gai ma téi da tirng yéu mén, h&i nhirng ki trc
da qua t6i khéng thé thoat ra dwoc, hdi nhivtng diéu ci ki ma téi cé
thé virt bd, tdi thwe sw yéu qua trinh ma téi co6 duwoc tat ca. Co 18 mot
ngay nao do, t6i sé lai gibng nhw khi con hoc dai hoc tréo 1&8n mai
nha dét hét tat cd nhirng cubén nhat ky ghi chép lai nhitng diéu da
qua, t6i cling sé vt bd hét moi thir khdng lwu lai chut du vét nao,
réi cdm thay minh chwa tirng héi han khi da tirng trao di yéu thwong.



C6 1& cho du séng bac v&i doi, téi cling khong tim ra dwgc dap an
cho cau hadi trén nhwng t6i van muon dwgc moét lan thdr sdng phi
phang hon.



LO CHUNG TA FA CA PO THI
SAO

Celia Nguyén dich
Hay dé moi néi cé6 don dwoc vo vé

Cubi thang 10 tr&i bat dau tré lanh nhanh chong, t6i cung buwdc
nhiéu sy vat sy viéc xung quanh minh cling thay déi voi tbc do
khéng ai theo kip. Téi phai trai qua ndi dau mat mat Ion thir 2 trong
nam. Luc ay céng viéc khdng thuan Igi, do la thdi ky rat cam go dobi
véi tdi. Mét méi khi guc mat xubng ban nghi trwa, ngng dau Ién Ia
thdy ddng nghiép bén canh dang ngl say swa mét mai khi ngay nao
cling phai goi dd &n ngoai trong suét may nam lién; mét mai khi cdng
viéc qua mirc cdng thdng, cdm giac ban than nhuw thé chiéc radar
khéng ngirng phat tin hiéu chir khédng phai la miéng hat c6 thé tham
hat tat ca; mét maéi khi thady minh gibng nhw con quay bj xé day gitra
dong ngwdi mdi khi 1én xubdng bén tau dién ngam. Céng viéc khéng
dau vao dau thi thdi khdng ndi, ngay ca cac mdi quan hé v&i moi
ngwdi trong xa héi cling gibng nhw mot dira tré moé coi, thwdng
Xuyén c6 cam giac bi bo roi.

Khi do t6i cam théy c6 |é chwa bao gi& cudc doi minh lai tham hai
nhw vay, than la mét nguwdi khéng cé gi trong tay, lam gi cé gi ma s¢
mat? Con ngudi chan nan cua téi khi d6 dwéng nhw da bat dau biét
cach chép nhan hién thwc chan nan, nhwng mét mat tich cwc trong
t6i van khéng ngirng tw nhac nh& chinh minh, da hiéu rd dwoc tinh
hinh thyc té nhw vay, ngai gi ma khéng né lyc thay dbi tat ca, du sao
cting dau con duwong lui.

Dwong nhw cau noi ",khé tan cam lai " la co that, trai qua mgf)t
quang thoi gian no6i ngan khong ngan néi dai khong dai tyt doc
khéng phanh ay, rat nhiéu chuyén may man t6t dep da bat dau tim
toi toi.

Thang 11 t6i tim mét cong viéc mdi, x&r ly sau nhirng khuc mac
trong cac moi quan hé xa hoi. Trong nhirng ngay thang ban rén thich



nghi v&i cong viéc méi, tim kiém nhip diéu va vai trd ctia chinh minh
trong céng viéc, cudi cung t6i cling c6 thé tam quén di nhirng diéu
khién ban than khéng vui v&, nhwng cling chi 1a tam quén di chu
khéng phai la giai quyét triét dé. Téi phat hién con ngudi c6 mét loai
tam ly trén tréanh theo ban nang, néi khd nghe hon thi chinh 1a mét
con rua cb. Téi céd doc dwoc mot béi viét trén tap chi Awakening,
trong d6 c6 mdt doan nhw thé nay: " Trong tat ca cac tinh linh trén
tréi nay, co Ié con ngwcyl la gibng loai duy nhét tinh nguyén tw Ilra
déi trai tim va khéi 6¢c cla minh. Dbi voi dong vat, dé cé thé mwu
sinh trong cudc chién sinh tdn hiém ac nay bat budc phai vat kiét
strc lwc dé wng phé véi nhivng ap lwc gia thuc t& mang lai, cat bé
hét tAt cd nhirng khao khat va mo mong hdo huyén khién chang ta
phién ndo. Nhung con ngwdi khéng sdng nhuw vay, chung ta vira
khao khat thuc té ( xuat phat tv nhu cau sinh ton ), vira mubn co
duoc nhitng thir xa voi hon. Con nguoi song tron mot kiép trén trai
dat bi han ché, tréi budc qua nhiéu diéu. Ban chi dwoc mang mot
trong mot thé xac, 1 tinh mang, mét chiing téc, mot quang d&i ngan
ngli va thwc té. Thé nén cho du 14 rwou, nhirtng cau chuyén, phép
thuat, nghé thuat va nhirng tda nha choc tr¢i, trung tam thwong mai,
viing ngoai 6, Disneyland, khong gian da chiéu... Tat ca nhirng diéu
nay suy cho cung déu la nd lwc cla loai nguoi nang lwc c6 han dang
mudn thoat ra khéi nhirtng han ché va nhung diéu chwa thé xac dinh
duorc cua thién nhién va clta cuéc séng Chung ta khéng ngirng ch
gang thay déi vi diéu gi, thuc ra rat it nguwdi co thé hiéu rd, thé nén
c lo mo hoén loan, téi cling khdng ngoai 1é.

Con nguoi von la loai vat vé cung ¢d don, ban ngay thi nam mo
ngay ca khi tinh tdo, d@m dén thi mo' t&i mirc tinh ¢ ngt. C& méi khi
dém dén, chang ta lai bat dau nhé vé nhirng thir da bi mat di, nhirng
nguwdi ban da roi xa, nhirtng méi tinh da 1a di vang, dé rbi lai tw cdm
than mét minh, gia nhw lic &y tran trong hon mét chat thi tét biét
bao. Nhwng con nguoi la sinh vat dé dang mac phai sai [am trong vo
thirc nhat, vi du nhw ré rang toi biét lam diéu do sé khién nguwdi khac
tbn thwong, t6i cling khdng mudn nhw vay vay nhw mét giay phat
nao dé vay trong vé thirc, t6i da tré thanh ngwdi mang dén thwong
dau cho nguwdi khac méi nguwdi. Ching ta déu khao khat dwoc yéu,
dwoc 6m 4p, mong mudn tim thdy dwoc cdm giac an toan gilra bién



nguw®di ménh méng, di bat cir noi dau ciing khéng can phai so hai,
nhwng chang may ai cé dwgc may man do.

Khi ban muén thwc hién nhivtng mong mudn to 1&n &y, trudc tién
ban can phai biét ré minh la ai, minh dén tir dau, va minh can phai di
t&i dau, chi cd nhw vay, khi séng trong mét thé gidi dwoc ap om, ban
mé&i nhé dén dwoec minh 1a ai. Nhac t¢i vong ém, ¢ mot lan toi cung
ban bé hen t&i nha moét déng nghiép ct an com, da gan nira nam roi
chung t6i chwa gap nhau, mdc du van thwéng xuyén nhan tin trén
WecChat, nhing gap mat truc tiép va noi chuyén qua cong cu mang
xa hoi sao co thé gidng nhau dugc. Chung t6i vira xuong khoi tau
dién, anh 4y da dirng doi sdn & bén ngoai phai nhin thiy ching toi
lién lao t&i 6m chat tirng ngwdi mot. Khi nhan dwoc nhivng cai 6m tiy
ban be, téi thudc tuyp ngum ngai giao tlep than mat voi nguwoi khac,
thé nén hanh dong nay cua anh ay khién t6i c6 an twong sau sac va
cling cdm thdy 4m ap vo cung. Lan sau khi gdp lai anh Ay, tdi nhat
dinh s& 6m anh 4y mét cai that chat. Khi do, t6i cdm thiy co rat
nhiéu ndi cd don trén thé gidi nay chi can mét cai 6m 1a co thé xoa
diu.

Thwe ra t6i ludn cam thiy ban than rat nhé bé yéu dudi, khéng
chiu ndi da kich du chi mot chut, tham chi t6i con khong biét ngu i
khac déu co yéu thich ndi moét ngudi glong nhw minh. Mac du luc
nao téi cling cd té ra khdng quan tdm dén cai nhin cua nguwoi khac,
nhwng thywc dé chi la mang miéng ma théi. Ai ma chang muon dwoc
moi nguwdi yéu mén co ch! That ky la, t6i luén tw hdi minh co tai
dirc gi ma co thé cé dwoc nhirtng ngwdi ban than thiét khéng bao
gi® xa roi nhw vay. Co mot cd em kho dwdi tra |di téi rang: " Em thay
& bén chi nhw dwoc anh dwong chiéu roi vay ". Thé nén, mét hat bui
nhd bé yéu dudi nhw tdi, cé 1& trong mat nguwdi khac 1a 1a anh thai
dwong Vi dai. Thé nén du chi con lai mét tia sang yéu 6t tdi cling
phai cb gang chia s& dén cho moi ngu®i, nhw thé méi phai.

C6 diéu, khéng ai c6 thé cir cho di mai mai, cho du khéi diém ta
khéng mong cé dwoc bat clr héi dap nao, nhwng néu c cho di trong
sudt mot thdi gian dai ma khéng nhan lai dwoc bat cir mét diéu nho
nhé nao thi mbi quan hé dé sé xuét hién sy bat binh dang, mot mbi



quan hé ma tinh cdm chi xuét phat tvr mét phia phai sém muén gi
cling sé co6 ngay do v&. N6 nhw mét cuc tay vay, clr tay méai tay mai,
réi sé dén mot ngay khong con lai gi.

RAt nhiéu ngudi cdm thiy cé don, ching ta thwong biéu dat no,
chang qua cling chi mong cé ngw®i cdm nhan duwoc, hiéu duwoc phai
tim ra mét phwong thirc ndo d6 dé an Gi vé vé ta. Tran Y Trinh néi
c6 &y mudn danh tang ca khac ctia minh cho nhirng d¥a tré mai mai
khéng I&n 1&én dwoc, ludn cb gang sbng that hao sang phéng khoang
dé che d4u di ndi tdm yéu dudi ctia minh.

Cé 18 t6i lam chwong trinh, viét lach ing la hi vong cé thé an Ui vé
vé nhirng ngudi cé bé ngoai manh mé, phéng khoang nhwng noi
tam lai yéu dudi va cb doc giong nhw t6i. C6 1€ toi khong thé nao xoa
diu hét moi ndi c6 don trén doi nay. Nhung chi con mét phan nhé
thoi, rat nho thoi vay toi 1a cdm thdy man nguyén roi.



LO CHUNG TA FA CA PO THI
SAO

Celia Nguyén dich
Cudc doi that tan nhan nhwng téi van clr yéu

Frank Gallagher 1a mét ga khén nan. Téi chua thdy méot ngudi cha
nao nhw vay, gia vo tan tat dé Ilva gat tién bao hiém, loi dung chinh
con gai dé ctiia minh dé Ilva tién, cau dan hang xém, tim dd moi cach
dé séng trong nha nguoi ta, chwa cé lic nao tinh tdo, chwa biét
chdm soc cho con cdi 1a nhw thé nao. Nhivng ai da xem bd phim
Shameless chac chan sé c6 cam nhan nhw vay. Bay la mét bo phim
truyén hinh ctia My vé nhirng gdéc tbi trong xa hdi, giup ta thay duoc
nhirng loai ngwoi ma ta chwa trng gap, giup ta biét dwoc cudc sbéng
c6 thé tré nén toi té toi chirng nao. Sw song trong bd phlm nay chi
c6 thé dung t&r u &m dé hinh dung. Con cudc sdng cla chung ta,
ngoai céi vé boc twoi dep, néu xét tat ca nhirng goc khuét thi cling
chang co gi t6t dep hon may nhan vat trong phim truyén hinh. Frank
sau khi Iay duoc to gidy chirng nhan bénh ung thw & tré em, lién 6m
tat ca tién tro cép, Ilra dlra con nhd nhat ctia minh la Carl, néi voi
cau bé bi ung thw, cao troc dau clia cau bé, dé luc chay di choi voi
ban bé trong cau thuc sw gibng mot ngwdi bi bénh nang sap qua
d®i. Ma chinh cau bé cling twéng that, méi ngay déu coi dé 1a ngay
cudi cung dwoc sdng clia minh. Sang dén phan 3, béi vi nat rwou
nén co thé cta Frank xuat hién rat nhiéu van dé nghiém trong. Nira
dém Carl da 1én vao phong bénh dé cao troc dau cta clia Frank.
Sau khi tinh giac, Frank héi cau tai sao l1am lai nhw vay,Carl noi, "
Cao dau cho cha dé tia ngoai tir c6 thé chiéu vao, nhw thé bénh cia
cha mé&i chong khdi ". Xuyén subt ca bd phim phai tat ca nhirng diéu
tan khéc nhéat déu I1an lwvot dwoc dén dap béi nhirng tinh cdm am
ap. Con nguoi chung ta phai thwe sy ché dén khoanh khac cubi
cung m&i nh¢ t¢i viéc phai tran trong hay sao? Hay noi cach khac,
moi ching ta déu da quen v&i nhirtng diéu tan khéc cua cudc doi?
Tw khi con rat nhé t6i da khdng may tin twéng vao nhirng I&i néi kiéu
nhw " Ngay mai roi sé tét hon ". Chac gi thé gidi nay sé tré nén tot
dep hon. Thé nén giay phat nay chinh 1a dep d& nhét, xin hay tran



trong gidy phut nay, hay hoc cach sbéng cho hién tai. Nhwng that cé
16i, b&i vi con nguwdi ludn lo 1dng budn phién cho thé gi¢i twong lai
nén khéng cé cach nao dé séng cho hién tai. Néu nhw vay, co 1& t6i
phai xin 16i cudc d&i ciia minh rat nhiéu vay b&i vi lam cham tré no
qua roi. Gia dinh téi trwdc téi nay khéng may binh yén, thuwéng
xuyén cai nhau, chi nhau, tham chi la danh nhau, chi mét chuat
chuyén xay ra ciing cé thé ly tan, hanh phuc gia dinh tr& nén rat
mong manh, dwdng nhw lic nao cling co6 thé tan v&. Tdi thwdng noi
v&i moi ngwdi toi chi la con nubi, b&i vi ngwdi I&n trong nha luc nao
cling ban ron tranh dau, dau voi dbi tha, dau véi cude doi, khong ai
ranh dé quan tam t&i téi. Toi civ thé Ién 1én trong mét méi trwdng vat
chat no di nhwng cé don 1& bong. Thé nén bai hoc ma téi mudn hoc
nhat khi con nhé cé 1& chinh la : Lam sao dé cé thé bén ngoai lau
thém mot chut. Trong bé phim Léon, nhan vat Mathilda héi Léon
cudc doi nay vdn ludn gian khd nhw vay hay chi c6 nhirtng nam
thang 4u tho? Léon dap rang ludn nhw vay. T6i cling cdm thay nhw
thé. Toi cling thwdng hay tw héi ban than rang " Vi sao lic nao minh
cling cdm thay cudc séng khé khan nhw vay? Sao minh lai dén néng
ndi nay? Cho t&i bay gid téi van chwa cé dwoc mot cau tra 10, hoac
cling co thé dap an vén khéng hé tén tai, nhwng cudc sdng thi van
cuw tiép dién thoi " . Cho du khong c6 dwoc bao nhiéu thién cam voi
cudc song nay thi van muon song cho that dang hoang. Cho du cudc
sbng giong nhu mot ké Xau nhwng van mudn cung né chung sbng
cho that tét ". Téi da mang quan diém nay dé bwéc tirng bwéc trong
cudc doi cho téi ngay hém nay. Cudc sdng that toi t& nhwng phai
chiu dwng mau thuan dé yéu thwong né, gibng nhw 1a ngudi yéu cla
mot ké toi té vay. Ban biét ré anh ta sé& khién ban roi 1& subt cd mot
dém, ban biét rd anh ta s& khong thwdng xuyén quan tam dén ban,
ban biét r& du c6 danh chét anh ta ciing khdng thé cho ban dwoc
mot chat ngot ngao, ban biét rd nhirng tinh cdm diu dang cta anh ta
chi 1a that thwong ma théi, ban biét ré ban cé thé vé nhirng diéu nay
ma tén thwong sudt mét thdi gian dai, ban biét r& minh dang dan
dan tr& thanh mét céi cay can cdi... nhwng ban ciing biét rd, ban
khéng c6 cach nao tir bo. Téi khdng cb cach nao tir bé mét tia sang
len 16i gitra cudc doi tam tdi nay, nhirng ngwdi xa la da nhwdng cho
ngdi trén xe buyt cho t6i, nhirng nguwdi ban thdi dai hoc ma téi cw
ng® 1a sé& bén nhau dai lau, nhirng ngwdi ma téi da yéu hét minh,



bau tr&i xanh cta nhirtng ngay nang ha, nhirng giai diéu ma téi da
trng nghe, con ca than xac mudén dwoc nudng chiéu nay cua toi
nira...Om theo nhirng tdm ly mau thuan 4y, ching ta da di dén ngay
hém nay, con phai buwdc tiép cho t&i mot ngay mai khéng biét sé di
vé dau. Cudc sdng nay that trac tré, nhwng ching ta van mang theo
trai tim nhiét huyét dé sdng cho vui vé, néu khéng cudc ddi chi cang
toi t& hon. Cho nén, hay hira véi t6i, hay song hét minh cho ngay
hém nay, nhung budn phién cla ngay mai cu dé con ngudi ban cla
ngay mai gidi quyét. Hay clr sbng cho that dang hoang phai vui vé.



LO CHUNG TA FA CA PO THI
SAO

Celia Nguyén dich
CHUONG 3 Téi chinh la ¢6 gai khong c6 cau chuyén dang sau

Khi m&i 14 tudi, ching ta ciing chang biét the nao 1a gié l6c, thé
nao la mwa rao, khong quan tam dén troi nang rdo hay am u, chi
mudn trén trong goéc, quan sat mét ngudi ddc biét nao dé. Nhirng
tam tw tudi tré& méi I&n Ay cho tdi bay gior tdi vAn cdm thdy that maoi
mé. Rat nhiéu ngay thang da trdi qua c lang 18 tda sang nhw vay,
chi co thé 1a mot cau chao vu vo cla ngwdi dé, hay cai nhin thoang
qua trong vo thirc cling co thé khién cho trai tim thiéu théi non not
ndy lén tirng héi. Trong nhat ky cta t6i van con ghi chép lai vé mot
nguwdi dac biét nao do, t6i da trng toi bai xe dé xe tim xe dap cla
cau 4y, trong gi® hoc nhin cau 4y dén ban than, hinh nhw téi da tirng
mua cho cau ay mot géi do an vat véi gia 5 té, luc do con chwa hiéu
gi, bay gio nght lai vay d6 dung 1a luc tdam hon thiéu nir cla toi bat
dau phat tac.

Nam 20 tudi, t6i d& quén mét nhirng chuyén xay ra nam téi 14
tudi, nhwng tdm hén thiéu ni» kia dwdng nhw khéng c6 sw thay dbi.
Vi thé cho nén t6i van c lao vé phia trwdc ma toi thich chi dé dwoc
& bén nguwdi ta nhiéu thém mét phat mot gidy cho du ngén ngui; toi
van nhé nhung ngudi dy sudt mét dém téi mire khéng ngu duorc,
doc di doc lai lich sk trd chuyén cta hai chung t6i; t6i van cr béat
chap ngay nang hay ngay mwa, cung anh 4y tan gau vé nhirng mon
an yéu thich sau dé 1én ra ngoai mua, dirng dwdi lau nha anh 4y vo
nhw khéng c6 chuyén gi, gl tin nhan hay : " Xudng dwéi di, cho anh
dd an ngon ". Khéng dam mong cau gi hon, chi cdm thay khi ban
yéu moét ai do, cho du la ban dang ¢ Ira tudi nao thi ban van c co
mot tam hon thiéu niv.

Co diéu gan day t6i cam thay tam hon thiéu nir nay cé chut phien
phtrc. Toi bat dau lo lang n6 la mét danh tir thay thé cho tir " au tri ",
trong mat moi nguwdi phai nhirng chuyén ma téi lam that sw rat ngoc



nghéch, con tdi gibng nhw k& ngdc cd ddm an xo6i, cudi cung lai bi
gidi cho mdt gao nwdc lanh. Vi thé nén t6i da bat ddu dung nhirng
tiéu chuan cua cai dwoc goi la trwdng thanh d& phan doan trai tim
minh hay sao? Téi cling khdéng rd nira.

Gan day c6 rat nhiéu chuyén khoéng dau vao dau quan lay t6i, toi
thdy minh nhw mét cai hé I&n tro méat nhin ching lan lwot xdng vao
& lién khong chiu ra. Trong dai ndo ngay nao ciing dién ra nhirng
tran chién khéng cé hdi két gitra nguwdi méc ao den va nguwdi mac 4o
trdng, khéng ai chiu nhwong ai, lic ngwdi nay chiém thé thuong
phong thi chi biét hd hao phai kién cwéng, diing cdm, dén khi nguoi
kia chiém thé thwong phong lai cir kéu téi phai trdn tranh, phai tri
hoan. Téi thay ban than minh da phai chiu qua nhiéu thwong tén tir
hién thwc cudc séng, vi thé vo thirc mubn lam mét con da diéu trén
tranh tat ca, khong mudn tim ra doi sach, s¢ phai doi mat véi két
qua, nhiéu lic con cdm thay 4y hét diing khi dé néi chuyén ciing la
diéu kho khan. Dot nhién téi phat hién minh dang cb go ép cé gai
nhd bé trong xwong cbt clia minh phai trwdng thanh, téi dang ép co
ay phai tirng buéc tivng budc pha vé tam hon thiéu niv cia minh.

Trai tim thiéu ni trong t6i dan dan phat hién ra cudc sbéng vén vé
cung bac béo, ching ta ai cling phai boi gitra bién ngwdi ménh
mong, khi mét méi qua do thi co thé ngoi 18n hit thé, kha I&én nhiéu
roi thi lai ti€p tuc lac ngup gitra bién ngudi ay boi vai vong, khi
khéng thé gang gwong dwoc niva thi l1an sau xuong day, nhan chim
chinh minh. C6 nhirng nguw®i cam thay cudc song nay van kha on,
co thé tiép tuc, nhwng ciing c6 nhirng ngwoi cho rang cudc sbng nay
von di nén két thuc tir 1au réi. Vén di chung ta déu tin twdng rang
cudc sbng nay, twong lai nay, tt cd déu sé tré nén tét dep, moi
ching ta s& c6 mét cudc sbng tét hon, nhung hlen thwe tan nhan luc
nao clng giang cho ta mét cai bat tay roi noi, " May ngay tho qua,
thién la dia véng nhitng cam bay déu dang don ch& may, h&i nhirng
con ngudi tré tudi non nét, cr tr tr ma tan hwéng di! " Thé la ching
ta cang ngay cang co6 thé dé dang chap nhan mét vai cach ndi vi du
nhw chuyén khéng nhw y trén d&i chiém t&i tam, chin phan tram, vi
du nhw chét dé dang hon sbng rat nhiéu... Vi sao ching ta lai dan



dan chap nhan nhitng quan diém nghe co vé khong may tich cuc
nhw thé nay?

C6 I8 chinh 1a b&i vi cudc sdng nay gidbng nhw mét bao quan dung
dd moi cwe hinh dé& cho chung ta biét nhixng diéu 4y nhung dén lac
nay, tdm hoén thiéu nir da khéng thé chiu dwng thém dwoc nira, cho
nén tin twcrng ngay mai sé la mot ngay twoi sang, ngl mot giac 1a
moi phlen nao tréi qua, cb 1&n, minh nhat dwoc lam dwoec... nhivng
suy nghi ay lién bj rat nhiéu rat nhiéu sw viéc thwc té danh bai. Moi
ngudi déu noi tdi qua ngay tho , vay thi t6i sé tré thanh mot ké u
am, gibng nhw moi ngudi ludn yéu thich anh thai duwong am ap béng
gap phal nhirng con mwa am dam lién tiép nhiéu ngay, tam trang

cling am wét, u budn nhw thoi tiét.

Tam hon thiéu nir cda téi t trwde téi nay ludn rat tin twéng vao
nhirng t&r nglr nhw " tinh yéu ", " tw do "... gibng nhw Liéu Nhéat Mai
trng noi, " Téi dang noéi dén: tinh yéu! Cam giac ay tr dau ma co?
Tw trai tim, tr gan phéi hay tlr huyét quan, tir bd phan nao trong co
thé? C6 thé ngay hém d6 anh trang dwa gan vao trai dat va mat troi
chiéu sang vé phuwong Béc, nhitng tran gid mang theo hoi am tw
bién ca khién lan da con ngwoi clng trd nén am ap, ap suat thap
hinh thanh & Méng Cb khién nhip tim cdia nhitng con ngudi noi day
dap nhanh hon, hodc cling cé thé nhitng diéu d6 chi dén khi trai tim
dang manh liét khao khat cua ban, thi du nhw nhirng phién muén do
ngwdi ban ' nguyét san ' mang lai, hay nhw ngon dén ngd anh ay
mai thay trong phong ngu, hwong chanh thoang thoang trén dau
ngon tay vi anh ay viea méi an xong, nhung chum rau lung phun cua
anh 4y vi may ngay quén chuwa cao.. tAt ca nhirng diéu nay déu tac
ddong manh mé khién than kinh cda ching ta cé rung dong manh me,
co & do chinh la thtr ma ngwoi ta goi la tinh yéu. " Tai tin rang day
chinh la tinh yéu, rat sdu sac, vd cung sau sac, sau tdi tan tng té
bao. Nhwng doéng thoi t|nh yéu nhw thé cling co thé gay ra noi dau
lon nhat cho con nguoi. " Tinh yéu c6 thé giup ban chién thdng moi
ndi lo va mudn phlen cua cudc song, vwon nhitng soi xich tu dai
nhat ra ngoai thé gi&i, vwon t&i nhirng goc tdi trong tdm hén ma
chinh ban cling chwa tirng phat hién ra, m& ra nhirng mach cam xuc
von da bj té liét, vwot qua nhirng mdi mét ctia ndm thang, nhé hét



tirng tang gai nhon, 16 ra nhirng mang yéu dubi mém mai cla ban
than. Boi vi n6 qua mém yéu nén bét cir luc ndo cling cd thé bi
thwong. Nhwng néu nhw khong c6é nhirng cdm giac ma thé gi¢i nay
mang lai, khdng c6 nhirng cam xuc tric tiép do ngwdi khac mang
lai, vay con nguoi ta song co y nghia ly gi? " ( Liéu Nhéat Mai ). Khi
t6i c6 thé cdm nhan dwoc y nghia sdu sac an sau dudi nhirng cau
van nay, cam giac dau nhoi khi da thire tinh con nguoi toi dé toi biét
rang,

tam hon thiéu nir ctia minh da cdm nhan dwoc roi.

Thé nén toi dac biét véi nhac nhé chinh minh mét diéu, hay can
than v&i tam hon thiéu ni, nhé gilr lai mot khoan khéng nhd bé cho
tam hoén thiéu n cla minh, b&i vi d6 la noi duy nhat ma con ngudi
ching ta c6 thé cdm nhan dwoc ndi dau. Néu nhw ngay cd moét
khéng gian nhd bé nhw vay ta ciing khéng thé lwu gitv dwoc thi
ching ta sé bién thanh nhirng nguoi tredng thanh khong biét dau,
khéng biét x6t, vé dung v6 cau chang can biét dén tinh yéu, tuy
chwa t&i mirc mrc bat nhan, nhwng gibng nhw nhirtng con ngudi té
liét cdm xuc vay. C6 dwoc mot khong gian nhd bé dé ta biét cdm
nhan ndi dau, ching ta m&i nhan ra dé nhirng khac biét cta chinh
minh, cdm nhan dwgc nhirng rung ddng ma ai dé6 mang dén trong
nhirng ngay ha néng chay, cdm nhan dwoc nbi dau dén khi mét di
mot diéu gi d6. Nhirng diéu nay khién cho ta khac véi nhivng con
nguwoi té liét cam xuc kia.

Hay dé cho tam hdn phu n* hodc tdm hén nién thiéu cta cac
chang trai clr song mai trong trai tim ctia ching ta.

Con nguoi ta von trwdng thanh trong vo thire. Khi ta ¢ thé mim
cwoi ndi rang cugc sdng hay co rat nhiéu diéu khong vui vé, bat dau
thau hiéu dwoc nhirng néi dau va sy bét lwc cia ngudi khac, cé thé
thang than thira nhan sy bét lwc ciia chinh minh trong cudc sbng, cd
|& khi d6 ta mai thwc sw duwgc coi la trwdng thanh. Nhwng trvdc do,
hay ct¢ d& tam hon thiéu nir cia minh phat trién, ta van cé thé tré
nén vui vé khi thoi tiét dep, van cé thé vui vé chi b&di ctr chi yéu
thwong cla ai d6, van cé thé voi vang long ngéng khi chuén bi toi
gap mot ngwdi. Tém lai, hay dé cho trai tim minh luén 4m ap.



LO CHUNG TA FA CA PO THI
SAO

Celia Nguyén dich
T6i chinh la 1 ¢6 gai khéng c6 cau chuyén dang sau

Thoi gian la the v khi co stre sat thwong 1&n nhat. Suy nghi cua
con ngudi ta thwdng thay déi rat nhiéu so voi trude kia. Khi toi con
hoc cap 2, I&p bén canh c6 mdt chi gai, chj &y co rat nhiéu ban trai.
Khi d6 ching téi cho rang chj 4y khéng phai la mét cé gai don thuan,
sau nay I&n 18n méi biét khi con nhé chi &y phai chiu dwng nhiéu ton
thwong tlr gia dinh nén méi muén yéu dwong that nhiéu dé cé cam
giac minh dwoc yéu. Chang ta déu rat ngwdng md nhirng ngay
thang tiéu diéu hdng trn lic nao cling ¢6 nhau trong Hoan Chau
Céach Cach, sau nay lon thém mét chat méi hiéu dwoc rang nhirng
diéu do chi c6é thé xuét hién trén phim truyén hinh, cudc sdng hién
thwe 1y dau ra nhitng ngay thang oanh liét rwc r& nhw thé. Ta
thworng rat thich nghe mét ca khiac nao dé, nhiéu ndm sau nghe lai,
béng tw hdi sao trwdc day minh cé thé thich dwoc bai nay. Thoi gian
tréi qua, dworng nhw ching ta déu sé hivu rat nhiéu cau chuyén cla
riéng minh.

Mot ngay nao dé, mét nguwdi ban than thiét dot nhién hdi téi co
phat hién ra minh thuwéng xuyén ké vé hai ngwdi ban trai cii, quanh
di quan lai cling chi c6 may chuyén 4y. Khi ay t6i méi ng& ngang,
hoa ra dung thé that. Toéi von tran tré tw tin cho rang minh 1a mot cod
gai trdi qua nhiéu chuyén, nhwng sau khi c6 ban 4y vach tran sw
that, tdi bat dau hoai nghi vé tw tin &y cia minh réi. " Cé nang hiéu
chuyén, c6 khéong phai la mét c6 gai khdng cé nhirng cau chuyén
dau ", ca t thi hat nhu thé, nhwng trong thyc té, c¢d nang ho Triéu
kia chinh 1a mét ¢6 gai khéng c6 cau chuyén dang sau.

T6i chi c6 hai mdi tinh d& " nhai di nhai lai ", tt c& nhirtng cau
chuyén m& am vat vanh 4y déu két thic bang viéc ching toi trd
thanh anh em ban bé than thiét. Téi thdm yéu mdt cau ban subt 8
nam chuwa tirng thd 16, t6i so that bai, cling s mét di tinh ban. Cho



t&i khi tdi quyét dinh thang than néi ra v&i cau ay rang, " Cau biét
khong, t6i da tirng thich cau day ", khi cau 4y cwdi rdi nang ly rwou
lén noi voi toi, " Toi biét ", thdi gian da cho téi hiéu dwoc cho hoan
toan cé thé tir bé mdi tinh nay, nhivng tinh cdm am tham nhuw truéc
kia nhw ly rwou, ngwdi do da trd thanh anh em tét cta t6i. Sau khi
chia tay v&i anh chang nguoi yéu thei clp 2, téi da tirng tan nhan
trach moc mot anh chang da viét thw tinh cho minh, nhwng ndi dung
hoan todn mang mé sw phan béi cla anh ngudi yéu cap 2. Toi cing
tirng rat ngao man t bé mét anh chang cao t&¢i 1Tm83 ma rd rang rat
thich t6i chi b&i vi anh ta trwdc mat toi thi ddi xir véi toi rat tot nhwng
sau lwng lai 16i tinh cdm cta chinh minh danh cho téi ra dé lam tro
dua. Sau khi chia tay v&i ngudi yéu thdi cap 2, t6i cd 4 séng &
Quang Doéng hoc dai hoc, tirng theo dudi modt dan anh khoa trén
nhwng chua kip bat dau thi da ket thuc, toi cling tirng dwoc mét dan
anh khac theo dudi, nhung cung chwa kip bat dau da két thuc, ciing
dinh thlr xem tinh chj em cé cdm giac gi, cudi clng van chwa kip bat
dau da két thuc. Trudc day téi thwong than van rang minh da yéu
vao luc khdng nén yéu nhat, nhung lai ddc than vao cai lic nén yéu
dwong nhat chdm ban xem phai yeu dwong. Ban xem, lich st yéu
dwong cla t6i chang 4y gi lam vé vang, ciing khéng c6 gi dic sac
hon nguwoi khac. Toi thwe sy la mot c6 gai khdng cé nhirng cau
chuyén tinh yéu.

Cha me t6i déu la nhirng ngudi binh thuong, t6i chwa tirng trai
qua nhirng bién dong I&n trong cudc sbng. Pwong nhién trong cudc
sbng thwong nhat hai vo' chdng Iic ndo cling tranh luan cai va 1an
nhau, nhwng nhirtng cau chuy@n nhw thé nha ndo ma chang cé. Cha
t6i la ngwdi néng tinh, téi la con gai ma cilng txng an danh, la danh
that day, ra tay rat manh. Me t6i tinh tinh ndng nady, nhwng cach ba
thworng dung lai 1a chri béi quat thao, véi t6i cling thé ma véi cha toi
ciing thé. Khi hai nguoi con tré, strc khde doi dao, va cham déng
chan dong tay la chuyén thwong thay, nay tudi gia sirc yéu béng
dwng lai song mot cudc song nhw than tién, thich tréng trot chan
nudi, ho tréng rat nhiéu rau & nha, nha t6i chang may khi phai ra cho
mua ca. Ban thay khong, gia dinh t6i cling binh thuwong, pho thong
lam.



Ba nam trwdc, tdi da cat di mai téc dai ma minh nudi subt 20 nam,
chang c6 nguyén nhan hay cau chuyén nao ca, chi don gian la vi
mét rdi, khéng mudn nudi nira. Sau khi cat téc téi phat hién ra minh
rat hop voi toc ngan. Ban bé xung quanh bat dau dwoc dip phé
phan mai téc dai cla toi trwdc day cb 16 si dén nhwong nao, cham
t&i gi¢i han vé thoi trang cda ho ra sao, t6i chi c6 thé map may ma
khéng néi dwoc I&i ndo, that mudn gio ngén gitra ma. Ciing 1a vao 3
nam trwdc, téi that muon gio ngon gitra cho cac hinh xam kho coi
cta minh, sau d& mudn gidu né di dé khéng cho ai nhin thay, bdi vi
nguwdi ta xam th&r gi dé 1én ngudi déu béi vi mdt nguyén nhan, mot
ki niém hay mét cau chuyén ndo d6 dang sau, con téi thi khéng co
hoan toan chi vi hirng Ién thi xam. Khi ngudi ta héi té&i, téi lubn cam
thdy sao minh cé thé 1a mét cé gai vo vi, khédng c6 cau chuyén nao
nhw vay!

Nguwdi ta déu mong muon c6 dwoc mot cude sbng binh yén, an
nhan, t6i cling trng cho rang minh rat ghét nhirng ngwdi chang co
chi lén tham vong gi , cudc song can phai ruc r& oanh liét méi goi la
séng, sau nay méi hiéu duwoc nhirng ngay thang binh lang yén binh
moi la chan thwc. Con nguoi ldy dau ra nhiéu cau chuyén thang
tram nhw thé, 14y dau ra nhiéu chién tich ky diéu nhw thé. C6 thé
nhan ra minh At tAm thwong la mot diéu tién bd 1am rdi. Khi téi nhan
ra minh rat tdm thuwong, t6i sé tré nén thong dong hon, bat dau biét
chap nhan nhirng diéu ma ban than khéng thé thay déi dwoce, vi du
nhw chién tranh xay ra, vi du nhw thién tai, hay 1a tai nan. Néu muén
cb chap vai cai goi 1a oanh liét ruc r&y, chi bang hay dbi thanh mot tw
quan trong hon dé phan dau, do chinh la " hirng tha " . Thay vi c6
mot cudc séng oanh liét rwc r&, hay dé cudc sébng cla minh tran day
nhirng diéu thu vi.

Tuy rang chung ta rat binh thuwong, rat phd thong, nhwng ai cling
muon cudc song cua minh dac sac hon mot chat, moi ngay chim
dam trong anh dwong va huong hoa va tran ngap niém vui tiéng
cuwdi, sbng nhirng ngay thang cho riéng minh, coi lai day chinh la y
nghia cta tlr " hirng thi" . Thé nén cho du téi khédng phai la mét co
gai c6 cau chuyén dang sau, nhwng téi co thé thi trdi nghiém nhirng
diéu tha vi, vi du nhw mét chuyén du lich xa nha, viét van, l1am



chwong trinh, choi guitar va hat ho... Khi t6i dwoc sbng trong nhirng
diéu ly thu clia cudc song, toi sé cam thay minh song c6 y nghia.
Nhac toi song co y nghia, dwong nhw cum tlr nay da lam cho van dé
tré nén sau sac hon roi, n6i moét cach don gian thi toi cam thay cudc
sbng minh rat tha vi. Cho du hién tai téi [a mét ¢d gai khéng cd cau
chuyén dang sau, nhung twong lai t6i sé tré thanh mét nguwdi tha vi,
mot nguwdi co6 cau chuyén dé ké.

Ca khuc cha dé cha bd phim Chuyén Tinh Tokyo c6 tén la love
story ha totsuden ni, t6i nh& cd cau hat nhw sau, " H6m &y, vao
khodnh khac &y, & noi 4y, néu nhw khéng vé tinh gdp em, co 1&
chung ta vinh vién chi l1a nguoi xa la " .Vi sao t6i lai mwon 1o bai hat
nay ? Chlng ta sbng trong xa hdi hién dai voi rat nhiéu cach thirc
gap g& ma&i mé khac la, tir dé bat ddu co méi lién hé cung nhau, roi
bat diu san sinh nhitng cau chuyén, tlr d6 ta khéng con la ngudi xa
la v&i nhau nira. Thé nén, khi ban doc dwoc nhirng dong nay, moét
cd gai khéng cé cau chuyén dang sau ciing da tr& thanh ngudi cé
cau chuyén dé ké roi. Ban ciing sé& nhw vay.



LO CHUNG TA FA CA PO THI
SAO

Celia Nguyén dich
Khéng phai " cool girl " thi da sao?

Téi chwa tirng doc hoan chinh b4t cir mét tac phdm nao cua Kim
Dung hay Cé Long, chwa tirng nghiém tic xem hét mot cudn tiéu
thuyét vé hiép nao, an twong cla téi vé thé gi¢i vé hiép chi dirng &
may bd phim truyén hinh va dién anh, nhwng trong tham tam lic nao
cling mong mudn dwoc tré thanh moét niv hiép hanh tau giang hd,
chu du khép thién ha, thwe ra chinh 1a mudn tr& thanh mot " cool girl
". T6i mudn tré thanh mét cé gai manh mé nhw niv hiép, gitra duwéong
gdp canh bat binh lién rut dao twong tro, chi déng tAn cong trong
tinh yéu, cho du cé bi cy tuyét cling rat phong khoang quay lwng
budc di khdng can quay dau lai, d6 chinh 1a hinh mau ly twéng trong
t6i. Dworng nhu cudc sdng nhw thé khéng cd budn phién hay mét
méi, khdng can qua quan tdm dé y t&i nhirng ngwdi xung quanh
minh ho ¢ vui vé hay khéng, moi sy tap trung déu doén lén cho
chinh minh, cé chut ich ky thi da lam sao?

DPé c6 thé tién t&i hinh mau ly twédng Ay, tir bé t6i da co y thirc rén
luyén bdi dwdng kién thirc cho chinh minh. Khi con hoc mau gido,
t6i thwdng cd thé hién minh gibng nhuv mét " nir vwong ", bat nat cac
ban hién lanh hon minh. Bén khi Ién tiéu hoc dwoc lam lop tredng,
t6i lai phai nghién ctru xem lam the nao dé co thé tlep xuc nhleu hon
VoI thay cd va cac ban. Pau chi can phai dwoc thay c6 yéu mén, co
thé gan gli dwgc voi ban bé mdai la diéu quan trong, dac biét 1a voi
may hoc sinh ca biét trong 1&p. Vi thé t6i da bat dau két thanh lién
minh v&i mét vai hoc sinh ca biét, diéu nay khién cong viéc lam lop
trwdng cla t6i thuadn Ioi hon trwdce rat nhiéu, co ich cho viéc nam git
dai cuc. Qua trinh tré thanh " cool girl " cta tdi bat dau tir khi do, tré
thanh mét trong nhirng nhan vat cdm dau trong trwong hop. Réat
nhiéu ndm vé sau, mot ngwdi ban thdi tiéu hoc cla téi van con cdm
on t6i rdi rit vi khi d& da bao che giup ban 4y trong mét 1an quén



khong lam bai tap cudi tuan, khi d6 toi than 1a lop trwdng da mat
nham mat mé& cho qua.

Cép 2 da yéu sém, bj ba bat dwoc, séng chét bao vé trong mbi
tinh dau cla minh, khi 4y t6i thady minh ngau chét di dwoc; giai thoat
dwoc cho mot ban nlv bi ngudi ta bat nat trén dwdng, sau do con di
mua bang y té cho ban &y, t6i théy minh ngau chét di dwoc; cung
tranh luan vé&i mot thay gido ma ca |op ai clng gheét, doi lai cong
bang cho tat cd moi ngudi phai toi thay minh ngau chét di dwoc...
Sao t6i co thé tyw khen minh dén nhw thé nhi?

Khi 1&n cip 3 ltc méi nhan 16p, tuy moi ngwdi khdong qua than
thudc, nhwng thanh phd nay nhé bé nhw vay, " chién chat anh hing "
cla toi it nhiéu gi ban be cling dwgc nghe ndi toi. Tat cd moi nguoi
déu duy tri khodng cach khach sao véi t6i, con téi cling rat vui vé
phdi hop, gitv virtng phong cach lanh lung cdia minh. Nhwng vé "
ngau " 4y thi co thé duy tri t&i dot huan luyén quan sw. Cé nang C,
mot trong nhitng cd ban cip 3 mai Ién chirc 1am me cla téi noi voi
t6i rang, ban dau cd ay khéng dam tiép can toi, cd ay so toi 1a mot
cd hoc trd pha phach ngd ngwoc, dén khi di tdp quan sy maoi biét
thwe ra tinh tinh t6i rat dé chiju, con khién nguoi ta cadm thiy vui vé.
Pay 1a nguyén nhan khién chang téi tr& thanh ban bé va van rat than
thiét cho t&i ngay hém nay.

Cép 3 dung 1a dd tudi nbi loan, ngay ngay toi dap xe dudi theo
ngwdi ma minh thich, khéng muén mac nhirng bé quan ao chinh té
ma me mua nhwng lai thich mac may the dd bui bam, dau éc luc
nao cling pha cach, lic ndo ciing tw vui minh trong néi u uéat cua tudi
thanh xuan; than lam doi trwdng ddi tuyén truyén, khi phai nhan toi
trwdc thay gidm thj chuyén quén ly phong truyén thanh, téi thay toi
van vd cung hién ngang bét khuét. Sau nay, nhirng chuyén 4y dé tr&
thanh chi dé& dé chang ban cuwdi ché t6i.

Nhirng ngudi khéng cé cdm giac an toan thwéng mudn dung vo
boc cirng cdi dé che dau chinh minh. Biét danh cta t6i khi con &
trong ky tuc xa 1a Nhim, b&i vi t6i thwérng che gidu tat ca ndi tdm yéu
dudi ctia minh, chi chwng ra vé mat cirng ran dé bao vé minh khai
nhirng tén thwong cla thé gi¢i bén ngoai. Cé nang Y la nguwdi ban



hiéu rd diém nay cla t6i nhat. R4t nhiéu 1an tan gau cung nhau, khi
nhac t&i cdm giac lan dau tién gap t6i nhw thé nao, cd ay déu noi rat
mudn tan cho td6i mot tran. Khi do téi khéng cam thay giad v& lanh
lung c6 gi la khéng tét, khi gap bat cir mét phong canh hay khoanh
khac dang nhé ndo ciing chang budn 16i dién thoai ra chup anh lwu
lai, c& ngay chi cudn minh trén chiéc giwéng trong phong ky tuc, han
ché t6i da viéc gap mat ngudi khac. Co 18 1a vi khi d6 tdi cam thiy "
cool girl " 1a mét diéu mai la, cho rang minh phai khac nguwdi moi la
phong cach.

Tét Dén choi nha mét ngudi ban, tan gau vé chu dé cung hoang
dao, nhac t¢i Cung Moc va cung Mat Trang, téi néi tir trwdc dén nay
t6i chang biét minh Ia cung gi. Cd ban téi da gidi thiéu ngay cho toi
mot trang web dé tra cru. T6i tra mot hdi méi biét Cung Moc cla
minh la cung X& N, cung Mat Trang la cung Cy Giai. Ban t6i noi
dléu do c6 nghia la tdi cé ndi tm nhay cam, tinh té, luén khao khat
sy 4m ap diu dang Luc do trong long t6i nght, thoi Hong bét roi, thé
thi con goi gi la " cool girl " niva. Ban t6i an Ui rang ndi tam khong
ngau cling c6 sao dau. Ty dé téi bat dau nghiém tuc suy nghi vé
hinh twong " cool girl ".

Dot nhién t6i méi nhan ra minh ludn sai 1Am. Nhirtng ¢ nang tw
cho 1a nir hiép yéu han dit khoat ay, néu khéong phai méi chap
chitng bwoc chan vao giang hé thi cling 14 nguwdi da phai chiu rat
nh|eu tbn thwong, con nhirng nguwoi phong khoang, nhirng nguoi
ngau chan chinh phai c6 ndi tdm mém mai, nhwng trong cai mem
mai lai 4n chira sy dit khoat, kién cwdng, phai kién tri véi mot diéu
gi d6 ma&i co thé bé qua tat ca nhirng thir khac khéng can doai hoai.
Néu nhw ngau I1a phai bién minh tr& nén lanh lung, nhin nhan sy vat
sy viéc trén thé gian bang con mat vé cam, vay thi t6i tha rdng minh
mai mai khéng thé tré thanh mét " cool girl "

Cho t&i bay gi® t6i van mudn tr& thanh mét " cool girl ", vAn muén
ra tay twong tro’ khi gap chuyén bat binh, van mudn theo dudi nguoi
ma minh yéu thich cho t&i khi ndo khéng con dwdng dé di niva moi
thdéi. VAn mubn kién tri téi cung dbi voi mot ther gi do, cé thé tv bd
bat cl diéu giinh khéng can. Nhwng déi khi t6i cling mudn minh ¢



thé phoi bay ra mét vai géc yéu mém cla ban than, dé 16 mot vai
phwong dién can nguoi khac chir che ch® bdo vé, mubn cho moi
nguwdi biét rang minh ciing cé luc lwc bat tong tdm, mudn nguoi
khac hiéu con nguwdi thue sw clia minh, khéng can phai qua cb chap
nira. Néu nhw vay sé khdng con ngdu nira, thé thi khéng phai " cool
girl " cling chang sao, t6i chi can nhw thé.

Qua cho cac chuy em phu nir
Nhok Ken

Ngothiphuongdung



LO CHUNG TA FA CA PO THI
SAO

Celia Nguyén dich
Nhirng c6 nang hoang da déu rat dang yéu

Mac 4o giap, cam thwong Ién ngwa, quét roi lao vé phia trwdc
chwa chac da la ky si.

Stra dwgc bon cau, thay duoc bong dén, danh cho bon lvu manh
tan tanh xac phao chwa chac da la ding sf.

Khéng yéu diéu thwot tha, khdng khuat phuc véi thuc té, khong
dwa dam vao ngudi khac chwa chac da la trang nam t&r. Trong vii tru
nay ngoai phu nt¢r va dan 6ng ra, con cé6 mét sinh vat mang tén:
Nhirng c6 nang manh mé.

bung vay chinh la nhirng c6 nang manh mé.

T6i thworng suy nghi, khdng biét nguyén do gi da khién con ngudi
ta gan cho mét vai c6 gai cai danh hiéu " ¢c6 nang manh mé". Ban
dau nguoi ta con cé chat vui vé chap nhan, cadm thay danh hiéu nay
nhw dang tan dwong mét vai dac diém trong tinh cach cda minh, con
rat tw hao vd ngwc: Chi day chinh la mét c6 nang manh mé. Nhwng
sau nay, tdi khdng biét cac cd gai gibng nhw t6i c6 suy nghi nhw thé
nao, nhwng téi thi mua xéa bé céi danh hiéu nay ghé gém, gan nhuw
la 4c cdm v&i nd. Xin hay I&ng nghe t6i tir tlr gidng giai.

Ban hay |Ién Baike Baidu tim tir khéa " C6 nang manh mé ", ban
sé& thy ngudi ta gidi thich nhw sau: ¢6 nang manh mé chi nhirng c6
gai thwong cé nhirng cly chi hanh ddng va tinh cach theo thién
hwdng gan gibng nhuw nam gidi, hao san, phéng khoang, khéng cau
né tiéu tiét, doc lap, khong s khé khong so kho, khong di giay cao
got, tinh tinh ndng nay, khong thwong chud y t&i ngoai hinh, thiéu nd
tinh... c6 nhirng dac diém khdéng gidng voi tinh cach thong thwong
cua nir gi®i theo quan niém truyén théng; phdm chat ndo 1a nhirng



phdm chat ma nir gi®i nén c6 hay khéng nén cé theo quan niém
truyén thong?

Tinh cach hao sang, an thit uéng rwou, cung ban bé ba vai ba cd,
chan thanh thdng than phai khdng cau né tiéu tiét, manh mé qua
cam, mdi khi tdm trang c6 gi d6 khéng vui lién tim mét ngudi ban dé
xa hét ra, doc lap tw do, khéng s¢ gian kho, luén luén hoan thién
minh, khédng ngrng veon xa, nhitng ddc diém nay khéng nén chi
thudc vé riéng dan éng hay phu nir, day chang phai la nhirng né luc
dé tré thanh mét nguoi tot hay sau? Ai quy dinh dan 6ng thi phai ty
lap, phu nir thi pha| yéu dudi? M6i van dé déu cod hai mat, méi con
ngwdi déu co nhiéu goéc canh, xa hdi déu nhw vay. Ban ngay phai
cho du la dan 6ng hay phu nir déu khoéc chién bao dau tranh chong
lai mét cudc sdng khong ly tucyng cda chinh minh, dém dén, vé toi
mai nha &m ap, ta lai trat bé tat ca, coi bo tdm 4o giap clrng rén da
mac subt cd mot ngay, con ngudi yéu dudi khéng cé sirc chlen dau
cta ban than lai manh mé chui ra. Day da khong con la van dé nam
hay nir nira vay ma tré thanh ch dé chung cta ca nhan loai roi.

M6i mdt con nguwdi déu la nhirtng hon dao cé do, mdt minh choi
voi gitra dai dwong ménh méng. Néu nhw ta khéng thé thanh nhirng
thuyén vién tinh nguyén, vay ching ta hay 1a nhirng ngudi thuyén
trwdng khéng cam tam. Doc lap, cé trach nhiém, ching ta can phai
trao tdng danh hiéu "xinh dep" cho nhirng ¢6 gai nhw thé, ai dam nai
v&i ching ta la nhitng ¢d nang hoang da, ching ta lién tré mat voi
ho.

Trong chwong trinh mirng xuan nam 2015, Gia Linh va Cu Dinh,
mot nguwdi dai dién cho nhirng ¢6 nang manh mé, mét nguoi tweng
trwng cho vé dep clia ni than cung nhau so tai trén san khiu niv
than va c¢d nang manh mé khong phai 1a hai trwéng phai déi 1ap hay
sao? Khéng, khéng, khoéng, tuyét di khéng phai. Téi da tirng ching
kién rat nhiéu cd gai thwot tha kiém diém, yéu diéu thuc niv, ngudi
gdp ngudi mé, hoan toan xirng dang véi danh hiéu " tiéu thw khué
cac ", nhwng t&i khi phai lang thang noi x&¢ ngwoi thi cling tw 1ap tw
cwdng liéu mang nhw ai. Nhin tlr bén ngoai, ho thwe sw gibng nhw
nir than, duyén dang thanh cao, khi dé mat méc ciing khién ngudi ta



cé cdm giac tao nha sach s&, nhwng ban chét ho lai manh mé, kién
cuwdng, diing cdm, quyén rii tat ca nhirng phdm chéat ma Baike Baidu
ndi ho déu co. Nguoi ta cd thé phan xét mét cach rach roi nhivng
nguwdi phu nl nhw vay 1a ni than hay la ¢6 nang manh mé hay
khéng? Chac chan 1a khéng roi. Cho du la ni¥ than khi vé téi nha
cling, an com, udng nuwéc di vé sinh; cho du la ¢cd nang manh mé thi
khi gép chang trai ma minh cdm mén ciing sé trang diém ky cang.

Con duong tinh yéu cta nhitng c¢d nang manh mé rat trac tré
sao?

'Cling c6 thé nhw thé vay ma cling c6 thé khong. Ban than tinh yéu
von la moét dleu ky diéu, bdi vi nd ky diéu nén con nguoi ta moi
mudn t&i gan mudn mao hiém. C6 1& nhiéu ngwdi cho rang canh
may rau sé rat khé nadm bat dwoc nhivng c¢d nang manh mé hoang
da, nhwng chang trai tré a, khéng nham bat dwoc chirng td ban
chwa c6 du nang luc, thiéu tw tin, khdng lién quan dén con gai nha
nguoi ta ca, dwrng dé oan cho ngudi ta. Con gai ai ma khéng muén
dwoc dwa dam nhwng khdng 1& thudc vao modt nguwdi khac? Ai ma
khéng mudn cdé mét ngwdi ludn mim cwdi mdi khi nhin thay minh? Ai
ma khéng mudn tim mét nguwdi manh mé kién cwéng hon minh?
Nhwng khi nhitng diéu do khong ton tai, con gai chi danh hoan thién
minh trwédc, cé gang dé ban than tré nén thau hiéu hon, lwong thién
hon, doc lap hon. Cé cau ndi, nhirng c6 nang manh mé thwdng
mudn tim moét ngwdi dan éng gibng hét nhw phién ban nam gidi cla
chinh ho. Cau néi nay sao ma khién ngudi ta tbn thwong, dau long
dén thé. Chi vi chwa doi dwoc ma thdi, ngudi dé chwa xuéat hién nén
trudc tién danh bién minh tré thanh nguoi d6. Khi nao nguwdi do
xuét hién chac chan sé c¢o tin hiéu bao trwdc. Anh 4y sé nhe nhang
v6 vao vai chung ta, thi thAm bén tai ta rang," Bwng cb té ra manh
mé nira, sau nay moi chuyén da cé anh ". Khodnh khac 4y cé nhirng
giot nwéc méat ctia ban chac chan déu sé co vi ngot.

Canh may rau ciing dirng s¢ két giao v&i nhirng ¢d nang manh
mé. Co6 thé co 4y khong thé khién ban dot nhién lai sinh khao khat
dwoc che ch® cho c6 4y, nhwng cé 4y sé luén & bén ban, cung ban
chinh chién v&i thé gidi khac nghiét nay, tré thanh déng chi déng doi



cla ban, sé cb vl ban mdi khi ban méat niém tin vao chinh minh, sé
khéng bao gi® dé ban phai chiu dwng ndi dau cla hai nguwdi mot
minh. Hai ban sé& giébng nhw hai con nai séng buwéc bén nhau, khi
tho' sén na dan vé phia ban, c6 4y sé tinh nguyén cui diu gitp ban
liém vét thwong, liéu mang dé sbng vai dong hanh cung ban. Mét
nguoi san long cung ban ké vai tién buwdc phia trwdc, ca nhan toi
cho rang tét hon nhirng ngwoi luc nao cling mudn nap dang sau ch¢
ban che mwa chan gid. Khi gap kho khan trong cuéc song, hai nguoi
cung nhau ban bac, cung nhau xéng pha, trbn tranh va an néap
khong bao gio giai quyet dwoc van dé, mubn gidi quyét kho khan,
con nguoi ta can phai di mét véi no.

" Em dw dinh sé& sbéng nhirng ngay thang con lai ctia cudc ddi bén
anh, nhung ciing san sang tam ly c6 thé roi di bat ctv lic nao. Day
c6 |& chinh la quan diém dung dan nhat trong tinh yéu, yéu sau dam,
yéu hét minh nhung khéng day dua quyén luyén." DAy ciing chinh la
quan niém tinh yéu dwa trén tinh than tw 1ap ma cac co nang manh
mé ludén hwdng téi. Néu nhw ngudi d6 van chwa dén, chung ta sé
chd doi, dén rbi vay ta sé dbi x&r v&i nguwdi do that tét; anh &y mubn
di thi clr di c6 cd niu kéo cling khéng thé dwoc, chi bang hay dé ca
hai cung c6 nhirng ki trc dep dé khéng day duwa.

Mac du t6i cing la mét c6 nang hoang da, mac du vé cung cam
ghét cai danh hiéu kia phai nhwng t6i chwa bao gi® hdi han vi da tré
thanh mét cbé gai tw 1ap, kien cwdng manh mé nhw bay gid. Bat ké
ban 1a mot ¢ gai nhw thé nao, ban cling rat dang yéu.



LO CHUNG TA FA CA PO THI
SAO

Celia Nguyén dich

T6i khong hé mudn manh mé té&i mirc dé ngwdi ta twéng rang
t6i la van nang

To6i khéng rd minh co pha| la mot nguwdi co tw twdng niv quyen hay
khdng, nhwng toi chac chan minh 1a mét ngwdi luén mong mudn phu
nir can phal co tw twdng doc lap, bdi vi phu nlv cling chang cé ly do
gi dé co thé thoat khdi nhirng réc rbi do cudc séng mang lai. Thé
nén t6i thwéng mo wéc minh cé thé thanh siéu nhan, nhan vat coé
thé gidi quyét tat ca nhirng khd khan cudc sbng mang lai. Khéng can
phai ctvu réi cd hanh tin, ching ta chi can cu réi dwoc chinh ban
than minh 1a tét réi. Co diéu, trwdng thanh chinh 1a quang duwéng
vira kho khan nhwng cling day sang khoai.

Sau khi trwdng thanh, ban cé thé &n mac tuy tién theo y minh,
dung dud loai my phdm dé théa man ban than; cé thé hen ho véi cac
chang trai; c6 thé udng rwou bén ngoai, dwong nhién diéu kién tién
quyét 14 phai biét twv bdo vé& cho an toan cua ban than... Sau khi
tredng thanh, nhitng chuyén ma trwéc day ta khong dam lam, bi
nguoi Ion cho rang la nhirtng hanh vi dai nghich bat dao, kinh thién
dong dia, bay gi& mudn lam lic nao cling dworc.

Sw sang khodi nay c6 thé khién tinh than con nguwdi ta dat t¢i cao
trao, cudc sbng nay qua nhat nhéo, chung ta can lam mot vai viéc
khién cho no tré nén thi vi hon.

Nhuwng trwdng thanh ciing co6 rat nhiéu gian khd, con nguwdi phai
khéng ngwng thay ddi ban than, khong ngirng thoéa hiép voi nhivng
diéu cb chap cda minh. Téi bat dau khuy&n chinh minh nén tin
twdng vao mot vai diéu, khuyén chinh minh nén chap nhan mét quy
tdc nao dé clha xa héi. Co & nhiéu nguwoi cam thay nhirng diéu nay
khién con ngudi ta that kho chiu, bat lwc, xa hdi nay da khién chung
ta thanh nhirng con ngw®i hoan toan khac, thwc ra ciing khéng hoan



toan nhw vay. Thay doi, thda hiép chang qua chi dé ban than co
cubc song thoai mai hon.

Tré lai cha dé tré thanh siéu nhan, cling bdi vi trwdng thanh roi,
t6i ma&i biét minh khéng thé tré thanh siéu nhan dwoc. Téi tirng
twdng rang minh van nang, la trang sang gitra troi sao, la diém sang
cta nhan loai nhwng sau nay I&n 1&n réi mai biét, lam gi cling c6 cai
goi 1a van nang, c6 thé lam tét mot diéu gi do t&i mirc cao nhéat cé
thé da la kho khan 1dm rdi, anh trdng gi chir, minh vdén chi [a mot
ngdi sao nhd nhoi, tdm c& qubc té dwoc ch®, ngay ca khi Tréu
Dwong & Bac Kinh t6i con chwa di hét.

Néu da khong thé tré thanh van nang, vay thi hay gite cho minh
moét mat yéu dudi, khdng can luc nao cling phai kién cudng.

Nam nay t6i da co thé thda hiép dwcyc; v&i chinh minh mot diéu, (jé
la thtra nhan ban than luc nao ciing ¢cb térra manh mé, ddi khi can
phai dé cho moi nguw®i xung quanh nhin thay goéc yéu dudi cia minh.

Vi nhw nhirng khi cdm cim lén con sét nwéc mii dam dia, vi du
nhw nhirng luc nhu nhuoc nwédc mat tran mi, vi du nhw nhirng luc
tam trang v6 cung kho chiu.

T6i va ban trai chia tay la b&i vi co6 ngwdi thir ba xen vao. Luc do
t6i khédng hé phan uét, trong dién thoai con héi cau Ay ly do tai sao.
Trong nhi¥ng I&i néi khéng dau khéng dudi ctia cau ay thé hién rd
rang mot y: Cau manh mé nhw thé, cau cé thé khong can dén 1o,
nhwng cd &y thi can. Dwéng nhw manh mé da tré thanh mét pham
chat vo cung tbi t&é dé cho nguoi ta cdng khai chi trich, ai cling co
thé bat nat ban bdi vi ban manh mé ch& ai cling c6 thé gay tén
thwong cho ban b&i vi ban manh mé...

C6 mdt quang thoi gian dai toi rat cdm ghét sy kién cwéng manh
me.

Rat lau sau nay t6i m&i dan dan nhan ra, thic ra toi khong hé kién
cwdng manh mé, téi chi dé dang té ra minh manh mé ma théi. Theo
nhirng I&i n6i cia mot ngwdi bi mat ndi thi toi thich gia vo.



Co chuyén lai gia vo' nhuw khong cd chuyén gi, mudn lai gid vo
nhw khéng mudn, tirc gian la gia vo nhw khdng tire gian, thich lai gia
v®& nhu khéng thich, yéu lai gia v& nhw khéng yéu.

Néu nhu t6i cé thé vt bd mot chat tinh cach thich té ra manh mé
ctia minh, khéng biét cudc séng c6 tét hon chut nao khéng. Con gai
ay ma, cr dé cho minh yéu dudi mét chut ciing khong c6 van dé gi.
Thé gigi nay cing ran la thé, nho co sy tdn tai cla phai nlr ma tré
nén mém mai hon rat nhiéu.

DPoi nguwdi chi cé mot 1an, mudn yéu thi yéu, mudn lam gi thi lam,
mudn [3p lai thi I&p lai. Chdng c6 ai sbng mét cach tuy tién ca, ngay
thang sé co6 cau trd 16i clia ching ta bang nhirng hinh thirc khac
nhau. Thé cho nén khéng can phai gid v& hay té vé, gia vo kién
cwong, gia vo lanh dam, gia vo toan néng, gia vo nhw cach biét voi
thé gian. Hay lam mét con nguoi binh thuong, biét nhan thua, blet
yéu dudi, doi khi roi 18, nhw thé con tdt hon lic nao ciing clrng ran
nhw nhw sat thép.



LO CHUNG TA FA CA PO THI
SAO

Celia Nguyén dich
Nam 20 tudi toi tirng twéng twong ra cai chét
Part 1

Sinh nhat nam 18 tudi, toi cung ban bé tham gia & trwéng thanh.
May cb6 ban tang cho ti rat nhiéu moén qua thé hién cho sw trwéng
thanh, téi cr twdng do phai la bao cao su cac loai nhw Okamoto,
Durex gi do, két qua lai toan 1a sira tdm, nwdc hoa va son mong tay.
Bay gi® nghf lai, néu nhw lac dé t6i nhan duoc toan la Okamoto,
Durex, phai chang cudc sbng cla t6i bay gio sé khac di?

Sinh nhat nam 20 tudi, téi di t&i Quang Béng. Hoc ki 2 dai hoc, t6i
cung ban bé an thit nwéng ubng rwou, choi trd néi that lam liéu,
quen biét dwoc mdt anh chang dep trai ban bén canh. Téi néi hdm
nay Ia sinh nhat t6i, anh hay lién nang chén chuc tbi sinh nhat vui vé,
con tang thém mot cai canh ga. Chung téi cung nhau xéng vao
phong ki tic nam xa la, hét 1én v&i may anh chang do rang, " Chi
day con dang c6 don " . Bam ngwdi doc than nam dé gid con lai
dwoc may ngudi?

Nam 16 tudi t6i da tirng nghi, phai chdng minh nén chét di vao
nam 20 tudi, b&i vi cudc doi nay khéng cé tinh yéu, khéng co6 gi dé
lwu luyén, mdi ngay sdng nhw vay con cé y nghia gi nira? Nam 20
tudi t6i cling da dai hoc réi, thwe hién dwoc nguyén vong clia ngudi
than trong gia dinh, t6i lam nhw vay da quéa da réi. Thé la hang ngay,
td6i luébn tdm niém minh nén chét di vao nam 20 tudi, con twdng
twong ra da cach dé chét.

Nhuwng dén bay gio t6i van dang con song, nam nay toi 24 tudi toi
khéng chét vao nam 20 tudi.



Ly do la gi da khong con quan trong nira, t6i khong tham sbng
cling khong so chét, nhwng t6i thay minh hoan toan cé thé tré nén
tot dep hon.

Trwdng thanh

Trwdng thanh thuc chat 1a mét cudc trao doi, ta dung sw don
thuan thoi tho au cung nhirng ngo' nghéch chwa trai doi doi lay diing
khi de Ion 1én.

[ Dich vu giao hang cua Phu Thuy Kiki]

Ai ma chang tirng mong mudn dwoc trd thanh ngwdi khac phai tré
thanh mét nguwdi khac, tré thanh 1 ngwdi tod sang hon, thong dong
hon, tét dep hon, tuy hirng hon, nhwng cang ngay ta cang nhan ra
rang, Vi sao phal mo twdng t&i cudc sbng clia ngwdi khac chadm hdi
cudc sbng cla chinh minh con dang 16n xén nhw vay, cd thdi gian
dé mo moéng hao huyén vé nhirng diéu dé, chi bang hay déi mat voi
chinh minh di.

Déi v&i t6i ma noi, qué trinh trwdng thanh dién ra nhanh nhét la tw
ndm ngodai dén bay gio, dwong nhw tdi da hiéu chuyén hon rét
nhiéu, nhwng ddi Iic con mo hé méng lung 1dm. Téi cé thé noi rang
tam hon thiéu ni clha t6i van dang ton tai mét cach manh liét hay
khéng? Tdi ton thd nhirng diéu dep dé, suing bai tinh yéu va dé cao
suw tw do. Téi thich nhirng diéu tha vi, cé l1ong hiéu ky manh mé véi
nhiéu diéu trong cudc sbéng, gibng nhw mét thiéu ni khat khao duwoc
tim toi kham pha nhirng diéu ma minh chuwa tng thay trén thé gioi,
tim kiém nhirng ngw®i ma minh cdm thay tha vi. Tom lai, tdi van
thdy cudc sbéng nay con nhiéu diéu ly thu.

Cé nam nay t6i van luén mét minh. Trong an twong cla téi, lan
dau tién di phdng van xin viéc, budc trén 16i di cia mot tda van
phong I&on co phong cach sang tao pha cach, khi do t6i da twong
twong ra vién canh néu nhw minh lam viéc trong mdi trwong nay thi
s& nhu thé nao, tdi sé& c6 cudc sdng ra sao? Chi nghi thoi toi da thay
vui réi, trong miéng con dang nhai miéng sli cdo vé cung kho an
nhwng van cam thay hanh phic muén phan. Oil Bac Kinh tuyét voi



lam sao! Cudi cung t6i van that bai, nhuwng khéng sao ca, l1an dau
tién ma. Toi di thué nha 700 té mot thang, c6 ctra sb Ién da cam
thdy man nguyén 1adm rdi, tuy rang nha cé vach ngdn nhung bén
canh cling 1a hang xém dbéng trang lra, séng chung ciing khéng cd
gi kho khan, cudc sdng chung nha chung dung nay chac chan sé troi
qua nhanh théi. Sau nay téi phat hién ra mét trong nhirng nguoi
hang xém cta minh c¢é hoi thd 16, nhwng ma noi day cach cong ty
qua xa, thé nén danh chuyén chd khac. Wao, phong méi thi tbt hon
nhiéu réi. T6i cé nha vé sinh riéng, giwdng I&n, con cd ban cong.
Nhirng ngudi tirng dén ngl chung véi t6i déu khéng tiéc 10 khen
ngoi, dwong nhién khen ngoi can phong chir khéng phai téi.

C6 mot lan bi thwong, do lan dau tién téi y thirc dworc rang minh
da la ngwoi Ién, can phai tw chiu trach nhiém véi ban than minh. T6i
phai quyét dinh cé lam phau thuat hay khéng, 1am phau thuat nhw
thé nao, phan chia tién nong ra sao. Luc d6 tdi cam thay rét cudc
minh da cé thé ndm gir cudc ddi ctia chinh minh, cho du d6 chi Ia
mot phan nhé nhd.

Nhwng, dé6 la trwdng thanh.
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Celia Nguyén dich
Nam 20 tudi toi tirng twéng twong ra cai chét
Part 2
Tw do va co dbc
Tw do chinh 14 sw tw lap, khédng dwa dam, khéng so hai.
[ Jiddu Krishnamurti ]

Nhirng ngudi sbng moét minh thworng cdm thay viva tw do vira cd
doc. Tw do trong mat nhiéu ngudi cé 18 1a mudn vé nha luc nao thi
vé, mudn &n mac hé hang t&i dau thi mac, mubn di ngl may gio thi
di, mudn ngu véi ai thi ngu. Day chi la mét phan théi, va né ciing chi
la vé bé ngoai. Néu phan tich sau hon thi ban than da khéng con 1a
ki sinh trung dinh cw lau dai trén qué hwong minh nira, khéng can
phai dwa ddm vao cha me va nguoi than, tw déi mat voi di moi
chuyén I&n nhé trong cudc sébng nhw chuyén nha, nhay viéc, ndp
tién dién nwdce, Internet va da loai chi phi khac. Khdng s hdi ma lai
la mét Iinh vwe khac. Nhivng nguwdi tré tudi nhw chang ta luc ndo
cling s¢ hai, c6 dé lai cho minh rat nhiéu dwéong lui, nhwng sau do
dan dan lai nhan ra nhitng dwong Iui &y chinh 14 hon da ngan chan
minh di vé phia trudc. Sw thdng minh trong nhét thei cé thé hay hoai
cé twong lai mot ddi, day chinh la diéu ma gan day nhét téi mdi cdm
nhan dwoc. Ty do con nam & chd, rét cudc tdi da co thé dwoc lam
nhitng diéu minh thich, vi du nhw nira dém tinh giac ra ban cong
ngoi ngam trang, viéc nay nghe co ve rat sén sdm nhwng dung la toi
da lam nhw thé trong, lai vi du nhw di xem phim vé mudn, t6i ngoi
trong xe taxi ngdm nhin nhirng ngon dén ngoai phd, dep I&m, khoéng
biét c6 dwoc bao nhiéu ngwdi cha y t&i né chdm phay; hay nhw dém
nay, da rat khuya rdéi ma téi van khéng ngu dwoc, c6 thé gb ban



phim, hodc 1a ghi 8m, néu nhw dang & nha me t6i thé nao cling dang
la hét bat t6i Ién giwdng di nga.

N&i c6 doc dang sau la sy tw do 14 diéu dé thay. Mua quan 4o moi
cling khéng can phai ra ctra hang d& mua b&i vi sau khi tw d6 khéng
ai c6 thé tham khao y kién xem né c¢6 hop véi minh hay khéng, lac
nao an com ciing phai cé gang ri cho bang dwoc mot ai dé an toan
b&i vi so chirng so’ u uat phai &n com mot minh. Ngay th&r 7 va chu
nhat khéng mudn & nha chat ndo, mac du & nha cé thé doc sach,
choi guitar, biét cach hoéc vé vé cai gi do cho hét mét ngay, nhung
van cam thay minh mudn dwoc ra ngoai; dém dén phai chang ciing
muon cé ngwdi nam bén canh néi chic ngd ngon trwdc khi chim vao
glac ng(? Nhirng vi du nay dwoc mang tinh chéat gia dinh con néu
mudn néi mdt cach triru twong hon, cé nhiéu khi c6 doc chinh la luc
trong lic ma t6i m& miéng ndi chuyén nhung chot phat hién ra
khdng co ai tlep |, t6i c6 rat nhiéu diéu, nhiéu cau chuyén thu vi
mudn chia s& nhuwng lai khéng biét c6 ai d6 chiu ngdi nghe hay
khéng. That lac 16ng, that c6 don.

Ban bé déu cho rang téi doc than sudt mot thdi gian qua dai nén
vé cd don cang thé hién rd rang hon. Nhwng ban can phai hiéu rd
mot diéu, " mot nlra kia " cGia ban chi c6 thé xoa dju ndi cd6 don,
nhwng khdng thé chira khéi duorc.

Cé diéu, bay gi® t6i rat can su xoa dju Ay.
Tudi tac

Thuwe ra von khdéng hé co cai goi 1a son cung thly tan hay liéu am
hoa minh, mdét cau hat vang 1&én, moét tiéng hd vong lai, hda ra non
xanh nudc biéc van con nguyén ven. Toi da dat chan toi day, quyét
khéng phu non xanh nuwéc biéc, du cho mai nay c¢6 phai hbi ha roi di,
gian kho khén cung, nhwng mét duwéng cé gié co trang, ddi nay toi
da thanh phong canh.

[ Chung Hiéu Duwong ]



Nam nay t6i 24 tudi. O’ do tudi nay cé ngwdi da lam me rdi, nhu t6i
thi van chwa co gi ca. Co thé toi da khéng con dwgc nhw xwa nira,
dém hém trwéc thire trang biét 1a vay hém sau moi thir sé& hién hét
lén mat, giam béo ciing khéng phai chuyén don gian, t6i ttrng thanh
cbng vai no bao gio.

Nguwoi ta bdo phu ni¥ sau 25 tudi da bat dau bj 140 hoa. Naéi linh
tinh!

Cudc doi cla con gai nha nguoi ta viva maéi bat dau, 1do hoa cai
gi ch&w? Nam 25 tudi, bat ddu budc chan vao xa hdi, déng vai tro 1a
mot cong dan sanh budc cung thoi gian, lam nhirng diéu chinh
dang, co thé nhirng diéu ay mang day tinh kich kich hay dién cuong,
liéu Iinh hay tuy hirng. Hay ctr udng thir reou ma ban muon chi can
ban di tién mau; hay ct &n nhirng mén ban thich, chi can ban cdm
thdy yén tdm; hay c két ban v&i nhirtng nguwdi ma ban quy mén, di
t&i nhitng noi ma ban mudn di, 1am quen v&i nhirng diéu xa la. Tat
ca nhirng diéu ly tha déu chi vira méi bat dau, chang ta chi viva méi
dat chan vao nguéng clra cudc doi, vui con khéng hét niva la.

Téi chwa tirng quan ngai t¢i van dé tubi tac, méi khi mét giai doan
cua tudi tdc déu cé nhirtng sw thwc sw viéc khac nhau dé ta trai
nghiém. Nam 16 tudi t6i cdm thay cudc sbéng nay that twoi dep, nam
20 tudi cdm thay cudc sbéng nay twoi dep, nam 24 tudi van cdm thay
nd twoi dep, chi 1a mbi nét dep déu héng gibng nhau, tuy nhién
chung déu dep.

T6i s& con sdng nam 30 tudi, 40 tudi, 50 tudi, tham chi 1a lau hon
nira, chac chan sé con rat nhiéu diéu dep dé khac nhau dang cho
doi t6i. D6 mai la luc dé tdéi ngam lai cudc doi.

Y nghia ctia cudc séng
" T6i yéu em, yéu dén quén ca ich ki, gibng nhw canh chim bd cau

da roi khdi vong tay mét ngudi, ngwdi dé van mudn chic phuc cho
no bay cao xa hon nira."



" T6i that sy khong biét lam thé nao dé cé thé dén gan em, gidng
nhw mot muc tiéu xa voi chi co thé dirng nhin tlr xa chir khéng thé
v&i tGi, t6i khdng cham téi, cling khéng bat kip, chi cé thé ngdi day
dé khéc than. "

" Em co biét trén thé gian nay, quy gia ma téi trng thay Ia gi
khong? Do chinh la tinh cach cung tw do trong tw twdng cua chinh
t6i. "

" Chi can chung ta that Iong yéu nhau, cho du la mét ngay hay mot
khac, ta ciing chang thé xa nhau. "

" T6i mudn dwgc cing anh ay di téi cing troi cudi dat, khong bao
gi¢ quay dau lai."

" Toi ludn cam thay tinh yéu that ky la, né thudc vé dinh ménh, doi
voi t6i ma noi vay tinh yéu chinh la : gap nhau, yéu nhau va roéi
khéng con cach nao nira."

Trén day déu la nhirng cau trich trong sach ctia Vwong Tiéu Ba.

Tai sao ban lai phai di du lich? B&i vi gian phong nay qua lanh |€o.
Tai sao ban lai phai di du lich? Bé’i vi du lich la diéu t6i thwdng lam
trong nhirng ngay mat troi moc rai lai lan.

[ Mark Strand ]

P&i nay chang dam mong cdu gi ngoai tinh yéu va ty do.

Pay chinh la y nghia ctia cudc séng.



LO CHUNG TA FA CA PO THI
SAO

Celia Nguyén dich
Hay séng that tot cho t&i ngay stre cung lwe kiét

Mac du téi thwéng viét vé nhivng diéu nhé nhét trong cudc song,
nhwng noi that long thi t6i chua tiwng thwe sw chuyén tam, chi blet
hdi hot bén ngoai, néi véi moi ngudi rang: DAy, moi nguwdi xem, van
dé la nhw vay, nhung chwa bao gi®& dao sau phan tich xem vi sao né
lai nhw thé, céai gi da khién ndi nhw thé.

Dao gan day t6i hay tan gau v&i moi ngwdi xung quanh rang sao
cudc sdng cr gian nan nhw vay, cudc ddi luén khé khdn nhw thé hay
chi c6 nhitng ndm thang ngoai 20 tudi nay méi thay thoéi. Cé nhirng
ngwdi sé té vé 16i ddi va ndi rang: Bung, né s& c mai nhw thé,
giébng nhw 1&i ctia cdng chua dbi voi cd gai trong bd phim Léon. Con
c6 mot vai nguoi khac, ho sé noi: Khéng dau, bay gi& nhu thé thoi
nhwng sau nay sé tét hon, gibng nhw nu hén chira lanh chirng tam
ly bat Iwc do huén luyén trong mét bd phim dién anh Nhat Ban. Toi
dirng trén 1ap trwdng khach quan va cam thay 2 quan diém nay déu
dung, ma ciing déu khéng dung.

Khi nam 2016 vira t&i, tdi khéng hé dua theo trao lwu lam may cai
tbng két ndm vira qua hay dé ra k& hoach cho nam t&i, bdi vi toi da
tng di nghe mét budi dién thuyét, chi dé ctia bo dién thuyét 4y 13 gi
thi t6i khéng nhé nira, chi nhé dai y 1a ho mubn néi: Birng ndi ra
nhi*rng muc tiéu ma ban mudn thwc hién qua sém, hay ct lam di,
cho t&i khi c6 dwoe chat thanh qua, khi moi nguwdi xung quanh déu
c6 thé nhin thdy dwoc thanh qua cdia ban, ban maéi co tw cach dé noi
rang minh da thwc hién dwoc muc tiéu rdi. Diéu nay cé y nghia hon
rat nhiéu so véi viéc ban ndi ra muc tiéu cdia minh tr rat sém nhwng
ma chang thuc thé thwe hién duwoc gi. LAy mét vi du don gidn nhw
gidm béo, day la van dé nhirc dau nhirc 6¢ ma phai dep mai van
khéng thé nghi théng. R&t nhiéu nguoi trong qua trinh gidm béo
thworng thich noéi véi moi nguwdi xung quanh minh rang: Nhin xem,



nhin xem, t6i gidm dwoc 5 can réi, tdi giam dwoc 10 can réi. Co 1é
cling ¢6 nguwdi gidm béo thanh cdng, nhung dai da sé déu théat bai,
b&i vi ho ndi ra muc tiéu giam béo cia minh qua s&m, moi nguoi
déu vé hinh trung coi viéc gidm béo 4y da trd thanh hién thuc trong
tiém thire, vi thé déng lwc dé cb gang gidm di rat nhiéu. Néu nhuw
ban khéng néi ra muc tiéu cua minh, lang 1é tién hanh, ban sé nhan
thirc dwge dé nhw mot cdng viéc chwa hoan thanh, tim moi cach dé
thwe hién no, cho téi khi ban thanh céng, nguwdi khac nhin ra dwoc
thanh qua, ho vo6 tinh nhac t&i, khi d& ban m&i chot nhan ra, hda ra
minh da thwe hién dwgc muc tiéu. Tat cd nhirng muc tiéu khac déu
nhw vay ma thoi.

Thé nén téi thi mim chat méi, am tham Iang I& thwe hién nhirng
ké hoach ma minh dé ra cho ban than, ciing khéng viét may cai ké
hoach can thwc hién trong nam maéi. Puwong nhién néi khéng chirng
t6i van viét déi diéu vé né trong nhat ky cla minh, ngay dém nhéc
nh& ban than nhirng viéc 4y van chwa hoan thanh, hdy mau chong
thwee hién no, nhwng t6i sé khéng ndi nhirng cai dé cho bat c ai.

Nam 2015 thwc ra [a mét nam déy kho khan cua toi, con khé khan
hon ca duwoc thi tot nghiép véi thi dai hoc trwéc day nhiéu. Toi sé
khéng bao gi®& c6 co hdi sbng & tudi 24 1an thir hai, ciing gibng nhw
khéng bao gi& cd thé trai nghiém nhitng " lan du tién " Ay lan the
hai. Con nguoi sé khdng ding lai mai & tudi 17, nhwng c6 nhirng
nguwoi ludn song mai voi tudi 17. Nam 24 tu0| .da tréi qua, téi cling
chang mubdn gitv lai. Mr. K thwdng hay hoi, " Néu nhw con nguwdi ta
trong nhirng thoi khac quan trong déu cé mot sw lwa chon khac, vay
cudc song bay gio lieu cd khac di khong? Va cac cau toi thwong tra
I6i anh 8y rang khong dau, bdi vi con nguoi sé thuwong xuyén mac di
mac lai cing mét sai 1am, cho du cé lwa chon khac di, rat c6 thé van
la nhw vay. Ngoai ra, da di t&¢i hém nay thi dvrng ban khodn vé
nhirng chuyén clia ngay hém qua ni¥a, néu khéng né sé anh huéng
t&i chuyén clia ngay mai, thdm chi sau nay. Thoi gian gan day toi
bat dau tw hdi liéu nhirvng I&i minh ndi c6 dung hay khéng, co 1€ 1a
dung, cling cé thé 1a khéng dang. Béi vi ¢c6 nhirtng chuyén néu nhw
ban lwa chon khac di thi két qua s& hoan toan khac. Nhwng diéu bat
lwc nhét trong nhirng diéu bat lwc cla con nguwdi chinh la khoéng thé



nao biét trwdc dwoc moi viéc, néu khdng, sao con ngudi ta lai phai
doi mat v&i rat nhiéu nguy hiem nhw thé. Vi du nhw nam 2015 cua
toi.

Téi cla ngay hém nay da cé thé binh than trwdc nhiéu chuyén
nhw thé, nhirng ngwdi quen biét tdi dwoc mdt thoi gian déu biét toi
da phai trai qua nhirng gi, tuy nhién khéng phai ai ciing biét. Vay thi
xin hay cho t6i dwoc vai dong lai nhai déi I&i, téi that sw rat mudn rat
hét nhirng budn phién ctia ndm 2015 4y . Chung ta nén bat dau tv "
chirng s hai thang 5 ", tdi gap mét van dé vé cung nan giai trong
coéng viéc, 1am gi cling vé dung, Iang phi thei gian, cdm thy nhirng
viéc minh lam that thira thai, sau nay sy that chirng minh duang la
nhw vay. Ti clr quay mong mong tran tré gilra viéc tir bé va tiép tuc
kién tri nhwng van khéng tim ra nbi cau trd 1&i. Téi cdm giac nhw
minh da ngam minh trong nuwéc suét mot thdi gian dai, trwong
phénh hét ca lén, nhwng lai khong mudn ai dwa tay kéo t6i Ién bo.
Cé moét hém cudi tudn t6i nam ly trén giwvong nhw chet ca ngay
khéng no6i moét cau, cing khdng an uong gi vay clr ndm tran troc
xoay hét bén nay t&¢i bén no. Co 1& nhiéu nguoi cam thay t6i da lam
qua |én, nhwng phai trai qua tam trang bat lwc khéng ai giup do
trong cong viéc nhw toi thi moi hiéu dwoc, cdm giac c6 cd gang
clng chang ich loi gi. Ngay hém dé két thuc ra sao thi t6i da khéng
con an twong gi niva, tdi chi nhd nha nhem tdi, tdi cé viéc bat budc
nén mai danh bwdc chan ra khéi nha. Ngay hém sau t6i nhw sbng
lai, t6i cdm thay minh can phai séng lai.

Thang 6, tredc hdm sinh nhat, téi choi lwdt van bi nga va dap gay
méat 3 cai rang, chi tdi luc nay t6i mai nghiém tuc suy nghi vé cau hoi
cta Mr. K, néu nhu luc dé téi cdm van truwot nhung khéng glam |én
no, co 1& sy tinh da khdng dé mirc nay, tiéc 1a khéng c6 néu nhw.
Mwoi ngay sau toi lai bi tai nan xe ¢, khong nguy hiém dén tinh
mang, chi dau cb va ba vai méat may ngay. R&i vai ngay sau do tai lai
bi Itra tién, cling may la khdng mét nhiéu. Than thé, vi tién cla toi
déu co thé chap nhan tdn hai, du sao thi tai hoa dén lac nao ai ma
ngo trwdc duoc.



Gilra thang 11, cbng viéc cua t6i lai moét lan nira |Am vao hoan
canh khé khan, té hai t&i me rbéi nhw to vo ludn, nhirng ngwdi xung
quanh t6i khéng ai nhin ndi nira, ai ciing khuyén t6i nén déi mot
cong viéc khac. Thé 1a t6i lai hdi ha nghi viéc, tim mét céng viéc ma
téi yéu thich, tim moét cong ty ma téi hing thd, dwong nhw moi thi
d3 bat dau tét hon lén. Cé mdt nha xuat ban tim chd téi ban vé viéc
xuat ban sach; tdéi da tré thanh phat thanh vién hop déng cla
NetEase, c6 dau tich vang xac nhan cta Weibo, tuy rang ton kém
thém mot chat, nhwng dwdng nhw cudc sbng da bat dau di vao quy
dao.

Téi cr ng® rang cai ndm han nay sé tréi qua, cudi cung toi cling
dworc giai thoat, ngay nao cling vui vé nhw nhat dugc keo, moi sang
thirc gidc déu tran tré sinh lwc, day mai la dinh cao cua cudc song.
Coéng viéc thuan loi, doi sbng tinh cdm khéng c6 van dé gi, nguoi
than déu che ch& va bao boc cho téi, tdi c6 thém rat nhiéu nguoi
ban m&i, mudn tu tap an udng ciing phai xép lich dang hoang.

Pang tiéc 1a nam han nay van chwa buéng tha cho t6i, sap dén
Tét r&i ma van con rac rbi. Pung thanh nhirng gidy phut vui vé chang
dwoc la bao, con ngui ta khédng nén dac y qua sém. Cong ty cé dot
cat gidm bién ché, t6i 14 nhan vién ma&i nén dwong nhién ndm trong
dién bj cat giam. Sau khi biét dwoc tin nay, t6i nhw ngudi that tinh
vay. Téi chay vay khap noi nhd nguwdi quen giip d& nhwng khéng cé
tac dung gi. Téi thira nhan da trng c6 nhivng khodnh khac td6i mudn
mac ké tat cd, mudn dwoc yén than. Cung Iam thi quay vé qué nha
lam c6 gido, sau do di xem mat réi két hdn, nghe 16 6ng ba sinh con
dé cai, tir bd tat cd dam mé nghé thuat nhw am nhac hay van hoc la
xong. Nhwng khi nght t&i nhirng diéu nay, toi lai cang buon ba hon,
dé khong phai la mét cudc song ma téi mong muon, toi toi van khong
biét minh mudn c6 mét cudc sdng nhw thé ndo, nhwng t6i biét chac
minh khéng mudn cé mét cudc sdng nhw vay. Khéng dwoc nhuc chi,
con ngwdi ta khéng dwgc phép nhuc chi, mac du ta khéng nén qua
ép budc ban than, nhwng khéng dwoc nhuc tri.

Sau moét dém mét ng, toi da suy nght dwoc rat nhiéu diéu. Téi da
nghi thédng subt, hiéu ra rang trong céng viéc ctiia minh dang ton tai



mot sb van dé, hiéu ra trong tinh cach ctia minh c6 mét vai diém
khéng phu hgp véi cbng viéc, cach ma nguwdi phu trach dw an noi
v&i t6i van chua téi mirc rat kho nghe, bay gi& roi di chua biét
chirng lai 1& chuyén tét, 1a co hoi gilp t6i suy nghi nhirng diéu ma
trwdc day téi chwa hé nghi toi.

T6i da quén mat minh nhin thdy cau néi nay & dau, " Hay sbéng
cho that tét cho toi ngay strc cung lwc kiét ", toi cam thay cau noi
nay rat déi dao strc sdbng. Con nguoi ta can phal nd lwc sbng moi
ngay, quyét dinh lya chon nhiéu diéu, cé thé séng binh yén da la
chuy@n khé khan 1am rdi, nhirng bat lwc va khé khan cta cudc song
da trng cong kich ta trwéc day sé hinh thanh rat nhiéu quan diém
mé&i cho ta. Thé gi¢i cla nguodi trwdng thanh dwérng nhw da khong
thé tén tai hai tr d& dang, ma td6i da mat 2 nam dé nhan thirc dwoc
diéu nay.

Nguy Nhw Huyén da tirng néi thé nay," Diéu tha vi nhat cla tinh
yéu chinh 1a viéc dwoc trai nghiém, cho du c6 théat bai thi dw vi cla
no van that dep dé, b&i vi khoang cach ma ban yéu mot ai dé sé mai
mai sbng trong trai tim ban, khodnh khéc &y chinh la diing khi cla
cudc sdng nay...". Khéng chi cé tinh yéu, rat nhiéu diéu trong cudc
sbng nay cling nhu vay, nhirng sy viéc phat sinh trong mét vai
khodnh khac ndo dé cé thé chinh la diing khi cia cudc séng. Hay
sbng cho that tét, tuy rang c6 thé sé& rat mét méi nhwng van chua
dén mure stre cung lue kiét, cude choi van chua két thuc.

C6 rat nhiéu ngwdi cdm thay t6i co thé giup ho chira tri vét thwong
long, nhwng t6i khdng cdm thay thé c6 nhiéu khi téi nhan thdy minh
thworng xuyén dé 16 ra ngoai nhivtng wu buén,wu thwong, nhivng tam
tw nay thi ai ma chang, co 1& trong qua trinh khai théng tam ly cho
chinh minh, thuan tién dé& giup nguoi khac da théng tv twdng. Pay
ciing coi nhw 18 mdt chuyén tét. Chung ta van chwa sbng téi duwéong
cung, bat c& nwédc cd nao ciing cé cach héa gidi cia riéng dé. Hay
c tiép tuc di, sdng cho that tét cho t&i ngay sirc cung luc kiét,
dwong nhw van con mot chang dwong rat dai ma ta can phai budce
tiép. Tuy co chut hoang mang, nhwng cr diing cdm ma di tiép, nhé!



LO CHUNG TA FA CA PO THI
SAO

Celia Nguyén dich
Téi rat thich nhw nhirng thir hw vé nhw wéc mo’ va tinh yéu

Khi nam 2015 con chwa ti, ndm 2014 chuan bj két thuc, t6i da
wdc cho minh 10 diéu, 10 diéu wdc vo cung nhé nhoi. Tdi mudn lam
dwoc 10 mon an trong sach day nau an, voi thi dwoc ching chi
tiéng Nhat, muén c6 mét anh ban trai, muén mua nhirng cai gi cai gi
dé, mubn doc dwoc bao nhiéu cuén sach, mudn viét dwoc bao nhiéu
chir... Ngay thang lang I& tréi qua, tdi thir dém xem minh da thuc
hién dwoc bao nhiéu muc tiéu trong danh muc 4y, noi that long 1a
chang dwoc bao nhiéu. Tinh dén thoi diém hién tai téi chi hoc dwoc
cd 2 mon an, trong dé co 1 mén bi ngwoi ta nhan xét la khong co
mui vi gi, tiéng Nhat cta téi cang ngay cang bi thui chét, muc tiéu
mua sam thi da thwe hién dwoc, sé sach doc da vuot chi tiéu, cong
viéc viét lach ciing nhiéu hon dw kién. C6 thé thdy nhirtng muc tiéu
khién cho ban than t6i tré nén hoan thién va tét dep hon déu chwa
thwc hién dworc.

Thwe ra nhirng diéu nay vén khéng dwoc coi la mo wéc, cai goi la
mo wéc, t6i nghi dé déu la nhirng diéu ma t6i khéng dam nai ra, so
lam mat gia tri cua no, s¢ khi khéng thwc hién dwoc no sé lai tw
trach chinh minh, vi thé t6i mudén am thdm thuc hién hon. Uéc mo
la nhirtng diéu ma rat nhiéu khi nghi vé né ta sé thiy dau 16ng, méi
khi d&m v&, nghT dén vidc no that kho dé thuc hién, 1a chi biét vé
ngwc tw trach, 1a rat nhiéu 1an chi biét than chau may.

Mubdn tré thanh mot ngwdi hoan my hon cé 18 ciing chinh la mot
wéc mo. Ban mudn gay di vai can, do ciing chinh 1a mét hanh trinh
khéng dai khdng ngan. Tuy nhién ban biét ré dé cé thé gay di dwoc
vai can, ban sé& phai chay mét quang dwéng rat dai, phai dé nhiéu
mo hdi, phai stra dwoc thoi quen tri tré trong tinh cach, mua déng
tuyét déi khdng dwoc ngl nwéng. Co 18 dén cudi cung ban van
chang gay di dwoc can nao, nhwng ban van sé tré nén tét dep hon



va it nhéat la ban sé khdéng con tri tré i ach niva, ban trd thanh mot
ngwoi co tinh cach kién nghi, sang s&m mua déng nhiét d6 chi co
am may do, nhung ban van roi khéi chiéc giwdng dm ap, lao ra
ngoai kia chay vai vong. Ban gibng nhw mét ngudi swu tam tem,
danh d4u rat nhiéu dia diém trén ban dé. Ban néi rang wéc mo cla
ban chinh Ia c6 thé dan kin tat ca nhirng dia danh ay.

Ban yén tam, ban sé khong bao gio' co thé dan kim dwoc, nhung
ban co thé song trong nd. Ban song theo s& thich cua minh, di toi
nhi*rng noi ma minh lubn muon dén, that vui vé biét bao.

Trwdc day tdi da teng viét mot bai van co tén " Nam 20 tudi toi
trng twdng twong ra cai chét ", cau noi cudi cung tdi da viét nhw
sau: " Boi ndy chang dam mong cau gi ngoai tinh yéu va tw do "
Chir " yéu ", néu lwu ch " yéu " trong dién thoai vay né sé ludn
dirng dau trong danh ba. Téi sébng & doi chwa thé tinh la 1au, so voi
vl try va trang sao, téi chi la mét hat nhan nhdé bé. Trong hon 20
ndm vén ven sbng trong thé gidi nay, tdi chwa dwoc chirng kién qua
nhiéu tinh yéu, trén dwdng tinh chi 1a mét tay mo, dang cap khéng
dang dwoc nhac tdi. R6t cudc thé nao la yéu, hay thu hep pham vi
lai mot chut, thi thé ndo 14 tinh yéu, t6i vén chang hiéu dwoc. Clr suy
nghi don gidan mét chat 1a dwoc, trong pham vi ma téi co thé ly giai
thi tat cd nhirng sw vat sw viéc cé lién quan t&i ngwdi minh yéu déu
la tinh yéu. C6 thé dé chi 1& mét chiéc vé chai réng nhwng trén dé
con lwu lai ddu méi cia ngudi minh yéu; co thé do chi la mét cudn
sach c6 tén nguoi ay, toi khi nguoi ay tw tay m¢& trang sach do ra
khdi han 1a sé& vui vé 1dm; cling c6 thé do 1a mui vj riéng biét cta
ngwoi do, la nu cwdi cia ngudi ta dwoc khac sau trong tam tri. Tat
cé déu la tinh yéu.

Trong chwong trinh The Voice of China, Udng Phong rat thich hoi
cau " wéc mo cla ban la gi? ", cdng ddng mang khéng ngirng ché
nhao anh éy tai sao trong mét chwong trinh mang tinh giai tri nhw
vay clr phai dé cap téi wédc mo. Toi khéng co ac y gi véi Udng
Phong ca, nhung tdi thwdng hay nghi con nguoi ta da bao lau rbi
chwa nhén t&i hai tr " wéc mo ", tlr khi ndo ma hai tv " wéc mo "
nay tré thanh chi dé dé nguwdi ta cwdi nhao, bédng dua? Trong cudc



sbng, t6i cling chang bao gi® nhac t¢i wéc mo, nhwng téi van dang
am thdm sbng cho wéc mo ctia chinh minh. Tuy ¢é ddi khi phai tam
thdi rdi xa nd, nhung da phan thdi gian toi sé dung dé tién vé phia
no. Khi viét Khach t¢i Ha Lan, Bac Dao néi rang, " Khi d6 chang ta
cé moét gidc mo vé van hoc, vé wéc mo, vé tinh yéu, vé nhing
chuyén du lich vong quanh thé gioi. Hom nay chung ta cung nang
chén ruou, khi tleng cham cbc vang |&n, ta biét rang doé chinh la am
thanh clia nhitng giac mo tan v&." Rat nhiéu nguoi khi doc nhirng
dong nay sé& cam thay nhoi trong tim, ching ta déu la nhirng nguoi
tleng yéu, trng wéc mo, vay sao hém nay lai phai lang thang toi
quan coc ngdi nham nhi ly rvou da qua tam tuan?

Sau nay, chung ta déu cho rang nhirng tr nglr nhw tinh yéu, woc
mo déu chi 1a hw vo, b&i vi rat nhiéu ngudi chi nghe nhac téi van
chwa bao gi®&” tan mat nhin thay, cang dirng néi téi viéc thuc hién, dé
roi bat ddu hoai nghi nd ¢ thue sy tdn tai hay khéng. Puong nhién
la n6 ton tai rdi, néu khéng thi 1am sao lai ¢6 nhiéu nguei hi sinh trén
con dwéng theo dubi tinh yéu va wéc mo nhw vay ch&? Chinh vi ho
déu tin rang no ton tai va dang nd Iwc dé thwe hién nd. Con viéc cod
thanh céng hay khéng, nhirtng nguei da diing cdm theo dudi tinh yéu
wéc mo dwoc xirng dang dwoc gio ngon cai tan dwong. Cho du két
qua ta khong dat dwoc gidi nhat, nhwng chi it ta cé giai tham gia,
con co thé vé ngwe ma néi rang: Con dwong dé ong da tirng di qua
roi.

Téi thwe sw rat thich nhirng tr ngl hw vé nhu tinh yéu wéc mo,
chung khién t6i cdm thay t6i khéng hd then véi ddi, con co ly do dé
song." Khi ban yéu mét nguoi, ban sé luén nght dén nhirng diéu tot
dep, bach ma, twong vy, tinh yéu va nwéc mat, trong tam tri ciia ban
chi toan la nhirng th&r nay, muon V|et nén moét cau chuyén cé nhan
c6 qua, mudn thau hiéu moi hi nd ai 6. Ban néi véi chinh minh rang,
ding roi, chinh la nguoi do. Nhwng co6 mét dieu dang tiéc 1a moi
chuyén chang bao gi¢ dién ra theo nhw nhirng gi ban twdng tugng.
Tinh yéu giéng nhw mét chi ngwa den bat kham, mot khi da cudi
l&n thi nd sé di dén bt c& noi dau, ban cé mudn ghim ciing khéng
ghim dwoc né". Téi nhin thdy binh luan nay tin dién dan am nhac
clia mang 163.com, ban &y viét hay qua. Téi cling mubdn dwoc nhw



chi ngwa bat kham Ay theo dubi tinh yéu, theo dudi wéc mo. Toi
san sang dang hién tat ca nhirng diéu tét dep ma minh da trai qua
cho tinh yéu wéc mo, du nhw thé nao cling cdm thay minh that sw
rat yéu thich chang.



LO CHUNG TA FA CA PO THI
SAO

Celia Nguyén dich
D6t nhién mudn cé6 mét cudc goi dién vao chiéu thir sau

Mat budi chiéu thtr 6, khi t6i dang von vai chuan b ket thic mét
tuan lam viéc, cho’t, nhin :[héy anh tai chiéu dan khuat bong bén
ngoai khung ctra s6, chuan bi nhuwdong chd lai cho bong dém co
quanh.

Téi bdng nhién lai nghi dén mét diéu, sang th& bay khi tinh giac,
t6i s& cd nguyén cd mot budi sang, mot budi chiéu va cd mot dém
dai dang dédng dén dang so, bén canh khéng cé ai thy khéng biét
nén tranh tha thdi gian 4y dé 1am nhirng diéu dwoc cho la cé ich hay
la van di lai v&i nhirng viéc vat vanh khong tén dé giét thoi gian.

Dot nhién toi lai mudn c6 mét cudc goi dién thoai. Dwdng nhw lan
gan day nhat t6i ndu chao dién thoai da lau I&m réi. Bay gi& phwong
thirc lién lac ngay 1 khac trwéc nhwng nhu cau lién lac hinh nhw
chdng con nhw xwa, danh sach ban bé trong Wechat c6 thé 1&n t&i
héng tram hang nghin ngwéyi nhwng nhirng ngudi ban dé ta chuc
ngu ngon trwde khi di ngd, sang day lién tuc hoi tham nhau lai khdng
cO bao nhiéu. Ty nhién t6i lai hoai niém nhirng ngay thang nam trén
giwdng 6m chiéc dién thoai budn xuyén man dém dén luc gic ngu
quén, that vui vé biét bao, hém sau thirc gidc nghi lai, trévi, minh lai
quén khéng ngat dién thoai v&i nguoi ta, khodnh khac 4y cdm thay
thdi gian tuyét voi biét bao, dwoc mot ngudi khac nhé nhung 1a diéu
tuyét vori biét bao. Nhwng co hoi ay bay gid da khdng con niva, ai
cling mudn vui diu trong thé gi&i nhé bé cla riéng minh, khéng
mudn tiép xuc v&i, khéng mudn ai tién vao thé gii cia riéng minh.

Hay la trwde tién cir goi cho Mr.F trwwéde day da cung téi choi guitar
trén san thuwgng di. Trong nhirng nam thang da qua, t6i luén cam
thdy thoi gian nhw mang theo anh hao quang, nhirtng con nguoi
trong ky (rc cua t6i déu dep dé dén vd ngan. Toi va Mr.F quen nhau



tr mot sw kién van nghé quan chung, tdi nh& anh &y Ia ban nhay
cia minh, con dinh m&i anh 4y &n mét bira com, cubi cung anh Ay
bi chij tdng phu trach xép cho nhay vé&i modt nguwdi khac. Nhung duwoc
cai tv d6 chang t6i tré thanh ban tét clia nhau. Anh &y da tivng khoe
khoang v&i tdi chiéc khan quang cb duwoc ngwdi yéu tang, clng 1a
ngwdi thwdng ra t6i di ubng tra stva bau tdm sw. Chung t6i chua
tirng rung doéng trwde dbi phwong, nhung déu cdm thay ddi phwong
la mét ky niém v cung dang tran trong cia minh. Nhirng ngay thang
nam 4 dai hoc, t6i thi dang 6n thi nén cao hoc, Mr.F thi khéng dwoc
di thwe tap, hai ching t6i déu co6 tdm trang khéng dwoc tbt cho 1am.
Nhirng Iic nhw thé, sau khi an com tdi, t6i cung anh Ay thwdng ri
nhau l&én san thwong vira choi ghita vira hat, ngdm nhin em khoa
dwdi dang hdi ha ra vao trong cac tda nha dbi dién, nglra mét [én
bau trdi cao voi voi, khédng biét nén lam sao cho vira, gibng nhw
nhirng dira tré vira pham phai sai 1am, chan tay I6ng ngéng, khéng
khéng biét lam thé nao dbi vai twong lai ciia minh. Goi dién cho anh
ay di, t6i tim sb dién thoai cla anh 4y, mét day sbé hoan toan xa la
vay gan nhw chwa tivng dwoc ghi nhé trong tam tri tdi. Anh 4y vira
nhan dién thoai lién hoi, " Xay ra chuyén gi thé? ".

" Khéng ¢6 gi ¢é chi la mudn goi dién cho anh ma théi."

" Oi dao, nhan tin trén mang khéng phai Ia dwoc réi sao? Ché anh
vira dong ngwoi vira on ao, nghe khong ro lam. Nhan tin trén mang
nhé."

" (m, thé thi thai vay. "

Thé 1a t6i goi dién cho cb nang D vay. Chung t6i khéng can ban vé
chu dé gi cu thé, chi don gian ké vé nhung khung canh ngoai ctra
sO, ké vé dira tré choi cau truot b ngé & ngoai san, vé chuyén hém
qua tdi mac chiéc 4o khoac mau dd, ké vé tam tinh ngot ngao cua toi
v&i mot anh chang ndo dé. Téi cling mudn nghe xem gan day co ay
da hoc nau an dén dau rbi, cd nhin tring anh chang nao khéng, ra
rap phim xem gi, hodc c6é thé Iic nao ra khdi nha cbd Ay da nhin thay
mot con méo hoang trong goc nao do. Chung téi la nhirng nguwoi
ban co thé an y v&i nhau mét cach tw nhién, khéng can phai néi
nhiéu I&i dw thira v&i nhau, nhirng 1&i ngot ngao ciing chua tirng noi



v&i nhau, nhung c diéu nghiém tuc can suy nghi cling da tirng noi
v&i nhau. Téi da tirvng cdm thay cd Ay thich la mot " téi thtr hai " trén
ddi nay, t6i yéu thich ¢6 ay chinh la yéu thich chinh minh, nhuwng c6
ay c6 nhirng phdm chét ma téi rAt mudn c6 nhung lai chwa thé co
dwoc. Goi cho cé 4y théi. Cling van la mot day sé xa la, so sanh bay
gio voi tride kia, khi con di hoc, rd rang t6i co thé doc vanh vach so
dién thoai cua ho, bay gio lai thdy nhirng con sb &y tr& nén xa la,
giébng nhw ho khdéng con nam trong moét méa vung voi toi nira vay.
D6t nhién t6i lai thay hoi héi hdp, cé chat cang thang, t6i nén nai gi
day? N6i nhirng diéu ma khi nay toi vira ké ra liéu co6 dwoc hay
khong? Bién thoai cu " tut tut hét hoi nay t&i héi khac ma mai co ay
van khéng nhac may. Tai thdy minh c6 chat cut hirng, lac 16ng. Néu
nhw day Ia cudc dién thoai cudi cung trong cudc ddi t6i goi cho co
ay, khi biét chuyén vay &t han c6 ay sé& hdi han 1am, hdi han vi da
khéng nhan mot cudc goi dién thoai trong budi chiéu the sau binh
thuwdrng thé nay.

Goi cho em trai sao? Dao nay n6 dang di thwc tap, lan trwéc trong
goi dién no cling ndi céng viéc cta nd thei gian khdng ¢b dinh, it cé
thoi gian nghi ngoi, 1& nhw gid t6i goi dién dung la giay phut nghi
ngoi hiém hoi ay, chang phai la 1am phién n6 sao? Goi cho em gai
dwoc khdng? Théi bd di, nd da két hén roi, cong viéc cung ban ron,
bat c luc ndo ciing phai chién dau voi nhung rac réi ctia cudc song,
c6 ltc t6i cling nghe né than van dén rat ca tai réi, ngoai trr an Ui, cb
vii cho no, bdo né cl tir tvr rdi dau sé vao dé, téi cling khdéng giup
dwoc gi, goi dién cho né chi khién tdi cdm thay minh 12 mot ba chi
gai vo thich s ma théi. Goi dién cho L di, k& tlr sau ky nghi quéc
khanh, t6i da khong con lién lac voi L nira, cling khdng biét gan day
anh 4y c6 phai tang ca nhleu hay khéng, cac cong viéc lam thém
khac phong van thé nao, néu ciing ¢6 doi khi cam thdy khéng vui,
chi bang chung ta hen di dau dé ngdi ubng nuwdc tdam sy véi nhau.
Nhwng ching toi rat it khi noi chuyén véi nhau qua dién thoai va tro
chuyén bang cach gd chi¥ c6 thé khién ngwoi ta cam thay thoai mai
hon. Tuy rang chung t6i choi voi nhau da rat nhiéu nam réi nhwng
van khéng quen nghe nhirng am thanh vé nghia nhw c6 nhw khéng
cua déi phwong, hay la théi di.



Thoi gian nay téi dang doc mdt cudn sach, trong sach néi, " Tinh
yéu va tinh duc déu rat don gian, ban chat cét I16i cla tam trang
khéng thod man nam & viéc khdong dwoc thau hiéu va cdm giac cod
don ". Téi mudn chia sé néi ¢cd don nay véi mot ai d6, mudn chia sé
nhirng diéu tét dep cla thé gian v&i moi ngudi, vi nhw tiéng nwde
muwa nhoé tr mai hién, vi nhw con méo hoang bén dwong l16ng phu
day tuyét trdng, vi nhw con nguoi 1a loai dong vat vira nhat nhéo
vira tw cao tw dai, hay vi nhw viéc chi don gian t6i mudn nghe giong
ndi cia moi nguwdi, tdm trang khéng thoai mai nay da pha héng ca
mot budi chiéu thlr sau cda t6i. B&i vi mdt cude dién thoai khéng
thanh ma trong dau téi xuét hién di moi vién canh , tdi chay lén nui
hai mét loai hoa quéa khéng tén, cung chang trai ma minh thich ngbi
trén nui hong gié, ngoi trong ky tuc xa tét téc cho may co ban...
Nhwng to6i lai chang thé tuy tién lam phién ho, ho cling gidng nhw toi,
da c6 mot cudc sbng mai cung nhirng niém vui va néi budn hoan
toan mai, sd dién thoai ciing mai, nhat dinh ho clng trng s¢ goi
dién cho t6i chinh 1a Iam phién téi, 1a vi thé t6i m&i khéng nhan dién
thoai, nhat dinh 1a nhw thé.

Thé 1a tdi goi cho mét s dién thoai ngau nhién do minh tw bia ra,
twdng twong dau bén kia 1a moét anh chang dep trai vui tinh, t6i doc
cho anh 4y nghe mét bai tho tén la Dot nhién mubn goi mot cudce
dién thoai vao chiéu thr 6, tac gid hinh nhw 1a Phung Siéu, héi hoc
cép 2 Iop toi cling c6 mot ngudi ban tén 1a Phung Siéu, that tring
hop. Téi mudn ndi vai anh &y, " Xin chao, nguoi la than yéu."

Chiéu thtr 6 mong mudn goi mét cudc dién thoai

Gui toi ai do 1&i tham héi méc mac gian don

V&i nhirng I1&i 18 don so thuan khiét

Chi dé& néi anh thai dwong dang lot qua tAm rém ctra mau xanh

Néu troi c6 dd mwa xin em hay mac chiéc 40 mwa mau dé

Trong dém tdi mit mu



Xin em drng dirng qua lau

Néu nhw c6 khi nao em thdy lanh

Em hay cir quay dau lai phia sau

Theo anh dén khu phd sai bwdc vé phia téi
Chiéu thr 6 trwc nhé dang em ngdi bén ctra sb
Yén lang em chang néi mot cau

b6 la mét ngay mua ga gian nho dang vion mong vubt cao vao
trai tim t6i Nhip tim rdn rang nhw héi trong

Dong nwéc tréi nhw tinh yéu cla t6i Lan lwot quét qua gwong mat
nhirng nguwoi téi yéu thwong

C&i héng tran vé tinh trdi qua nghin kiép sinh tir
Nhw c&n phong chdng chi con lai co don.

H&i nhirng nguwoi xa la than yéu, ban da bao gio doét nhién nhan
dwoc mét cude goi dién rat ky cuc vao mét bubi chiéu thér sau chwa?
Nguwoi & dau bén kia ctr la ngai khong ngung ké cho ban nghe
nhirng truyén von chang lién quan gi dén ban, ban vwra mudn cup
may lai vira mudn tiép tuc nghe. Hay la ctr cd gang nghe thém mot
lat niva, chang phai cling rat lau rdi ban chwa nhan duwoc mét cude
dién thoai tr ai d6 hay sao? Néu nhw ngu®i do c& néi mot théi mot
hdi sau d6 bdng dwng im Iang, hay noi cho nguwoi cho biét, ban that
sw rat coé hirng thu nghe. Nhuw thé ca hai nguoi sé cudi rat vui vé, va
réi trai qua mot budi chiéu thir 6 binh thwdng nhw bao budi tdi khac,
bat chat nhac 1&én, doc mét vai cudn sach giai tri.



LO CHUNG TA FA CA PO THI
SAO

Celia Nguyén dich
CHUONG 4 Nhirng c6 gai tuyét v&i sé luén toa sang
VO SO KHONG CO TRONG SO THU

Mua déng dén qua s&m nhwng khéng phai 1a chuyén gi tét dep.
Nhirng loai ddng vat nga déng lai phai ngu lau hon mét chat, nhirng
sinh vat phai chd dén mua xudn méi mai cé thé sbng lai sé phai tinh
day mudn hon mét chat. Nhwng du cho thoi tiét cé bién déi nhw thé
nao vay van co nhirng loai ddng vat hoang da kién cwdng chc“')ng
choi lai thién nhién. S& di chung dwoc goi la hoang da chac 12 bdi vi
ching " hoang ", vi thé nén méi " da "

Nhwng nhitng loai déng vat sbéng trong s& thu cé 18 khong nghi
vay, b&i vi chiing budc phai thé hién ra tat ca nhirng kj nang ma
ching cé thé thyc hién dwoc cho nguo’l khac xem. Quy ngai Cong
phai khoe bé 1& phuc xinh dep nhat ca minh ra cho nguoi ta ngam;
c6 nang Hwu Sao chi can thuwdt tha di di lai lai vai vong da co thé thu
hut dwoe nhirng tiéng ho reo ctia moi ngudi, néu cd dy cé hirng thu
phai con co6 thé tao nha &n vai thir gi d6, cdm giac nhw dang nhin
thdy than tién trén troi vay; dam Khi con thi vé cung huyén néo,
chung c&* khéng ngrng chién tranh luan v&i nhau vé dam nguoi
dang thwong dang khéng ngirng ngdm nghia ching kia.

V6 So khéng c6 trong s& thu, s& thu khéng thé nudi ndi cd ay. Quy
c6 Vo So tw Iép mot phe phai, du ngoan nhan gian theo quy dao va
|6 trinh rleng cua minh. Quy c6 Vo So khong chiu phuc tung theo
ménh Iénh & s& thu. Con ngwdi mudn cd &y mé chiéc vé ciia minh
ra cho ho xem, chi la mét hanh dong don gian nhw con ha ma ha
miéng ra |a xong, dé 16 tAt ca nhirng gi bén trong ctia minh, nhung
c6d 4y khédng mudn nhw thé. Co 4y noi thoi tiét chwa thich hop. That
ra dau phai thoi tiét chwa thich hop, chi 1a vi c¢d 4y clrng dau ma
thoi.



Quy c6 Vo So da 24 tudi, van ludn mubn tré thanh mot con nhim.
C6 4y rét thich vé bé ngoai c6 rat nhiéu gai nhwng bén trong lai yéu
dudi cda loai nhim. Quy ¢6 V4 So thi khédng nhw vay, cé ay cirng coi
tw trong ra ngoai. Cé6 4y mudn th&r hoa vao dong nguwdi, di phdng
van & mét cong ty, cling may 1a Vo So cung c6 chut tai nang nén co
thé dé dang tra tron vao cudc song cua loai ngwdi ma khéng gap
chut kho khan gi. T d6 ¢ ay bat dau du ngoan trong nhivng quy tac
cua con nguoi.

M®6i bubi sang ngdi trong toa tau dién ngam déng duc chat chéi,
quy c6 V6 So thuwdng boc minh kin mich vao mua déng, nhwng lai
thdy cac c6 gai khac van thich khoe khoang cdp chan dai cia minh,
trong 16ng Quy c6 V6 So cam thay lanh 1€o thay cho cac c6 ay. Nhin
thay nhirng c6 gai chan dai kia bi may ong chu tho tuc nhin cham
cham khéng chép maét, trong con mét ciia may éng chu dé vay cac
co ay dau chi cé he chan, dwong nhv la hd hang dén murc khong
mac gi ndi. Nu cuoi cua 6ng chu Thé Tuc khién nhirng nép nhan dai
16 rd hon, dng ta tién vé phia cd gai Chan Dai, dwa tay ra, co gai kia
khé ho 1én mot tiéng, 6ng chu Thd Tuc chay con nhanh hon ca an
trdm. Nhirng diéu nay déu lot vao mat cia Quy cd V6 So, cd ay
mudn tién t&i tat cho 6ng chd Thé Tuc mét céi bat tay, hodc dung cai
dau crng ran cla minh hic cho 6ng ta hoa may chéng méat, nhung
cudi cung ¢ &y la chdng cé6 mét hanh déng nao ca. Cd 4y nghi, phai
chang I&i ngwdi ludn mudn trén tranh nhirng chuyén xau xa, nhin
thdy nguoi khac gdp chuyén khéng may chi muén ranh that xa? Cé
ay lac lac dau, nubt nwdce bot réi tiép tuc vii mat vao dién thoai cla
minh. Nhi*rng nguwdi khac chang phai déu ciing nhuw thé ca sau? Vi
khéng mudn phai ngwong ngung, hodc la khédng dam déi méat voi
anh mat cta nhirng ngudi xa la nén dung toan bé anh méat nhin vao
chiéc dién thoai clia minh.

Quy ¢6 Vo So tirng buwdc thong tha vao cong ty, thuan tién mua
mot coc cappuccino trong quan ca phé duoi dai sanh toa nha. Cac
ban noi xem, mét céc nwdec cdn con thé nay ma co gia con vai chuc
té, cling phai thdi trong do con c¢o chi phi coc glay, mo héi nwdc mat
cda nhan vién pha ché, nhan vién phuc vu réi con di th&r cac thi
khac nira, ho khdng giéng nhw nhan vién phuc vu trong may quan



an, trwéc khi mang dé cho khach con nhé nwédc miéng vao dé da la
tot 1dm réi. Quy c6 V& So vdn khéng phan biét duoc latte voi
cappuccino cai nao nhléu stra hon chi cdm thdy tén cang dai thi
hinh nhw cang glong may thir O nwdc ngoai hon, thé nén suot bao
nhi@u nam nay van chi goi méi campuchino, dan dan cé 8y ciing
cam thay minh that sy yéu thich hwong vi nay.

Buwdc vao cong ty, quet thé, co6 dy da ngdi yén vi & chd ngdi cla
minh. Céng ty lai gibng nhw mét cai sé thu khac, quet thé gidbng nhw
mot ky hiéu danh dau viéc ban cé dén hay khéng, dén vao luc nao,
di khi ndo, & lai dé bao 1au. That ra nhirng nguwdi séng cé quy luat
déu khdng cadm thay cai may cham céng kia c6 gay anh hwéng gi toi
tw do ca nhan cua minh, chi c6 nhirng nguwdi ngay ca thdi gian cia
chinh minh cling khéng thé quan Iy ndéi méi db 16i cho cai may cham
cbng kia, coi n6 nhw ké thu cua tw do, gian diép cua lanh dao, la
phat minh t6i t& nhat ctiia nhan loai. Vi tri trong cong viéc 1a cb dinh,
chang ai c6 thé nhay I&n nhay xuéng mai ca, con ngudi ciing khéng
phai loai khi, lam gi ¢6 ly do dé nhay mai nhw thé. Ty dat ra chut tw
do cho minh 1a dwoc réi, mba xuan thi hit ha hwong thom cuta hoa
cd, mua thu thi chao dén nhirng con mwa ngau, mua déng dirng dé
minh bi nhiém déc khéng khi, chi can nhw thé phai con ngudi da co
c6 cam giac minh lam cha dwoc thién nhién. Quy c6 V6 So lai cam
thdy ma suy nghi d6 mai that ngbc nghéch lam sao.

Cai goi la " cong viéc ban ron subt cd mot ngay " cling chang phai
chuyén gi to tat. May viéc dé dau thé ciu réi dwoc ca thé gidi, dau
thé khién Quy cd V& So tién thém bwédc nao trén con dwdng thuc
hién wéc mo ctia minh. Cling gidbng nhw moi nguwdi xung quanh, sau
mot ngay lam viéc, Quy cd Vé So 1é 1&t tAm than khéng biét vi sao lai
mét mdi nhw thé vé nha. Nhwng hém nay dwdng nhw ¢é gi dé khéng
gibng moi ngay.

Hém nay Quy c6 Vo6 So bi lanh dao goi vao phong néi chuyén, co
diéu c6 4y cam thiy hoan toan yén tdm b&i ngoai hinh cla minh
khéng bao gi& cd kha nang bi doi hdi " quy tdc ngdm ". Cép trén vo
cung hién ttr, nhw mét con gau tric. Quy ngai Gau Truc binh thwdng
la nguwoi hay cwdi hay noi, hém nay bdng nhién lai goi Quy cd Vo So



bang khudn mat vé cung nghiém tuc khién cé 4y cé chut thip thém
bat an. Quy ngai Gau Truc vong vong mét hoéi, néi di ndi lai nhirng
mat tich cwc ciia Quy cd V4 So trong cong viéc, cubi cung lai buéng
mot cau " nhung ma ". Co 1é nhl"fng diéu can sau cai " nhwng ma "
a4y ma&i la trong tam cau chuyén. " Nhwng ma " cong ty mudn Quy co
Vo6 So phai roi di béi vi b ay qua cieng dau, qua ngang buéng, luén
sbng trong phong céach cda riéng minh, moi nguwdi xung quanh déu
c6 thé thay dbi hoac thich nghi v&i hoan canh, Quy cd V& So ciing
da tirng thir lam nhw thé nhung két qua déu théat bai.

Tan ca, quet thé, Quy cb V6 So mudn quay nguorc thoi gian. Dong
thdi gian manh mé lién bién thanh mot chiéc dong ho cat, Quy c6 Vo
SO mubn nam chat tirng hat cat trong chlec dong ho 4y trong long
ban tay. Thé nhwng thdi gian luén tréi vé phia trwdc. Quy co V6 So
chi biét tinh toan xem nhirng vat dung trong sinh hoat hang ngay cé
con dd phuc vu cho cudc séng cla cd ay hay khéng. Ciing may ma
c6d dy khong nudi thu cwng, c6 thé nhirtng con thd cwng sé lam ban
v&i con ngwdi mot quang thoi gian, nhwng khi ching chét di, con
nguwoi cang tr& nén cb quanh hon, thoéi thi khéng nén nubi tha cung
nira, hon nira, ban than Quy c6 Vé So cling dau phai la nguoi biét
lo toan gi cho cam.

‘Quy ¢c6 Vo So bat dau suy nghi vé sw ngang bwéng cda minh, nd
bat dau hinh thanh tlr khi nao nhi? C6 ay c*r nam tran troc nhin ra
ngoai clra s6 mai ma khéng sao ngd ndi. Ngoai dwérng van con lac
dac vai ngwdi dém khuya khéng vé nha, khdng biét 1a vi ho phai
tdng ca dén tan bay gid, hay la sau khi dang lam la phai di dau do
cho t&i tan bay gid, tdm lai, c6 ngwdi chan A&m dém ém trong nha thi
cling c6 nhirng nguwdi phai phoi swong va vat ngoai dwc‘)’ng. Quy cb
V6 So van chwa thé hiéu ndi tinh cach cirng dau clia minh, tredc
day cé 4y chwa tirng y thirc dwoc dleu nay, dén nhw Quy ngai Gau
Trac khéng nhac toi, Quy c6 Vo So van twdng rang moi nguwdi van
cung nhau chung séng réat vui vé, du sao hang ngay quan hé glua co
va cac déng nghiép ciing chang c6 van dé hay mau thuan gi ca.

Quy ¢6 V& So mudn tranh thi téi thdm s& thd nhan viic sé tha
con chuwa tan lam, c6 ay mudn xem cach ma ho sinh hoat hang ngay



nhw thé ndo. D3u biét s& thu a4y chang nudi ndi mot gidng loai kho
phan loai nhw co ay.

Khéng & trong s& tha niva, cé &y da dwoc phéng thich réi; khéng
song cung loai ngwoi nira, ké hoach song chung voi loai nguoi da
hoan toan that bai. Bay gio co ay cung khéng biét nén di vé dau, du
sao thi ciing khéng thé sbng trong sé thu nira.

Lich d&ng sé thay déi : 2 ngay 1 chwong nha mn.



LO CHUNG TA FA CA PO THI
SAO

Celia Nguyén dich
Ban la hon dao cé don, ba me la bién réng

Khi con nién thiéu toi rat thich dwgc song trong nhirng bd phim
kiém hiép, cudc sébng dudng nhw chang c6 cha me, chi c6 dam mé
cwdi ngwa, udng rwou, luc thi mua kiém luc thi 1a xai quat, quen c6
ddc mot minh hanh tau giang hd, khéng mang thé sw, khéng hai thi
phi, mdi khi cé bién cd hay chuyén gi xay dén vé&i minh dwoc co thé
khéng mang tat ca dé trng pho, hanh hiép trwong nghia, lam viéc tét
khéng can can ghi danh, néu ngu®i khac clr nhéat dinh héi dén tén
tudi, chi la noéi véi ho rang: Xin hay goi toi 1a 1ang ti.

Pung thé, chang ta thwong cam thay minh gibng nhw mét hon dao
c6 don, cho rang trén hon dao ay minh khéng cé bét cir thi gi, la
thanh phan thap kém nhét trong xa hoi, diéu duy nhét cé duoc co 1&
chinh la nhirng con gié ngoai dai dwong ménh mong vo tinh lwot
qua hon ddo. Nhwng con ngudi ta thwdng quén mat rang, dao vi
sao lai dwoc goi la dao? B&i vi nd dwoc dai dwong ménh mbéng bao
boc. Ta thuwdng thay minh giébng nhw nhirng canh chim bay lwon trén
bau troi véi tw thé cao ngao ma quyét liét, thich hat thi hat, thich bay
lwon thi bay, thé nhwng chi thdy dwoc niém vui bay lwon cla ta ma
khong thé thay dwgc nbi khd khi khong thé ha canh. Co diéu ta
thwong hay quén méat rang dé co thé tly y bay cao bay xa nhw vay
vay ta can cé mot bau trdi xanh cao. Ta thuwéng thady minh nhw mot
lang t&r gidbng nhw tdi da ndi & trén, khdng phan biét nam niv, uéng
rwou bang bat, thit an ca can, nhung ta lai quén mat rang vay con
nguwdi du cé vd phap vo thién dén may cling khéng thé nit ra to ké
da, cling khéng phai ai cling 1a Tén Ngd Khéng. Thé nén ca doi nay
diéu ma con nguwdi ta khéng nén 1ang quén nhat khéng phai la nguoi
tinh, cling chang phai chuyén xwa, ma chinh 1a cha me.

Nhiéu nguoi héi t6i vi sao lai lwa chon Bac Kinh, r6 rang toi co thé
@ lai Quang Béng hoac Thwong Hai, cling déu la nhirng thanh pho



nhon nhip, cé khi con dé dang hon ca Bac Kinh rat nhiéu. Cau tra I
cua t6i luén ludn 1a bdi vi gan nha. Quang dwdng tlr qué nha toi di
Béc Kinh chi vdn ven gan 400 cay sb, chinh xac 1a 391 km, chi mét
hon 4 tiéng ngdi xe, ngdi tau cao téc thi hon 2 tiéng so v&i cude
sbng & phwong Nam trwéc kia thi bay gi® t6i da & gan véi cha me
hon 1.600 cay so, tiét kiém duoc khoang 16 gio di lai. Bieu nay co
nghia la gi? Néu nhw t6i n6éi hdm nay con vé nha thi trong ngay hdm
nay t6i da co thé nhin thay cha me, chr khéng phai gibng nhw ngay
trwdc, ndi hdm nay vé thi thwe chat lai phai sang ngay hém sau t6i
va cha me méi cé thé thy nhau.

Cudc doi con ngudi ta co rat nhiéu 1an dau tién. Lan dau tién
dwoc lam ban trai hodc ban gai cia moét ai dé, cach dé tré thanh mot
ngwdi ban trai hodc ban gai tét, nhwng hau nhw chang cé cubn sach
nao hwéng dan cho nguoi ta lam sao dé lam con, 1am sao dé tan
hiéu v&i cha me.

T6i con nhé héi hoc dai hoc, phai chuyén tr phwong Bac toi
phuwong Nam sinh séng, cha me lo lang t6i lan dau xa nha nén da
cung t6i ngdi tau hda t&i tdn Quang Béng, mang theo ca chan chiéu,
da loai dé an, gibng nhw mang theo ca can nha cta ching téi vay.
Thang 9 nam 2010 thoi tiét vé cung néng bire, tdi can nhd cha toi
phai lau md héi lién tuc, quén ca viéc trén lwng minh dang véat khéng
biét bao nhiéu la d6 dac. Khi vao dén phong ky tuc, t6i da mét gan
chét, nam & trén giwdng khdng budn nhuc nhich, cha me t6i mai
ngudi ngdi ludn 1&n ban, moét ngudi thi ngdi trén ghé, nhung chang
ai trach moéc cho mot tiéng nao. Sau nay cac ban trong phong ky tuc
m&i nhac nhé t6i, ho déu noi cho me toi that tot, con t6i thi qua bat
hiéu.

Ky nghi quéc khanh nam 2012, t6i mao hiém di du lich mét chuyén
& Hai Nam nhwng gép phai con bao I&n sudt mot ky nghi. Téi nam Iy
trong phong khach san noi dat khach qué nguoi, khéng dam ra khoi
clra, nguwdi téi lai khéng co nhiéu tién, &n Hamburger 2 ngay lién tuc,
mot ngay phai nhin doi, bung c séi dng oc, trong dau bat du xuét
hién du loai suy nght linh tinh khédng dau vao dau. Néu nhw t6i cw
thé ma chét & noi xa la nay thi sao? T6i con chwa kip bao hiéu cho



cha me, t6i con chwa kip thwec hién wéc mo mua nha lau xe hoi cho
ho vay chwa kip céng danh thanh thoai vay Tham chi con chwa kip
trdi qua nhirng thang trdm cla doi ngudi, chang & chwa gi me toi da
khéng con con gai niva hay sao? Cang nghi lai cang dau buén, thé
roi nwéc mat cr tudn roi. Co 18 t&i tan khi dé t6i y thirc dwoc mot
diéu, néu nhuw phai xép hang cho nhi*ng ngwdi ma téi yéu thwong
nhat trén ddi nay, c6 18 vi tri s6 1 ludén luén phai danh cho cha me
toi.

Nam nay t6i bat dau nghe thay nhirng tin trc nhw cha me cua ai
do da khéng con nira, cha me cua ai dé bi bénh, di cua ai d6 hém
qua van con khée manh, hdm nay da phai dwa vao phong cap ciu
hinh nhw khéng con hi vong niva... Nhirtng chuyén nay ct thé ngay
cang nhiéu, ban bé téi bat dau cé nguwdi 13i nhai bén tai t6i rang vi
sao trwdc day khéng & bén cha me nhiéu hon, déi x&r v&i cha me tbt
hon, sao trwédc day khéng nghe 1&i ho, sao minh con chwa thyc hién
dwoc wéc mo thi ho da gia rdi, tham chi 1a da ra di. Khi dé t6i méi
sirng s& nhan ra rang, hoa ra sinh 130 bénh tlr da bat dau dén lwot
thé hé cha me cla t6i réi ma khi ching ta y thirc dwoc diéu nay,
chung ta tham chi con chwa thyc sy tré thanh mot vi dai hiép, co khi
mat mii giang hd nhw thé nao con chuwa tirng duoc thay.

Cudc sbng vinh vién gibng nhw mét tran chién trai nguoc voi
nhirng wédc mo. Ban cw®i ngwa, no lai la dai dwong, ban mudn qua
séng, n6 bién thanh sa mac Sahara. Bi kich I&n nhét cta cudc doi
theo tdi chinh 1a néi khd cta viéc cau ma khéng dwoc, " mudn ma
khéng duo’c, doi nguoi that trd tréu "." Con mudn tan hiéu nhwng
cha da gia " c6 I& chinh I1a diéu dau kho nhat trong nhitng ndi kho .
Tac pham n0| tiéng Tokyo Monogatarl clia dao dién Nhat Ban Ozu
Yasujiro k& vé cau chuyén cla cdp vo chong gia gan 70 tudi toi
Tokyo tham con cai nhwng lai bi chiing déi x& lanh nhat, hai 6ng ba
cadm thay minh khéng thé tiép tuc & lai Tokyo nira, mudn sém quay
vé qué nha. Di den Osaka thi ngwoi me cam thay khong dwoc khoe
trong ngwcyl vi thé lién xuong tau ghé vao ngwoi nha con trai thtr ba
Keizo dé & vai ngay. Dong nghiép cua Keizo khuyén anh ay nén
chdm soéc cho cha me nhiéu hon, pha| bao hiéu cha me nhwng
Keizo chang bubn dé vao tai, két qua vai sau khi nguwoi me tré ve



qué nha khéng dwoc bao lau thi bénh nang qua doi, Keizo voi va tré
vé nhung da khéng kip nhin thdy mat me minh 1an cubi. Tang & cua
nguw®i Nhat Ban thwdng la hoa thuwong tdi niém Kinh, khéng thé chiu
dwng ndi &m thanh cla tiéng mé gd nén da chay ra ngoai mot minh.
Chj dau Noriko héi anh cd chuyén gi, anh dap " Em khong thé chiu
dwng ndi tiéng gb mo kia, nd khién em cam thay nhw me dang roi xa
theo tlrng am thanh 4y, ma em chua kip bao hiéu v&i me thay nguoi
da chét réi, chan 4m dém ém ciing dau thé mang theo xubng mé. Co
|& d6 chinh la nhirng giay phat dau dén nhét, khi con ngwdi ta mudn
tan hiéu, lai thweng 1a nhirng lic da chang con co hoi. Cho t&i ngay
hédm nay téi van luén cdm on cha me minh, tuy ho rat ¢b hu lac hau,
nhwng viéc dé co thé lién lac t6i ma hoc cach sir dung QQ, Wechat,
ngay ca viéc tham gia dién dan am nhac 163.com ciing 1a b&i vi yéu
thwong té6i mubn ting hd moi quyét dinh cla t6i , Gng hd viéc t6i roi
xa qué nha buén ba khap chdn, ting hé cho moi niém dam mé trong
c6 vé nhuw chang co loi ich gi cla tdi, ting hdé quan diém khéng tim
dwoc ngwdi thich hop thi tha ddc than cda t6i. Trong quan diém cla
ho, t6i chinh 1a tat c& moi chan ly.

Cho t&i ngay hém nay téi van cdm thay hé then, Mr.K héi t6i da
tang dwoc nhirng mén qua gi cho cha me, thé ma téi la chang ngh|
ra n6i mdt moén ndo. Tang hoa cho ho nhan ngay cha hodc ngay cta

me? So v&i viec do cé khi me tdi con thich t6i mua dd an cho ba
hon. Tang kem dw&ng da tay cho ba sao? Chac han éng sé cam
thay rat ky quéc, sao toi lai phu quy sinh 1& nghia nhw thé 1am gi. Tw
trwdc dén nay cha me t6i khdong can tdi phai dem mét déng nao vé
nha c3, khi cha me mubn goi dién video cho téi, cd khi tdi con 1ay c&
cong viéc ban rén dé tir chéi.

RAt nhiéu ndm vé sau, khi ban di qua mét bén cang xa la noi dat
khach qué ngwoi, anh den dién trong cac quan van con sang lung
linh, nhwng ban da tré thanh mot thé hé khac khong con lam tho,
udng rwou, chi thich di xa. Ban sé& néi rang " Tudi tré ndo rdi cling sé
tréi qua, khdéng bang sém ngay gap lai nhau ". Chép mat mét thoi
gian da tréi qua, dirng dé nd cho mét cach phl’ hoai, nhan luc hay
con thdi gian, dirng chan chir gi nira, hduy yéu thwong cha me
minh. Nén nhé rang hon d&o ¢ don nao ciing ¢6 dai dwong am ap,



canh chim bay cé bau trdi chdng d&, 1ang t& bo vo luén cé ban tay
vuot ve cia nguwdi me hién tir.



LO CHUNG TA FA CA PO THI
SAO

Celia Nguyén dich
Ngwei ban dé sao lai r&i xa nhi?
T6i ludn cdm thay ban than 1a dién hinh cta mét ké that bai.

Téi da tirng cé hai mbi tinh chwa di dén dau, cudc tinh nao cling
két thuc bang sw quay lwng cia ddi phwong. Néu nhw chuyén bi
phan boi xay ra c6 mét 1an co 18 t6i cé thé db 16i cho dbi phwong,
nhwng d6 lai t&i nhitng 2 1an, thé thi van dé chat 1a to voi t6i roi.
Nhwng t6i van luén khéng biét van dé 4y 1a gi, nam & dau, chinh vi
thé ma t6i van c&r doc than subt mot thoi gian dai téi tan bay gio.

Vé&i ngudi than, té6i khédng phai la mot nguwdi ti mi chu dao, ludn
ngai ngung khdong dam thé hién tinh cdm cGa minh vé&i moi ngudi
trong gia dinh. Lan gan day nhat tdi ndi chuyén v&i anh trai da la
chuy@n cach day vai thang, khéng gibng nhw hdi nhd, chi can co thoi
gian ranh réi 14 lai dinh lay nhau, néi chinh xac hon téi chinh la cai
dudi bam theo anh ay.

Diéu duy nhét khién t6i c6 thé ngang cao dau chac 1a cac mbi
quan hé ban bé, néi ngan gon la tinh ban. Téi tw thdy minh c6 réat
nhiéu rat nhiéu nhirng ngudi ban tuyét voi. Ho choi voi téi rat chan
thanh, thang than, ho cling thang than chan thanh véi téi. Day 1a
phwong dién duy nhét téi cd thé cdm thay minh khong 1a ké that bai.

Nhuwng khong biét tir lic ndo, i cling dan cam thay ngay ca trén
phuwong dién nay minh cling bat dau that bai r6i. Nhirng ngwdi ban
da twng rat than thiét véi téi da roi xa téi twe khi nao?

M6t trong nhirng ngwdi ban than cla téi chinh 14 nam than t6i yéu
tham subt 8 ndm. Nam nay dét nhién phat hién minh da khéng con
thich cau 4y nira. Khodnh khéc 4y t6i cdm thay that nhe nhdm, cudi
cung t6i va cau ay da co thé tré thanh nhirng ngudi ban don thuan,



choi v&i nhau nhw may anh chi em than thiét thdi dai hoc, luc ubng
reou an thit nwéng khoéng phai can cha y hinh twong, méi khi noi
chuyén v&i cau dy khdng can phai qua dé y tirng cau tieng chi , chi
don thuan 1a ban than, tAt cd moi th® déu tré nén thodi mai. Toi
twdng rang khi t6i khéng con thich cau &y niva thi t6i sé& khéng bao
gi® mat di ngwdi ban nay, du sao ching t6i ciing da tirng chia sé
cung nhau biét bao vui budn, biét bao tam sy tham kin, ma bi mat
ludbn la bao bbi duy nhat dé duy tri nhirng moi quan hé than thiét.
Nhuwng khi tré thanh ban bé thuan khiét véi cau ay, t6i ma&i phat hién
ra rat nhiéu diéu & cau ay trwdc day da bj tinh cdm don phuo’ng cua
t6i lam cho lu m&. Quan dlem va cach nhin nhan s viéc cia cau ay
c6 rat nhiéu diém khéng gibng t6i, chi hwéng cua ching t6i cling
khéng hoan toan dbéng nhat véi nhau. Méi ngudi trong chang ta déu
s& c6 moOt ngwdi ban nhw vay & bén, t6i cling khéng biét phai miéu
td thé nao, nhwng tryc gidc van luén mach béo téi rang tinh ban &y
sém hay mudn réi cling c6 ngay cach xa nhau, b&i vi trong tinh ban
nay, ca hai ching t6i déu khéng hé cé diém chung.

Nguwoi ban thir hai t6i mudn nhéc t&i chinh 1a nguwdi ma trwde day
da trng tuyén bb sé " doan tuyét quan hé " v&i téi. Téi chwa tng bi
d6i xt&¢ nhw vay bao gi® nén khi cau ta néi nhw vay voi toi, téi con
cam thay that méi la, hda ra trén doi nay thwc sw ton tai cai goi la "
tuyét giao ". Nhwng chung téi khong " tuyét giao " dwoc mét cach
triét dé, gidbng nhw may dlra tré& con néi véi nhau" " Tam dirng,
khéng choi nira " vay. Trong cudc sdng hang ngay déi khi chung toi
van ct tiép xuc véi nhau, vi du nhw khi gap phai rac rdi, khéng thuan
loi trong cOng viéc, cd nén nghi viéc hay khéng... Khéng sai, chi dé
noi chuyén gitra hai ching téi chi c6 céng viéc. Nhuwng t6i van liét
cau ta vao danh sach ban bé béi vi do 1a ngwdi dau tién tdi quen
biét khi dat chan téi Bac Kinh. Chung t6i da cung nhau trdi qua
nhirng ngay thang phiéu bac dwéi nén tréi Bac Kinh, cai do chi la
nhirng thang ngay chi &n suét ga vién gia 10 té cling cam thay day
la mén qua gap ban bé sang trong nhét réi. Cudi tuan t6i thworng ru
cau ta di hiéu sach, vao vién bao tang hoac la di leo nui. Nhirng cau
ndi ma chang t6i thwdng dé noi véi nhau toan 1a " dim hang ", luén
cam thay trén doi nay khéng ai cé thé " ac khau " hon dbi phwong,
nhung khéng biét rang nhirng tinh ban da sau sac dén ndi co thé



mang nhau ca ngay 4y, néu nhw khéng lam ban v&i nhau niva thi cé
thé cd mdi quan hé nhw thé nao? hwng trong mét lan téi khdng thé
mdi cau ta di &n com va xem kich, cau ta lién doi " tuyét giao " voi
t6i. Toi cling rat buwdng binh, ngoan cd khéng chiu ru cau ta di choi
trong sudt mét thei gian dai. Téi khi chang t6i gap lai nhau mét 1an
nira thi m&i phat hién da nira nam tréi qua. Cho t&i hdm nay, ngu i
ban nay trir khi muén hiéu biét thém vé ndi tinh ctia mét cong ty nao
dé méi xuat hién tro chuyen doi ba cau voi toi, thwong ngay gay
cam mét cai an " thich " cling khéng cé. Sau cung téi tw thiy liéu
minh ¢é can phai coi mot nguoi chi biét Ioi dung minh la ban bé hay
khéng?

Cho t&i ngay hém nay, mac du tdi da bat dau hoai nghi cai goi la
tinh ban, nhwng t6i van khong thé coi nhe tinh cam clia bat clr nguoi
nao, dé cé thé nhin nhan rd rang mbi quan hé gitra con ngudi va
con nguoi vén khéng phai 1a chuyén dé dang gi. Ngoai mat thi cuoi
noi vui vé, tréng cr nhw la than thiét Idm phai thwe ra chung ta déu
biét rd, mdi quan hé do con tit cd mét dong séng cham téi nén cé
thé tré thanh ban bé v&i mét ai do 1a ky (e dang tran trong biét bao.
Nhwng nhirng ngw&i ban dé da rdi xa ta te luc nao? Co 1€ ban cling
da gibng nhw téi, d6 1a khi cdm thay gitra hai ngwdi bat dau xuéat
hién nhiéu diém bat déng ciing nhw trong tinh yéu, khi suy nghi
nhirng ngwdi mbi khac, chi hwéng mdi nguei méi khac, mdi quan hé
gibng nhw brc twdng muc nat dan dan sup dé.

Téi chwa bao gidr suy xét rd rang vé ngudn gbc cua tinh ban, ciing
nhw vi sao no lai mat di, ma ciing chang muon truy ctru no lam gi.
The gian nay lam gi c6 cau chuyén nao khong cé két thuc, chi co sw
cb chép cla con ngwoi khi chwa nhin thdu hiéu long ma théi. Néu
nhw ban co thé chiém gilr» mot vi tri nao do trong trai tim mét ai do,
xin hay biét tran trong, b&i vi khéng biét mét lic nao doé vay ngudi ta
s& dong clra trai tim, khéng cho ban tién vao nira.



LO CHUNG TA FA CA PO THI
SAO

Celia Nguyén dich
Khi buén hay chui vao bép

Téi vao bép ndu mdt bat mi, hoi nong béc 1én lam ma cd md ca
kinh. Sau khi lau sach mat kinh, t6i ngdi ludn I&n k& bép an hét to
mi. Khodnh khac do, td6i cdm thay n6é nhw ngwdi yéu cla minh vay,
phai déi xtr t& t& v&i no, trong long lai tham cau nguyén: mi tém a,
xin hay tr& nén that ngon miéng nhé. Clr cau nguyén nhw vay cho
t&i khi hup hét giot nwéc cudi cung, tdi vAn chang dwoc nhw y
nguyén, co 1&, cudc doi cling gibng nhw thé. Mai téc ngan cla t6i da
dai thém mot chat. Téi c& ban khodn mai khéng biét nén cat ngan
hay tiép tuc clr d& nudi dai. Téi van ludn cdm thy mai téc la mot thir
that ky cuc, gidbng nhw b&i vi né cd méi lién hé chat ché véi dau éc,
nén c6 thé phan anh moi th& trong tam tri ngudi ta vay. Coé nhiéu
tam s thi di cat toc, vo lo vd nght thi c&r nudi dai, sdng nhw ngon cé
hoang khong ai cham chut vay. Con t6i thi dang suy nght liéu cé nén
cham chut cho né hay khéng. Khi nghe mét déng nghiép néi anh ay
sap roi di, t6i lai khdng budn ba hay khoc 16c nhu trong twédng
twong. Toi bat dau hoc cach chap nhan chip nhan thwe té, hoc cach
thay déi suy nghi ctia chinh minh, giébng nhw trong mét bd phim dién
anh da tirng noi, " Ai cling chi co thé & bén ta mét quang duong, ai
réi cling sé& phai roi xa " . Téi cling sé ¢6 luc phai roi xa, roi xa chiée
ghé nao do, chiéc ban lam viéc nao do, van phong nao do, hay mét
ngwdi nao do. Trwdc day toi khong hé thich gian bép chut nao,  ghét
mui dau mé& thirc &n, nhung thuc té 1a mui dau m& thirc an ay da
nuoi song tdi cho t&i ngay hdm nay. T&i van ludn cho rang gian bép
gan lién v&i nhirng diéu trn tuc ctia nhan nhan gian, nén van luén
khéng yéu thich nd. Néu nhw bat budc phai chui vao bép, chéc chan
chi la t6i phai rira bat cho ai d6 ma théi. Moi ngwoi xung quanh téi
déu khéng thich cong viéc rira bat, chi thich ndu an, nhwng t6i lai
thich rira bat, thich 1am sach nhirng cai bat dia dang dinh day dau
mé& va thirc an kia. Nhwng bay gio t6i da thay déi. Toi bat dau yéu
thich gian bép, tham chi con coi né nhw mét noi ndu minh y twéng.



Dan dan t6i nghiém ra dwgc mét diéu, con nguwdi ta khi phai dbi mat
véi dia loai thwe phdm can phai gitr cho ndi tdm minh tinh lang,
khéng dwoc hén loan, phai tap trung cao do. Diéu nay giup t6i khéng
suy nghi mién mang t&i nhirng chuyén khac, chi don thuan bau ban
cung nhirng thir hoan toan phu tung theo ménh lénh cua t6i. Nhirng
khi budn téi lai thich chui vao gian bép. Téi con nhé c6 mét chang
trai ndo do6 khi nau an, phong thai y nhw dang lam nhac vay, cham
chudt nhu dang hoan thién mét tadc phadm nghé thuat, nao la gi dia,
nao la bat, nao la dda, nao la thia, dong tac quyén ri chét di dworc.
Ma trong cudc sbng hang ngay, chan tay to6i luc nao ciing lIéng nga
long ngong, dac biét la khi & trong bép. Téi chang bao gi® thay duoc
miéng khoai tay c6 d6 dai vira phai, cling khong biét chat ga, may
viéc 1at vat d6 déu lam rat vung vé. Méi khi tay chan l1éng ngéng ban
ron nhuw the, toi co thé quén hét moi wu phién, ¢ I& nhitng wu phien
ay thye ra cling chi la nhat thdi ma théi. Mua déng da den ma ho
am van chwa vé, gian bép chinh la khdéng gian swdi am cho moi
chung ta, khién con ngudi ta mubn dua vao no dé khéc mét tran cho
thda thué. Sau do, t6i sé lan lwot nghi vé nhirtng ngudi da khién toi
phai khdc, trng nguoi tirng nguwdi mot. Cling may, mui dau mé va
am thanh cla bép nuc da che 1ap di tiéng khoc cla t6i. Moi ngudi sé
chi cho rang, da khuya thé nay, dira tré nao con doi toi vay.



LO CHUNG TA FA CA PO THI
SAO

Celia Nguyén dich
Khi tan gau ngwei ta thich noéi vé minh

" Alo, cau dang ban a? Ma mudn noi chuyén vo&i cau mét lat, dao
nay minh phién chét di dwgc, minh ndi cau nghe nay... "

" \/tra hay minh dang mudn tim cau, cau biét khéng, dao nay minh
xui xéo |am, ban trai dang doéi chia tay vé&i minh, 6ng viéc thi ngap
dau ngap cb lam mai khéng hét, may hém trwdc me minh con phai
nhap vién, lam minh quay nhw chong chong."

" Thé 13, cau hay cb gang giai quyét tirng viéc tirng viéc mot nhé.
Minh bao nay, dao nay minh... "

Céac ban cd cdm thay dién thoai trén rat quen thuéc hay khéng?
Nghi lai m&i thay, trong cudc sbng clia ching ta thwdng xuyén xay
ra nhirng chuyén nhw vay, khi ban mudn hen hd cung mét ai do,
mudn nguoi ta lang nghe nhirng diéu ma ban dang suy ngh, nhwng
khéng biét tai sao, cir nd6i mai ndi mai, cude tro chuyen lién bién
thanh ban néi chuyén cda ban, ngudi ta néi chuyén clia nguwoi ta,
khéng ai xen vao chuyén cua ai, nhwng thwc chat chang giao lwu
duwoc gi.

B&i vi mOi khi tan gau con nguwoi ta thwdng thich noi tir chuyén
cla minh.

Pdng cam sau sac thuc ra la mot diéu rat khé xay ra, gidbng nhw
khi that tinh, ban rat mudn ké & véi moi nguwdi xung quanh va rut
tng to khan gidy ra lau nwdc mat, moi ngwdi ciing chi biét 1a ban
dang dang buén, nhuwng chang thé nao hiéu dwoc ban dau budn dén
nhwong ndo, ton thwong sau sac ra sau. Thé nén ching ta thwong
phai nghe nhirng cau an Ui quen thudc, tuy khong thé khién cho moi
ndi bubn dau tan bién, nhwng c6 thé tam thi 1ang lai, khéng phai la



thudc tién cé thé cai tir hoan sinh, nhwng co6 thé clru chira tam thoi.
Chinh b&i vi khdng thé hoan toan déng cam, thé nén trong luc tro
chuyén ching ta khéng thé luc nao ciing d&t cam xuc clia doi
phwong |&n hang dau.

Toi c6 moét ¢b ban than, tam goi la ¢6 nang F. C6 nang F la nguoi
Phwong Nam, rat diu dang xinh dep, hon 20 tudi ma van chwa co
mot manh tinh vat vai. Tuy rang xung quanh cd &y co rat nhiéu
chang trai theo dudi vy nhwng cd nang F van gil nguyén quan
diém nhéat dinh phai gap dwoc ngwdi minh thich thi méi & bén nhau,
cho nén van doc than den bay gio. Nhwng ngwoi than, ho hang va
trwdng bbi trong nha c6 ay déu cho rang sau khi tét nghiép dai hoc
la c6 thé dén tudi két hon rdi, chi can di xem mat tro chuyén vai lan
la c6 thé dinh hén, thé nén luc ndo ciing ép co ay di gap hét nguoi
nay dén nguoi khac, cung nguoi ta an hét bira com nay t&i bira
com khac. Trong long ¢ ay khéng vui vé thodi mai gi, thwdng xuyén
ca than trong nhém tro chuyéen ban be trén Weibo vi sao co ay luén
gap phai nhitng nguwoi ma minh khong thich ndi, sao ¢o nhirng
ngwdi chi can di xem mat vai lan, an vai blra com la da co the quyét
dinh chuyén chung than dai sw, sao cb ay van chang co ndi ngudi
yéu. Ban dau con co6 vai ngudi ban san long an ui co ay, nhung noi
mai ndi mai lai thanh cau chuyén cta minh, rang minh ciing bi giuc
gia, rang minh khéng voi vang gi, sao cau ci phai sét ruét chuyén
yéu dwong, néu 1a minh minh sé thé nay thé kia. C6é nang F cang
nghe cang thay byc minh, cho rang moi ngudi khdéng ai chiu ding
trén 1ap trwdng cha cd Ay, ai cling chi biét ndi theo y minh. Nhirng
nguwdi khac cling cdm thdy khéng ddng tinh, cho rang minh dang lay
chinh ban than dang lam vi du cho cau 4y suy nghi théng subt, sau
do cau Ay lai bdo nhirng i minh noéi khéng hop tinh hop ly.

Thue ra néu la ai cling sé cdm thay khdng vui, khi nguwdi ta tan
gau cung nhau tai xuat phat diém Iuén I1a k& chuyén ctia minh, mé
miéng ra 1a noi t6i thé no, tdi thé kia, khdng thé nao tw d&t minh vao
tredng hop clia ngudi khac dé suy nghi ky cang triét dé lap trudong
cla nguoi ta.



O thoi dai cdng nghé phat trién nhw hién nay, con ngudi ta cang
kho dé giao lwu qua lai v&i nhau hon ndi chuyén tryc tiép con dé, co
thé thong qua anh mét va thai dd6 dé nhin ra dwoc déi phuwong co
lang nghe nhirng 1&i minh ndi moét cach nghiém tuc hay khéng,
nhwng néu théng qua chiéc dién thoai véi du loai wng dung phan
mém thi khdng thé dé& dang phan anh dwoc nhw vay. Ban noi 16i thoi
mot hdi, mong ch® nguoi ta sé dwa ra nhirng quan diém hay nhirng
cau tra 10 gitip ban c6 thé suy nght thdng subt, tinh than phan chan
hon, nhwng co khi luc day ngwoi ta lai dang cat méng chan. Réat khé
dé co thé giadi quyét van de mot cach hoan my. Thwce ra than la 1
thinh gid, déi khi cling muén lang nghe xem dbi phuwong sé noi
nhirng gi, hwng tri ndo luén vwot ra khoéi tm kiém soat, trong vo
thirc la xoay chuyén lung tung, sau dé bét giac lai nghi t&i ban than
minh, thuadn miéng naéi ra cau téi thé nay, t6i thé kia. Chia sé la mot
hanh doéng vé cung dep dé, cho du la chia sé niém vui hay ndi budn,
diéu d6 déu cho ta thay ta rat coi trong d6i phwong.

Banh Hao Tuwong ndi: " Coi nhan gian dwoc may chuyén co thé
kinh thién déng dia, sdm mudn gi rdi ciing sé tré vé cat bui héng
tran, bat c sy vat hay sy viéc nao cling chang thé khac dwoc. Yéu
han sinh tr suy cho cung cling chi la ' chuyén vat ' ma théi ". Nhung
cho du la nhitng chuyén vat, ching ta ciing can phai chia sé cung
nguwdi khac, tuy rang khi tdn gau cung nhau, ai ciing chi thich noi
chuyén cua minh.

Hay la nhw thé nay c6 dwoc khdng, khi gdp méat nhau néi chuyén,
néu ching ta déng vai trd la mét thinh gid, mdi 1an noi chuyén déu
s& khong m& dau bang twr " toi " nira, cé diéu khi ma&i bat dau van cé
thé quen, nhung ta hay cd gang dat toan bd sw tap trung vao débi
phwong, méc di trong long co khi dang nght dén nhirng diéu chang
lién quan nhw " BDém qua an hang my bo kia cho nhleu mi qua ", "
HAém qua anh 4y thirc d&m hay sao ma mat lai tham quang nhw the
lat nlra phai noi véi anh éy ma&i dwoc "... Nhirng chuyén vun vat "
Rang clia anh Ay van con dinh rau kia, chang 1& anh 4y khéng phat
hién ra sao ", biét dau lai cé thé chuyén s chu y cda ching ta lén
nguoi ddi phwong. Tat nhién trong qué trinh do6, dau 6c ta Iic ndo



cling sé phai suy nghi xem nén néi v&i anh dy nhu thé nao, con phai
dap lai I&i n6i cia ngudi ta niva.

Néu nhw trd chuyén théng qua dién thoai, ban c6 thé thtr tim cach
nhin di nhin lai cho that ky nhitng con chi¥ trong tin nhan cla doi
phwong, suy ngh| xem nén ndi voi ho vé van dé nay nhw thé nao,
néu nhw ddng cdm sau sac qua khé khan, it nhat ban ciing cé the
gan gii véi nguwdi ta hon mét chat. Cing c6 khi dbi phuong von
khong nghe duwgc ban néi nhirng gi, chi don gian la ho mudn tim
mot nguwdi dé tam sw ma thdi. DU sao thi con ngwdi trong xa hoi
hién dai thwong rat cd don, chi mubn tim mét 16i thoat dé chirng
minh rang chi it minh khéng chi c6 mét minh.

" Tinh yéu va tinh duc déu rat don gian, ban chéat cbt 16i clia tdm
trang kh()ng thodi mai ndm & viéc khéng duoc thu hiéu va cdm giac
c6 don ". Khi trd chuyén véi ngudi khac, hay thir divng ndi chuyén
cua mlnh Iang nghe xem doi phwong ndi nhirng gi. La mot nguoi
ban tét, hay d& déi phwong biét rang du ho co ra sao van luén co
ban bén canh, thyc ra day la mét diéu hanh phuc, ban thay c6 dung
khéng?



LO CHUNG TA FA CA PO THI
SAO

Celia Nguyén dich
Chung ta di nwéng thit di
Khi mbi quan hé cua téi va nguwdi yéu tré nén céng thang
Ba tram dém dai nhw 300 birc twd'ng cao voi voii
Va bién I&n chinh 14 phép mau cho ching toi
[ Ly biét - Jorge Borges |

Téi sbng & Bac Kinh da dwoc tron mot ndm va vo cung yéu thich
nhirng dém mua ha & noi nay.

C6 1& nhiéu ngwoi cho rang mua ha & Bac Kinh cling chang ¢o gi
dac biét. Bung vay, mua ha & Bac Kinh cting khéng c6 gi dac biét so
v&i nhivng noi t6i tvng sbng nhw Son Tay hay Quéang Béng, ma ¢
khi mua ha & qué téi con ddc sac hon nhiéu, tdi dén sé cé dom dém
lwon bay, tudi tho di¥ déi tdi con tirng dung mot tay bat mét luc may
con dom dém, luc dé cdm giac nhw minh c6 thé ndm chat moi thi
tét dep nhét trong ldng ban tay. Co 1& & Bac Kinh cling c6 dom dém
nhwng toi chwa nhin thay bao gio, tham chi la con chwa tlrng nhin
thy tréi sao, dwong nhién co rat nhiéu ngwoi ciing chang nhin thay
b&i vi ho vo cung ban rén, khéng ¢6 hoi dau ma man t¢i trang sao.

Nhwng du la nhw vay toi van rat yéu thich nhirng dém mua ha &
Bac Kinh.

B&i vi nhitng dém mua ha ay co nhirng bira tiéc tiéc nwéng, ma
nhirng bira tiéc thit nwéng ay lai chra dwng tinh than.

Lan dau tién t6i tham dy budi tu tap thit nwéng la cing véi cac
dong nghiép trong cong ty, khi do t6i moi chi la thwc tap sinh, 6m
theo bao cam giac cang thang, hoi hép nhwng méi la dé ngoi truvdc



ban an cung ddng nghiép. Ludn cho rang rwou chinh la chat xuc tac
dé thuc day mdi quan hé gitra con ngudi véi con ngudi, cé tac dung
gia tang tinh cam va thé hién ban than. Téi co thé yén tam udng hét
ca chai rwou tredc mat ban chirng té ban cho té6i cam giac an toan,
cam giac nay vo cung quan trong. Thé cho nén suy tw goi mét chai
rgu ngdi udng cung cac dong nghiép, cam thay nhe nhdm hon rét
nhiéu, vé sau mdi khi di lam khéng can phai thap thém lo Au trong
tirng ot chi 16 noi niva. Nhét & sau budi lién hoan thit nwéng Ay, toi
dwoc ném th(r mén khoai tdy ma t6i yéu thich nhat bang moét
phuwong phap téi chwa tirng &n, d6 chinh 1a nwéng cham ngon Ira
nhd cé thé lam cho miéng khoai tay néng I&n, khoai tay lai swdi &m
long nguoi.

Cudc sbéng sé danh cho ban nhitng khiic quanh ma ban khéng thé
biét trwdc, chwa chac da la niém vui bat ngd, nhung coé khi ciing
chang phai la diéu gi t6i t&, nhwng chac chan no sé gitp ban trwéng
thanh, giup ban thanh thuc hon. Co6 diéu, nhirng budi tu tap nwéng
thit dan dan da thay déi.

Dot nhién phat hién con ngudi ta cang ngay cang phai ddi méat voi
nhiéu cudc chia tay trén cac ban thit nwéng. Mét bira thit nwéng
kém theo rat nhiéu rat nhiéu ly bia reou ubng mai khéng hét, rat dé
khién tdm tinh con nguwoi ta tha 1dng, mang t&i cdm giac nhirng ngay
thang nam xwa. Con nguwdi ta c6 thé quén di than phan cda minh
trén ban nhau, cho du ban la CEO, Ianh dao cao cép hay chi la anh
thor hd clru van, chén rwou bay ra trwdc mat, ban cling van phai
udng. Sau khi quén di than phan ciia minh, con ngwdi ta cling sé tré
nén mém yéu hon, diu dang hon, moi 1&i néi ra vao tai ciing tré nén
dé nghe hon.

Lai tré vé van dé " ly biét " ma téi da ndi & trén. Cé mét nguwdi ban
chudn bi di xa, chuyén di nay khéng biét bao gi® m&i cd ngay gap
lai, c6 thé 1 nay mai, ciing cé thé 14 khéng bao gi®. Pam ban xung
quanh sé& bat dau do hdi, " Cau phai di dau? ", " Cau da suy nght ky
cang chwa? ", " Tai sao lai thé? ". Thuc ra thi hdi d& lam gi co chu.
Hai c6 khi chinh ban than ngudi dé ciing chang biét cau tra I&i, hodc
ho dang mudn di tim dap an. Ba la ban bé vay da la anh chi em than



thiét, giai phap khién ngwoi ta lwu luyén, khién nguwdi ta mém long
hon chinh la khong niu kéo, khdng gan cling khong gang hai. Nguoi
ta mudn ndi tw khac sé noi ra, nguwdi ta mudn 0 lai sau con quyet ra
di. Ciing gibng nhw t6i da tirng ndi truwdc kia, néu mot ai dé6 mudn ra
di thi hay ctr dé ho di, néu nhw thye sy khéng n& thi hay trao cho ho
mot cai 6m dé nwédc mat roi trén vai ngudi dé, khién ho khac ghi
dam sau la dwoc roi, da khéng con ghi nhé dwgce thi cling danh thaéi,
day |a diéu ma ching ta khéng thé khéng ché duorc.

Biét ly la s trung phung dep dé hon? Ndéi linh tinh.

Ly biét chinh Ia ly biét va ly biét chwa chac da cé ngay gap lai. Toi
trng chép lai mét cau nhw thé nay: Cai goi la ly biét, thi ma ngudi
ta tiéc nudi khdng phai ndm & viéc xa nhau, ma chinh 1a nhirng diéu
can phai két thuc béi sw biét ly &y hay néi cach khac, sw ly biét nay
khién nhirng khodnh khac tét dep gitra ngudi véi ngudi va cham dut
tai day. T6i rat tan ddng véi quan diém trong cau ndi nay. gibng nhw
khi tdi phai roi xa ban bé, t6i thwe sw lwu luyén quang thei gian ma
t6i va ho cung nhau trai qua, nhirng ngay thang va tat ca chung t6i
déu tran trong nhwng thuc té 1a nhivng ngay thang 4y da tréi qua roi,
ching ta tw ép minh tin vao diéu do ciing dwoc, khdéng tin cling
chang sao, du sau dé chinh 1a sy that.

Ma nghi thirc cGia nhitng cudc chia ly 4y da phan déu dwoc tién
hanh trén nhirng ban tiéc nwéng. Nhirng nha hang cao cép thi xem
trong nghiém tuc qua, tu tap & nha thi lai mat cong don dep, di an
thit nwéng la Iwa chon sang sudt nhat roi.

Néu phai dém chi tiét so lan t6i chia tay mét ngudi nao do & trén
ban thit nwdng trong nam nay, t6i co thé khang dinh rang toi van nho
rd tén tudi va tirng biéu cdm cda nhirng nguwdi ban Ay, vi du nhu Ha
Miéng Réng, Cudng Oppa, Quy C6 Heo Sira, Lao Ba Ba, Nhirng Co
Gai Manh Mé& B4t Chap Ngay Mai, Cai Méng, DH, Hy Tuln... CO rét
nhiéu rat nhiéu nhitng ngudi khac nira. Co mét diéu rat ky la do
chinh la moi ngwdi bat dau choi véi nhau ciing 1a tir ban thit nwéng,
that nwe cwdi, day chinh la bat dau & day thi két thac & do sao?



Téi cling khéng biét nira. Néu muén 1am ban cung nhau, hay ri
nhau di an thit nwéng.

Néu mudn c6 mét budi chia tay, hay ri nhau di an thit nwéng

Dao nay cé vai web dang truyén lai ma khéng hdi y kién nha ~ tdn
thwong ve [



LO CHUNG TA FA CA PO THI
SAO

Celia Nguyén dich
Chung ta la nhivng thanh nién luén séng trong so hai

M6t budi tdi nhan rdi, t6i tranh thi sang loc danh sach ban bé trén
WeChat, mat hon mét tiéng, xda bét nhivng ngudi da rat 1au khong
lien hé, khéng tro chuyén, mat di y nghia thwc sy ctia hai chr " ban
bé " x6a bd nhirng nguwdi ma tdi da tirng tdm sw, tieng lam phién,
trng nhéng nhéo. Thwe ra t6i cling cdm thay rat c6 16i véi nhivng
nguwdi da tirng 1am " thung rac " dé t6i trat bao ndi budn vui mét thoi
ay. Co diéu chac ciing khéng sao, béi nhirng ngudi ban thoang qua
ay co6 & ciing chang nhé& nhirtng tdm sw, mhirng luc lam phién va
nhirng nhdng nhéo cua t6i. Clng phai, day m&i chinh la mang xa
héi. Dot nhién t6i cdm thay quan hé gilra ngudi véi ngwdi ngay cang
tr& nén mong manh héi hot.

C6 dbi khi tdi ngh liéu cé phai minh da néi qua nhiéu hay khong,
lic nao cling mudn noi hét nhivng gi minh nghi, k& hét moi chuyén
vé minh, néi cho ngwdi khac biét: Nhin nay, nhin day, day chinh la
ndi tam cua t6i. Nhwng nght di thi cling phai nght lai, nhitng gi ma toi
nghe thay, nhin thay trong cudc song thwong ngay, nhirng diéu nho
bé nhat ma t6i c6 thé cdm nhan duoc diéu rat dep dé quyén rd, néu
t6i clr ém chat chung trong ngwc cia minh thi cé khac nao mét qua
bom hen gi& cé thé nd tung bat c Iuc ndo. Téi luc nao cling cdm
thay " déi khat " véi thé gidi nay, tdi khdng biét rang nhirng thir ma
minh nudt tron vao cé thé san sinh ra diéu gi khac hay khéng nhung
t6i biét rd mot diéu, chi it ti cling khéng dé 1ang phi chung.

Nhwng t6i lai ludn thay thiéu cam giac an toan.

Gilra bién ngwdi ménh méng cung biét bao mdi quan hé, chan
thanh thi it ma hoi hot thi nhiéu, nhitng mdi quan hé mong manh roi

sé cO ngay dut doan, ma téi luén so nhat chinh la diéu nay. Dot
nhién t6i cam thay nhirng nguwdi tré tudi nhw chung ta luén song



trong so hai va tdi cdm thdy so hai, chang & nhitng ngudi khac lai
khéng. Du rang tat cd moi ngudi déu séng trong méi trwérng phat
trién nay, khéng khac biét nhau la may. Nhwng dan dan ban sé phat
hién ra rang, co nhGJng nguwoi tim duo’c hwéng phat trién phu hop
cho ban thadn minh, cam giac s¢ hai cia ho sé ngay moét it di va
cang ngay ho cang tr& nén manh mé, luc nao cling tran tré nang
lwong; cling co thé nhirng nguoi khong dwgc may man nhw vay, ho
ludn sbng trong nhirng ndi s¢' hai khong dau khong dudi, cang so
hai lai cang dé& danh méat chinh minh dé rdi tw hdy diét ban than.

That bat hanh phai khdng?

Téi qua tdi con tan gau véi hai ngwdi ban vé nhivng ndi s¢ hai
nay. Dot nhién t6i phat hién minh cling so hai, loang mét cai, nira
nam da trdi qua, thé ma chang téi van chang co bwdc tién ndo rd rét.
Khoang khac chao nam méi t6i van con dé ra muc tiéu giam béo 5
kg cho ban than, han ché ubng rwou va ca phé, viét dwoc 10 ban
chi¥ tr& Ién, doc dwoc 50 cudn sach va tiét kiem tién, dwa cha me di
chup anh gia dinh, di du lich, Iéy dwoc chirng chi tiéng Nhat hoac
tiéng Han, phai hoc dwgc cach lam 10 mén an, kiém ban trai phai
nhirng muc tiéu nay dén bay gi da tré thanh nhirng cai gai dam
vao Iong toi, cai nao cling lam t6i dau nhoéi. Cé muc tiéu nao da hoan
thanh dwoc 100% chwa? Hinh nhw chang cé céi ndo. Thé ma ching
téi lai s¢' hai, phai chang minh da né lwc qua it.

Con nguoi ai cling tham sbng s chet ai cling biét rang sdng mot
kiép chang dé dang gi, ai cling mudn cudc sbng clia minh ddc dao
khdng gidng bat clr ai, cang phong phu da dang cang tét, nhirng
thang trdm cang dang tw hao nhwng dén cubi cung, b&i vi khong ¢
cam giac an toan nén nguoi ta lai bién cudc sdng cla minh tré nén
tham lang, ngay nao ciling g|ong ngdy ndo, con noi gi dén nhing
niém vui va y nghia cla cudc séng.

Nhirng thiéu nién luén song trong so' hai nhw chiing ta, néu co thé
x6a bdé dwoc nbi s¢ hai ay thi that tot biet bao!



LO CHUNG TA FA CA PO THI
SAO

Celia Nguyén dich
Cd gai tot vang danh khap chén cai gi!

" Um... cai d6...anh van khéng nhan em duwoc, mac du em 1a mot
co gai tot. "

" Um, vay duoc roi! "

DPoan dbi thoai nay xuét hién sau 36 lan téi té tinh v&i nam than;
ma nhitng doan doi thoai twong tw nhw thé toi cling da nghe du 35
lan trwdc dé. Bung thé, t6i chinh la cd gai tbt trong miéng anh ay,
nhwng t6i chwa twng cam th4y minh 12 mét cd gai tét, vi the nén toi
da bj nam than cuta long minh dung cai cd 1a " cd gai tét " dy dé tw
chdi hét 1an nay t&i 1an khac. Thé ma " ¢o gai tot " la téi day van
chwa chiu tr bd, chwa chiu rat lui.

" Clr nhw thé, tirng bwéc hoan thién minh dé ban than tré nén tot
dep hon, thanh ta diém [&, nu cwdi thwdng triec noi khoe méi, trai
tim lwong thién biét yéu thwong con nguwdi dy 1a mét co gai khién
cho nguwdi ta yéu thich, cho du c6 xady ra béat c&r chuyén gi ciing
khéng duwoc that vong, khéng dwoc tr bd hi vong la nhw vay thi
khong tdi t& nhw trong tuong tuo’ng ctia minh. Thé gi¢i nay sé thu
lai hét ca nhirng goc sat nhon cua né dé danh lai vong ém diu dang
twoi sang am ap cho chung ta. "'

May 10 nay dé néi co gai tot nghe hay sao? Sao t6i khdong thich
nhirng |01 &y nhi? Thé nén t6i mudn ndi: cd gai tét vang danh khap
chon la céi quéi gi chi!

X3 hoi nay qua thé 16, né da nhj phan ca thé gidi, nhwng cai gi 1a
tét, cai gi 1a khéng tét, cai gi 1a dung, cai gi la sai, trong rat nhiéu van
dé, con ngwoi ta khéng thé phan dinh dwoc mdt cach rach roi. Ban
nhin xem, cd gai trang diém lde loet nha bén, ltc nao cling phi phéo



diéu thubc trén tay, 1o 18 noi ra thi thé 16 tuc tiu, xam trd day minh,
day chinh 1a dién hinh cla cac ¢6 gai hw hdng ma me ldc ndo ciing
phai dan phai tranh xa. Nhwng liéu ban cé biét rang ¢6 &y danh dum
tat ca sb tién kiém dwoc dé glri vé qué cho cha me & Béng Bac xa
x06i, thu nudi hai con méo hoang va mét chu ché tan tat bi boé roi bén
duong hay khdng? Co ay van sé la mot ¢d gai hw hong, néu ban bat
nat con cho nhé tan tat nha cé ay, co 4y sé nhay dwng Ién cai nhau
v&i ban cho ra trd, nhwng trong mat téi, ¢d y chinh la mot cd gai tot
chinh hiéu 100%.

Thé cho nén phai néu nhw nhat dinh phai ndi, t6i tha rang thira
nhan: nhirng ¢ gai dling cam mai la vang danh khap chon!

Nhirng c6 gai ding cam thi phai dam theo dudi tinh yéu. Ban da
thich ngwoi ta nhw, con cb gilv cai mac cd gai tot dé 1am gi? Ai bao
ban rang con gai thi phai ch& ngwdi ta theo dudi, con dan 6ng thi
phai theo dudi ngwdi ta? Ban ciing chang khac gi déng may rau ca,
néu c6 dbi twong trong 1dng réi ma khéng chia déng va theo dubi, dé
1& mat nguoi ta réi thi ban cé hdi han luyén tiéc lam gi?

Nhirng c6 gai diing cdm thi phai dam theo dudi wéc mo. Ban db
ky khi thady nguoi ta theo chi hwéng cla minh, cang di cang xa, ban
nguo’ng mo nhirng ngudi ngay dém vat va theo dudi dam mé nhung
van cam thay vui vé, ‘ban luén mo méng hao huyén cé mot ngay nao
do éng troi chiéu cd, dé ban thyc hién dugc wéc mo cua minh.
Nhwng ban cé biét hay khong, néu nhw ban khéng dam theo dubi
wédc mo cla minh dén cung, vi diéu duy nhat ban cé thé 1am dwoc
chi la di dang sau ma nguwdng mo ngwdi khac khi ho thyc hién duwoc
wéc mo cua ho. Ban sé khéng bao gid dwoc ném thlr cdm giac
sung swéng, hanh dién khi wéc mo cia minh tré thanh hién thuc,
mai mai chi biét dm cay doi thd ma thoi.

Nhirng cb6 gai diing cam thi tai sao cl¢ phai s¢ hai rut ré? Toi
khéng khuyén khich ban hat thuéc béi vi hat thuée c6 hai cho strc
khde; t6i khong khuyén khich ban udng rwou bdi vi rwou cling
khéng tbt cho con ngudi, dac biét la da day; téi khdng mong cac ban
xam tré b&i né cling anh hwéng dén lan da, rat nhiéu ngudi sau khi
xam con khéng thé tdy hét dwoc, mubn quay lai nhirtng ngay thang



chwa xam cling khéng dwoc nira. Nhirng vi du trén day chi la toi
muon chirng minh v&i cac ban rang, pham vi dinh nghfa cho mét c6
gai t6t khéong thdi han hep nhw ban van nght, song, nhirng dleu nay
déu khoéng phai la chuyén gi c6 ich hay tét dep, nén toi van mong
cac ban drng hoc theo. Biéu duy nhat ma t6i mong mudn, dé 1a cac
ban hay diing cdm 1&n. Cudc sdng nay déi khi van co rat nhidu didu
tan nhan, ngang chan ban trén buédc duwong theo dudi wéc mo, ban
hay manh mé, dit khoéat gat né sang mét bén; nhixtng ngudi da doi
xtr d6c ac v&i ban thi dirng bao gi& coi ho la ban bé. Ban e dé la boi
vi ban so hai, so hai sau khi ban diing cdm sé& danh mét rat nhiéu
thtr, nhwng néu nhw ban khéng diing cdm, lam sao ban biét dwoc
nhirng thir minh dat dwoc it hon hay nhiéu hon so v&i nhirng thir
ban da mat di?

Vi sao lai néi nhirng 101 nay? Bai vi toi khong mudn 1a mét dira tré
ngoan ngoan ngoc nghéch, hay la mét cd gai tdt trong pham vi han
hep va thién can cta con ngudi.

Toi khong mudn 1a mét ¢d gai tbt nham chan, t6i mudn 1a mot cod
gai diing cam.

Téi chwa trng nghi minh sé& tré nén vi dai dén nhwdng nao,
nhwng t6i chi mong sao minh cé thé tré thanh mot cO gai diing cam
nhw thé, cho du trai qua bao bat céng cua cudc séng, cho du phai
chiu dwng bao ndi dau thwong , cling van ngang cao dau tlep tuc
sbng mét cach thodi mai. Noi tdm phong phu, tinh cach vui vé hoa
dong, doéi khi pha chat nhéng nhéo nhwng khéng thai qua, miéng
lwdi c6 thé hoi ddc mot chat nhwng khéng phii phang véi ai, 1a moét
nguwdi khdng oan khoéng han, khéng c6 nhivng néi dau thiu tan tam
can, luén dé sw chan thanh véi moi ngwdi, nhiét huyét trong céng
viéc, sbng chan that, luén diing cdm, ludn biét cach lam ma&i chinh
minh, mai mai tw 1ap, dam tlr chéi khi minh that sw khéong mudn.
Nhirng cd gai nhu thé mai goi l1a vang danh khap chdn, vi dai nhét
trén doi.

Nén sau 36 lan bi nam than tir choi, t6i dinh t6 tinh lan thir 37 Al
bao t6i la mét c6 gai dling cam co chi*! Néeu nhw anh ay lai noi téi la



mot ¢b gai tot niva, vay toi sé khong mang téi hinh twong gi nira, noi
thang vao mat anh ta rang: " C6 gai tét cai quai gi ch! "

Sau dé sé& chl dong hén that sau 18n déi méi anh &y, chan hét
may |I&i cw tuyét ctia anh ay lai.



LO CHUNG TA FA CA PO THI
SAO

Celia Nguyén dich
Chung ta da di t&¥i hon nhan nhw thé nao?
Part 1

Ghi chi: Dwoi day déu la nhivng c@p vo' chong dén tudi dung v
ga chong, bi gia dinh thdc giuc qua nén danh song chung mét nha
vOi nhau.

T6i 1a mot nguwdi khdng may tin twdng va hén nhan, cé 18 1a khi
con nhd da chirng kién qua nhiéu canh twong dé vé trong hén nhan,
toi khong dam chac hon nhan chinh la phuong an hoan my nhat dé
giai quyét mot moi quan hé hai nguoi. Nguwoc lai phai b&i vi két hon
mang lai quyén chiém hiru tuyét dbi cha hai nguwdi véi nhau, ma con
nguwoi khéng tran trong mdi quan hé hén nhan niva.

Pay 1a khai niém van luén thwérng trwe trong tam tri téi tredre day.

NGi trdng ra thi t6i ludn hoai nghi cac mbi quan hé, tat ca cac loai
quan hé, mac du trong cudc séng, t6i la ngwoi lubn khao khat c6 thé
duy tri dwoc cac mdi quan hé 1au dai. C6 18 1a do t6i ludn so hai phai
méat di mdt mbi quan hé nao dé, thé nén ltc ndo ciing phai bao vé né
that ky lwéng vi thé ludn sinh ra nhirng hoai nghi.

B&i thé nén toi ludn rat td mo, vi sao con nguwdi ta lai cé thé thuan
loi tién t&i hdn nhan moét cach dé dang nhuw vay?

Téi chwa bao gi®& cho rang quan diém " hén nhan la nAm mé cua
tinh yéu " hay " hén nhan chinh 1a dia nguc " cla mét sé ngudi cho
dung. Trén ddi nay chang ton tai bat clr sy vat hay sw viéc nao hoan
my cd, cling nhw khéng ton tai bat cir sy vat sy viéc tan ac den téi
mot cach tuyét dbi.



Gan day ban bé xung quanh toi lién tuc két hdn. Ngoai viéc cod
chat x6t xa vi tién phong bi ctr khéng canh ma bay nhuw chong
chong, téi con rat thac méc, ho da buwdc t¢i hén nhan bang cach
nao? Lam sao dé& cé thé buwdc téi ngdy hém nay? Cach noéi nay
nghe c6 vé bi quan va tiéu cwc qua, nhwng khéng sao hét, bdi vi
trong cudc sbng téi thwong hay tw hdi chinh minh rang: minh da
budc téi ngay hém nay bang cach nao. Cé mét lan t6i da tranh luan
gay gat vOi mot dong nghiép vé chu dé nay, duong nhién cudi cung
van chang phan thdng bai, ding sai, chi co déu, méi khi t6i nhac t&i
van dé nay, diéu dé chirng td tdi van khong tim ra dwoc cau tra 1oi.

Thé nén, con nguoi ta lam thé nao dé tién téi hén nhan, tdi khéng
c6 dap an cho cau hdi do. Tdi cd mét vai cap vo chdng, nhwng
chdng méy ai nghiém tc trd 1&i van dé nay cua téi, nhwng nhirng
cap vo chéng khac da tra Ioi t6i mot cach nghiém tic dé cho t6i rat
nhiéu y twdng va suy nghi méi vé hén nhan.

B&i vi ch‘ung t6i dat dwoc nhan thirc chung cao dé trén phuong
dién tinh than

Cac dong nghiép da ké cho toi nghe vé cudc sbng thwdng ngay
cda vo chéng ho tén nghe ma cadm thay vé cung thich tha.

" Cudi tuan la nhirng ngay ma ching tdi khéng thé ra khéi ctra, tat
hét dién thoai va may tinh, tham chi tat ca tivi, hai nguoi ldng 1& nam
trén giwdng, bat dau tan giu vé da th chuyén trén troi duwdi dat, noi
bat clr chuyén gi, khéng can phai tudn theo mét ch dé cb dinh nao
ca

" Hai ching ti rat &n y v&i nhau, thédng thuwong toi chi can noi
chwa dit 10 14 ¢ ay da co thé néi ndt ca cau ma t6i dinh néi, va
ngwoc lai. Co mét 1an ching téi cing nhau xem phim, c¢6 nhirng diéu
ma ngudi khac sé chang bao gi®» dé y t&i, toi vira dinh noi thi co ay
da ndi hét rdi. Pang la cdm giac: Anh khéng can néi, em hiéu ma.
That &n y biét bao! "

" Chung t6i cung nhau ndi nhirng chuyén khong dau vao dau, trén
phwong dién tinh than, cé nhirng chu dé ma cach nhin nhan va quan



diém cla chung tdi hoan toan gidbng nhau

" VAn dé con cai, quan diém cla chung t6i gibng nhau, khoéng
muon c6 bat c ai lam phién dén khéng gian riéng tw cda hai nguoi
chung t6i."

" Chung t6i chwa t6 chirc hon 1€, chi mai dang ky ket hon, doi voi
chung t6i ma noi, cudc song hén nhan ciing khéng khac gi khi con
yéu duong."

" Ngay truwédc khi ¢6 4y con du hoc bén Nhat, cé6 mét 1an chung t6i
cai nhau qua dién thoai, khi c& hai déu dang trong con tirc gian thi
bén co 4y co ddng dat, cd Ay lién noi: Anh doi chat, em di xem déng
dat thé nao da. Khi dé téi lién suy nghi rang, dé khi nao co 4y quay
vé, ching t6i sé két hon."

Téi rat thich cdp vo chdng cung nam trén giwdng tan gau voi
nhau. Dbi véi t6i, trong mdt mbi quan hé ly twdng, hai nguoi con
phai thoat ra khdi nhirng phlen ndo cla bép nuc va thé giéi bén
ngoai, lang I€ binh than ngodi bén nhau trong mét khong gian yén
tinh, nadi chuyén phiém, ndi vé chu dé gi cling dwoc. Mo khi mua ha
dén, c6 thé cung nhau udng bia, nwéng thit ngoai ttrer, néu la mua
doéng lanh gia thi chui vao trong chan néi chuyén trén tréi duwdi dat.

B&i vi dat dwoc nhan thirc chung trén phucyng dién tinh than, co
thé cung nhau khuéch dai nhirng vui tha ctia cudc sdng. Néu noi t&i
cam giac an toan va sy tin twong tuyét doi vao dbi phuwong, ban co
the lwa chon khéng can két hén, nhwng néu nhw két hén réi, cudc
sbng cua hai nguwdi sé cang tré nén tét dep hon, tai sao lai khéng
két hdn co ch&»? DU sao thi phap luat cling ludn bao vé cho nhirng
nguwdi c6 mbi quan hé hédn nhan hop phap ma.

T6i chi m&i ndy sinh suy nghi hodc cai minh muén két hén véi anh
4y c6 hai lan, nhung 1a v&i cung mot nguwdi. Mét lan 1a khi doi
phwong dang nau an trong bép, t6i dirng dang sau ngdm nhin. Thuc
ra cling khéng c6 gi dac biét, cé 1& chi béi vi dang vé clha anh Ay khi
dao thirc an cé chat diu dang hon thwéng ngay, ciing c6 thé 1a bdi vi
t6i bi nhirtng mén an ngon miéng kia lam cho md mat, dét nhién nay



sinh cam gidc " cugc song clia gao khoéi bép nay ciing khong i, that
muodn két hon véi anh ay " . Buoi t6i khi ngdi trén xe quay vé nha, toi
tham nghi: théi chét roi phai sao minh lai nght t&i chuyén két hén roi.

Lan th& hai toi nghi toi chuyén két hén la vao luc dang that
ngh|ep, anh &y thi di lam, t6i & nha di cho mua thirc an, dét nhién co
cdm giac chung t6i nhw mét déi vo' chéng son tran ngap hanh phuc
ngot ngao. Trong Iong t6i thdm nghi: that mudn cé mét ngdi nha nhé
dé cham soc cho chéng cho con, trong ngdi nha cta minh, minh
toan quyen quyet dinh, cam giac nay tuyét voi biét bao. The la toi
mua rat nhiéu dd an ngon vé lam com, dan dan suy nghi d6 ciing chi
dwrng lai la suy nght.

Mot nguoi s két hon nhw t6i ma cling co ltc xuat hién nhirng suy
nghi trong dau, thé nén t6i lai cang phai héi thém moi ngwdi xung
quanh nira.



LO CHUNG TA FA CA PO THI
SAO

Celia Nguyén dich
Chung ta da di t&¥i hon nhan nhw thé nao?
Part 2

Co 4y da & bén t6i qua lau, chang biét 1am sao cé thé xa nhau
nira

C6 rat nhiéu nguoi két hén véi nhau bédi vi hai nguwdi da & bén
nhau suét mot thdi gian dai. Trong quang ddi dai dang dang, ho da
& bén nhau gan nhw toan b thdi gian. Trong sudt qua trinh bén
nhau 4y, cling cé d6i lic ho cadm thdy mét méi nhwng lai khéng thé
tr bd dwoc ddi phuwong.

T6i c6 moét di‘)ng nghiép, dat ra Iéy biét hiéu la Pai Ca di. M6t
nguwdi dan ong lic nao cling tuy tién, xué xoa, khéng cau né tiéu tiét,
thé nhwng ciling c6 luc lai vé cung nghiém tac. Téi ciing da tirng rat
hep hoi cho rang, khéng ngudi phu ni¥ nao cé thé chip nhan nbi
mot nguwdi dan dng nhw thé.

M6t hém tan l1am vé, téi tring hop lai di cung dwdng véi Pai Ca
mot quang. Chung t6i vira di vira tro chuyén xa giao vai cau, thuc ra
thi cling c6 ddi phan gwong gao. Thé la toi lién nghi téi chu dé ma
t6i hay hoi nhirng nguwdi da lap gia dinh nhat

" Anh va chj da két hon nhw thé nao? "

" Anh &, thuc ra 1a do & bén nhau mét thoi gian qua lau roi, néu
khong két hon thi chi co chia tay, anh lai khdng muon chia tay, the
nén két hén thaéi."

" Hai nguoi da 1am thé nao ma quen biét nhau? "



" Bon anh quen nhau trong mét 1&p béi duwéng. Ban dau ciing
chang c6 cdm giac gi v&i nhau dau, mét thdi gian sau khong hiéu
sao anh lai cam thay cé gai ay rat dwoc, mudn theo dubi cd ay 1am
nhwng hinh nhw ¢ &y khéng cd y gi v&i anh, ciing ¢ chut lo lang
thadp thdm. L&p boi dwéng chi hoc trong mét thoi gian ngan 1a két
thic. Anh mudn nhanh chéng thd 16 tinh cdm, cho du thé nao di
chang niva cling phai cho minh mét cau tra 1oi. Thé 1a trudc hém két
thuc khéa hoc mét ngay, bon anh da chinh tharc yéu nhau."

" Bon anh da & bén nhau 5 nam, song chung 3 ndm, thé ma ngay
hém nay da két hén dwoc nhiéu nam roi."

" Hai nguwdi co thdy cdm thdy nham chan khéng? "
" Khéng dau."

Pai Ca vén khéng phai l1a ngudi thich ké lai vé nhitng chuyén
riéng cta minh. Tdi rat ngac nhién khi anh 4y ké véi tdi nhirng diéu
do, hai chang t6i binh thwong khédng may khi néi chuyén véi nhau.
Két hén dung 1a van dé khdng hé don gian.

C6 thé nhan nai & bén ai dé nhiéu ndm Ia mot chuyén vé cung kho
khan; sy bau ban ay c6 dwgc moét két cuc vién man lai la chuyén
cang kho khan hon nira.

T6i lai nhé dén e anh trai téi ly hén, chi dau tieng ndi rang, " Anh
lam sao ma bdi thwérng dbi ca tudi thanh xuan cho em ". Anh trai t6i
ké voi chung t6i rang, thwe ra anh 4y cling da dung ca thanh xuan
ctia minh cho méi quan hé dé. Ban thay khéng, néu khéng sén long
bau ban v&i déi phwong, ban sé cdm thay thdi gian & bén nhau that
la 1ang phi.

Nhirng nguoi san long & bén dbi phwo’ng la nhirng ngwoi ludn
cam thay dbi phwong quan trong hon céa thdi gian rat nhiéu rat nhiéu
lan.

Cau danh ngén " Thoi gian la 16 td tinh 1au bén nhat " qua khéng
sai chut nao.



Thyec ra t6i van chwa co cau tra 1oi

Trong ca khuc Hoang lwong 20 nam mdt gidc méng clia Tran
Thang c6 cau: " Hoan Lwong 20 nam mét gidc mong, van khéng
hiéu thé nao la yéu, thé nao la mét chiv tinh, nhirng ngudi sang tac
gid v& nhw am hiéu, con nhirng khan gid mai la vé tinh nhéat. " Thuc
ra cau hat nay ciing rat phu hop dé ap dung véi t6i: ngudi viét van
v& am hiéu, doc gid mai la vé tinh nhét.

Chung ta déu la nhirng nguwdi qua dwérng tdm thwéng nhat trén
thé gian nay, cé nhirng ngudi rat nhanh da tim dwoc tinh yéu trong
minh, va rdi ho thanh gia lap that, tiép tuc cudc séng clha nhirng
ngwoi binh thwong. Song, cling ¢d nhitng ngwdi khong duwge may
man nhuw vay, xoay méng moéng subt bao nhiéu nam nhwng van
chwa di t¢i dwoc bwéc ngoat tinh yéu.

Téi rat thich cach ndi vi von " ban mét phat 1a trang hdng tam ",
cam giac that dit khoat, quyét doan. Gibng nhw trong tac pham Trén
duwong, Jack Kerouac da viét: " Toi thay minh nhw mét mi tén tw do
tw tai ", t6i cdm thay hinh &nh nay ciing khéng khac cac vi von " ban
mot phat tring héng tdm " 1a bao.

Thuwe ra t6i van chwa rat ra dwoc bat cir mét két luan ndo, nhivrng
nguoi da bwoc chan vao hon nhan van chwa cho t6i dwoc mot
dwong huwdng dé tdng cac van dé, dé lam kim chi nam cho nhirng
ngwoi van con dang trong qua trinh tim kiém tinh yéu va hon nhan.
C6 18 hdn nhan cling gibng nhw viéc viét lach vay, méi ngudi trong
chung ta déu phai tw tim toi hoc hdi va trai nghiém.

Cho nén chung ta phai tiép xuc va gap g& véi rat nhiéu nguoi,
cling phai noi 10i tam biét vOi rat nhiéu nguoi, va yéu thwong rat
nhiéu nguwdi, dén cudi cling c6 khi con phai cdm han mét vai ngudi.
Vay diéu gi khién con ngu®i mudn & bén ai d6 that 1au, that 1au?

Manh Phi da tirng néi nhw thé nay: " Thoi quen 1a mét thir vo cung
quy gia. Chung ta rat dé dang rung déng trwdc nguwdi khac phai.
HAm nay thdy c6 gai nay tot, téi lién thich cd 4y. Ngay hém sau &
mot noi khac dé gap dwoc moét cd gai con tét hon, co kha nang toi



lai thich c6 4y. Pay la van dé ban chéat trong tan xwong tdy, con
nguoi ta khd ma diéu khién dwoc. Diéu dang quy & day 1a gi? Khi toi
va cd 4y & bén nhau nay sinh tinh cam thay viéc c6 nhau da tr&
thanh thoi quen. T&i khi tdi khéng thé tr bé dwoc théi quen nay niva,
thi lac d6 chinh 14 thoi diém dé di dén hén nhan, nhw vay sé twong
déi an toan cho ca hai bén. B&i vi tinh yéu mét khi da di t&i hon
nhan nd sé cang ngay cang tré nén mong manh, dé v&, cang ngay
cang vo vi, cudc song thwdng nhat gan nhw da bao mon tinh yéu.
Nhwng t|nh yéu cua cac ban sé tréd thanh mét théi quen. Hai nguoi
da quen véi viéc cé dbi phuwong bén canh, t&i khi ban rat khé dé
khéng thudc véi modt ngudi khac, dé chinh 1a thdi diém hai ban nén
tién t&i hén nhan. Mot cudc hédn nhan nhw thé twong dbi an toan va
c6 kha nang bén lau ".

Thé cho nén, mac du ching ta khéng may man t&i mic nhanh
chong gdp dwoc ngwdi ma minh cé thé tién téi hdn nhan hoac
ngudi co thé ndm tay ta di mot quang dwdng dai that dai, nhung it
nhat phai ta c6 thé mang theo mdt chat mong ché, ky vong dé cho
doi sw xuat hién ciia moét ai d6. C6 thé & bén nhau thi & bén nhau,
cho du c6 phai buwdc di mét minh cling dirng véi vang héi hot tim
tam mot ai do dé bau ban.



LO CHUNG TA FA CA PO THI
SAO

Celia Nguyén dich
Luén cam thay buon phién 1a b&i vi ban hén nhat

Ban sé& phl nhan nhirng chuyén nhw con ngudi ta thwong sbéng
v&i nhiéu bd mat sao?

Loai ngudi khéng thé don gidn chat nao, khéng gibng nhw cudn
bang cassette chi cé hai mat A va B. Trwdc mat ngudi ngoai phai
chung ta thuwdng cb thé hién cho nhirng mat tich cuwc va tét dep cla
ban than, phai mim cwdi, phai khoan dung, réng rai, phai thé hién
nhw minh chwa tirng chiu mét tbn thwong nao. Nhirng chiéc mat na
nhw thé chi it s& giup cho ngu®i khac cdm thdy hém nay 1a mét ngay
binh thwéng nhw bao ngay khac, mat trdi vAn moc réi 1an. Khi ta vé
nha phai hodc khi man dém budng xudng, ta phai chuyén t&r mat A
sang mat Bang cla ban than, tham chi c6 khi con cd mat C, mat D
nra. O nha c6 thé khéng cdn méc ndi y, néu khong di dau thi cling
chdng can géi dau, sach v& virt day trén mat dat thi cling c6 sao
dau, chan ciing chang can gap nira, kiéu gi toi khi di ngt chang phai
dap S€ cb nhirng luc vay chung ta nhin thay biét bao ndi dau, sw
yéu dudi, ndi cd don, trai tim mém yéu, nhirng tén thwong va nghi
ngd vo cd cua ban than, ching nhw chui ra tir chiéc hop Pandora
than bi vay. Nhirng ldc nhw the con nguoi ta khong con mot chut y
chi phan d4u nao, khdng mudn séng qua mét mai, khong mudn phai
dau khd trong tinh yéu. Mdi con ngui trong ching ta déu cé nhirng
thay doi nhw vay.

DPac biét |a trén phwong dién tinh yéu, gibng nhw t6i day, tré' thanh
mC)’g con ngwdi hén nhat vay ndi tam luc nao cling chat chtra budn
phién, l1a gan ngay cang nho.

Khdng chi cd minh téi nhw vay, toi phat hién Vwong Tiéu ba cling
chang khac gi. Trong birc thw ma Anh ay viét cho Ly Nhan Ha co
viet, " Toi that sy khdng biét lam sao dé co the dén gan em, em



giébng nhw mdt muc tiéu xa voi chi ¢o thé nhin tlr xa ch& khéng thé
v&i t6i, tdi khéng cham i, cling khéng bat kip, chi cé thé ngdi day
dé khéc than ". Vwong Tiéu Ba that la dang yéu, méi tinh cGa anh ay
cling that dang yéu, ctr nhat nhat nhw mét dira tré, béi vi yéu nhung
khéng thé co duoc tinh yéu ma clr thé khoc than. Anh &y con noi, "
T6i ludn cam thay tinh yéu that ky la, thude vé& dinh ménh. Déi voi toi
ma noi, tinh yéu chinh la: gdp nhau, yéu nhau va r6i khéng con cach
nao khac niva ". Bung thé, tat ca ching ta déu tr& nén bat lwc trudc
tinh yéu, khéng c6 kha nang phan khang khi né ap téi.

Hinh twong vi dai ma téi ludn cb gang gay dwng trong ldng ching
ban 1a vé lac quan, thang than, phéng khoang, to gan I&én mat, ca
tinh, manh mé, khi di trén dwdng ma nhin thay anh chang nao thuan
mat lién t&i lam quen, xin sb dién thoai, s& xdng 1&8n bén bat méi khi
ban bé bi bat nat hay phai chiu &m Grc, sé ngan dam xa xdi chay ti
phwong Béac t&¢i phwong Nam dé& hoc dai hoc, réi lai lam lai tr
phwong Nam quay vé mdt thanh phd xa la & phwong Bac dé 1am
viéc. Theo ly ma nai, khi d6i mat vai tinh yéu, t6i cling phai binh than
va manh mé téi mic khién ngudi ta nguéng mo, gibng nhw mét
chuyén gia lao luyén tinh trwdng, nghiém tuc phan tich tam ly cda
déi phwong, sau doé sé ra chién lwoc cu thé cho ban than minh dé co
thé tom gon dwoc nguwdi 4y méi dung. Nhwng thuc té 13, tinh yéu
qua ky cuc, qua kho hiéu, t6i chang biét 1am thé nao véi nd. Bay ra
sach lwvoc nhwng danh tran nao la thua tran éy, téi la mét nguwoi vo
cung hén nhat, vi thé ma 6m hang ngan, hang van ndi dau trong
long.

" Sau khi Ion 1&n, dan dan toi da hiéu dwoc rang, tinh cdm clia con
nguwdi da phan deu glong nhw nhau. Cho dgi chinh 1a mai mai, chd
doi ma khéng can bat ci» mét tin hiéu nao. Gidng nhw ai do, hay
mau treong hop nao do dang yéu don phwong vay, mot long tin doi
phwong, giong nhw con thiéu than cw bat luat lao vao ngon Ira dé
tiép can ngwdi do, nhw dam may tich tu cua nhitng ngay mua xa
x6i, chi nhin thay nhirng tia chép xa tan chan troi vay ma khong bao
gio nghe thdy dwoc tiéng sdm." " Ong cha " n0| tiéng cua Dai Loan,
Tran Thang da néi nhw vay. Téi mudn ndi rang, trong chuyén tinh



cam ching ta tw 6m biét bao wu phién, e dé, nhut nhat, bai do la vi
ta qua s¢ danh mat, qua s¢ that bai.

Péi v&i ngwdi ma téi thich vay trong long t6i lic nao cling cam
giac sung bai nhwng xa cach. T6i da co6 gang dé khéng qua dé cao
anh 4y, cb gang cda anh ay nhu mot ngwoi dan 6ng rat binh thuwong
& bén t6i, nhuwng t6i van ludn cdm thay so hai, mac du khéng biét
minh dang so hai diéu gi. Méi khi gi tin nhan cho anh &y, t6i déu
suy nghi ky cang xem nhirng loi néi cia minh cé thich hop hay
khéng. Khéng thé qua than mat nhwng ciing khéng dwoc bd ra xa
cach, khong thé hoa cot nha, nhung cting khéng dwoc qua nghiém
tuc, ngay ca than tir thé hién cdm xuc, ngtr khi ciing rat quan trong,
néu khong biét biéu 16 thé nao, t6i i thwcyng dung thém nhirng biéu
twong cdm xuc. Sau khi tin nhan dwoc glvi di 1a ca qua trinh chd doi
dai dang d&ng, nam phut tréi qua, 10 phut tréi qua, 20 phut tréi qua,
nlra tiéng ddng hd da tréi qua, trong dau t6i cé khi da hinh thanh tron
vem mot b phim dién anh véi du loai tinh hudng. Taéi khédng ngirng
giai thich ho doi phuwong, suy doan dobi phwong co [é dang co viec
gap gi do, co thé gi® nay van chwa thirc gidc, ciing cé khi anh &y
dang tdm. Sau dé t6i 1a tw hd then bang hang loat suy nghi vé doan
cta chinh minh. Héa ra t6i cling rat tw ti dén thé, hay théi, minh
khéng thich anh 4y nir, cdm giac that 1a mét maéi. Nhwng dung va
giay phut ay, tin nhan chot dén, téi l1an 16n trén giwong, tm trang
nhw birng sang ca lén, ctr nhw thé nhivng budn phién va lo au truwéc
do khoéng phai 1a ctia minh. Tdi cdm thay, chi can anh ay dbi xo tbt
v&i t6i mét chut xiu théi, tdi co thé khuéch dai chut xiu anh 18n gap
bdi, sau d6 virt bd hét tit ca nhivng gi khdng vui trude do, trai tim lai
bi anh &y 16i kéo, tiép tuc yéu, co khi lai cang yéu anh 4y hon. Téi chi
c6 chut ban linh day théi.

Thue ra cd nhiéu IGc tdi nghi, minh coi ngwdi ta la cd bau troi,
nhwng nguoi ta chwa chac da cdm thay minh 1a mét diéu gi dé dac
biét. Co 1& anh &y sé& khdng nghi dén viéc rd ban di cung méi khi di
choi, khédng nghi dén viéc chia sé v&i ban dau tién khi thay mot diéu
thu vi nao dd, cling khéng dang nhirng dong trang thai ma chi ban
m&i hiéu dwoc. Nhitng tdm sw phai nhitng mudn phién trong long
ban subt thdi gian chuwa tirng anh hwéng dén déi phwong. Vay ban



phai lam nhu thé nao? Cé I& ban sé& ludn budn phién, lo l1ang, so hai
anh 4y yéu ngudi khac, cdm giac Ay cé ludn tén tai trong trai tim
ban, chwa tirng ngudi ngoai. Pung thé, khi em khéng cé cach nao dé
c6 dwoc anh, em sé luén khao khat anh. Em la nguoi san sang dé
& mo6t chuyen tau hay mot chuyen bay chi dé hen anh di uéng ca
phé; em sdn sang bat mét chuyén xe twr thanh pho nay sang mot
thanh phd khac chi d& c6 dwoc mwoi phat ddng hd gap anh; em co
thé chd doi subt cd modt dé@m néu nhw em biét anh 1a nguoi sé go
clra nha em vao mo6i sém mai. Khi nhitng I&i noéi cia anh van con
dang d&, chwa ndi hét cau, em sé tw bién tw dién, v& nén mot thé
gi&¢i cua déi ta.

Co diéu, dwong nhw anh mai mai chang thé yéu em. Cl» nght dén
nhirng diéu ay phai la em lai muon khéc that to.

Tac gia tré Vwong Quan Siéu noi rang:" Chang ta déu ting yéu
nhitng nguwdi da dinh san sé chang bao gi®& yéu ta. Diéu nay véon
khong la gi ca, bdi vi sdm mudn roi cling sé cé6 moét ngay, ta dot
nhién phat hién, hda ra bao nhiéu ndm qua minh chi c6 ddm &n xoi
ma thoéi. Nubt han va khdng cam tam vé nhirng chuyén da qua, suy
cho cuing ciing chi vi ching ta cdm thay minh da phai chiu uét e, tui
than ". Toi bay gi& mac du cadm thdy minh van chwa phai chiu uat trc
gi, nhwng t6i thdy so hai. Anh 4y khdng mudn téi yéu anh 4y, do la
nguyén nhan gay nén moi wu phién trong ti.



LO CHUNG TA FA CA PO THI
SAO

Celia Nguyén dich
Con ngwei ta sdng can phai lam phién nhau
Part 2

Quan hé gitra nguwoi v&i ngwdi 1am diéu thd vi. Cé nhirng nguoi
chi mudn ubng rwou cung ban, c6 nhitng ngwei chi mubn cung ban
hat thubc. Trong céng ty méi cha td6i co mdt ddng nghiép biét toi
thich uéng bia va ca phé nén thwdng xuyén cung tdi thdo luan vé ca
phé, chiéu th&r 6, sau khi tan lam lai thich ra téi di udng bia. C6 18 1a
do nhirng s& thich twong déng, hodc Ia sau khi lam vai cdc bia cé
th& mwon hoi bia dé trao ddi v&i nhau vai bi mat, t6i cdm thay &
cung voi nguoi ban do la mét diéu tuyét voi. Con c6 moét ngudi khac
thworng xuyén tdm sw vé nhirng ap luwc trong long cb ay voi t6i subt
dém khuya. Thic ra cd doi khi téi cling cam thay ngai bdi vi khong
chéc rang minh co6 tét dep dén muec khién cho c6 ay tin nhiém dén
nhw vay hay khéng. Téi trng c¢d géng hédi ¢o dy vi sao lai sén sang
ké hét moi bi mat riéng tw cho téi nhw vay, ¢ ay noi, bdi vi trong
long ¢ &y, téi lam mét ngwdi ¢6 thé nhin thau chuyén ddi. Co ay noi
rang sau hai hém cung nhau hut thubc, c¢d ay da biét rang minh ¢
thém dwoc moét ngwdi ban.

Thyc ra dé co thé cho ngwoi khac nhin thay nhirng bi mat clng
nhw yéu dudi ctia ban than can mét vi khi rat 1&n. Diéu nay giong
nhw khi ban giao cho ngw®i ta mét con dao, ma dau lwdi sac bén lai
chia vé phia minh vay, mac cho déi phwong x(& tri. Nhwng ganh vac
trach nhiém to I&n nay cling la mét chuyén khac phién phirc, bdi vi
cung nhau chia sé bi mat ciia mot ai dé la mot diéu mao hiém va
kich thich biét bao. Cé diéu t6i thich diéu nay. Téi thich dwoc nguoi
ta tin twdng, thich chia sé nhirng bi mat, thich cé mbi lién hé véi moi
nguoi.



Nhirng phién phirc gitra con nguwdi véi con ngué’i chi c6 90% la
phién phirc thuc sy khién cho ngwdi ta mét mdi, 10% con lai co 1&
chinh la ngot ngao nhung, chut ngot ngao nay co thé xoa dju moi
cay dang va vat va clia cudc song.

Quan hé gitra t6i va Mr.K vd cung than thiét. Téi vé cung nguéng
mo anh 4y, thich anh 4y mot cai si mé, nhwng hai ching téi lai 1a hai
ca thé doc lap va dac biét 1a anh 4y. Nhirng lUc tdi cAdm thay minh d3
nh& anh 4y t&i mirc khdng thé nao chiu ndi, t6i sé v& nhw vé tinh noi
véi anh &y réng " Em rat nhé anh ", sau do lai lam nhuw khong cé
chuyén gi xay ra, bai vi toi biét chac chan rang phan (rng cla anh &y
sé khién con kién dang nam trong chao néng nhw t6i nhanh chéng
ngudi lanh, thé nén trwde do, t6i can phai dé ban than minh binh tinh
lai. Anh &y khéng glong nhw t6i, khéng thich biéu dat tinh cam cua
minh, la nguwdi s¢ phlen phuc t&i cwe diém, thé nén anh 4y luén duy
tri khoang cach voi tat cd moi ngu0’| TGi cling phai kho khan lam
mé&i cé thé dat chan vao lanh dia cia anh Ay.

Pidu khién i kho chiu nhét khi & bén anh Ay do chinh Ia rét it khi
cdm thdy minh dwoc nguwdi ta can dén, rat it khi cdm thay minh
dwoc nhé nhung. Nhung t6i ¢6 thé thau hiéu mot cach sau sac tam
trang mudn dung cach tranh bj nguwdi khac 1am phién dé han ché
nhirng tbn thwong cho ban than cla anh ay.

C6 diéu, moi ngudi khdng hé biét rang cach lam dé cang khién
minh ton thwong hon. Biét rang mai lién hé gilra con nguwoi v&i con
ngw@i déu nhd co nhirvng phién phrc nay méi cé duoc.

B&i vi lan trwdc ban gidp tdi chuyén nha, nén hém nay t6i phai
m¢o&i ban an com. Ban cam théy ngai nén lai mua cho t6i moét cdc tra
stra. Cl qua lai nhw thé, dan dan chung ta tré thanh nhirng nguoi
ban than thiét cing nhau tréo I&n ndc nha choi dan ca hat.

B&i vi t6i mudn nhé& cau mang cho mét chai nwdc ngot va hai cay
but nwéc, thé nén bubi trwva tdi ¢d tinh di hoc sém mdt chut, gitp cau
sap xép lai ban hoc gon gang. Sau khi tan hoc, cau lai dwa t6i vé
nha phai tr d6 ching ta lién tré thanh mét dai.



B&i vi anh ri em t&i nha anh an com, réi ddn dan em phai long
anh. Em ludn cdm thay can phai tao ra chat phién phirc dé& chung ta
c6 mdi lién hé v&i nhau, thé nén ngay mwa hém 4y chung ta méi co
dwoc cau chuyén vé sau nay.

Néu khong c6 nhirng phién phtrc c6 hiéu ay, lam sao chiing ta co
dwgc nhirng moi lién hé nhw ngay hém nay.

Cing nho ¢ sy lam phién cta doi phuwong, tOi san Iong giup
nguwoi ai giai quyet san long chia s& mot phan may man cGa minh
sang cho nguoi ay. Thuec ra, néu phai ndéi mot cach thang than, toi
san long de ddi phwong lam phién téi minh, bdi vi doi phwong chinh
la nguoi Ay, cling chi co thé 1a nguoi Ay, khong phai la bat cw ai.

Ciing theo 16i suy nghi 8y, c6 nhirtng ngwdi lubn san sang lam
phién t6i 1a b&i vi dé chinh 1a tdi chir khdong phai 1a mét ai khac, chi
c6 thé 1a t6i. Toi biét nhirng phién phirc nay cé thé khién cho minh
ban 1d6ng nhiéu hon, nhung t6i lai cang cam thay ton trong bdi dbi
phwong da xem trong va dat minh vao trong trai tim.

Vay cho nén, néu nhw ban mudn c6 mét mdi quan hé hay mot mbi
lién hé v&i ai do, hay cung nhau tao ra nhirng phién phuc di.
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