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cua ngwoi dich
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May nam truoc, trong mot Hoi nghi quoc té ve xd hoi o chdu Au, mot nha
bdac hoc nhdn xét rang loai ngwoi da tim cdch lén cung trang ma van chiea tim diweoc

cach lwa ban tram nam.

Loi do vach rd dwoc khuyér diéem cua nén van minh khoa hoc ngay nay.
Chiing ta chii trong toi swe chinh phuc thién nhién bo quén mat con ngwoi, tiec ban
than ta. Chiing ta tao dwee rdat nhiéu mdy mée lam cho doi song vdr chat thém dé
dang; nhung vé doi song tinh cam, tinh than thi so véi may ngan nam truede, chiing
ta chdng tién bg duwge chiit ndo, ma chinh cdi nép song tinh cdam, cdch cwe xi voi

nhau méi quyér dinh hanh phiic nhiéu hon la nhitng phdt minh co gidi.

Mot chitng co hién nhién la hau hét cdc phu nit swong hay kho déu la do hén
nhédn, do a'frﬂrlg, ma o hoc dwong, nguoi ta hay day cho ho cde dinh Ii todn hoc, cdc
cong thirc hod hoc; ma tuyét nhién khong heéng dan ho liea c..-‘.'.ﬂ:ng cdch nao, chudn
bi cua hon nhan, xay dung hanh phiic lira dbi ra sao; thanh thir trong cdi viéc quan

trong; nhat do, ho van phai trong vao sw may rui v nh trong mot cdanh bac vay.

Dé bao ve gia dinh ma xda hoi khoi tan rd, héi xia e le, luan It va ludr phdap
bat nir gidi phai hi sinh cho nam giGi ma chiu nhiéu diéu dp birc, ngay nay, thé gidi
dd bién chuyén, nr xd héi néng nghiép chuvén qua xa héi ki nghé, tir ché do dai gia
dinh qua ché dp tiéu gia dinh, phu nir tirong doi dirge binh ddng hon, te do hon, hé
hon nhén that bai thi khéng phdi nhan nhuc ngdm ding nuot cay cho téi suot doi
nita, co thé xin li di dé dang hon hoi xira va trong trieong hop do, qu_vé:u loi cua ho
cting dwoe bao dam hon, nhdt la ho khong bi xa hoi ché bai, khinh re nhw cdce thé ki

triecic. Nhumg nhie vay, ti so li di chi tang lén thoi, xa hoi de tan rd hon, con cdi chiu
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nhiéu noi chua xot hon, ma van deé can ban, nec hanh phic cua gia dinh van chwa
giai quyet duwoe, vi dit sao thi li di van la mor sy that bai. Giai phdp do khong khdc

gl cdt mot trdi than khi né dau chi la van bat déc di.

Nhdn logi chuwa tim dwoe — ma co lé khong bao gio tim dwge — mot ché do
nao thay thé ché do hén nhdn, vay thi chiing ta chi con mot cdch la cai thién no, tim
nguyén nhdn nhirng “chimg bénh cua hon nhdn” de biét cdch dé phong roi diét tri,

\ = - * ) F ' A
nhir trir nhitng benh vé the chat vay.

Céng viée dé, tir trece 16i nay chica thay ai lam mét cdch cé hé thong. Gan
ddy, sdch viét vé hon nhéan, hwong dan thanh nién khi ldp gia dinh, ldc ddc van xudt
hién, nhung toan la If thuvér, chita day nhitng cham ngén, hinh thire ¢6 méi mé ma
noi dung khong hon gi cdc tap Nir huin ca cia ta hodc cde cuon L’Education des

filles ciia Phdp hoi xura.

Ong Edward Kaufmann la nguoi dau tién da xét van dé véi mot tinh than
MoT.

Trong J‘Hii':_'_'.' chuc nam lam ludt sw, ong hang ngay rié}:v xtic voi cdc than chu
nam nit t&i nhe éng bénh vue, chi bao trong viée xin li di. Ong kién nhdn nghe ho
“ké lé tam su, tir nhitng bién co quan trong 1Gi nhiing chuyén vun vat, tir nhitng viéc
maoi xay ra hom truoc toi nhitng viée cii da muweoi nam”, nghe “ho odn trach nhau,
chua chdt, han hoc”, nghe “ho bién bach, buoc toi, cay doc nhiéc moe nhau, ma

nwoe mat rung rumg

Ong ghi chép 1t cd mcf;-: tram vu, lap cho maoi v mot ho so, phan tich, chia
loai, téng hop, va éng thay rang hoén nhdn ciing nhw mét sinh thé, cé thé bi bénh,
nhitng bénh nay co nhitng triéu chimg ré rét, hé som biét ma tri ngay thi hén nhdn
lanh manh dwoe, vo -:.-'h:}r:rg sé hoa thuan, gia dinh sé vui ve, néu khong thi bénh sé
Moi ngay moi tang ma rot cuoe vo chong phai li di. Tom lai, theo ong, cé mot thir

“vé sinh" cho hon nhéan, cing nhi ¢6 mot thu vé sinh cho co the.
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Ong dwa ra hai phdt kien can ban, co the goi la dinh luat cua hon nhan, ma

téi chira thay sdch nao noi toi:

1- Doi song vo chong, muon cho ldu bén, phai xay dung trén bon cong dong:
tri tué, tinh duc, kinh té va gia dinh; vay truwoc khi két hon, can phai xét xem bon
cong dong do o trén mutc trung binh khong, cong dong nao cao co thé bit cho mot

vai cong dong thdp (chwong HI).

2- Chin thdng dau sau khi cwedi la giai doan qu;;'éfr dinh hon nhan thanh cong
hay that bai la tuy khong khi gdy dioc trong chin thdng do; vdy ngay tir dém tdn
hén, ve chong phdi tim hiéu nhau, thod thudn véi nhau vé 16i song chung, vé mér s6
nguyén tdac, roi moi khi thay ¢é s bat dong ¥, hiéu lam nhau thi phai giai quyét voi

nhau lién (chiong V).

Sau khi trinh bay hai lugr can ban do roi, trong nhitng chwrong sau, éng xét
nhitng bénh thuong xudt hién nhdt trong hén nhdn (sie chdn chiedng, sie ghen tudng,
thiéu éc twong neong, van dé tai chinh, van dé day con...) va chi cho ta cdch tri.
Déy thuge phan kinh nghiém cia éng, mét ludt sw rat cé heong tém, biét thirong
nguoi, chi nght t6i hanh phiic ciia than chi va da citu cho nhiéu gia dinh khoi tan

rd.

O Au M7 da cé nhimg nhé chuyén mon cé van vé hon nhdn, tikc nhitng tam I
gia kiém ludt gia dé khuyén bao, gidi thac mdc cho nhitng ngwoi sap ldp gia dinh va
cho nhitng cdp ve chong chdn nan, dau kho. O nwde ta, “y si vé hon nhin” do,
chiea biét bao gio moi cd. Trong khi cho doi cuon nay tam thay thé cdc nha co van
do dwoc. Nhwe chinh tde gia da ndi, muce dich cua dng la gitip cho ve giwr duge tinh
véu ctia chong ma ciing eiiip cho chong dwoe vo véu qui hon, vi loi khuyén trong
sach dap dung dwoc ca cho hai bén.

I.:f}-' i edch mot ngwoi dd tieng trai, da doc nhiéu sdach vé hon nhén, da SUY
tie vé cdc bi kich gia dinh cua nhiéu danh nhdn, t6i khuyén thanh nién nam nir nio

khi bat dau nghi tai hon nhan ciing nén doc cuon nay, roi khi moti ciroi, phai doc lai
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nira, doc lai nhiéu lan, dé biét ma dé phong nhitng bénh ciia hén nhan, sau khoi an
hdn ring qud tré. Nhdr la nhitng vo chong “com chdng lanh, canh chang ngot” lai
cang phdi doc dé biét minh da that bai vi ddu, cé cdch nao cieu van duoc khong, dé
may ma tranh dwoc sw li di, cdi tai hoa bi tham nhat trong doi song gia dinh do:
doc gid nén nho, than chi nao lai ké 1é tdm sw véi éng Kaujmann ciing rueng rung

niecre mat!
Sai Gonngay 1 —2 - 1971

NGUYEN HIEN LE
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Nhiéu ngieoi dan ba da hoi toi: “Muon thanh céng trong hén nhdn thi phdi

e

lam sao?...”, “Toi phai lam gi dé gitr tinh véu cua nha t6i?” Nhung rat it ngwoi dan

ong hoi toi nhimg cau do.
Cho nén 16i quyét dinh viét cuon nay dé tra loi cde ba; to6i nghf rang:
a- Chinh phu nir thédc mdc vé van dé hon:
b- Ho can dirge che chd, giip do hon;

c- Phu nir thot nay toi tuoi hon nhin ciing khong bé buoc, véu sdach do hon
nhdn gay ra va tuy mot so thieu nir da co kinh nghiem vé tinh duc ne tricoc khi thanh

hén, nhung ho ciing chdng khén gi hon trong doi song lira doi ca;

d- Sau ciing, cdc triong hoc ngay nay' van tiép tuc khong day vé van dé vo
chong cue xir voi nhau. Khong phai chi giang it diéu vé cdch nudi con, sin séc nha
ciea ma tinh trang thay doi dwoc; va hién nay ngwoi ta van chuwea tinh thém vao
chwong trinh hoc dwong moén gido duc hon nhan bén canh nhirng mon vat [i, todn

va ngoai ngir.

Toi hiéu ré rang hén nhan la hai bén :i‘fi:ng chung voi nhau, ma viét cuon nay
riéng cho cde ba thi rat cé thé 16i sé bi trdch la thién vi khéng vé ne trong viée nhdn
dinh “trdach nhiem" cung “10i 16i”, ciia moi bén. Hién nhién la trong sy vo chci:ng
cwe xie voi nhau thdai do ngwoi kia, hanh dong cua ngwoi nay phan dnh toi hanh dong
ctia nguoi kia, ma tdc dong bao gio ciing gay ra phan ing. Téi biét rang nguoi
chong ciing cé 1oi lam, khién cho ngwoi v phai phan nan: “Néu anh day la nguoi

chong tot thi t6i cung thanh nguoi v hien roi...”, “chinh anh ay khien cho toi

' Sdch viét & MT vao khoang 1950
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thanh nhw vay day...", “cuoc hon nhdan nay anh ay ve tron bép méo ra sao tu v anh

¥F

ay mal...”.

Vi vay trong cuon nay, nhitng diéu toi khuvén bao phu nit vé hon nhdn, ciing

dp dung cho dan ong dwoc; tuy noi chuvén voi cdc ba ma cing la gidn tiep noi
A Fow - - | & £ A e - . % - -~

chuyén voi edc ong chong. Trong mot cuon sau, 16i € xét riéng tricong hop cde ong

LR |
chong’.

Sau ciing 16 xin thiea rang 16i khéng c¢é cao vong mgt cong trinh nghién citu
khoa hoc. Toi chi trinh bay nhimng kinh nghiém cua téoi trong ba chuc nam, nho lam
ludt sue, lam co van cho ede than chi ciia toi vé hdon nhin ma nghién citu dwege may
tram treong hop li di (tiéng “li di” 16i ding ddy 1ro ca nhimg truong hop li than),
va vé 56 van dé hon nhéan. Trong nhitng ndm do toi da thu nhap diwrge rdt nhiéu rai
lieu. Pai khi doc lai cdc ho so cua 16i (trong ph.f'fn Phu luc, toi chép lai nam vy" roi
so sdnh, 16i ngac nhién va thich thi nhdn ra rang trong hau hér cdc vu, cé vai su
kién vy hét nhau (nhiéu khi loi tuyén bo ciing diing nhau tirng tiéng mot niva), va
nguyén nhdn ciing hdu qua cdc cuge xung dot trong hon nhdn luén luon tdi dién, cd

thé phén loai dieoc.

Nhan dinh nhu vay roi, toi nghién cuu cde tai liéu do theo nhiéu guan diém
khdc nhau. Toi phdn biét ra ba hang li di: do nguwoi vo xin, do ngwoi chong xin, do
ca hai cing xin. Téi dé ¥ xét tudi nguoi xin li di, thoi gian song chung vdi nhau
dige bao lau, ¢é con khéng, nhiéu con hay it. Téi lai nghién ciru moi lién lac voi
gia dinh, ver chong thudc gidi nao lam nghé gi, tinh trang tai chinh va xa héi ra sao,
ho diea ra nhitng Ii do gi dé xin li di. Téi ddc biét chii V t6i truong hop tdi hon. Toi
dda so sdnh cde cuoe hon nhan co hgnh phiic voi cdce van dé ma cdc co quan €6 van
hén nhdn da giai quyét. Toéi nhdan thay rﬁrrg o thanh thi nguwoi ta li di nhau nhiéu

hon o thén qué.

' Cudn nay. khéng ro tic gia cé viét ma khong thay dich ra tiéng Phdp: c6 18 vi khong ¢6 gi mdi la hon;
nguyén tdc van 1 nhimg nguyén tic chung,
* Téi dii luge bo trong ban dich nay.
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Rot cude 16i da riit dwoc két ludn nay: nho ¢6 nhiing triéu chitng tdi dién déu
déu, ngwoi ta ¢d thé “bdr mach” dwoc nhitng trang thdi bat hoa trong hon nhén,
nhw v st bat mach mot con bénh; noi cdach khde, “ching benh” cua mot cuoc hon
nhan ciing bién cha}'én theo nhirng cdch thire ro rét. Thwong la bénh phdt tir ngay
moi cwoi nhau hode truoc nica. Co vai tricong hop dac biet nhung rat hiém; va benh
bién chuyén y nhic mot bénh vé thé char, lic tang liic giam, ¢6 thé vé thanh mét do
biéu doc. Cé dii cdc trinh do tr nhe tdi nang; ciing ¢é nhiing con déu déu phdt ra,
nhitng dau kho kinh nién, nhitng truong hop can mé xé, va nhitng trieéng hop vo
phurong cuu chira. Moi loai bénh c6 nhirng nét riéng rdt ré rét, rar dé nhin dwoc s
phdt hién ciing bién chuyén ciia né, 16 noi nhiéu khi, méi thay nhiing triéu chirng
dau tién chiing ta da dedn duoc bénh thuoc loai nao, sé bién chu _}-‘r.fn ra sao. Tim
dirge nguyén nhan, dodn diwroc chirng bénh nao roi thi phai ngan ngiea va tri nguy
tir liic dau. Khon noi, nhiéu khi nguoi ta dé tré qud: do khéng biét hode lam biéng,
ca vo lan .':'hr:ing cir dé cho bénh moi ngay mét tang 16i khi gia dinh hoan toan tan
rd, chi eon moi mét cdch la li di. Pai da so khéng biét chire “bdc si tam li” la chire
gi, khong hiéu cdch khdm bénh, tri bénh vé hén nhan cua cdc vi dé, ma trdi lai, rat
quen thuoc cdc lugt sir va toa dan. May thay, nguoi ta da tién diege moét buwde nho, vi
ludt phdp ddi cho phép cdc vi tham phdn rdng hoa giai hai bén. Mot vi tham phdn
sdng suot ngay nay co thé khdng coi hai bén nhir nhitng ngieoi ra toa kién nhaw, ma
coi ho la vo c*f:-::?ng Vi ¢d thé hoa giai ho dwoe ca nhitng khi s xung dot dd toi mot

miec nghiém trong.

Trong doi t6i, 16i da dwgc hiéu biét it nhiéu vé long ngwoi, va toi tin chdc
rang doi song tinh cam ctia ta cé thé hwong dan, diéu khién nhw doi song thé chat
cua ta vay. Cdch thirc hirong dan, diéu khién doi khi rat gian di ma co két qua tiec
thi. Roi day, sé 16i cdi ngay nhitng cap sdap cuwdi nhau lai héi ¥ kién cde v st tam If
va than kinh vé hon nhédn ciia ho mor cdch twe nhién nhwe hién nay ho vach tran théin

the ho trieoe mot y si. Khong nén quén rang suw thich nghi voi hon nhan chi la mot
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hinh thwe thich nghi voi cuoc song; rang hon nhdan chi la mot trong nhiéu hinh thiee

cria doi song cd nhdn.

Nhurng trong cuén nay 16i khéng ké mor phwong thuée dé nham madt dp dung
vao moi trieong hop khé khan trong gia dinh. Chdng han, toi khong xét dén van dé
chon ban tram nam, khong xét thoi gian hai bén hira hon voi nhau, khong xét cdch
thich nghi voi nhau ra sao truoc khi cuoi nhau, mac dau sw lua ban tram nam la
véu 16 quan trong nhdt dé tao duoc va duy tri mot cuoc hon nhdn sung swong. Toi
cting khong xét ki cdch cuw xw gitta cha me va con cdi, khong xét qmi-: gia, hoc
dwong va xda hoi cé thé va phai lam nhitng gi vé phwong dién gido duc, kinh 1é, xa

hoi, lugt phdp dé dé tao nén nhirmg cuoc hon nhan lanh manh va ldau bén.

Khiang, cuon nay chi xét tir khi hai bén da lwa chon nhau, lam lé cwoi nhau
roi va bat dau song chung voi nhau. Téi chi theo doi ho trong vai cuoc hanh trinh

trén con dwang doi cua ho vei nhau thoi.

EDWARD KAUFMANN



http://sachviet.edu.vn

CHUONG I
MOI CAP VO CHONG HQOP THANH

MOQT CONG PONG PQC LAP

Néu ta hoi mot thiéu nir rat tré vé cdc chiu thanh 1én trong nudce, cic danh
nhén trong nude va trén thé gidi, cdc tran quan trong hodic vé cich giai mot bai todn
thi chéc 12 ¢6 ta ¢6 thé tra 1oi duge. Nhung néu ta hoi ¢6 phai xir su ra sao khi chong
¢ quau quo do6i ddp vdi 6. hodc bong nhién khép cira ram ram, thi c6 nhiéu phan
chic ¢6 s& luynh quynh. Téi tin rang c6 ciing s& ling ting néu ta hoi ¢d phai ¢é thii
d6 ra sao moi khi c6 thay c6 lo lang ma cir than nhién hoic khi cd bit gip chong
dwong 6m ban thin nhét cia ¢6. Hoi ¢6 nhimng ciu dé thi ¢6 s& bi, nin thinh, va céc
ban ctia ¢6 s& ddp thay ¢6, ma ddp cédch nio thi chiing ta déu biét ca roi!

“Nhimg tro tre con dé ma ban tim lam qudi gi?” hoac "“Gia dinh nao ma
ching xay ra nhirng chuyén nhu vay” hoic “Gia dui, gia diéc di chi a, 1am bd khong
trong thay, nghe thay gi hét”.

Tra 1i nhu vy 14 khong hop 1i, 12 khéng hiéu biét gi ca. Néu ho khong thuc
tinh muon gitp ban. khong ring giang cho ban hiéu dugc v nghia cting muc dich
chén chinh ctia hén nhén, thi tha im di, s¢ di hoang mang. Con thiéu nit méi cudi
kia, thi cling dé hiéu: ¢ truong chi duge hoc sir, dia todn, vat If, hod... chir ddu ¢6

duoc hoce vé hon nhan.

Mot so thiéu nir nghi: “Hoc vé hon nhin, c6 ich lgi thye té gi khong? Minh
biét ca roi cd gi diu ma hoc? Hon nhau, dém dém 4u yém nhau, sap dit can nha, lo

cong viéc ndi trg khé gi cdi dé, ching can hoc ciing biét”.

10
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Mot so thi€u nur khiac bao: *Co 1€ cong viée san soc nha cira va nuodi con la
rac roi hon ca, nhung nhimg cdi do co thé hoc ¢ nha vai me hodc tai nhitng truong
chuyén mon. Du sao, ban tinh cung truc gidc cua minh sé huong dan minh chinh

xdc hon ca™.

Phu ntr ngay nay da theo hoc nhirng 16p ntr cong, biét gitr s6 chi tiéu trong
gia dinh, di biét san séc em bé, nhung khi méi cudi thi ching biét gi vé hén nhin
ca, chua bao gi¢ dugc nghe ai giang vé y nghia ctua hon nhan, su phat trién cua hon
nhén, chua bao gid duge hoc cdi nghé thuit cu xir vai chong, hoan toan khéng biét

chiit g1 vé doi song vo chong ca.

Chang han, gip bat ki mot nhom thicu nir nao, ban hot ho: *Cic ¢6 mong gi
& hén nhan?”, ban sé thay that diang nan: ho chang hiéu biét qudi gi hét. Cé to1 mot
nua s€ dap: “Chang mong gi ca”. Co val ¢ mim cuol, hot ling ting, va lam thinh.

Nhitng ¢6 khdc rang ddp, nhung dép nhu vay.

“T6i chwa hé suy nghi vé van dé dé6, thuc ra, toi twong cir viée song chung
vo1 nhau, chir ¢6 gi ric roi dan”,

Nhimg ¢6 chi lam thinh, mim cuoi 1a ¢6 ¥ trach ban sao lai hot mét cau kho
ddp hoic thd 16 nhur viy; cdc co fi_‘,r cho ring hon nhén 14 chuyén in nam véi nhau,
khong ¢6 quyén duge biét trude né ra sao, ma gia ¢ biét thi ciing khong duge néi
ra. Cdc c0 ay san sang tin rfang sé gap duge mot chang hao hoa phong nhé, dinh hon

voi nhau roi cudi nhau va hudng hanh phiic bat tuyét.

Sau cting, con mot nira kia thi cho hon nhén 1a viéc lap gia dinh va sinh con.
Nhitng 161 ddp cua ho ¢6 thé qui vio mdi mét diém niy: muon cé chong.

“Lam dan ba con gai thi phai c6 chong”
“T6i mudn ¢6 chong dé chong nubi”.
“T6i mudn ¢é6 mot ngudi chong dé thuong, cung toi, ting toi nhing do trang

suc, nhirng do dep™.

11
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“Can c6 chong dé chong che cho™.

“Cé chfing dé lic nao cung ¢6 sin ban dit minh di choi, coi hat”.

“C6 chong thi ¢6 du thi: nha ctra, con cdi, xe hoi”.

“To61 muon c6 mot nguot lic nao cung au yém toi™.

Toém lai, da s6 cic thiéu nir khong nghi thé ndo la mot cude hon nhin tot, va
doi chong phai ting cho minh thit nhi¢u chir khéng tu hoi minh ¢é thé ting cho
chong dugc gi. Vi vay ho s v mong, sinh ra thac loan vé tim 1i va lan lan dua toi
li di. Vay phai ging cho thanh nién hiéu ho ¢6 thé chd doi nhitng gi ¢ hén nhén,
moi bén ¢é thé nhan nhig gi va ting nhau nhimg gi, cich d6 la cich tot nhat dé
trdnh cho ho sau niy khoi thit bai trong hén nhén vi ngu xuin hon 12 vi thiéu thién

chi.

Su chuan bi d6 sé gitip cho phu nit nhan dinh duogc rﬁng nén tang cua mot
cude séng chung lanh manh la truéc hét phai hiéu chong, tén trong tinh cam, y
nghia cua chong ma van gir duge ¢4 tinh cua minh, va minh ciing ¢6 quyén doi hoi
chong phai déi ddi voi minh nhu vdy. Phai cho phy nir hiéu ring cudc song hén
nhén ciing nhu moi cude song khéc, phai xdy dung trén thire té chir khong phai trén

ao tuong, nhu vily khéng ¢ nghia ring né khong dep.

Vo chong chiang nhitng phai yéu nhau ma con phai la ban thiét cua nhau nira;
can giang suc trong mot thot gian lau rél tinh mét bén chat. Nhiéu khi nguoi dan ba
. e = # P e . A # A 2 b A A A
thiéu kién nhan, lic mai hy vong nhiéu qud, sau that vong, s¢ maii tudi xuin cting
sdc dep cua minh, do do hoa ra xung dot nhau, lan lan té1 ngo bi, phai I di, tai gid.

r A & ’ ' a r . 5, . s Iy 3 o
Budc thém mot budc thir nhi, thar ba nira ma cling chang giai quyét duge hon, moi

ngay mot thém vé mong ma long ki€n nhéan thi cir giam lan.

Khéo cu xur voi nguoi khic, lich thiép trong doi sémg xa hoi, due d6 khong
gian di ma ciing khéng phai 12 bam sinh ra da c¢6 dau. Phai hoc hoi. phai tap tanh,

khé khin day, ma tir trudc téi nay ngudi ta bo bé phan gido dyc d6. Sy hiéu biét

12
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long nguol, khong dau quan trong bang trong hon nhin vi héon nhan la mot cong

dong than thiét nhat.

Nguoi dan ba nao bam sinh ra ciling cé cdi nhu cau yéu, dugce du yém: néu
nguol chong khong hiéu nhu cau doé cua v sé that vong, coi chong nhu mot nguoi
dung rot cugc sé bo chong ma kiem mot nguoi dan 6ng khiac dé duge an ui, che

cho,

Mot nguol dan ba lay chong dé mong cé con, ma khoéng ¢é con thi cling

khong dugce thoa méan, s€ xin li di, kiem mot ngudoi chong khac.

Nhung nhiéu nguot dan ba l di ru:EJi1 thét vong Ve cudc hon nhian thir nhat roi
sg, khéng dam thu van mang mot lan nita; hodc vi mot méic cam fr ti, dgi mot thoi
gian that liu roi méi tdi gid. Trong mét s6 truong hop, nguoi dan ba li di con cb

ddc, kho so hon mot ngudi dian ba sﬁng ddc than nhiéu.

Di nhién, duong séng mot minh ma bude qua doi séng chung thi khéng sao
trdnh duge moi su bat hoa, vi hai cude song d6 khdc nhau xa. Vay truéce khi lfiy
chong, phu nir can biét su to chirc va tic dung cua cudc song chung: can biét rang
hon nhin khong phai chi 1d mét cong dong vé thé xdc va ciia cai; n6 con 1a mot dai
cong dﬁng vi moi lgi ich trong doi; phai biét tao ra, duy tri va ting tién nhirng loi

ich chung gitta v¢ chong vai nhau do.
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CHUONG 11

THE KI XX, KI NGUYEN MOI CUA HON NHAN

Di nhién chiing ta phai ké dén sy kién nay: y nghia ctiia hén nhin da thay doi.
don vo chﬁng ngay nay khong con la doi vo chﬁng mét thé ki trudce ch{}ng han, ma
dia vi cua dan 6ng va dan ba ddi véi nhau da thay doi han trong moi khu vue. Hai
gidi nam, nit cing ngay cang doc 1ap hon: trude hét vé phuong dién kinh té, hon

nhin khong con la mét dieu can thiét cho dan 6ng va dian ba nira.

Xua kia moi gia dinh phai nau an lay, dét vai lay, giat git lay. Bay gio,
nhitng thir can thiét d6, ngay dan éng ciing cé thé mua duge, khoi phai lam lay. Dan
ba khong con phai 1€ thuoe vao chﬁng dé duoc chﬁng nuodl; ho co thé tu muu sinh
lay dugc, chiang can ai gitp do; vay, vé phuong dién kinh t¢, dan 6ng va dan ba d&

phai tuy thudc 14n nhau nhiéu roi.

Mit khace, quan niém cua ching ta vé tinh giao cing da bién chuyén nhicu.
Déan 6ng va dan ba da c6 nhiing v kién phong khodng hon nhiéu, ngay nay phu nit
khong trong trinh tiét nhu hoi xua ntra. Sy dn nam vo1 nhau van con la quan trong
day, nhung né khong con la muc dich duy nhat cua cudc song chung. No chi la

MOT trong nhimg yéu to can thiét cho sy thing bang, bén virng cia hén nhén théi.

Dong thoi, ngudi dan ba dée thin khong con bi xa héi rudng bo nira, khong
con 1a “co gdi gia” 16 ling hodc ddng thuwong, khong ma nio rudc nira. Negiy nay,
ngudi ta cho mot nguoi dan ba ¢ doc than chua biét chirng ma lai suéng. Lai thém,
nam nir lan lan binh quyen véi nhau, ma dan ba lai cing ngay cang nhiéu nguoi cé
hoc cao, thanh thir ho ¢6 thé bot dan tdi sy gitip d& ctia dan 6ng vé phuong dién xi

héi, kinh té, tinh than.
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Sau ciing, nhitng quan hé trong gia dinh ciing thay d6i rat mau va triét dé.
Ching han tré ngiy nay khong con hoan toan dugc nudi niang, day dd trong nha
ntra; da cé nhirng nha tré, nhimg ki tac x4, trai he thay cha me trong viéc sin soc tre.

T6ém lai, sy bién chuyén cua tinh thé chung v tinh thé riéng giita nam nir,
moi ngady moi mau va tat nhién anh huong toi su twong quan v&i nhau cua v
chong. Viy thi hén nhin ngly nay phai thich ing véi hoan canh méi, néu chiing ta

muon cho no ton tal.
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CHUONG I1I
CO CUNG CHUNG LOI iICH VA HUNG

THU THI TINH VO CHONG MOI BEN

Ban dirng twong lam rang tai cac phién toa li di, chi c6 nhiing dan ba xau, gia
hodc ngheo; trdai lai ¢6 rat nhicu co tré, dep, nhiéu ba ¢6 hoc, giau co, sang trong.
Vay ta phai hoi ciu nay: mot nguol dan 6ng muon li di voi vo, thue ra la vi nhirng 1i

do nao?

Ban viio mét phong hoa giai mi coi. Ong chong ba nay ¢é thuc 1a chi mudn
bo vo vi vo khong xinh dep khong? Nhung khi ong cuoi ba ta thi ba dau c6 duyén
ding hon bay gio? Thé thi tai sao ngudi dan ba dep d& d6 lai phai chiu cdi ndng ndi
do?

Con Ong chﬁng ba no, muén bo v vi vo da ngoal ba chuc luéi, nguol ta noi
vay. Nhung néu vay thi tai sao thiéu phu méi hai chuc cdi xuén xanh nay ciing phai
ngoi chung ghé véi ba ngoai ba muoi d6? Co hé nhu ¢é mét s6 6ng chong chin vo
vi vo nhe da, tiéu hoang hoac kém viéc noi trg. Vay ma trong phong hoa giai, chiing
ta thfl}r ¢6 nhirmg ba mot muc sin soc cho ::hf}ng, kiém dugc nhiéu tién, lai khéo 1éo,

can ki¢m nira. Tai sao vay?

Luét phép tiéu bang New York chap nhan bon c& dé xin li than va mot cé dé
xin 1i di'. Luat phip dé cho tdi ngoai tinh 1a ning nhét, con toi “tinh tinh tan nhan”
nhe nhat, chi dugc phép li than thoi, chit khéng duoc li di; dicu d6 c6 thé khién cho
ta nhin vai hojic mim cudi; nhung diéu ddng cho ta ngac nhién nhat vé sy mu

quang cua luat phap la van con giir cai quan ni¢m thol trung c¢o: phian bigt sy li di va

1A F g ioh ) e y Pt Ao = : 5 i 5 i 2 5
O nudce ta, xwa o6 1¢& “that xuat” tre bay cd dé dan 6ng boé vo: |- khong con, 2- dim va nhic, 3- khong thi
cha me¢ chong, 4- lim miéng, 5- trdom céip, 6- ghen tudng, 7- ¢d dc tit.
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sur i than, Céi tinh than coi hén nhan la mot sy cong dong vé thé xiac va cua cai do,

can phai thay doi di.

Hon nhian khong phai 1a chi song chung, dn chung voi nhau. N6 1a su quan
hé chat ché vé moi lgi ich, hirng thid cua dan 6ng va dan ba. Khong ¢6 su cong dong

# " ) & o A A 4 s W A A A -
do6 thi khong ¢6 hén nhin: néu no loi ra thi hén nhan 1am nguy lién.

Viy diéu quan trong nhat trong hon nhén 12 phai tao, duy tri, ting tién nhimg
ngudn loi ich va himg thi chung d6. Cé bén ngudn chinh: céng dong tinh thén,

céng dong tinh duc, cong dong kinh té va cong dong gia dinh (cha me - con céi).

Nghién ciru cdc truomg hop li di, chiing t6i thay ring hon nhin khéng khi nao
lam nguy khi chi ¢6 mét trong bon nguon lgi ich va hung thi chung do 1a kém thoi.
nhung néu ¢6 t&i hai nguon hodc hon nita ma thiéu kém thi hon nhin khé duy tri

curoc.

Ban lay mot t&r gidy gach ba duong doc chia to giay lam bon cot bang nhau,
moi cot 1a mot cong dong. Ban gach mét duong ngang & gifra to, tré mirc trung
binh. Roi ban hoi mét 6ng (hay mét ba) nio dé xem, vé moi cong dong, mic do hoa
hop cao hay thép, néu cao thi ban chaim mét diém trén gach ngang, thip thi cham
mot diém dudi gach ngang. C6 bdn cong dong (tinh than, tinh duc, kinh té, gia
dinh), ban cham bén diém, réi ndi bon diém d6 véi nhau thanh mét dudng biéu
dién. Trong mot hon nhan 1dm nguy, dudng biéu dién niy chi hoi leo 1én khoi gach
ngang & trong cot thoi, con trong ba cdt kia nam ¢ dudi gach ngang, con trong cic
cudc hon nhén ¢é hanh phic duong biéu dién vuot 1én trén duong ngang trong hau
hét cdc cot; ¢o khi duong biéu dién vuot 1én rat cao trong mot cot nao dad, con trong
ba c6t kia n6 chi & gan dudng ngang. Trong truong hop cudi dé, cong dong vuot 1én

rat cao d6 cé thé bir cho ba céng dong kia.

Tém lai, mét hon nhén ¢é hanh phic hay khéng 1a do mire dé cao hay thap

cua tong so cic loi ich va hing thad chung cua hai bén,
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CHUONG IV

THOI GIAN QUYET PINH: CHIN THANG PAU

Theo luét phdp thi cuéc doi vo chong bat dau tir dém tin hoén. Nhung d6 chi
la bude dau roi hanh phiic khong phai tir trén troi roi xuong déu; tréi lai hai bén phai

lu6n ludn kién nhan lam cho hén nhin thém phian phong phii méi duoc.

Dai khdi thi khong khi cua mot cude hon nhian thanh hinh lan lan trong chin
thang dau. Thoi gian do la thoi gian hai bén tap song chung voi nhau; sau nay con
giai doan nita, tirc giai doan thich nghi véi doi séng khi ¢6 con — vin dé nay rat

quan trong ma hoéan toan moi me.

Chiing ta con c6 thé néi rang chin thiang dau 12 mot tudng doi chi ¢6 mot dio
vt mot kép dién trong mot khoéng khi day dién khi. Khi tudng dién xong, du bi hay
hai, dui thanh cong hay that bai, thi twong lai cua cudc song chung di quyét dinh roi,
vii ngudi dan ba can hiéu 16 ludt cin ban d6, néu khong thi rat ¢6 thé hon nhin sé

khong beén ving.

Chin thdng 14 hai trim bay chuc ngay. Khi hai bén song thin mat véi nhau
trong hai trim bay chuc va hai trim bay chuc dém thi thé nao ciing ¢6 chung mét so
théi quen nio dé, va ching bao lau, théi do, 16i cu xur cia méi bén s& ¢6 mot hudng
ro rét. Trong hai tram bay chuc ngay dé, vo chong sdng nio ciing thay nhau, dém
nio ciing thiay nhau. ban ngly nhiéu lic gan nhau, hodc dién doi dién hodc ¢6 thém
céc nguai khdc, & trong nha hay & ngoai, do dé thai d6 ho doi véi nhau lan lan hién

ra thanh hinh.

Thudng thudmg, chinh trong chin thing dau d6 ho lya chon cin nha, mua
sam d6 dac, va mdi mén ho mua déu quyét dinh khung canh cho doi song chung

cua ho. Khi ngd1 dn voi nhau, ho tdp nhirng thél quen nao do; cich an ban ¢ trong
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nhi hay ra ngodi ciing tao cho ho mét dung théi dic biét nio dé trong moi truong
hop; trong nhirng toi than mat, ngudi vo s& biét tinh 4u yém cua chong ra sao, cdch
cu xur vol minh ra sao khi khong ¢6 nguol ngoal. Sau cung nhung lic tiéu khién
chung v&i nhau ciing cho biét hai bén s& lya nhitng thi vui nao, nhitng hoat déng

tinh than nao.

Rit nhiéu ngudi hoi t6i mét cude hon nhan ma nhitng budi dau khong duoc
tot dep, roi trong may nam, cir dé mic cho may rui, thi ¢é nhat dinh la sé that bai
khong, néi cdch khdc, néu hai bén, mii téi nim thir sdu méi nhan thiy nhimg sai
lam lan ctia minh trong nim nim dau thi cé nhat dinh 1a s& phai song chung thém

muoi hai muoi ndm dau kho nira khéng, néu khong li di nhau.,

Vién “y si hon nhan” s€ tra 101 cdu d6 y hét mot y si chuyén tri bénh tim hay
bénh phoi viy. Theo Ii thuyét, khong c¢6 bénh nio 1a vé phuong chira; con tuy
chitng bénh ra sao, né bién chuyén ra sao, tuy “thé cich” chung ctia hén nhan, tuy
chinh “bénh nhin™ nita, ¢c6 cuong qu:-,rét theo 161 y si khéng, ¢6 thuc tim muoén ciiu
van hoiic cai thién tinh thé khéng. Chirng sung khi dao nhe, chimg sung phéi, chimg
lao ph{f‘ni — moi chitng dé c¢é mot cdch tri riéng, ¢6 truong hop lainh manh hin duoc,
c6 truomg hop chi bot duoce thoi, lai ¢6 trudng hop chi rdng kéo dai doi séng bénh

nhin thém dugec it lau. Cic bénh hon nhin thi cling vay.

Cho nén muyc dich cta cédc y si hén nhén 1a khuyén bao vo chdng, gitp ho tao
moét doi song chung lanh manh va thing dugce nhitng khé khan xay ra. Cang di
khdm bénh sém thi cang dé tri. Nhung chiing ta phai nhin rang ludn luén ¢6 nhimng
truong hop vo phuong tri, déi khi khoéng thé tranh dugce su li di. va ¢6 ca nhing
trudmng hop ma chi ¢6 cédch 1i di 1a hai “bénh nhan” méi ¢6 thé trd thanh nhiing con

nguoi binh thudng duoc.
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| I I11 IV

Tinh thin  Tinh duc Kinh té Gia dinh
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CHUONG V

DAU HIEU BAO NGUY

Néu xét that ki thoi gian chin thdng dau thi ta thay cé nhieéu chuyén xay ra
khong ai dé ¥ tdi vi cho 1a khéng quan hé; nhung doc céc ho so i di, toi thay nhirng
chuyén y hét vay hoac tuong tu vay lap di lap lai hoai, khién toi phai nghién curu
that ki ludng.

Vi t6i thay rang ¢6 nhitng chuyén cé vé vo nghia ma thyc ra 1a nguyén nhén
gfy canh bat hoa trong gia dinh; m&i dau nhitng chuyén dé quéd nho, khoéng nhén ra,
nhung 1an 1an 16n 1én, sau ciing ¢6 stre tan phé nghiém trong.

T6i xin trich dan it chuyén nhu vay trong cdc ho so li di dé 1am thi du.

Jean va Maria méi 1am 1é cudi duge ba ngay. Hai ¢6 ciu nim dai trén cdi sin
nhin xudng ho, ciing nhau 1at mét tap chi ¢6 hinh.

Co6 Maria bao:

- Nay, anh Jean, coi quang cdo cua hang xe hoi cta anh niy. Anh da thay
chura?

- Roi, di nhién.

- Kiéu xe nay y hét kiéu cii, phai khéng? Ching cé gi thay doi ca.

- Em ngdc qud, khdc xa nhau ma. Pan ba ma biét gi vé xe hoi!

Thé 1a Maria phung phiu, nin thinh long tu di bi thuong tén, mét chit théi.
Nang rang nuét 1¢, khéng ddp gi ca, ma chinh lic d6 1a lic cin phai dédp. Jean hon
ning. nang dé yén, nhung khong to ve thich. ..

*
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Pém dé 1a dém cudi tuan tring mat. Téi den nhu muc, dﬁy bi mat. Jean va
Maria 6m chit nhau cting di trén bd nudce, hon nhau hoai khong dia. Chi cd ho voi
nhau thoi; va chi nghe lh:fly tiéng nudc vo vio bo. Bong nhién Jean bubng vo ra,
dirng lai, hoi:

- Maria nay, em muon ¢6 con khong?

Maria ngac nhién, duwong mo mong thi bi kéo vé thuc té€ mot cich tan nhan.

Niang khong hiéu trong dau 6¢ chong ¢é cii gi.

Vai thang sau, mot budi chiéu Jean di 1am vé nha tré hon mét gio, ding 18
sdu gidr thi bay gid méi vé.

Maria chay ra dén, hon ;:hfﬁng roi hoi:

- Hom nay anh lam dugc nhiéu viée khong?

- Cling nhu mo1 ngay. Don an chua?

- Don. O s& ¢6 gi la khéng anh?

- Khong.

- Khong ca gi la u?

- Nghia la khong ¢6 gi ddng ké cho em nghe. Toan chuyén lam in. thé thoi.

- Ho6m nay anh cé vé bat min cdi gi. Em ¢6 1& 101 khong?

Maria thay chong c6 diéu gi khong mudn néi ra, cé vé quau quo nira. Nang
tu hoi: Tai sao vay?

*

- Anh Jean, tHi mai, nhac si Cortot hoa nhac ¢ Ho1 am nhac dfiy. Chuong
trinh hap dan lim. Em git trude hai chd nhé?

- Pimng, anh thich ¢ nha hon. Sdu gi m&i tan s&, vé nha, in udng xong, roi
thay quan 4o dé di nghe nhac thi mét qud. Vi lai khong ¢6 cudce hoa nhac nao hay

tdi noi khong di nghe khong duoc.
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*
Mét budi sdang Jean ¢ s& goi dién thoai vé nha:
- Em Maria, trua nay di in véi anh nhé?’
Maria vui vé nhan 1o lién.
- Vay dung 12 gio. lai tiem Michel nhé.

Mudi hai gio mudi 1am, van chua thay vo téi. Jean bon chon, di di lai lai, 1au

lau lai nhin déng ho: mot gio phai trd vé so roi.
Khi v¢ tdi, ching ¢é ve trach moc:
- i ddu ma tdi tré vay?
Thé 12 bira &n hét vui.
&

- Anh Jean, anh di hira vé1 em tir bao ldu nay hom nao diat em di mua chiéc

ao dai.

- Anh diu co thi gio. voi lai chuyén do la chuyén cua em. Thoi, em di mua

mot minh di, mau 1én, anh da dua tién cho em roi.

Maria mua 4o vé, khoe ngay véi chong, Jean nhin chiéc do, khoéng thich, vé

quau quo, ché ngay:
- R phi tien!

Lan dau tién Maria lai kiem chong ¢ so. Jean bao vo ngoi doi trong phong

lom o tang duoi.
- Tai sao vay. anh?

- Nhu vay hon.

] - - - i 5 ) ' . » . "4 i . . \ P 3 .
O Au Mi. cong chirc va tr chire trira chi nghi dé mét gicr khing vé n & nhi, ma idn qua loa tai tiém gin s¢
hay hing.
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Nang kién nhan doi mét ldc lau cho téi gior tan so. Bong cédnh cira thang may
mo ra, Jean o trong budc ra voi ¢d thu ki xinh dep cua ching. Hai nguoi cuoi cuoi

noi not, liée nhau, tim dau y higp lam.

Maria n6i dod vi Jean da bit nang chd doi trong khi ung dung, ké ci tén tinh

mot thiéu nit khdc.

Jean cau nhau, gat dia ra:
- Anh khong d6i, khong mudn an.

Maria muén méi moc, giang giai: da tén cong nau mén an ra sao, nhung
chong khéng nghe. Ching buc minh ding day, chinh la vi trong minh khé ¢, nhung
thai do cua chang lam cho Maria ngo rang tai mén an khong ngon.

W
Jean vé nha, vui nhu sdo. thoa man vé moi nguoi, tay cip mot goi.

- Neé, ting em cdi nay ne.

Maria m& géi ra thay mét chiéc do ho co, ho tay rat dep, bd lay co chong,

cam on chong.

- Théi, bo chiée do ngu cii ky di, coi né toi qud.

Maria noi nho nhe:

- Chiéc 40 méi nay dep that.

Roi nang can thén treo 1én méc 4o, tice khong ddm bén.

Téi hém sau vé nha, Jean van thﬁy vo ban chiée 4o cli mau niu sim tr hoi
nao toi gio do.

i 3
H6m d6 Jean va Maria ra bién choi suot ngiy thi qud. vé nha. ngudi nio

nguoi nay déu sam ning, nhung Maria hoi mét, muon di ngu sém. Jean trdi lai, tinh
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xuan phoi phoi. Maria mién cudng chiéu chong, ma Jean khong hay; ning dong vai

thu dong, co phfm kho chiu nira...
bt

Trude khi cudi, Maria gitp viéc trong mot hing che tao cdc chat hoid hoc.
Hom nay, ong chu ct nang goi dién thoar moi nang tro lai thye hién tiép du dinh ct.
Nang thich 1dm, muon nhan lién, nhung nghi lai: khong bict anh Jean ¢6 bang long

hay khong? C6 lan anh di ching ché giu éng chu ciia minh dé u?
Nang ben dap:
- Xin 6ng cho toi suy nghi da, ngay mai to1 sé tra loi 6ng.

Niang hoi ¥ chdng. chéng khong chiu, bao: O nha coi viée nha, tro lai chd cii
lam gi ntra. Nang danh bo co hé1 duge lam mot cong viée thich thu, trong long
khong vui, that vong.

s

Nhirng chuyén lat vit dé chi nhu nhirng hat bui chap chon trong dnh mat tréi
hoi méi cudi, va néu troi khéng nang thi khong sao thiy duge. Nhung ngudi nio ¢é
kinh nghiém, hiéu biét, nhan xét ki thi da thiay ngay dugc nhing tri¢u ching dau
tién cua long chan nan, nhimng mam giy su bat hoa trong cip vo chong dé roi. Néu
Jean va Maria khong sdng sudt, nhan ra duge sy nguy hai ma tim cdch ngén chin né
lién thi sau s& gip nhimg ndi khé khin hon nhiéu. Ho phai biét phong bénh va ¢
trong giai doan bénh méi sip phat nhu vy, ho ¢6 thé nhé mét nha chuyén mén vé

hon nhan chi dan cho.
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CHUONG VI
SU BUON BU'C CHAN CHUONG LA KE

THU SO MOT PAY !

Khong co qui tic chung nao bao dam cho bénh nhén sé dugc khoe manh hoai
dau, nhung kinh nghiém chimg to ring ¢é nhimng cdch dudng sinh lgi cho sire khoé,
ma ciing c¢6 nhirng cdch sdng hai cho st khoé. Vé hon nhan ciing vdy: khong 6
phuong thuée nio diing ba lan lién tiép, ¢6 thé bao dam hanh phidc vinh vién trong

hon nhan, vi hon nhan nhar song bien. luon luon di dong.

Nhung ¢6 mot thir “vé sinh hén nhin” ma do kinh nghiém. chiing ta biét
rang, rat ¢é lgi cho “sirc khoé cta hon nhan”.

Ban thir hoi vai traim 6ng chong sung suréng xem tai sao gia dinh ho hoa hop,
hoi vai trim 6ng chong khé s xem tai sao gia dinh ho luc duc, hoi vai trim 6ng
chong da li di xem vi didu ma vo chong phai xa nhau, roi lai hoi nhirng ba vo trudc
cua ho, mot dau ban sé hoang mang vi cdc ciu tra 101. Nhung néu ban :-;e“:lp dit cac
ciu tra 11 thanh timg hang, thi sé thay cé nhitng cau giong nhau mét céich ki cuc.
nhu c6 mot cdi gi bat bién: ¢6 mot so nguyén nhén nio dé 1am cho hon nhan thanh

cong hodc that bai, ma nhirng nguyén nhan d6 khéng nhiéu dau.

T6i goi nhitng yéu t6 nio ¢6 lgi cho hanh phiic hén nhén 14 “yéu td tich cyuc™;
nguoc lai 1a “yéu to tiéu cuc”. Néu ta nhan rang nhimg yéu t6 d6 anh hudng tdi hon
nhén thi 12 biét cdch bao vé hoén nhin; ma ngudi dan ba nio ngay tir khi méi cudi,
di biét chi ¥ t&i nhitng yéu t6 dé thi ty nhién c6 duge mét trye gide, giai quyét noi

nhitrng not kho khan xay ra sau nay.

Nghién ctru ki mot loat truong hop li di, ching ta thay ¢6 nhimng con vi triing

{}féu td tiéu cuc) né duc rfmg hoén nhéan (nhu vi tring lao duc phfii vay). Nhung néu
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biét ngira bénh, dirng dé cho hén nhin nhiém loai vi tring dé thi hon nhén sé& lanh
manh ma ti s6 li dj giam di rat mau. Nhu vay co thé lap dugc mot bang ligt ké cac
*ke thu” cua hén nhin, mot cich dich xac.

Ké thit s6 mét 1a sy budn buc, chin chuong. Thir bénh nay c6é nhiéu hinh
thirc, ¢6 khi nhe. ¢6 khi nang, nhung thuong thuong la nguy hai. Mot trong nhimng
hinh thitc thuong hién nhét ¢6 thé goi 1a hinh thirc “nganh két' ctia hén nhin”. N6

W B % A B i w e % o R A & s 4 W i i A
phai ra tir holr mai cudl va bien chuyen theo mot dien tien dac biet.

Tam gid rudi sang chong di lam viéc, sdu gi¢ rudi vé nha, ban bac vé nhimg

LR o a [ .n.r 1! - Fl L3 5 @ - - x &
viéc xdy ra trong ngay, an uong, roi mot lat sau di ngu. Chu nhat, day tré hon, ngu
nhi¢u hon, doc bao va di coi hat béong. Lau liau vo chong tiép khich hoac dat nhau di

tham ban bé, ba con. Vi doi song ctr ti€p tuc nhu vay ba nam, nam nam, tdim nam...

Khong biéu do tinh thuong hodc 1ong 4n can, hay do ich ki, mudn duge yén
than, ngudi vo cir dé chong 180 déo, khé nhoc liép tuc con duong doi d6, nhu con
tru, con ngua, nim nay qua nam khdc. D6 1a nguyén nhén ching “nganh két” 1a
vay. R&i téi khi nguoi r:hfmg gap trén duong do1 mot chuyén bat ngo, hodc mot sur
quyén rii nao dé, 1a bi 16i kéo ra khoi vét xe cii lién. Nhirng st quyén rii dé c6 thé 1a:
ruou che, ¢d bac, thube phién hodc mét ngudi dan ba khdc. Nguoi “dan ba khic” d6

thudng khong dep d&, nét na nhu ngudi vo dau, chi khic thoi va bay nhiéu du roi.

Ching bénh nganh két dé, dan ba ciing ¢6 thé méc phai. C6 khi ngudi vo tu
dong hod vai chong tdi ndi quén ca nhimg mo méng wde ao cia minh, tr bo cd tinh
cua minh, chi con la mét phan anh mo ho cua chﬁng, rot cuoc thanh mot vat so huu
cua chong. Lic dé nguoi chong quén rang vo minh ciing ¢6 nhirg nhu cau riéng,
quyén loi riéng, cho téi mdt ngiy vo ndi 1én phan khang, hodc khi gip mét “nguoi
dan ba khéc”, mai bong nhién phai nhin ra rang minh ¢é vo ma tir trude khong dé ¥

to1.

t Nghia li cirng chai lai, hét sinh khi,
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Su budn buc, phién muon con mot hinh thire ntra cting nguy hai khong kém,

to1 goi la hinh thic “chidn canh nha”.

Nguoi vo gitr viéc nodi trg, nhu mi, siéng nang nhu mot ba chu nha tro, Quan
40. nha ctra, do dac that sach s&, ngin nﬁp ddau vio dfiy. Thinh thoang ciing vio ngu
chung voi chong. Tiéu pha tiét kiém, rit duge 10% chi phi, khong bao gi¢ béc thu,
mo vi, mo hoc tu cua {:hl‘fmg ra coi, cling khong bao gio tu y dﬁy cua vao phong
riéng ctia chong. Vo chdng & chung véi nhau mot cin nha ma y nhur trong hai thé
gidi riéng bigt. Ngudi nay khéng biét gi nhiéu vé ngudi kia. Cang ngay ngudi chong
cang it néi. cam cui vio cong viée riéng, hodc mé nhitng trd tiéu khién riéng, dé hét
cé tim trf viio nhitng cdi d6; nhd nhimg 16i thodt d6 méi chiu dyng ndi canh chdn
chudng, that vong trong hon nhin — ma tranh duoc su do vé hoan toan, néu khéng

thi da phai li di nhau roi.

Mot hinh thire thir ba cua bénh phién mudn, budn nan, la hinh thic “hén
nhin 4p phe”. Ong chong khong nghi téi vg ma chi nghi tdi “dp-phe”, tdi nghé
nghiép cua minh. Chinh “dp-phe”, nghé nghiép mai 1a vo 6ng. Khong bao gi¢ ong
ta dé ¥ toi din ba ma ciing ching bao gid tim hiéu ho; éng ta cudi vo chi vi cho
rang lam dan éng thi phai ¢é vo. thé thoi. Hang dan éng dé, trude khi cudi vo,
thudng ciing choi bdi biy ba, nhur viy ton nhiéu tién nhung d& mat thi gid. Cudi vo
roi, ho ngac nhién thay rang ¢d vo thi cé 1& d& ton tién day nhung lai mat nhiéu thi
gi¢ qud. Roi ho sinh ra quau quo vi vo lam tré ngai cong viée 1am an hay nghé
nghiép cua ho, cr nhé nhimg lic ¢é viéc thuong lugng quan trong ma quiy ray ho.
Con ba vo thi nghi rfmg chong minh ddng 18 phai cuoil 6ng chu hang, vio ¢ hin
trong phong gidy cua hing méi phai, vi “khéng mot phit nio nghi téi vo con, chi

thdng thang dura tién cho chi tiéu, tién ma lam gi, khéng them”.

Chong thinh thoang ciing mua d6 ting vg cho vo vui long, nhirng hodi cong.
Hang din éng d6 dé cho vo mic tinh ham mé nhitng céng viéc hodc thi tiéu khién

ma minh hoan toan khéng thich chiit ndo. Ho chi doi héi diéu nay: nha cira phai
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ngin nap, sach s€. bira an don dung gio, con cii dirng quay pha ho cho ho duge vén

on. Néu vo lai khéo tiép khéch, lich thiép khi di du tiéc thi ho thoa mian 1am roi.

Trudce khi 1am 1€ cudi, néu biét chuan bi trong mét thoi gian khd lau thi hang
ngudi d6 c6 thé thich nghi vai hén nhin duge. Khi di hira hon roi, thiéu nit ¢ thé
trong vai thang tap cho vi hdn phu cua minh khoi bi cong viéc lam an 4m anh suot
ngity. Néu bo qua thoi gian dinh hén dé thi chin thiang dau sau khi cudi phai gap rit
kéo lai thoi gian di mat, tap cho chong thich doi song thin mat trong gia dinh, ma
hiéu rang thoi gid trude kia cho 1a “mat toi” d6 chinh 1a nhimg lic duge huong
hanh phic tinh thin hoic tinh cam. Nhung néu ngudi chong khong biét chii ¥ toi gi
khédc ngoai cong viée lam an, thi ngwoi vo chi con moi mot cdch 1a tip thich cong
viéc cua chﬁng, thanh mgt hang “hdi vién™ cua chéng, nhu vay moi cuu vin dugce

hon nhin.

Nhiéu khi su phién mudn chdn chudng khién cho hén nhin thanh mét cudce
song “du kich”. Vo chong ludn luén quau quo vai nhau, hé ngudi niy cé6 mét ngén
ngit, cir chi, hanh dong nao 13 ngudi kia ché bai, chi trich lién. Chéng khoéng 1am
dugce gi nén viée ca, bi vg qui"i}r 1':3}; hoai, gy gfi hodi, t&i ndi hod ra that vong, riu
ri, mat tur tin, khoéng lic nio duoc yén thén, trir khi nam chung véi nhau, ma ngay
nhitng ldc d6, su di dn ciing chi nhu dé tra thit nhau chir khéng phai tim lac thd. Toi
cdl gial doan kich lLiét do, mat lac thu trong su 41 an, thi moi bén cang thém gfit
gong, roi ¢6 thé gy go nhau, mang nhiéc nhau trude mit nguoi la nira. Dé dugc
yén 6n, ngudi chong trén nha ma sudt ngay & hing, ti ciu lac b, lai quin rugu,

hoac vao phong doc siach, hen ho voi tinh nhén...

Mot gia dinh c6 khéng khi phién mudn, bue boi thi khong khdce gi mét co thé
“thiéu dinh dudng™; khu vyc hirng thi chung cua doi bén chat hep quéd. Vo chong
khong biét néi gi véi nhau nira, 1am gi chung véi nhau nira. Tiép dii ban be, di coi
hét béng, di dao canh ngay chu nhat, nhimg hoat dong d6 c¢6 thé kéo dai cude song
chung thém mot thol gian, nhung khéng cuu van duge hon nhin; vao ngay nao
nhirng tiéu khién & ngodi d6 ciing thiéu nira thi doi vo chong da téi giai doan nguy

kich roi.
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CHUONG VII
OC TUONG TUQNG CUA VO CUU VAN
PUQC HON NHAN

Nhiéu khi tinh trang phifz‘.n muén trong gia dinh 12 do ngudi vo thiéu de
tuong twong. Su phién mudn. chdn ngdn c6 thé cé ca tram hinh thire. Mot ngudi vo
¢6 thé 1am cho ﬁhﬁng chén vi cdch dn mic, cdch niu I:-f':p, cdch néi chuyén, cich baoi
tc, cdch chi tiéu, cich tiéu khién, cich lua dau thom, ca trong cdch 4i an nira —
chén t6i cdi mirc khong chiu dugc, riét réi chong mudn quén hin vo di, ¢6 nghi toi
thi chi nhu nghi to1 nguol gidp viée trong nha. Vay nguoi vo dirng nén mot muc
phuc vu chong trong moi viée, phai bat chong gitp d& lai minh nita, cho doi séng

khoi don diéu, ciing nhu mén in phai c6 thém dam, 6t.

Mot ba vo ma gia dinh khong duge ém am, dai khéi trich chong nhu vay:

- Tai sao chi c6 minh t6i phai gang sitc? Chi ¢6 minh toi phai lam cho cudc
song chung dugc vui vé, dé chju? Khi tdi cudi, thi nha téi mang toi: “Céi miéng lic
nio ciing toe toét”. Buoi toi toi muon di choi, anh ay can: “Minh khong thé yén on &
nha duge mot budi toi sao?”. TO6I mua mot chiéc 4o mdi, anh cting trach: “Ludn
ludn tiéu hoang”. Téi dé nghi di nghe dién thuyét vé mét van dé If thd, anh iy gat
ra: “Di 1am qudi gi. Con bao van dé khéic ddng suy nghi diy nay”. Mua vé cho anh
mdt cudn sdch mdi: “Bdo hing ngay, con khong du thi gio doc hét, mua thém thi
d6 1am chi?”. Mubn ban bac v4i anh vé mot van dé gi: “Khong ¢é chuyén gi khice
dé néi sao?”. Thoéi, to6i danh bo céi ¥ ring thay doi tinh nét anh iy, va tir 1au roi, tdi

quen chi song cho t6i tho.

Nhu vay la lam. Trong truomg hop dé, ngudi vo phai c6 mot thai do khdc;
phai ¢6 nai chéng di choi budi tdi véi minh, di nghe dién thuyét véi minh, cir mua

L : - & & - - Fod :\ L o ; & 1‘- = d: :'n.
chiéc 40 mai, cur dua sich mai cho chong doc. cur hoi han ve van dé nay. van dé no.
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ma... van giir vé binh tinh, tuoi cuoi; riét roi chong sé bo cdi théi nhat thiét viée gi
cting chong lai vg. Ngay tir h6m mai cudi, ngudi vg phai rang dimg tao cdi khong
khi mét cude doi don diéu, buon teé, phai ¢6 6¢ tudng twong, sing kién, phit minh,

cho gia dinh khoi phai phién mudn.

Nhung néu do6i khi vg chong thay nhitng cam gidc chén nan, trong rong, chi
thodng qua mot ldc roi thoi, thi dimg nén lo ling, hoang hot. Ngam mii nhirng birc
hoa cua Rembrandt, cua Van Gogh, nghe mai nhirng ban nhac cua Mozart,
Beethoven, ma chén thi 1a chuyén thuong, sau mét bira ngon miéng roi, ¢6 thém
mét mén tuyét hao niva thi ciing lic ddu, chiu thdi; ma hai vo chf}ng tran tré hanh

phuc, ciung ¢ the ¢ nhirng lic chian chuong dugec, 1€ do tu nhién.

Vay phai rang thay doi khong khi vé vat chat ciing nhu vé tinh than, cang

s :'-. a 4 & F w & ~ E £ F # y e a:. - L] &
nhieu cang tot. Thoér quen la con dao har ludi, rat co lgr ma cung rat co hai; co
trrong hop né 1am cho tinh v chong thém gin bd, mién né dimg nhu mét cdi may;

trdi lai, co nhing trudmg hop no nguy hiém khong kém sy phien muon, chan ngan.

C6 nhimng ba vo, di téi hdm trude ngu sém hay tré thi sdng hém sau ciing
nhat dinh phai day ding bay gi¢r rudi, mia he ciing nhu mua doéng: lai bat ca nha
phai diy gio d6 nita. Ho la Ién, nhu xua qudn ra trin: “Sdng roi, day lam viée di”.
C6 nhitng ba khdc, cit diing mudi hai gio khuya mai di ngu, bat ki trong hoan canh
nao. Pén cir dé sing trung, mdy thiu thanh cir mé oang oang. Chong ¢ bao tat di
thi ho ddp: “Con sém ma”. Cdi gi cing phai ding ngay, ding gio, khong sai chay
duge. Khong gi ddng chdn bang nhirng ba v ma thai khic biéu khong thay ddi chit
nao, tidu khién, ddnh bai, di dao mét ciing dung tirng phit mot, nhu cdi méy do tiét
do vay. Nha cua ho chﬁng bao liu thinh mot thir trai linh, thue don cing qui dinh ro

rang nhu cho linh an.

C6 nhiéu hang noi trgr khac clng déang so lﬁm; ba thi nd1 chuyén lién thnﬁng,
khi chong bit dau thiu thiu ngu; ba thi lai quay ray chong khi chong bét dau mo to
bdo hoidc cudn sdch ra doc; ¢6é ba nam nay gua nam khac, budi sang nao nhu buoi
sdng ndy, khé hon 1én tran chéng mot cai khi chong di 1am viéc, ma chong quen qué

roi, chiang dé y to1; ¢6 ba muoi nam lién tiép, nhét vio tii do khodc ngoai cua chong
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mot chiéc banh mi kep phé miat ma chong khong bao gio dn; co ba sing niao ctng
nhic chong: “Coi chirng xe ¢§ nhé minh” va “Phai dudng strc day nhé”, ma chong

--I ‘F- - Mo : L. 1. . y & L] g - . L
chang buon nghe ntra. Nhirng cur chi dn can do6 thue ra chi la nhung thoéi ki cuc, gia

thinh thoang ho quén di thi d& tai hai cho doi séng vo chong.

T6i con mudn néi 16 hang noi trg lam kho chéng, bit chﬁng phai chia se moi
tru tu buc bdi vé viée nha hodic vé viée riéng cua minh, ngay nio cling ké 1é tiém tap
hod hodc tiém bdn thit tinh gian, cin thiéu ra sao, phai déi phé ra sao; hodic sau moi
bira, phan nan ring in khong tiéu; hodc mét budi chiéu, chéng vira mai vé tai cira,
la don da chay ra méc chong ring chi gitip viéc nha hén qud, di gy 16n véi minh ra
sa0; ¢6 ba suot buodi téi, lubn miéng chi trich hét gia dinh minh téi gia dinh bén
chong, roi ban bé ctia minh va cta chong, chi trich ca toan dén thién ha.

Mot ke thi rat nguy hiém nita cua hon nhén la tinh 16i théi vé thén thé ciing
nhu vé tinh than. Hé khong c¢6 nguoi ngoai thi vg chong dn ban 1éch théch, chang
gilr ¥ gitr tir gi ca, an uéng tho tuc, ngdn ngir 16 ming: ma khi ¢6 khich khira, thi ho
rang to ve nhi nhin, nha cua trang hoang ruc rd. ban an trung don dep dé. ndi ning
1& d6, lich thiép. Hau qua 1a doi vg chong ¢6 cdi nét ti tién vé tinh than va tinh phu
phu nhat dan di.

Sau ciing nguyén nhén tan phd manh nhat 12 nguoi nay khéng chid ¥ tdi doi
sﬁng tinh than va tinh cam cua ngudi kia. Ho khong song chung voi nhau ma song
riéng biét, nguoi nao cho ngudi ndy, y nhu nhitng ngudi hang xém lo 1a viy. Cang
ngay ho cing hod ra ¢6 déc; chong cim cui vio nghé nghiép, ching hé cho vo biét
nhitng wu tu cua minh dé san sé v&i minh, va than nhién dé mic vo lo lﬁ}f viéc nha
nhiéu khi ching buén sin s6c téi viée day con nita, ma vo ciing ching phan tmg lai.

T6i dd néi: hén nhéan l1a tir doi song cé nhian chuyén qua doi song ching. D6
la ¥ kién cua nhiéu ngudi chir ching phai cta riéng t6i. Vay khi lgi ich ciing himg

thi chung cua vo chong giam di, hoa ra hoi hot, thi hén nhén bat dau tan ra roi.
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CHUONG VIl

PHAI DE Y TOI GIA PINH HAI BEN

Gia dinh hai bén ma thong minh thi khéng can thiép vao viéc riéng cua vo
chong tré, nhung thuong thudng vi ghen tudng, vi tham lam, hay vi quyén loi, ho

lam mat sy hoa hgp cua con cai.

Ngudi chong ciing thudng ghen vi vo quyén luyén véi cha me qud, cho ring
ver coi trong cha me nang hon la cha me minh, hon ca minh nira, do do sinh ra gian,
hon. Trong trudng hgp d6 nguot vo phai té nhi, sing suéﬂ, cO tryuc giac, lam cho sy
bat mén cua chong diu xuéng. Nhung chiing ta phai nhén ring sy giao thiép voi gia

dinh hai bén d61 khi giay nhirng kho khin kho giai quyét.

Vo nén giit cho chong tinh thuong cta gia dinh bén chéng; néu lam cho
chong tuyét giao vai gia dinh bén chong thi tinh canh sau nay sé khé khian. Ma
chéng ciing viy, dimg bao gio bude vo thoi khong lui téi gia dinh bén vo nira.
Nhung bén chong hay bén vo ¢é nguoi nio ¢6 thdi d6 ki cuc, ludn ludn 1am cho vg
chéng giy g6 nhau, chia r& nhau thi phai cap toc gat ngudi dé ra lién, khong cho lui
to1 nira.

Cha me hai bén thuong cho théi kiém sodt, chi huy con cii khi ching méi
cuol nhau. Sy can thiép vio tr tuong, thai do cua con dd c¢é hai hon 1a co lgi.
Nhitng l&i khuyén trdi ngugce nhau cia ba chi chong “qui em trai 1im”, hodc cua ba
me vo “yéu con gdi 1am”, thé nao rdi ciing 1am cho vo chong tré bire minh, bat hoa
vOi nhau, hoang mang, rét cude ho s& khuyén hai vo chong li di nhau, twong nhu
vay la co lgu.

C6 chong thi nguai dan ba phai dem tat ca tam long, sinh lyc va thi gio dé

tao mot to am, mot gia dinh, do 1a két qua ty nhién cua hén nhin. Nguoi vo ma cu
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vé nha cha me minh hoai thi ciing ddng trdch nhu thinh linh bo nha minh ma di. Cha
me hai bén khong nén du vio doi song cua con, khong nén to mo hoi do vé chuyén
trong nhi ctia con; nhu viy khéng ¢6 nghia 1a con cdi phai tron cha me, coi su sin

soc cua cha me l1a nguy hai cho sur dc 1ap cua minh.

Cha me du yém con cdi, coi hanh phiic cua con cdi nhu hanh phiic cua minh
thi tinh thin giira hai thé hé cang bén, nhung dimg bao gid xen vao chuyén thin mét
riéng cua con. Neay tir khi ma&i cudi, vo chong phai quyét dinh voi nhau ve dia vi

va anh huong cua cha me doi bén don song minh.

Nguoi ta con ¢o thé ndi ring vg thuong tiép xtc voi gia dinh bén chong thi
dé hicéu duge tinh bén chong doi voil chong minh ra sao: nguoc lai, negwoil chong

cling vay.

Nhung da s6 cdc ba me chong déu cé cam gidc bi nang diu cudp mat con trai
ctia minh. Nhiéu neguol dan ong khong bao gid cudi vo, hodc cudi roi i di véi vo
chi vi me quyén luyén véi minh qué, khuyén bao nhitng diéu phi li. Nang dau, gip
truong hop do, khong thé thay d6i me chong duoc, phai khéo léo lim m&i trdnh

dugce nhitng sur xung dot kho chiu ma chinh minh vo tinh giy ra.

Trong khi noi chuyén voi chﬁng, v&i gia dinh bén chong, nghe duge nhimg

chi tiét vé tudi tré cta chong thi ¢6 thé dé hiéu duge thédi do cua chong lic niy.

Dan 6ng hay ¢6 théi so sanh ma néi thang ra, chir khéng dé bung. So sdnh vg
vol cha me minh hodc em gdi minh; so sianh nha cua cua minh voir nha cua cua cha
me; so sdnh su day do con minh véi su day do minh nhéan duoc hdi nho. Vi vay,
mot ngudi vo sdng suot dimg nén xod nhoa di ving cua chong di, trdi lai nén lam
song lai cdi khong khi cua chong thai tré, vi chong thich di vang d6. Vai su an can
nho nho, vii théi quen, ngay gid ngiy tét, vii mén in chong thich, moét mén do
chong wa, nhitng cii d6 goi lai khong khi thoi xwa ma lam cho chong thay sung

sudng.
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Nhu vay khong ¢6 nghia la vg khong dugce tao mot khung canh gia dinh theo
¥ minh. Ma chong ciing vy, nén dé cho vo gy lai mét chit khéng khi hoi tré cua
vo; vi chiing ta khéng nén quén rang hoén nhin 1 su gin b6 cua hai nguoi tir trude

song cédch biét 1an nhau.
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CHUONG IX

“NGUOI PAN BA KIA”

Ngudi ta thuong bao ring nguy hai nhat cho hon nhén 1a ké tinh dich cua vo.
Sur thye thi “ngudi din ba kia” d6 ludn luén xuat hién khip noi trong doi song cua
chong. Neudi vo khong lam sao ngan cdch chong trong khong gian va thoi gian,
cho khoi bi mdt ngudi dan ba khidc quyén rii duge, nhung vin ¢6 vai cich dé bao vé

gia dinh.

Noudi dan ba kia 14 ngudi ra sao ma cé thé cudp duoe dia vi cua minh, vi
nhiéu khi thanh cong nira? Ngac nhién thay, ¢ ta ching cé gi diic biét ca, it nhat Ia
mai xét qua thi thay viy. Ban bé cua chong va cua vo thuong gip cb ta, chuyén trd
vOi ¢6, tO md nhan xét roi néi vai nhau: “Chi ay dé thuong hon ¢b ta nhiéu chi,
phai khéng?”, *Khéng, anh ay khéng bo vo con mi theo ¢6 ay diu. C6 dién thi moi

L L |

vay' .

Su thuc thi “cd ay” rat it khi thanh céng néu khoéng c6 ngudi gitip sire, ma
chinh nguoi vo da gidp sue cho ¢6 ta. Mol diu ¢b ta con rut ré, chi xuat hién thuong
hon, t¢i khi xen hin vao gia dinh, tir lic d6, hén nhin tan ra rit mau. Rét it khi mot
gia dinh tan ra vi mot cude “tin cong” cua co kia, thuong thuong hon nhin bi gam
nham lan lan vé phuong dién tam Ii, cho t&i khi hang rao sup do roi, ¢6 kia méi vio
duge. Liac doé ban beé déu ]z’i}r lam ngac nhién, ty hoi co ta ¢6 cdi duyén tham, nhiing
tai die gi dac biét khién cho ban minh bo vo, bo con. lai mang tai tiéng nira nhu
vay? Xét ki ra thi trong hiu hét cdc truomg hop, ngudi dan ba téi sau d6 hodc hap

dan hon vé tinh duc. hodc ¢6 tinh than hiéu biét hon nguol v trude (...)

Nhimng diém nay moéi can nhan manh hon ca: khi ngudi tinh dich xuat hién

ma lam cho gia dinh thyc sy 1am nguy thi bon “khu vue loi ich va hing tha” chung,
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ké ¢ chuong I, diau kém, néu khong thi nguot tinh dich du ¢6 sire quyén ri bao

nhiéu, cting khong lam cho gia dinh tan ra dugc.

Thuong thuomg su thiéu kinh nghiém cua thiéu phu lam cho chéng xa vo.
Nhitng ngudi dan ba tdi gid ¢6 kinh nghiém roi, cho nén con duong biéu dién vot
lén cao trong khu vuc cong dﬁng tinh duc (coi chuong III). Ho biét cach 1am thoa
min ngudi chong sau. Chinh vi viy ma cdc quéa phu va cdc ba di li di r6i, bi coi la
“nguy har” nhat. Ciing vi vy ma bon trai tré wa céc ba 1én tuoi hon la céc thiéu nir

trac tu6i minh vi ho ¢6 kinh nghiém hon bon tré.

Ngudi ta di diéu tra, phong vén, thay rang hang dan ba thy dong khong dugc
c:hﬁng a; va nhumg ba khé tinh, khéng vui ve trong cudce a1 an. tu cho minh la nan

nhan vi long duc cua chdéng, thé nio roi ciling bi chong bo bé.

Nhung rat nhiéu phu nit phai mét thoi gian 1au méi sang suot vé phuong dién
do, va truoce khi lap gia dinh, khong duoc ai chi bao ca. Su quyén rit mét phan do
bam sinh, mot phan 1a nghé thuat phai tap lan lan, tir cich gitr gin than thé, nhan

sac, to1 dicu bo, ngdn ngir, cdch thich trng trong khi 4i dn ntra.

Khi ké dich tré hon ngudi vo nhiéu thi thit 1 mét méi nguy, vi long ty 4i cia
nguol chﬁng dwoc thoa man: khoang bdn chuc tudi ma kiém duoc mot ¢d tinh nhan
tré, thi éng chong nao ciing ty dic, thay minh hiy con tré trung, cuong trdng, lam
cho gii to mé duge. D6i khi ho twong chi la qua loa, khéng ngd ma g& ra khong noi,

danh phai bo v, bo con, mic dau khong mudn vay.

Trong truong hop d6, ngudi vo thuong dd qud ba muoi lam tudi. Chong cho
vo la da hét thoi xudn roi, di co con cdi. di thanh mot “hién mau” so sé, hét duyén
roi. Ma ngudi vo ciing hod ra tho o, tuong gia dinh nhu vay 1a yén 6n, vimg vang
roi, khong can trang diém dé giir chong nira. Ai thi ciing phai gia, nhung ngay nay
¢6 nhitng phuong phép than diéu dé cho tudi tuy gia ma duyén ding van con. Va
nguoi dan ba da dimg tuoi, gia mét cdch nr tir khong nhén thdy, chinh la nguoi dan

ba kha di nhat.
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CHUONG X

NGUOI PAN BA “HIEU BIET”

Noudi dan ba “hiéu biét” 1a nguoi dan ba ma mot “6ng chong that vong” cho
rang ¢ tat ca nhirng dirc minh mudn cho vo minh ¢6, Hang dan ba d6 con nguy
hiém hon hang ¢6 nhan sic goi tinh vi stic quyén ri ctia ho khoéng do nhuc cam, cho
nén lau bén hon. Ngudi dan ba goi tinh lam cho dan 6ng lac 1ong dugc nhung rat it
khi bo vo dé song vai ngudi méi; con ngudi dan ba “hiéu biét” dé dua téi hau qua
do.

Hang nay c6 nhiéu wu thé hon ngudi vo chinh thire. Ho ¢6 kinh nghiém hon
nén thudng trinh duoc nhitng 1am 14n cta ngudi vo chinh thie: nhat 1a ho biét chd
¥ t&i nhing cdi ma ngudi dan 6ng rat coi trong; coi séc cira nha cho duge sach sé,
ngin ndp, nau dn ngon miéng ma khéng bit dan 6ng phai chia s¢ nhimg ndi buc
minh vé cdc ticu tiét, vé tién nong, vé théi gian gido cua tiém tap hod, tiém bén thit
v.v...: budi téi ho lai biét trd chuyén “théng minh” véi chong, doc nhitng sdch If

thi, nghe nhac vai chong va di nhién biét vuot ve long tu dac cua chong nira.

Thuong thuéng newdi din b hiéu biét di c¢é kinh nghiém véi ngudi chong
trude roi, ring ty sira nhirng tit ma ngudi chong trudce trich ho, thanh thir tap duoc

nhirng dirc ma nguoi chong sau qui trong.

Ta thur hoi cic 6ng chong trach vg nhirng gi thi sé thay quanh di quan lai chi
cO mot 50 bat mén nhu nhau. Xét chung, ho déu muodn rang: nha cura phai ngéin nap,
btra an phai ngon mi¢ng, v¢ an ban ding 161 théi, va cai gi cung phai sach. Nhung
néu vo san soc nha ctra qua ma cd ve bo bén chong thi chong khéng thich. Mot 6ng
chong bao toi: “Tu sdng to1 gid, nha to1 chi cam choi vol khin, hét quét lai chui,

khong c6 mét phiit nao chd ¥ tdi toi ca. Toi ¢ cam tudng rang bi nha toi quét ra
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khoi nha ciing véi cdc gidy md cua t6i”. Mot 6ng khic néi: “Nha toi 16i toi di hét
cudc hop nay tdi1 cudc hop khic, tir rap hat bong nay toi rap hdat bong khic, ma toi
lai chi muén niam nha doc sdch va lam cdng viée cua to6i”. Hodc: “Nang suot ngay
ngdi trude tim gwong td son trit phan, khong chid ¥ t¢i mot cdi gi thong minh ca”.
Hodc: “Ba dy khong bao gio rang cha y té1 cong viée lam dn cua tol... cling ching
quan tiAm toi nhimg wu tu cua téi nira”. Hodc: “Nha toi khéng bao gior hiéu cdc théi
quen, cdc tin tudng cia t6i”, Di nhién, con nhitng 11 trich méc vé cdi tat tiéu hoang

v6 161 cua cdc ba nira ma t6i khoi phai chép lai.

Nguoi dan ba khi nhin thay su that bai trong cude doi hén nhan, thuong
ngac nhién, bat binh mét cdch thanh thyc. Ho khong biét ring chong chit chira
trong 1ong nhiéu ndi bat man veé ho tr 1au roi, téi cai mirc khéng chiu noi nira. Va
ho nghi bung: “Tai sao anh ay khong néi thing cho minh biét rang anh rét coi trong
nhirng cai do?”.

Vi viy vo chong can phai trao doi quan diém véi nhau ching nhirmg ngay tir
khi méi song chung (diéu d6 it ai 1am) ma ca trong bat ki giai doan nao nira; chong
vi vo phai thudng thudng thing thin trr van tim dé ring thich hop véi nhau, tim
mot khu vuc thoa thuan voi nhau; ph:fin déng, mot bén cir lam thinh, dé cho bén kia

cang ngay cang lam lan.

Khéng nén quén ring trong hau hét cdc cudc hén nhan, bén nido ciing ¢6
thién y. ciing ¢6 nhirng dirc tot ¢6 thé tao canh ém am trong gia dinh duge. Con
ngudi, xét chung, khéng qud xéu nhu ching ta tudng dau; néu ta chap nhan nguyén
tic dé, roi 1am cho mot nguoi nio dé nhin dinh dugce phan tot trong tinh tinh, tu
cich ctia ho, lai khuyén khich ho, gitp ho phat trién nhitng kha niang cua ho, thi ¢6
nhiéu hi vong ring ngudi dé sé hod ra tot va sung sudng.

;i[:l dung qui tic d6 vio hon nhén, thi ¢é thé tao duge nhiéu cude hon nhin cé
hanh phic. Khon ndi, tir trude téi nay, nguoi ta o cdi xu hudng lam nguoc lai:
chong va vo cir tim nhitng nhuoce diém cua nhau, va thuong bép nghet nhitng dire

tinh chi muon phit trién cua nhau. Rot cugce la that bai tfrong hén nhén, va néu lac
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d6, “ngudi dan ba hiéu biét” xuat hién thi ngudi chong khon kho thay ring tir trude
minh mi quédng, lang thang trong canh dia nguc cua hon nhin, biy gio moi “phiit

giac” duge ngudi nhu ¥ minh, ma moi su con ¢6 thé thay doi duoc.

Hiéu mét ngudi dan éng, 12 mot nghé thudt ¢6 thé luyén tap duge nhu moi
nghé thuat khdc. Nguoi ta day cho cdc thiéu nir thanh thu ki, gido vién, y si hay luét
su, nhung ¢6 ai day cho ho nghé lam vg chong? Ching khé khin, ric roi gi ca, chi
la véan dé hop Ii. Trude hét, phai diét cdc a0 twong di. Thir hén nhan If tudng, chﬁng
lubn ludn 1a mot ngudi siéu quéan, duge vo sing bai, ma cude doi séng chung ludn
luon 13 tuan tring mat bat tuyét. thir hon nhin dé 1a mdt ao tuong do cic phim va
cic tiéu thuyét tao nén. Cir tin ¢ nhitng ao tuong phi Ii dé, ngudi vg mai trich
chong lam tiéu tan cdc mong cua minh: “Anh da diét cdc hi vong cua téi...” “Anh
da lam hong ca cudc doi t6i”, “Sudt doi, anh phai 1am giam ndi khé cua t6i di, dé
chugc to1 vai tor”. Chude to1 g1 kia? Chuoc to1 val vo vi vg ¢O nhirng y sai lam vé

hon nhin u?

Pan ba ciing ¢6 thé dd nhan 101 cau hén vi nhitng Ii do chang tién thi ra:
ching han dé thodt li gia dinh, dé g& nhiing ndi kho khin vé tién bac, hodc dé khoi
phai 1am viéc, dé dén bu nhirng ndi kho phai chiu héi con nhé, con la thiéu nir, hi
vong rang chong sé ting cho minh nhitng du yém ma truéec minh khoéng duoc
hudng. N6i cich khdc, ho cho hon nhan 1a mét thi phan thuong; that 1a 1am 16n. Cur
trong mong ¢ nguot dan ong nhiéu qud ma chinh minh chiang c6 gi dé didp lai, thi

lam sao ho khong that vong dugc.

Mot thiéu nir con c6 thé nhan 16i cau hoén dé tra thit anh chang di yéu minh
réi bo minh ma cudi ngudi khéc, hodc dé to cho mét nguoi di ché minh thay ring
minh diu c6 é chong, thiéu oi nguoi muon cudi minh. Dan 6ng cling hanh déng nhu
vy va hiu qua ciing 12 tai hai nhu nhau: khong yéu nhau ma cudi nhau thi s& kho

b

s0.

Sau cung ¢6 mot s0 phu nir cho rang, sau khi cwéi, chong sé dé cho minh tu

v cai quan viéc nha, s& dugc chong chap nhan moi tu tudng, thi duc, théi quen cua
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minh. Hang phu nir d6 chi ¢co moi mét mue dich: xod bo hét di vang cua théng di,
tao thainh mot ngudi dan 6ng khdc hop ¥ minh: ho khéng kiém mét nguoi chong,
ma kiém mot ke nod 1¢: ho khong sao thich nghi vo1 hon nhan duge, va du gap duoce

ngudi chong ra sao thi thudng thuong ho ciing sé kho so.

Nhu trén t6i da néi, nén day cho phu nir biét dé phong trude khi cé nhimng
tri¢u chimg dau tién cua bénh hén nhén, hodc tré 1im 1a ngay tir khi nhimng trigu
chirng do xuét hién. Bat ki lic nao trong cuoc séng chung, ciing cé thé nhd céc *y si
hén nhin” chuin bénh cho, va vo chong phai gitip nhau vé diém dé, va xi hoi phai
cho ta cdc phuong tién dé dat duge muc dich dé (nghia la phai 1ap ra nhimg co quan
¢6 van cho nam nit, gom nhimg nhén vién ¢6 kinh nghiém, hiéu biét tim 1f nam nir

ve hon nhin).

41



http://sachviet.edu.vn

CHUONG XI

NHUNG TRIEU CHUNG BAO TRUOC

Xét ki mot s0 16n céc truong hop li di dé rang tim cin nguyén cua bénh hon
nhin, ching ta lubn luén gip 161 tam sy dau dém nay: “M&i dau 1a nhu vay...”, roi
tiép theo 1a 1oi ké lai ti mi cdc cude gy 10n, cii nhau, noi dod voi nhau. Méi dau
nhitng cudc dau khau am 7 d6 con thwa thdt va ngan ngui, roi moi ngay moi thuong

hon, nghiém trong hon, sau cung khong ngiay nao khong xay ra.

Phén tich thi thay nguyén nhin chinh cua nhing cudc do, da 50 phat sinh tr
hoi m&i cudi. Nhu mét cdi nhot, né thanh hinh cham chiam, co ho khong thﬁy, roi
lan lan 16n 18n, lan ra; thdi d6 thé 16 cua ngudi uhf‘mg mdi dau c6 vé vo hai: chi méi
la cai xu huong hay chi trich, mia mai, va coi dan ba la kém coi. Nha t61 “kho dai™.

L 1

Nha t6i “ching hiéu gi nhing cdi d6 ca; ching ¢6 mdt ¥ niém qudi gi vé...”, “khéng
biét kiém an, khong biét coi sée ctra nha, nudi con”, “khdéng biét lam gi hét, ngoii
cdal vige lau vor chui, tiéu hoang, va ngay nao cung di dao cic cua hang lon™,
“ngudi ddu ma dan doén, ngu xuan”. Thoi thi du cdc 161 mat sdt, chiri rua biang mét
giong chua cay, méi dau ho chi ting nhau khi ving ngudi, réi 1an lan trude mit con

cdl, sau cliing trrd¢ mat ca nguoi ngodi.

Pau khau roi to1 au da, cung theo duong bicu dién trong tu, mic dau cham
hon; ngudi ta “x6 nhe” nhau, ré1 “quat thao”, diung day “bo di”, “khép cua ram
ram”’, rol nguol ta “*doa, sau cung gian dén cuc diém, nguot ta thuong cing tay ha

.:. . - .:.. A P - - :ﬁ_ .ﬁ.’ = - = = ;q. A
cang chan. Nhirng dau hiéu dic biét do de thay, dé nghe, va bénh bién chuyén ra sao
14 dicu deé dodn trude, vi ludn ludn theo nhitng con dudng nhat dinh.
Biét bao lan ngudi ta hoi thi:

Khi v bi chong hanh ha thi ¢6 thé 1am gi?
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Khi chong an néi thé tuc, cur chi 16 mang dbi véi vo thi vo phai phan tng ra

sao?

Vo ¢6 thé nham mat bo qua t&l mue do nao?

Diy to1 xin lﬁ}f mot thi du & budi dau, mot thi du t6i dd néi tGi trong mat
chuong trén; mot ciap ng sau khi cudl nhau, di du lich, tAm nz'ing trén mot cil sin

nhin xuong mot cdi ho; ho duong lat coi s6 mai ra cua mot tap chi ¢é hinh.

- Nay anh Jean. coi quang cdo cua hiang xe hoi cua anh nay. Phai kiéu xe

1950 day khong? Coi bo y nhu kiéu 1949 vay.
- Em ngdc qud, khdc nhau xa ma, khong biét thi dimg néi bay.

Chang gidt t& tap chi trong tay nang, roi tiép tuc 1at 1at coi hinh, y nhur ching
¢6 chuyén gi xay ra ca; con nang mic dau hoi phat y, cling cuol voi chang khi nhin

mot hinh khac.

Thiéu phu dé khoéng dé y tdi dau hiéu bdo nguy: niang khong hicu rang 16i
nang nhan xét vé kiéu xe hoi d6 di tan nhan phoi ra dnh sidng mét tinh trang méi
trong su song chung véi chong. Ciu chuyén d6 cling to mét cdch ro rét rang chong
nang khinh kha nang tri tu¢ cua ca gioi phu ntr, nghia la cua nang ntra. Nguon dan
ong di c6 thdi do ta diy. va to cho vo thay ring dan ba la hang kém coi; ddng 18
phan tng lai ngay thi ngudi vo dd mic nhién chap nhan quan diém cua chong vé su

kém co1 cua minh.

C6 thé ring ciu ddp coc 16¢ cia ngudi chong chi 1a budt miéng phat ra chir
ching c6 dc ¥ gi ca, nhung nhu viy khéng c¢6 nghia 1a phai bo qua. Ciing ¢6 thé
rang ngdn ngir chua chdt nhu vy, nhung bung da t6t. Tuy nhién d6 biéu cua mét
hén nhén c6 nhimg bién chuyén ding nghi. Ma nhimg chuyén 1at vit xay ra cé lién
quan chit ché v6i nhau. Khong ¢6 mdt bién cd nio trong doi song chung dé ma
khong ¢6 hau qua: néu trong nhimg ngiy dau, ngudi vo nhin mot su tan cdng bat
cong ma khong to chiit tur vé thi sau niy s& phai nhan hoai than phén thap kém va s&

b1 chong mang la “dan don”, “ngu xuan”, khong dugce coi la nguol ban hop tic vol
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chong ntra. chi [a mot ban dn, ndm, mét hang nguoi dudi khong dang quan tam toi

trong nhirng vi¢c nghiém trong.

Trudce thii d6 nhuc ma cia chong d6, ngudi vo phai dua ngay quan diém cua
minh ra mot ciach tich cuc, ranh rot, cu thé vé van dé duong ban; phai dua ra nhirng
If do tai sao minh cho rang kiéu xe 1950 y hét kiéu xe 1949, hodc yéu cau chong
cho biét rainh mach hai kiéu xe khdc nhau & chd nao; phai co giong cuong quyét dé
chong khoi dédp lai mét cich néng can hodc so lwge, vi nhiéu nguoi dan 6ng trong
trurong hop dé thay kho chiu, tra 1i vai tiéng bing quo dé tif:'p tuc ciiu chuyén bing
mot giong nhe nhang, dua bén. Nhung néu ngudi vo thue tim chid ¥ t6i van dé, cé
tinh thin hiéu biét, thi 1an lan ngudi chong s& mét cdi ¥ thiic tir cao tur dai di, ca hai
s& hang héi phin tich van dé véi nhau, va nhu vy 1a di duge mot quing duong véi
nhau roi, tim dwge mot himg thi chung véi nhau r6i .

Ngay tir lan dau, ngudi vg ma biét phan tng nhu viy, rdi cuong quyét gitr
thdi do do, thi s& tao dwgc mot khong khi 1é do trong gia dinh; nguoi chong khéng

khinh thuwong vo nita mé coi nhu nguoi hep tic vol minh.

Cich phan khang d6 cé thé that bai néu ngudi chong khong chiu giang giai
gi ca: lic d6 ngudi vo ¢6 thé hoi ¥ kién mot nguoi thir ba, mot nguoi ban cua chong
chang han, va nguoi chong tat phai nghe, phai trinh bay Ii do; su tranh bién sé diu
xuong lién.

Nhung ciing ¢6 hang dan 6ng thich thing vo vé tri tué, ca khi trude mit
ngudi ngoai; ho mia mai nhimg nhan xét cua vo, ngz"lt l&i vor mot cach thod 16. Trong

trrong hop d6, vo khong nén gy 16n voi chong, nhu viy da xau cho ca hai bén ma

' Péc gia :_l.‘} thé cho 1o Lhuyen cua tic gia o diy khong hop véi phong tue phurong Dong ciia minh. Minh 6
cau. Mot didu nhin, chin diéu lanh, Nhunn ta nén nho ring tac gia ¢ mot xa hdi nam nir ¢o xu hudng binh
dang (chir khéng phai chi binh quyén ma théi). v ngay nwdc minh ciing lai ¢6 ciu: Puge ding chén, 1én
ding dau.

Theo 16, vin dé 1a phai khéo léo 16 cho chong thay ring thai dé d6 cua chong bat cong, khéng nhd nhin. roi
lin diu bo qua di.
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cO hai cho tinh vo chong . Khi nhung nhan xét cua vg sai thi nguol chong co giao

duc rang sura lal moét ciach kin ddo; chir dirng nhian manh vao nhuge diém cua ve.

Néu ngudi vo ludn ludn bi nhuc trude ngudi la vi nhitng nhin xét khinh bi
cua chf:‘-ng, giang cho chong rang thdi dé bat nha d6 lam giam gi4 tri cua chong hon
cua v, ma ﬂ:.:hélng van khong stra tinh, thi vo phai tir choi khong chiu dy vao cude
hoi hop nira, vi chiang riéng minh ma ca ban be hai bén déu khéng wa thii do bat

lich su do cua chong.

Nhung vo c6 thé giang giai vdi chong vé chuyén da lam cho minh phét ¥,
mién 12 dimg 1am ngay sau khi chuyén xay ra; phai dgi lic ving nguoi, ca vo 1an
chéng déu diu xuong roi, ma chi nén oiang giai riéng vé chuyén dé thoi, dimg
chuyén no kéo qua chuyén kia. Trong cudc giang giai d6, vo phai rdng tim hiéu 1f
do thdi d6 cta chong, roi trinh bay ¥ kién cua minh dé diét nhitng yéu to giy hai cho
hanh phiic gia dinh. Dirng ring cho chong “mdt bai hoc”. Chong khong vui vé dé
cho vo day minh mot cach cu xur ddu, du trong tham tam phai nhan réng vo ¢ Ii;
ciing khéng sin sang nhan rang minh cé 16i dau. Vo ciing khong nén thuyét gido
hodc buodc to1 chéng va phai nén noi uét han cua minh di, dung to ve dic l:h:fmg rfmg
chong da phai nhan 15i. Trong gia dinh ludén ludn phai tranh, dimg cé ké thing
ngudi bai. Biét lya ding lic va ¢6 thdi do thich nghi thi vo s& san phing duoc mot

sur bat binh ¢6 thé thanh mot moi bat hoa khéng sao chiu noi.

Néu biy gi¢ ban hoi t6i: “Nguoi vo phai 1am gi dé cho chong bé cii théi néi
nang, cir chi thd 16 v&i minh di?” thi t6i xin ddp: “Dimg bao gi¢ dé cho sy tinh téi
cdi mitc d6”. Theo cdc cudc phong vian cua toi thi phu ntr la1 it cha y to1 tinh trang
d6 va thuong lam thinh chip nhan sy bat nha ciia chong dé roi chong méi ngay hod

ra mol qua quat, vg chiu bé mit, khong biét tu vé ra sao nira.

Dan 6ng, trong doi song chung, v trong ciu chuyén, thuong it gir ¥ tir, cur

chi va ngdn ngir thuong so sang doi voi vo. Khi thi khong thém nghe vo noi, khi thi

' Nehia la phai tam nhin di, doi khi chong ngudi roi. s& thio ludn vai nhau. Coi doan dudi. - Viy tic gia ciing
nhin rdng ¢o lic can phai nhin nhau.
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ngit 161 vo hodc duong gifta ciu chuyén, dimg day bo di. Cang song chung lau,
ﬂhéng lai cang kém nhid nhdn vl v, khong git ding hen, bit vo phai chd ma
ching thém giang giai tai sao; nhung vo ¢6 tai tré chirng mot phiit 14 to veé bat binh.
Khong 6n t6n nho v tiép tay cho ma quen théi ra 1énh, vi cho ring v phai hau ha
minh hai muoi bén gi0 moi ngdy, khéng duwoc phan khing, la diéu ty nhién nhat
doi. Bude vo phai ludn ludn dn ban dang hoiang, con minh thi dn ban 16i thoi; hé ve
tdi nha 12 ngdn ngir thé 16, hiém dc, vay ma hé cé khich khira, du 12 tam thuodng,
cling niém na, 1& phép tiép dai.

Khi gidi sic bén nhat cua dan ba la sy binh tinh, phong nha va ctr chi dang
hoing. Thay vo nhu vay thi thudng thudng ngudi chong ty nhién ciing theo ngon
ngtr, cu chi cua vg va lan 1an thanh théi quen | do; kho ma ludn ludn tho 16 véi mot
ngudi dan ba luén lubn nhi nhin duge. Lam sao ngudi chong ¢é thé qudt thdo hoai

duge néu vo khong 1ém tieng ddp lai, ¢t binh tinh tra 16i?

Hon doi, phin nan, trich méc thudng 14 v6 ich. déi khi ¢6 hiéu luc ngay lic
d6 thoi, chir khong tri duge bénh; néu dung nhiéu qud thi s& mét cong hiéu, va rot
cuoc ::h&ung se lhﬁy cach d6 buc minh lim. Con nhur cii lai miéng mot, miéng hai,
6ng 16n tiéng, ba ciing 16n tiéng, thi khong khi gia dinh chi mdi ngay thém nhiém
doc.

Trong vai trudng hop rat hiém, ¢6 thé ding mét phwong thuée cuc manh dé
bao vé hon nhan, chang han khi ngudi chong tinh tinh von rat tot, bong noi con 16i
dinh 1én, khéng ty chu dugc nira. Phuong phip manh dé la nho mot nguoi thir ba
can thiép, v cubi ciing, mdi ho hang thin thudc lai khuyén giai; nhung phai suy
nghi trude khi dung bién phap cuc doan do. va phai tuy tung nguol mai dung duge.
O M, nguol ta dung cich doé khi uhﬁng churt vo, danh dap v, hodc bé tha ruegu che,

co bac, pha tin gia san, hodc mé mot nguoi dan ba khac ma muon li di vo.,

Néu ngay tir hoi mai cudi, ngudi vo bude rang trong nhia, ngdn ngir, cir chi
phai nha nhin, coi d6 la diéu ty nhién, thi ngudi chong dé chap nhén thdi dé d6 ma

chang bao lau thanh mot thoi quen. Néu trai lai, v chap nhan nhing cu chi, ngon
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ngir khiém nha cua chong, cho cdi dé 1a tr nhién, thi chong ciing cho 1a tr nhién,

mi ching thiy cin phai sira tinh.

Viy tom lai, néu nguoi ta ty hoi: “Nguo vg co thé chiu dung, su khiém nhi
cua chf:‘nng to1 mue do nao?” thi ciu dap sé rét gian di: “Khoéng duoc chap nhian mét
chiit nio ca”. Vg cé quyén doi hoi chong phai nha nhin vdi minh y nhu mét nguoi
la phai nha nhin voi minh ra sao, thi cting phai nha nhdn voi vo nhu vay; hodc
chong déi vai bat ki nguoi dan ba nio khdc phai nha nhin ra sao, thi déi voi vo

£ o ¥ n — = - I
minh cing phai nha nhan nhu vay .

Mot ngudi la ma vo 18 véi mét ngudi dan ba c6 chong, thi rat ¢6 thé bi ngudi
chong phang cho hoic dura ra tod; budc nguoi khic phai 1€ d6 véi vo minh thi chinh

minh cing phai tir budc nhu vy (...).

Vo chdng nhi nhin vai nhau khong c6 nghia 1a phai theo diing 1€ nghi trong
“Triéu dinh Y Pha Nho” ching han. Cudc song khong bao gid ngimg, né bién
chuyén hoai, nhiéu khi ddy cam bay nita, cho nén gia dinh nao ciing ¢6 nhirng cudc
xung dot, giy 1on, nhimg con thinh nd; nhung nhirng con d6 chi nhu nhirng con

dong quét sach nén tréi ma khi qua roi thi &nh mat tréd cang thém ruc ro.

Ngén ngix, cir chi 1& do, pham cdch ding hoang, d6 1a nhitng cich chén chic
nhat dé cho hon nhin dugc bén vimg, cho doi song chung ¢ cii bé ngoai cao nhi,
van minh; thiéu cdi vé vin minh dé thi khong ché do nio ¢6 thé lau bén, duoc tén
trong. Vo chong vui vé chuyén trd voi nhau, cu xtir nha nhin véi nhau, dé 1a nhimng
thir khédng doc rat manh uhéng dugce ciac bénh hon nhian. Nhung ¢é biét bao phu ntr
“vi yéu chong” ma ling 1& chiu nhuc. Sy thyc, ho khéng con 1a nhitng nguoi hop téc
Vol ::hfjng nira, chi la nd 1é cua chﬁng théi ma ctng khong dugce yén, rot cudc gia

dinh cling tan ra.

Vi khéng ¢6 tu cdch dang hoang thi khong con tinh i nira, chi 13 bat dau 1¢

thudc thoi.

' Lisi khuyén dé y nhur i khuyén cia dao Nho “phu phu trong kinh nhur tin”, vo chéng phai kinh trong nhau
nhu Khich.
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CHUONG XII

SU BINH PANG TRONG HON NHAN

Xét cic cudc hon nhin di dimg vitng trén muoi nam, nguoi ta thay ring céc
ba vo déu doc lap it nhiéu vé phuong dién tai chanh, tinh than hodc xi hoi, khong
moi moi phai tuy thude 6ng chong. Trong vai truong hop, ca ba yéu to dé déu cé
du; trédi lai, trong cdc gia dinh khéng ém am, céc yéu té d6 hoan toan thiéu, hodc
néu c¢é thi ¢ mot murc thfi[:l: vay ching ta co thé két luan r.:-“ing su doc lap vé tai
chdnh, xd hoi va tinh than cua nguoi vg doi voi nguoi chong gitp cho hon nhin
dugce thanh cﬁng'.

Trudc khi phén tich tinh canh ctia vg chong dbi véi nhau, can phai xét phan
vi chung cua dan éng va dan ba. Dung vé phuong dién luat phdp, dan ba & thé ki
XX niy khong binh ding véi dan 6ng; vé thyc té, ho con bi coi 1a thip kém hon dan
ong; ma dan ba chua dugce binh diang véi dan 6ng ¢ trong doi, thi lam sao c¢é thé

binh déng trong hén nhéin duoc.

Phu nit di tranh ddu trong bao nhiéu thé ki dé ddi duge binh ding véi dan
Ong: cuoc tranh dau dé hién con Iiép tuc gay go. va lan lan ho thu hoach duoc
nhitng két qua ddng ké trong doi song cong cong. Nhung chinh trong doi tur, nhit 1a
trong doi song vo chong, ho cang can xdc dinh dia vi cua ho, thi ho lai chang tranh
dau duoc gi ca.

Phu nir ngily nay cé thé vao dai hoc, 1am nhiéu nghé, ngudi ta da cho ho
quyén bau cir, quyén so hitu, quyén trinh bay quyén loi cua ho, quyén ké thira di san

cua chong tdi mot muc nao do... Phai tranh dau trong bao nhiéu ndm mai doi dugc

1 - . - = - r\. + i g - - . r - - = - - - A
Tac gia xét vé hon nhin & Au, Mi hién dai. O nudce ta hién nay, tai cic chau thinh, tinh trang cling gan nhu
viy. Nhung théi xwa thi khic hidn; cdc cu bi hoidn toan tay thude chong c6 1@ chi trir vé phurong dién tai
- 5 . i - A & A - - = & - - 5 - a - & =
chinh = vi nhieu cu nudi chong, nud con = mi hon nhian van bén virng, Vay con tay Lo chire xa hoa,

48



http://sachviet.edu.vn

nhtrng quy&n ma ngiy nay ta cho la rat tim thudng dé; phai may thé ki nguéi ta méi
chirng nhéan rﬁng ho c6 mot phan vi vé ludt phdp, va da trwong thanh vé tri tué.
Trong s6 nhirng quyén d6, ¢6 mét s6 nguoi ho méi gianh lai dwoc, nhung trong
thuc té, do tuc 1é, do luét phdp hodc cich giai thich luat phdp, ngudi ta van tir chéi

hodc han ché nhitng quyén con méi mé qua'.

Xét chung, trong cdc gia dinh, chong van hoan toan lam chi con vo van giit
vai tro an khut. Nhung trong nhiing gia dinh, vg khong hoan toan 1€ thudc vao
chéng vé tinh than, vt chat, thi sy bat binh ding giam di nhiéu, va déi khi vo dugce
hoan toan binh ding voi chong nira. Vay co ho nhu hé phu nir ¢6 thé déc lap duogc
thi ho tim moi cich duy tri sy doc lap dé: ma néu chua dugc doc lap thi ring tim

cach duoc doc lap.

Nhung su thue thi trdi han lai. Mot khi ¢6 chong roi, da so tir bo cdi hoai bao
doc lap vé tinh than, tai chanh hodc xi hdi cua ho di. Ban thir hoi mét so thiéu nit
moi cudi xem trude kia ho 1am nhitng cong viée gi, thi sé thay hau hét déu di hoc
hodc c6 mot nghé nao dé, hodc trau doi thém tai nang cua ho.

" g L T

“Trudce kia toi hoc Y khoa...”, “t61 lam thu ki...”. *t6i ban hang ", “tOl ve

kiéu 4o cho cdc nha may...”, “t6i hoc dan...”, “tdi hoc tiéng Anh...”, “16i hoc

trrong Mi thuat...”, “t6i lam y ta...”.

Raoi lai hoi ho tai sao bong nhién bo nhimg cong viéc do di chi lo sin s6c nha

cura, thi da so6 sé dap:
“Tai nha to61 khong muon cho téi lam viée nira...”
“Tai anh khong muon cho t6i tiép tuc hoc nira...”

“Nha toi cho rang t61 khong ¢o6 du tai nang dé veé...”

' Hién nay (1970) & Au, M¥, phu nir duong tién mét bude nira. doi hoin toan binh ding vdi dan 6ng trong
oia dinh; dan 6ng phai nudi con. lam viéc nha nhu ho, dé ho cé thé lam viée & ngodi nhir din éng; nhiéu ba
kKhdng thoa son, trit pl't.m nira, in bin nhu dan Ong.

49



http://sachviet.edu.vn

“Nha to1 nghi riang t61 khong khiéu vé ngoai ngtr, voi lai, té1 ¢6 dung gi toi
tieng Anh dau ma hoc...”

A, s

“Bay gio toi can gi phai lam viéc nira? Nha t6i kiém tién du nuoi toi roi...".
3 L ;. L = 4 . - & o 1 1' LS “ - }'.r 5y
“Truoc het la ban biu vi ¢6 cdc chau nho... roi thi... tré qua ron...".

“Khi ciac chau lon 1én, tO1 s€...". Lot cuol ciung do 1a lo1 mot ¢6 mo1 cudi

day. C6 chuong trinh hoat déng nhung ¢4 l1an lita hoai va rdt cude s& bo han.

i e B oo & oo R g g g s 2o
Ho cuol dugce it nam roi, ho moi nhan rang ho lam lan ma bo cong viéc trudc

kia cia minh, nhung da tré qud roi.

Nghe nhimng lan chita 15i ctia ho, toi rat déi that vong. T6i khong thé khong
tu hoi tai sao hon nhin va cudc s-;E'nng chung lai lam té liét kha ning. tii ndng sing
tao cua phu nir; tai sao cd tinh cua ho lai mit di: tai sao ho phai tir bo doi :-iffmg ci
nhan cua ho, phai thot hoc hay bo nghé, bo tat ca nhtrng cai ho thich. tai sao khi co
chong r6i thi khéng giao du véi cdc ban cii nita. Vay ra ho sudt doi phai chiu sy
kiém sodt cua ché‘-ng u? Tdi cdal mue ho chi con lo san soc viéc nha va nudi con cho

chong thdi u?

T6i nhén ring phu nir khi cé chong phai thich nghi v&i doi song chung, phai
thay d6i hoat déng ma nhitng hoat dong trong gia dinh thu hiit mot phan 16n sinh
lve cua ho. Nhung nhu viy khéng cé nghia 1a hé ¢é chong thi thoi khong duge phit
trién nhimg tai ning riéng, sic sdng tao cua minh nita, nhu thudng xay ra trong cic
gia dinh ngay nay. Kha ning va strc sdng tao cua phu nir dau phai 1a nho, 1én lam

chit ma chiing ta thuong khong biét day, hodc biét ma khéng chiu thira nhin.

Di nhién, mét ngudi v s& lam 1an, ddng trach néu qua coi trong tai ning ctia
minh. nhat 12 khi trau d6i né khéng phai dé cho doi séng chung dwge troi dep hon,
ma chi dé thoa man long ty 4i, dé duge moi nguodi ngudng mag, sting kinh, toi cdi
mirc odn ngudi than khong khuyén khich minh trén con dudng phi qui, vinh quang,
khién cho chong phai byc minh, ¢6 khi so tién danh dym ctia chong tan lan hét nira.

Nhitng ¢O nao co6 tham vong doé thi thoi, dirng nén lap gia dinh.
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Nhung con vo so truong hop ngudi chong khong chiu thira nhan kha ning
ctia v, khién cho vo hod ra bat min, chua chdt, odn hon, ring nén nhung roi thé
nio ciing biing n6 va lic dé, hai thay, di qud tré. Lic d6 nguol v mot nhan thiay di
bo phi hét bao nam, da phi biét bao sinh luc, doi minh thit budn té, trong rong veé
tinh lh:}:‘m, roi han rﬁng da b nhot trong 1115}; burc twong, phai tim mot 16i thodt ra
méi duoc. Loi thodt dé cé khi 1a mot cong viéc sang tao, hodc mot viéc tr thién:
nhung nhiéu ba that vong qud hod ra ling xing lam du mei viée phii phiém, vo ich,
hodc trdi lai, ctr ngdi u rii mét chd. than kinh suy di nita, roi thinh linh noi dién 1én,

phan khéng chong dit doi, va sau cling ting tiu voi moi nguoi din 6ng nao dé.

Ngudi dan 6ng nay, thuc ra chiing ¢d gi cho ho mé, tuéng mao ciing chang
dep dé gi; ho c6 ngoai tinh voi ngudi dé chi do to mo, do phan uat vé cude song
trong réng, ¢6 liéu cuia minh, do mudn dugc an ui, hiéu biét. Nguoi chong ngac
nhién khi thay vo noi dod. va thuong khong hiéu ndi vo. Trong mudi bon nim song
chung véi nhau cé ngd chit gi vé tim trang cia vo diu, twong ring vo sung suéng
lim, muon gi dugce nay, duge choéng hy sinh nira, vay thi lo sin séc cho chong con
1a chuyén ty nhién, mét hanh phic 16n nita chir khéng bao gid nghi ring vo ¢6
quyén c6 mét doi song noi tim riéng. Mai khi vo biéu 16 ¢4 tinh ra thi chong lic dau
lam bam trong miéng (cho vg khoi nghe thay): “rd dién khiing...”, “dan ba that ki

cuc” phan tng khong sao dodn trudce duge.

Ngay nay phu nit phai hiéu ring néu minh khong du vao dong sinh hoat hién
dai, vé phuong dién tinh than, kinh té thi gia dinh s& sém bi huy diét day. Ho phai
nhén dinh ring dan ong khong coi cong viée tréng nom cura nha, con cdi 1a mét tai
dic biét dau. Vo c6 thé lam viéc nha khong hd tay tir sdng tdi t6i, ma chong van
ngiy tho hoi: “Minh lam gi sudt ngay?”, hodc néu gip con quau quo: “Cé viée d6
ma minh ciing chua lam sao?... ma dau phai 1a thiéu thi gi...”, roi trich cir vo vé

nhirng cdi 1at vat khong dugc nhu y minh,

Co ong chong kiém dugce nhiéu tién, cd ong it, nhung do1 véi nguoi chong

thi né1 cai viee kiém duge tién cing la mot ki cong ro1, va ho diang dugce coi la mot
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vl anh hung ré1. Ho to cdi ve anh hung d6 ra moi khi mé vi lay tién dua cho vo chi
tiéu trong nha, mua bdn cac thi; ¢d ké doi v nhac roi moi dua ma dua mét cich
micn cudng: ho queén rang tien do, dau phai la chi dé tiéu dung cho vg, ma cho ca

ho nira chr.

C6 nhirng ba rat gioi viéc ndi trg va nudi con, cé ba vung vé hon: nhung dan
ong cho rfmg ho 1am nhimg cong viée do6 la diéu tr nhién. Ngay nay nhiéu cip vo
chﬁng tre cho viéc no1 tr¢ khong quan trong lam, vo ¢é thé 1a mot ndi tro tAm
thuong mién dep d€ va 6 hoc; mic dau vay nguoi v vin phai bo mot phﬁﬂ 1én thi

gi¢ va sinh luc vao cdng viéce trong nha, nhat la viéc nudi con.

Nhung ngay nay gia dinh nio ciing khoi phai 1am lay moi céng viéc nhu nau
nuong, may vi, co thé mua & tiém., lai thém ki thuét tién bd, cé du cdc may giat, rra
bat, hit bui... phuong phip nudi tre cing méi me. thanh thir d& cho dan ba duoc
nhiéu, va cdc ba vo ¢6 thé 1am nhiéu hoat dong khac dugc, thuc 1a mét cdi lgi 1on

cho ho; nhitng “cuc hinh” hiang ngly ¢ nha nhe di, d& mat thi gio.

Nhung bén phén cua ho trong gia dinh duge gian di hon vé phuong dién vat
chat thi lai hod ra phirc tap hon vé tinh than, ma cho t6i nay ho chwa lam duoc gi
nhiéu cho chuong trinh hén nhin phong phii hon. Chua ai day cho ho céch khai
trién doi song vo chong; vi vay ho ting cho sur hop tic sudt doi dé — tirc hén nhin —

dwoc rat it.

Ngay nay, ngudi vo phai tién hod hon hoi xwa vé trf tué va kinh té, phai mg
rong khu vuc hirng thi ra, tr tao mét khu vuc hoat dong riéng ngoai khu vuc hoat
dong trong gia dinh. Mot hoat dong & ngoai khong nhat dinh phai 13 mot “céng
viee mot nghé nghiép. Vi nhiéu Ii do. mot nguol vo co thé khong nén lam mot
nghé gi ¢4, nhung trong trudng hop dé, ho ciing nén 1am mét céi gi ngoai cong viée
noi trg.

Ngudi ta thudng hoi ti v chong cé nén ciing 1am mét nghé khong. Cii d6

con tuy nghé d6 ra sao, néu hai vo chong cing lam trong mot phong gidy, mot
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phong nghién ciru. Xét chung thi vo chong 1am nhirng nghé khic nhau ¢6 16i cho
doi song chung hon, kich thudc né hon, nhu vay v chong khdng ganh dua nhau, d&

co sur ghen t1.

Nhung t6i ciing nhan thay ring vg chong ciing 1am mot nghé thi tinh ¢6 thé
gﬁn b6 hon, mién 1a dia vi cua ho doi vai nhau phai 10 rét, chﬁng khong coi vo la
nguoi dudi quyén minh, hodc t¢ hon ntra 14, mét nhin vién lam c¢éng khong cho
minh. Trong cdc nong trai chang han, hay trong cdc cudc kinh doanh nho nho,
nguoi ta thay vo chong 1am viée chung véi nhau mét cdch rat vui vé, ¢é lgi cho

” & "
cuoc song chung cua ho.

Nhung trong nganh y khoa, luat khoa va trong cdc nghé tu do, hoic céc
nganh khéc phai tiép xtic voi cong chiing, thi vo chong dé coi nhau 1a dich thu, phé
phin nhau, chi trich nhau, va du chi trich ¢6 ding chiang ntra thi cing lam thuong
ton long tu phu vé nghé nghiép ctia nhau ma cé hai cho tinh vo chéng. Trong

k] - - .H L s . o L - H.r
trurong hop do, vo chong dung nén lam nhirng nghe giong nhau.

Néu vo khong c¢6 mot hoat dong gi ¢ trong nha va ¢ ngoiu thi kho gitr dugce
dia vi cua minh lam; s€ mat su quin binh vi mdt nguwoi phai lam, mot nguoi o

khong, gia dinh khé duge ém am.

C6 nghé thi kiém dugc tién, va loi tire riéng cia vo ¢é cdi ma lyc nay: diét
dugc théi chuyén ché vé tién bac cua chong, ma trong gia dinh ¢6 duge sy “dén
cht” vé kinh té, vgr duge nhan 12 ngudi hop tdc, 14 héi vién cua chong. Khong can
phai kiém duoc nhiéu, du dé tiéu pha riéng thi cing hay, khong ciing khong hai;
mién 1a gitp duge mdt phan vao qui chi tiéu cua gia dinh, khoi phai xin chong mua
sdm nhitng cdi minh thich, khoi phai thay chong mién cuéng dua tién, ma trich 1a
tiéu pha “vd 17", Nhitng cdi 1t vit d6 1am doi ngudi vo dé chiu hon, vui vé hon, ¢6

mau siac hon, ciing nhu nhitng bong hoa trong vuon ciy.

Hoat dong ¢ ngoai gia dinh, con lam dan ba duoc doc lap vé tinh than va xi

hoi, dugc chong kinh né hon. Tinh yéu thi ¢6 thé phét ra bat ki, nhu sét dénh; con
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long kinh né v chi hién ra lan lan khi thfi}' v ¢O kha nang, tu cach cao, n6 lam cho
hon nhén bén vimg hon 1a tinh yéu; chong dé bo mdt ngudi vo minh yéu hon 1a mét

ngudi vo ma minh kinh.

Sau cung, nhirng hoat dong ¢ ngoii gia dinh con cho dian ba co héi phit trién
kha nang, m¢ mang kién thirc, thu thap kinh nghiém; ho duoc dy vao cac “bién co
xay ra hang ngay”, tinh thin duoc kich thich, 1am quen dugc nhiéu ban, vi duoc
ddc lap trong khu vure hoat dong riéng cua ho. Ho tu tao dugc mdt pham cdch nho
gid tri riéng cta ho, khong phai nhd vao dia vi cla chong méi duge 13 Ba Nay, Ba
No. Néu chang may god chong, ho sé& bat ¢ doc, hoang mang, nhr nhimg qua phu
no gip ai ciing phan nan: “Khi nh t6i con séng, khich khira lui téi...”, “Khéng cé
chong, dan ba that 13 kho so...".

Mot nguot vo thich nghe thuat, van chuwong hoac chuyén chi vao mot nghé
nio d6, thi chong van thuong hon; néu vo lai nho gang sire va tai ning dugce nhiéu
nguoi biét thi chong tat phai phuc vu it nhiéu, roi ciing hing hdi lam viéc, dé ganh

dua vai vo.

Ngay nay, phu nit nao cting cham lo nhan sac, to son, thoa phﬁn. Nhung cai
duyén vé tri tué ciing quan trong nhu son ph:fm viy. Phai nhan ring dan ba khé khin
lam méi vira lo viéc nha, vira tr tao mot dia vi & ngoai doi. Pan 6ng dugc lgi hon,
¢6 thé dé tron thi gio va sinh lye vao cdng viée cua ho duge. Vi vay khi tré qua ba
tuodi, giao cho Vuon tré dugc, thi chong cling nén tiép tay vo1 vg trong cong viec

nha dé vo ¢6 thi gidr hoat dong it nhiéu & ngoai.

Nhung phu nit hién nay con qud 1é thuoc nhitng quan diém c¢6 16 ¢6 hai cho

kKhuynh huong nam nir binh quyén, chiang han ho tu hoi:

“Dian ba mdi ngay moi thém doc lap voi dan 6ng, nhu vay ¢6 lan lan mat nir

tinh di khong?”

“Tuy thude vao chong, c¢é chd nwrong tra, nhu vay gia dinh duoc vimg vang

hon cha?”
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Lai ¢6 nguot cho ring phu nir thue sy khong muon duoc doc lap, van thich

dugce nuong tua.,

Nhung khong c6 mét thong ké nio ching thuc ring mot ngudi dan ba hé doc
lap hon thi mat duyén déng di, chong khong yéu nira; ma xét nhirng gia dinh hai vo
chong déu kiém duoc tién, ta thay ti s6 li di thap hon nhing gia dinh chi riéng
nguoi chong kiém duge tién, sy kién d6 déng cho ta suy nghi. Viy thi diu phai 12

dan ba doc lap roi, sé xin li di nhiéu hon, ma gia dinh khéng dugc vitng vang.

Chic chin 14 ¢6 vo sb phu ntr mudn dugce tuy thuge chéng, muon duoc chi
phéi (hodc nghi ring nhu viy mdi hop dao), mudn cam thay minh kém chong vé
phuong dién kién thirc, va néu ¢6 phai hoi chiu nhuc vé tinh than thi ciing khong
sa0. Ho 14 nhimg phu nir nd 1¢, thiéu tr cdch, khong dugce day dé dé gitr vai trd lam
vg, tire nguol ban cong tac vol chfing; ho la nan nhin nhirng thanh kién v tu turong
nham 1an. Sy thye, trong doi song hén nhan hién dai, khéng ¢6 chd ding cho hang

nguol nod Ie¢.
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CHUONG X1

VO NEN LA MOT HOI VIEN CUA CHONG

Pay 14 mot trudng hop ¢ thé sip vao ho so: “BENH HON NHAN — Muc:
Chéng bi ¢b ddc trong nghé nghiép”.

Ba X... xam xdam budc vao phong luit cua té1 ma khéng bio trudge. Ba ta
nong nay qui. khodng doi duge; col ve mat, cing thay tdm trang ba roi loan cuc
diem.

Ba run run la Iém: “Nha t61 muon cudi cd thu ki cua anh”, tiép theo la nhimg
& gian dir odn than.

T61 budt miéng hoi ngay:

- Co tée hung hung dé u?

Ba X, dep, tré (hai muoi tdm tudi), cé6 chong di chin nim, khong ¢6 con; hoi
trede chi di hoc ¢é tdim nam, chua hé 1am viée ¢ dau ca. l‘f}ﬂg chﬁng lam chu mot
hang bdn mdy thiau thanh, ba muoi sdu tuoi, tot nghiép truong thuong mai, nho nghi
lue ma tu tao duoc dia vi d6. Toi biét ¢d thu ki cua ong, ¢O Anne. Co6 ta ba muo1 ba
tudi, téc hung hung, nét mit déu dan, chang cé duyén gi ca, nhung thao nghé “la
lung”. Chu chi phic mét cur chi, néi nira tiéng thoi 12 ¢6 dodn duge ¥ roi.

Ba X, khong kip nghi dé lay hoi, tiép tuc ké dau dudi su tinh giira chong va
cd Anne. Roi ba the dai két luan: “Ma 1& Noel vira roi, t6i di mua qua ting con

diem dé chie!™

Hoi d6, toi khong hiéu noi tai sao ¢b thu ki kia di hat chan duge mét nguoi

nhu ba X; nhung sau d6 t6i da thay nhiéu trudng hop y hét hodc tuong tu viy.
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M1 ki nghé gia bo vo dé cudi ¢o thu ki, mot gido su bo vo dé cudt mot nor
sinh cua minh, mot nha bac hoc bo vg dé cudi ¢ phu td, moét nha soan kich bo vy
dé cudi co dao chanh trong mot vo kich cua minh, mot nguoi the bo vo dé cudi mot

cO ban trong xuong.

[t ai hiéu tam quan trong cua nhitg trurémg hop dé. Negudi ta chi lic dau bao:
“T6i khong 1am sao ngér duge dng dy mi lai nhu vdy, con ngudi d6 hod dién r6i”,
hodc ngudi ta vach ra nhirng théi vo liém si, mat day may dan cua ke da cuop duoc
chéng ngudi, vi cta tat ca cdi bon nit thu ki nguy hiém trén thé gigi. Nhung néu
chiing ta xét nguyén nhén siu xa cua nhirng cudc ngoai tinh, va nhirng cude li di
xdy ra sau d6, ching ta s& thay nhitng 1f do tir trude tGi nay nguoi ta quen théi dua
ra chang c6 chit gid tri ndo ca. Méi dau, trong nhirng cudc luyén di nguy hiém dé,
¢6 mot yéu t chung, duy nhat: so di ho thin thiét vdi nhau 1a vi 1am chung mét

cong viee, ¢o chung nhtrng loi ich va hing tha ve nghe nghiép.

Hol nguot vo (nan nhén !), ta sé thay ho ching biét chat gi, khong to mo
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muon hiéu biét gi vé cong viéc cua chong ca. Ma theo két qua cong viéc nghién cuu
cua to1 thi sy hicu biét vé cong viéc cua chong la mot yéu to rat quan trong, cé anh

hudng quyét dinh téi doi song hon nhén.

Ma thai do cua chéng va v trong khu vire dé thuwong hoi khic nhau. Vo
thich dugce chong chi ¥ téi cong viée ctia minh, sdn sing dem cong viée ctia minh ra
bin bac v&i chong. Ché—ng ctng tu cho la co quj,rén biét vé hoat dong cua v, cé
quyén kiém sodt nira, nhung lai tuyét d6i 1am thinh vé cong viéc ctia minh, gitr kin
trong 1dng nhirng noi lo ling vé nghé nghiép cua minh. Téi goi tAm trang d6 1a mic
cim ¢6 ddc trong nghé nghiép, né lam cho ngudi vor lan lan phat sinh ra théi do tho

L _|': " i - L s A [ L [ iy L] 0 !'.
¢, tieu cuce doi vol tat ca nhirng cai gi hién quan to1 cong viec cua chong.

Nhiéu nguoi dan ong khong cho vg biét chit gi vé cong viéc cua minh vi
khong muon lam cho vg thém lo lang; ¢6 ké vo tinh hodc ¢6 ¥ ¢6 thdi do dé dé cho
cong viec cua minh cé ve quan trong, bi mat; lai ¢o6 ke thanh thyuc tin rang v khong

thich nghe nhirng chuyén lam dn dé; sau cing da s6 dan éng rang nhi nhin nhung
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cuong quyet ngan vo tol1 cho lam an cua minh, phong giay hodac xuwong cua minh;

ma thdi d6 nay, hang trf thirc thudng cé hon 1a hang the thuyén.

Vo ¢ hoi chong tai sao lai khéng cho minh biét vé nhitng cong viéc ¢ phong
gidy, 0 xuong, thi ché‘ng ¢6 sin ca ngan 16i giai thich: “Em khong hiéu nhimg céng
viéc do dau... Do la chuyén cua dan ong, khong phai chuyén cua dan ba... Bi mat
nhii nghé ma!...” Chéng khong cho v hay, nhung lai ké 1é ranh rot cho bat ky
nguoi nio khdc biét tat ca cong viée lam dn cua minh, ké ma lay lam khodi nira chi;

thanh thir vo ¢ biét gi vé cong viée cua chong 1a do nguoi ngoai ké lai.

Néu ngau nhién vo tdi thim chﬁng & chd lam viéc thi chﬁmg cho 14 bi quay
ray, bao ring “ban cong viéc qua”, khong néi chuyén lau dugc. Vo hod ra nguong
ngung, kho chiu, buc minh treéc mit nhirng ngudi khac. Trdi lai, néu cé ngudi la
nio vao thi chong niém ne tiép dai lién, c6 thé dit di udng ca phé niva.

Nhung néu chong ¢é cam gidc 1a bi doi xir bat céng ¢ so, bi chu “choi mot
vO kham”, thi vé nha bit vg phai nghe hét dau dudi ra sao. Néu lgi tirc ha xudng,
hodc mat tién thi budc vo phai rat su chi tiéu di va vo phai chiu lay nhing noi bue
minh. thiat vong cua chong. Thai d6 dé cua dan 6ng da 1a vo 1i, ma ngudi dan ba thy
dong chap nhan thai dé d6 cang vo 1i nita. Nguyén do 1a tai ho chwa thiang duoc cii
mic cam tir bao thé ki nay, do su phin céng trong gia dinh giy nén: din 6ng lo
cong viéc & ngoai, dan ba lo sin séc cira nhia. Con gdi 1on 1én thiy me nhan nhuong
nhin dia vi d6, 1an lan thanh cdi nép, sau nay ciing gitr thdi d6 dé ddi véi chong.
Mot sb phu nir van con nghi rﬁng chong khong cho minh biét chiit gi vé cong viée
lam an, 1a diéu ty nhién, bét di bat dich, tir xua toi nay van Vay.

Thanh thir tir 9 gio sdng dén 6 gid chiéu, cdc ba d6 séng cdch biét han voi
chéng; vi chong song trong mot thé gidi thit nhi thude vé hoat dong ciia minh, cam
ngat vg xen vao.

T6i biét nhicu ba mii khi chong chét roi mai bude chin vio phong gidy cua
chong; c6 ba phai héi c6 thu ki, ban dong su hodc doc cong cua chong mai biét
duge chong lam viée gi va & diu; ¢6 ba phai hoi ngudi ngodi méi biét duge du dinh

hoac di chic cua chong.
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Nhu vay chong phai kiém mot ngudi dan ba khdc dé “tam su™, thuong 1 ¢d
thu ki hodc mot nit dong sir mi ngay nao ho cling gip may gio lién, Néu nguai ban
gdi tim sur d6 ¢é chiit true gide vé tim li, thi nhan thay ngay nhimg wdc vong ciing
nhugc diém cua nguoi dan 6ng, khién cho ngudi dan dng phai phuc 1a gioi giang “la
lung”. Khong kiém duge ngudi “dan ba bo tic” d6 trong so, hing thi kiém ¢ ngoai

dé dén bu su that bai trong hén nhén.

Vay ngay tr hot mo1 cudl, ngudt vo nén cho rang du vio cdng viec lam an

cua chong la diéu tir nhién, chinh dang.

Mot ngudi vo théng minh dé tip cho quen véi nghé nghiép cua chone.
Chf:‘mg lam kién tric su thi vo ¢6 thé doc sdch vé lich st kién tric, di tham cdc cong
trinh kién triic mdi, cdc cude trién 1am kién tric; néu chong lam nghé ban hang thi
vo tim hiéu ki thudt ban, tim i khach hang, gid tri cdc mén hang. Chdng lam trong
mot xuong, thi vo nén biét qua loa xudng d6 ché tao nhimg gi, chong 1am cong viée
ol Chﬁng lam thim phan, luat sur thi v nén thinh thoang di coi xir mot vu kién, doc

mot tap chi vé luat v.v...

Phai thanh tim gang stre tim hiéu, di nhién khong phai dé thanh mot nha
chuyén mén, ma dé cé thé néi chuyén mot cich thong minh vé cong viée cua chong
dugc. co thé 1am ¢6 van cho chén o dugece. Lai can biét tinh hinh tai chdnh cua chﬁng
dé du dinh cho twong lai ctia minh va cua con céi, dé biét doi phé néu ching may
giip vin rii. Diéu quan trong trong cudc doi song chung 1a cling quan tim téi nhing

van de chung, chia se nhirng no1 vui, buon, lo ling chung.

Ngudi din ba niao khong hiéu diéu dé thi chi 12 mét nguoi la ddi véi chong,
chi song & bén canh chdng chir khong phai song véi chong, khéng thanh mét cip
dugce. Tuy dn nam v&i nhau mbi ngay diy, nhung nhu viy dau phai 1a hén nhan. Hé
khong cé cong dong loi ich va himng thi (coi chuong III) thi vo chong thiéu tinh

doan két.
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CHUONG XIV
SAN SOC BE NGOAI

Ho so i di cho ta thay rang ngudi chong thuwong that vong vé bé ngoai 161
théi cua ve. Su 161 thdéi d6 lam cho chong chan v, va doi khi maéi cudi it lau, vo da
n:- fal £ :"i.‘l :-. ¥ F & L . ¥ bl I L z'r "-'l- A T ]
mic tat do roi; hoi moi hira hon, sira soan coi de thuong tdi noi chong ché ma ciling

than nhién. Ro1 chong ¢6 so sanh vai cac nguoi dan ba khac:
- Chi H, t6i qua, ban cdi do do dep qua, thi lai dap:
- Thé sao anh khong cuai chy ay?

Balzae rat hiéu tdm Ii vg chong, cho rang khi mét 6ng chong ché vo du thr,
la trong thim tdm muén c6 mot ngudi vo khéc. Toi cho rfmg khong han nhur vay.
Chdng van yéu vo day, nhung mudn vo phai thay doi, lic nhu nguai dan ba nay, lic
nhu nguol dan ba khic, muon tim thay & vo nhirng hai chuc ngudi dan ba. Tuy la

theo ché d6 nhat thé ma lai mudn huong tat ca nhitng cii lgi ciia ché do da thé.

Dan 6ng muon cho vo an ban dep dé, nhung lai khong chi y to1 su lua do
cho v, thai do ho tiéu cuc; ho chi ché thol. Cho nén ngay tir hoi moi cuoi, dian ba
nén ru chong di mua sdm vo1 minh, gidp minh lua chon thar hang nao, kiéu do nao

hop y chéng.

Thay chong khen mau do, mau son, kiéu chai téc... cia nguoi dan ba nao
khdc thi dimg phat ¥, ndi gidn, trdi lai nén nhéin d6 tim hiéu ¥ chong dé lam vira
long chong. Di nhién, khéng phai ctr thiy chong khen kiéu nio, miu nao 1a cdp
ding ngay nhu vay, con phai xét xem ¢6 hgp vol nuoc da, voc ding cua minh

khong, c6 1am noéi bit cd tinh cua minh khong da.

Thi hang qui nhat cting ching co gia tri gi néu cat khong khéo hoic khong

biét ban. Khéo &n ban thi phai théng minh, c¢6 nhén thirc, té nhi, phong nha; mot
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chiéc 40 mot ngian dong: mi cé nim chiéc 4o khéo bin con hon la ¢6 mudi lam
chiéc.

Cich dé tdc, bai téc, chai tée tir thugng co tdi nay van 1a mét thir ngdn ngir
riéng: c6 nhitng kiéu dé téc cho gdi tin, cho dan ba ¢6 chdng, cho hang dan ba tu
do, cho giai cap nd 1é. Kiéu nay goi long thwong, long tin ciy, kiéu kia to sy budn
riu, lo ling. C6 ki¢u nghiém trang, ¢6 kiéu ling lo, ¢6 kiéu diing ban ngay, ¢6 kiéu
diing ban dém. Chi xét kiéu téc ctia mot phu nir ciling biét duoc v chi, ca tinh, tim
tinh ho ra sao.

Co6 nhimng nguoi dan 6ng mé giong néi hodc nu cuol cua mot nguoi dan ba,
Cap mit, vé mit nhung tuyét nhién khong thay mat thi si, mét ticu thuyét gia nao ké
mét truong hop nao dan 6ng chi mé riéng vanh tai, song mii hodc cap mé cia mét
nguol dan ba. Neay nay co nguol mé cip g10 dep. Di nhién thot nao cing ¢6 nhirng

ciip gid dep, nhung xua kia phu nit khéng duoc dé ho ra'.

' Téi di tom tat chuong niy. Di nhién 1oi khuyén cia tic gia dp dung cho phin déng. Cé nhimg 6ng chong
thich v an ban dep dé&. long ldy nira, thi cling c6 mét so dng chnng thich v dn ban gian di. gon ghé, nghiém
trang vi aaa.,h & théi mi trong kicén thire, tu cich hon cic do trang sire. Van dé Ia pha! tim hiéu cd tinh, thi
duc cua l:hnng da. Tén lai nhhn,.m th.w hign nay o Au, My, ngay & Siai Gon nira, uml 50 phu nir vao hang tri
thirc khdng té son, thoa phan thng sir tyr nhién vi gmn dy. Tar cho do la maot sir tién h{r Ngay niao phy nir
con cho sur trau doi nhan sac 12 véu to s6 mét dé “gilr” chong. mi coi thuéng sy trau doi kién thire, nr cich
thi ngay d6 ho van bi coi 14 thir “phu nir bip bé", khé ddi duge binh ding vdi din dng. DI nhién, thi khing
bio riing nhur viy ho phai bo nir tinh cia ho di.
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CHUONG XV

NGHE THUAT YEU

Phu nir thudng ngueng ngung khi nghe néi dén nghé thuat yéu dwong, thinh
thir van dé dé bi mot tam man bi mat bao pht, va ta c6 thé néi r'ﬁng phu nir budc
viio khu vue ma tién can, khong cé phuong hudng, may nho rii chiu. Khi ho vé nha
chong thi ngudi ta chi khuyén ho vai ciu chim ngdn 6 16; “Ban ning sé hudng dan
con, nhu di huéng din cdc cu ba hoi xua”. Phai, nhung cir theo ban ning, tirc
nhitng truc gidc ¢6 khi ding khi sai, thi ¢6 thé goi 1a thuc sy duge hudng dan

khong?

Theo t6i, di c6 v6 s6 cude li di tai khip cdc toa 4n trén thé gidi ddp cho ta
ciu d6 roi: ta phai thing thin va can dam nhin nhan ring khong phai ai ciing bam
sinh biét dugc nghé thuit yéu duong dau. Nguoi ta ¢6 thé chi cho phuy nit cich lam
cho cdc cudc 41 an hod thich thu, va cach ngan ngira su chin chuong, tire thoi quen,
su don diéu, sy mét moi. Lac thi ma khong thay doi thi khong con thd vui nira ma
thainh mdt bon phan. Vi khi mét trong bon }féu to quan trong nhat ciia hon nhén,
“tirc sy cong dong hirng thi” di mét thi ngudi ve tht bai rdi.

Nguoi vo phai hiéu tic dong cia sy nhiét tinh trong lic du yém sy ém dém
khi tr minh hién thin; phai biét goi tinh, biét kich thich; phai biét loi dung cin
phong, dnh sing, co hoi, tm trang cua chong, nét dep cua minh... dé giy nén
khong khi yéu duong. Phai biét thay doi thd vui, dimg e 1¢ gidu ndi vui cua minh,
khong nhit dinh 12 phai gitr thai d6 cho dgi, thu dong. Pung nén tur han ché, ma

phai tu tao ra cai dep.

C6 nhitng ba hoi toi, khi chdng muén, ma minh khéng mudn thi ¢6 bit budc

phai chiéu ¥ chong khong. Téi thay van dé dé gian di: vo khong phai 1a vat so hitu
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cua choéng, c6 quyén tir chdi, v doi hoi chong phai coi minh 14 ngudi vo yéu cua
chong chir khong phai 1a mot d6 vat. Tuy nhién, khong bao gio nén tranh luan.
Trong truong hop do, tu choi 12 mét ngh¢ thuat rat té nhi. can ¢ truc g1dc; néu
khéng dan 6ng cd thé phat ¥, roi doi st dung quyén cua ho, hodc tim sy dén bu &

ngoat; ¢o nguot lal than nhién ré1 i d6 tho o hian voi w_]r'.

' Chuong nay téi -:at bo ca mot phin sau trong do tdc gia chi cho phu nir cich xur sur ra sao khi chong cé
ngoai tinh. Cing van la nhimg phuong phdp * m dién” ma nhiéu ngwdi da khuyén — ma khuym mot cich hay
homn nira, chiing han André Maurois trong cudn Thir ngo goi nguai dan ba khéng quen biér, toi da dich va
xudt ban. Dgi khdi cic phuong phip dé nhir sau: dimg la lom, khdc [6c. lam dir; cir binh tinh tim hiéu nguai
dan ba kia, f.i.ra doi nhan 'aa-: cich dn bén, ngdn ngir, cir chi cua minh, lam bd khong biét _5;,| ca, ri chong di
chot, n'u:u cd “ngudi kia” vé nha minh -:rhm nira, thinh thoang bat thin di ving dé chong vé nhi khong thay
minh; nr:u nhimg ::..u.h dé déu vo higu, chunn nhat dinh 1i di thi nho ngudi thuong lheeng, dii r.hnng mot s6
phuy -:ap rit ning, -:hfl-ng s¢ ngidn.

T6i lay lam la rang tic gia khing hé khuyén phu nir trong truong hop chong cé mgoai tinh, tr xét xem mbi
nguy cia hén nhin do déu, trong bon “cong dong” tic gia ké & chuong 11, cong dong nao thiéu han hay thip
qud, dé tim cdch cai thi¢n, niing cao nd 1én. Theo tHi, chinh phuong phdp d6 mdi cong hiéu nhat,
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CHUONG XVI

CUNG NHAU SAN SOC VIEC NHA

Nghién ciru cic vu li di. toi nhan thiay ring chong thuong trach vg kém vé
noi trg, khong biét nau an, cua nha do day. 1on xon, 6n ao; con v thi trai lai gan

nhu khéng bao gi trach chong nhu vay ca.

Vay ta co thé két luan r:z'ing ca vo lan chﬁng déu cho viée ndi tro 13 nhiém vu
riéng cua vy, vo phai lanh hét trach nhiém.

Khon thay, tinh trang dé van khong thay doi tir khi céc ba vo ciing lam viée
& ngoai gia dinh nhu chéng, va ngly nay chong triit hét ca gdnh ning néi tro 1én vai
v thi c6 khic gi ty thoat 1i ra khot mét chire vu chung, ra khoi cai “cong dﬁng kinh
té” (coi chuong 111) khong? Ching ta di biét ring cong dong kinh té quan trong vio
bac nhat trong hén nhin; nhu viy ngay nay tir héi mai cudi, vo phai yéu cau chong
cung lo sin soc viéc nha vol minh, chir khong bo mac, hét cho minh. Su giip dé cua
chong dé, di nhién, phai cting nhau qui dinh sao cho hop Ii, tuy hoan canh riéng cua
tung gia dinh, ching han vo uhéng ciing ban bac vdi nhau nén mua sam nhimg gi.

chdng sé tiép tay vao nhimg viéc gi, chir khdng duoc ngdi khdng roi chi trich.

Negay nay ¢6 khuynh huéng dan ba cling lam mot nghé O ngodi, ganh vic voi
chéng mot phfin chi tiéu trong nha, nguoi chfmg khong con la tru cot duy nhit nira,
thi phai tiép tay voi vo trong viée nhi la diéu tr nhién. Roi diy sé c6 su chia déu
nhiém vu sdn séc nha cira va nudi con, moi bén ginh vic mot phfin. diéu d6 sé c6
Il cho hon nhan, chir khong hai.

Nhung xét chung thi viéc bép nuroc, don dn sé ludn ludn thude ve nhiem vu

ctia vo. Tir bao thé ki nay, ngudi ta bao rang con dudng tét nhat dé di vao trdi tim
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din 6ng 1a di qua bao tir ctia ho. C6 14 bai tét nhur viy ma khéng ding tdi thi uéng

qud. Khéo nau in, cdi dé quan trong bac nhat day.

= b o Fa L & ::- - - - e :o. +I :- o n,
Di nhién, c6 ngudi bao ring an chi la mot nhu cau, mien day bao tir 1a dugec.

Nhung ciing ¢6 thé cho ring biét dn, sanh dn 12 mét nghé thuit khic.

B v nao biét 1am cho bita an thanh mot lic vui vé, huong lac, biét thay doi
cdc mén va nau khéo, thi 1am cho doi song vo chong thi hon nhiéu, nhat dinh vay.
Khong can ton nhiéu tién, chi cin thong minh, cé sing kién, khéo tay. Diéu quan
trong 12 nau dugc nhitng mén ngon, chir khéng phai déng mét cudn sich that dep.
roi cat nhimg bai day nau dn ding trén cdc tap chi cho phu nir, ddn vio, hoic hoi
mot ba ban cach nau mén canh tuyét hao nay. mon binh mél me no ra sao ma nin

not chép viao.

Néu bira nio ciing quanh di quan lai ¢6 may moén d6 thi dng chong sé chan
chudng, cdi d6 nguy hiém 1am, c6 thé gy su bat hoa, su chia ré trong gia dinh day.
Céc 6ng chong ludn ludn dén trwde mit cde vi tham phén, cdc 6ng ludt sur — nhu cdc
ngudi Do Théi dén trude bire tuong than khéc' - dé than the ring vo minh kém
cong viéc bép nude qud.

5
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“Nhi to1 khong biét mét chiit o1 vé cOng viéc ngl trg ca... Bura nao ctung chi
¢6 may mén an d6... thit bd va rau cai, roi rau cai va thit bd, rau cai va thit bo. ..
Tha t6i chét d6i chir khong chiu in thém mét ngay nhitng mén thit bd vi rau cai cia
ba nira”.

“Thua luit su, nhi ti muon mua gi thi mua. Mudn bao nhiéu tién, t6i dua
cho bay nhiéu, tiéu khong hét nita. Nhung ¢6 dwa thém bao nhiéu thi ciing vay. Cic

mon ba don 1én, khong sao nuét troi duoc, nhat nhéo, khong cé mot chut vy gi ca™.

] = i [ . - = N an r 4 i - n - . - [
Mot bire twromg ¢ Jérusalem, cde ngudi Do Thai moi thir sdu tdi do rén n vi Jérusalem bl tan phd, ho guc
mit vao tuong mia khoc nire no.
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“Luat su ¢6 biét khi nao to1 mot duge an mot bura ngon khong? La khi nao
to1 mo1 ban lai an, hom do nha t61 moi chiu khé ndu nuong, an moi tam tam

duroc?”.

“Ludt su tin téi hay khong, tuy ¥, khi ndo t6i mudn in ngon thi to1 phai lai
tiém hodc vé nha thin mau toi”.

-

Chﬁng lai tiém an thi khéng tai hai gi 1am cho ba vo; 20i mén nao thi ngudi
hau ban don mén dé roi thoi, khong phé binh gi ca. Nhung ba me chong thi déi khi
phé binh, tho dai suon swot nita, odn trich, ché bai nang dau, c6 18 dé cho con trai

minh thay ro 1ong thuong cia minh.

Khé ma tin duge ring ngay nio vo chong ciing gy go nhau vé viéc com
nudc ma ngudi vo van cit tiép tuc lam 1an, ching stra tinh chit nio ca; rang 6ng
chong vira ngdi vio ban, ngd qua cic moén in, chua dung téi mén nio, da diung day,
ma ba vo khong chiu cai thién kha nang nau nudng cua minh, van cir don 1én nhirng
mén “nudt khong troi”. Hodc bira dn nao trén ban ciing thay thiéu mot thir gi; con
dao, cai 111u511g, chiéc khin hay cdi li, nuéce da. Thé 1 ba v, hodc ong chéng hoac
con cdi voi ving xudng bép. Nha cira khong lic nio yén 6n khong lic nao tinh mich
dé nghi ngoi dugc. An xong, ai m"iy déu mét, buc minh hon trude khi dn nira, quanh
nam sudt thang nhu viy. Trong bira dn ching néi chuyén gi vui vé ca, nhiéu khi con

giy 1on, trach mée nhau nira. Cdi thl “gia vi” d6 that 1a tai hai,

Néu sdng sém ma chong da tho dai hoi: “Trua nay, an mén gi day?”, hoiic
buoi chiéu ¢ s¢ ve, méi mo cua ra (co khi chua kip mo nira) chong di danh hoi thay
miii m¢t mon chang muon dn chit nao, thi nhat dinh 1a ¢6 cdi gi khong ém trong gia

dinh réi dé.

o, 5,

C6 nhiéu “xen” bién hoa vo cung:

1) Budi chiéu, chong & s¢ vé, vira maéi treo do 1én, thi mén an thir nhat da

*
" =
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don trén ban, phai ngor xuong an lién, khong kip tho ntra. Nguot ta nudi ngua trong

chudng y hét viy, chir khong khdc.

66



http://sachviet.edu.vn

2) Chéng ¢ hing vé, tré hon moi ngdy mat nim phit. Mon thur nhat di don.
Tay con cam cdi mi thi vg da nheo nhéo giuc: “Mau 1én minh, an ngay di, kéo
nguoi hét”, hodc: “Em va cic con da bat diu in truroc, so nuoc da tan hét”.

3) Chéong di treo mil ca gio roi, doi hoai khong thay don in. Bong, tir bép ¢6
tiéng chén dia khua lich cdch. Ba vo, mat do bung, téc roi bu, chiée “tap dé” do
ddy, hot ho hat hai chay 1én, tay bung moét to canh, séng sdnh, tran ra ngoin dia mét
mot nira, ma lai thiéu miéng chanh. Chdng luém vo, nhung chua thot ra 161 nio ca.
V¢ thiy khé chiu, biét ring mit miii, quan do minh 16i thdi, voi chay vio budng
taim, chai lai tdc, t6 lai méi, thoa lai m4, thay chiéc do: khi twoi tinh tro ra thi chong
tuong ching di phai doi vo ca mét thé ki roi, hodc di an gan xong bira, néu ong ta

khiém nha. hodc néu 6ng ta lich sur., thi cdc mon dn did nguodi tanh nguoi ngat.

4) Ong chong vé tré hon moi ngay nhiéu. Tirc thi b vo doa: “Khéng con gi
an ntra ddu”, hodc: “vio bép don lay ma an”. C6 khi lai don Ién ban dé 6ng chong
thui thuti &n mot minh nhir mot tén tu.

5) Chong vé som to1 mot gio ma khoéng bio cho vg biet trude. Tire thi vo
hodc chi bép hoang hot, lang xang nau nuong cho mau, di lén di xuong, di ra di vao.

nhon nhiao ca lén.

Khéo 16 chire thi vg va chdng nira tranh duge nhimg chuyén ric réi d6, ma
khoi phai nghe nhitng 16i trich méc cua nhau. Chi can sodt lai bin dn xem c¢6 thicu
gi khong roi hay goi chong con di an, 1a khong ¢6 chuyén giy gb vdi nhau nira.

Ngay tir ngay mai cuoi, nguoi dan bia nén cé y tir, vui ve, nhi nhan trong khi
ngoi in. An chi dé song thi mat vui ma ciing khong duoe nghi ngoi; mat thi gio ma
udng tién, va rot cude ai nay déu bat man, dé hod ra quau quo. Nhat 14 cic mén an
phai thay d6i. thinh thoang ¢6 mot mén bat ngd; tai sao mdt nim 365 ngiy ma ngiy
nao ciing don mén thit bo khoai tiy hodc mén tring chién? Cé thé thay d6i mén dn
moi ngay ma khéng tén kém hon. Ciing nén ban trude véi chong hdm sau s& an

mén gi, nhr vy gia dinh vui vé hon; nhung phai biét tuy lic ma hoi. Néu v ciing
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lam viéc ngoai, vé tdi nha mét moi roi méi nghi to1 cong viec nau nude thi chic
chén 1a ngai, s& khui nhimg d6 hop ra dé don 1&n ban. Chong di lam vé, ciing mét
moi nita, mong duoc nghi ngoi, in vii mén ngon, ma ctr phai an cdc do6 hop, thi tat
nhién sé buc minh. c6 trach vo., vo s& cho 1a khé tinh va thiéu nha nhin. Trong
trrong hop d6 ai ciing ¢6 Ii ca, viy phai hiéu nhau, t6 chirc va tinh todn trude di sao
cho viéc nha khoi bé boi.

C6 mobt s6 dan 6ng buc minh ldm khi thay cé su thay déi lam mat théi quen,
chang han khi thay cudn sich thuong dit & d6, nay doi di chd khdc. Nhung xét
chung thi dan ba hay c6 tat dé hon dan 6ng. Neay tir hdi méi cudi, ho nén phd su

don diéu trong doi song di, thinh thoang giy mét khong khi 1a Ia.

Ching han khong bat budc ngay nio ciing dn & bép, chi chu nhat va ngay 18
moi 4n tai phong in; khong bat bude phai ngiy nao ciing don an trén mot cdi ban
d6, ding theo cdch d6, ngay nao ciing ding chiée khan trai ban dé téi rach méi thoi.
Tai sao cir ding dia bdt xau, danh nhimg thit t6t dé dai khdch, hodc cho nhimng
trromg hop “dic biét”. Riét réi chong phai buc minh ring nhitng do tot sam vé chi
dé dii nguoi ngoai, con minh va con cdi ching duge huong gi ca. Cir cat gitr nhimg

do tot di, co ngay sé mat chong cho ma coi.

Tao mét cdi gi m&i mé, bat ngd, 12 la, cdi gi ma “mét nguoi dan éng khong
bao gio nghi téi”, do6 cdi duyén ctia dan ba l1a o dé.

Mot ngudi vo yéu chong thi coi chong nhu mdt 6ng khdch qui nhit, quan
trong nhat, di chi ¢6 hai vg chong an véi nhau théi. cung dung nhtng dia bat dep
nhat, trung hoa, vi ban nhitng d6 nhu dé tiép khach vay. Khi cé khéach khira thi vo
phai coi chong nhu 6ng khich tdi sém nhat va vé sau ca, nghia 1 phai chuan bi cho

xong trude khi khich t&i va tiép tuc tiép ddi chong khi khach da vé hét roi.

Nhung dai da s6 cic ba vo lai khong hanh dong nhu vay. Moi an 7 gio rudi,
thi 7 gi¢ rudi ba chi nha vin con trong bép, con phai sip dat lai dia bit, coi lai

Ny - :ﬁ B :.. - R [ # -y - - - [ % = & -
phong an, roi thay quan ao ntra. To1 khi chuéng kéu, cé khach toi., ba van con o
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trong budng tam, goi chong ra mo cua don khach dum. Di nhién, chong phai ra,
nhung chang vui long chit nao ca.

*

Poi gan téi muoi hai gio khuya, dng khdch cudi cing — ma ciing 1a éng
khdch t&i som nhét — méi chiu ra vé sau khi la ci, ngoi ndn lai may lan, lan nao
cling néi “tré qud roi, tdi phai vé thoi”, ba chu nha voi vang thay do, don dep ban
in, cat cdc mén con du, dé sdng hdom sau diém tim. Thé 12 quén phit di ring trong

nha con mot ong khdch nira, tirc chong minh.

Muc dich cua sy gido duc vé hon nhéan, cua sy hor y kién cua nha chuyén
moén vé hon nhan, vi muc dich cua cudn nay la giip cho v chong yéu qui nhau

; - o LI = " & - - - [
hon, thay khong ¢6 ngudi ban nao dé thuong hon nguot ban tram nim cua minh.
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CHUONG XVII

VO MA AU YEM THI CHONG AN CAN

Pan ba ludn luén phin nan rang chong khong chi v toi cong viée, hoat dong
cua ho, no1 tom lai la to1 don song cua ho; va ho thuong lai nho toi giip do, khuyén

bao nén phai lam ra sao.

“Nhi t6i khong chi ¢ gi toi toi ca”.

“T6i lam gi sudt ngay, nha t6i khéng them biét t6i”.

“Nha toi khong dé ¥ t&i 16i dn mic cua toi”.

“Nha to1 khong bao gio hoi to1 di dau hodc lam gi”.

“Song véi mot nguoi khong hé chi ¥ t6i minh thi song lam qudi gi. C6 nén li
thian khong?”

Ciu hoi cudi ciing d6, t6i ddp mot cdch qua quyét: “Khong, li di khong phai
la mot gia1 phap. Can phai goi sur chu ¥ cua chéng, duy tri no, canh tan no hoai, néu
¢6 thé duge, ting cudng nd 1én”,

Mot ngudi dan ba khi méi cudi thi bao gior ciing dugc chong dé ¥ tdi; r6i sau
néu chong khong dé v tdi nira thi cdi d6 khong xay ra dét nhién ma tr tr. Loi ¢
nguol v khong nhan ra, khong ring gy ma khong thanh céng. Ma nhu ¢ chuong
I11 t6i did néi, vo chong c¢6 bon cong dong voi nhau; biét goi va duy tri bon cong
dong d6 thi gia dinh s& bén virng.

Ngudi ta thuong hoi tdi mot ngudi dan ba ra sao thi duge chong chd ¥ toi.
T6i cho ring nguoi dan ba ndo c¢6 nhiéu dire chong khen ma ciing ¢é nhiéu cdi
chong khong dong ¥ thi duoc chong dé y tdi, vi sy khen va ché déu kich thich ca,

néu khéo sir dung. Néu chdng ¢6 thé ngay ngay ban véi v vé nghé nghiép cua

70



http://sachviet.edu.vn

minh, néu c¢o6 thé lac thi nghiém trang, lac thi dua cot vol vo, néu lau lau chong vé
som mot budi dé chuyén tro voi v, sin soc cho vg, néu cd lan lo lang vé vg, hodc
nol quau voi vo, ¢o 1i hay vo li, néu hot ghen vg hodc thich lam cho v¢ ngac nhién,

thi ngudi vo ¢ tai “kich thich” chong day.

Lam sao kich thich chong duoc? Khéng cé qui tic nao chung ca. Mdi ngudi
dan ba ¢6 mét cich riéng va nguot nao cé tai do thi ludn ludn cé mot ciach mai. Mot
ngudi vo, néu kich thich chong vé phuong dién tri tué thi duge chong coi nhu ngudi
ban qui; néu kich thich chong vé tinh duc thi dugc chong coi nhu mét tinh nhin;
kich thich chﬁng ca vé tri tug lan tinh duc thi méi thue 1a “vo”, theo ding nghia

tiéng nay,

Vo ¢6 thé ghen duogc, nhung mét chit xiu thoi, vi néu khéng ghen thi chong
¢6 thé cho 12 lanh dam; ma néu ghen nhiéu qué thi chong buc minh, ¢6 cam tuong

nhu bi “budc chin™.

Cé ca ngan ngudi dan 6ng gia ciing nhu tré, cho dan ba la ki di. khé hiéu.
Néu dan 6ng va dan ba giéng nhau thi di nhién, doi song sé dé dang that day.
Nhung chiing ta nén cau Troi trdnh cho ta cdi nan dé, vi doi séng s& budn chdn kinh

khung.

Mot ngudi vo thong minh khéng nén luén luén ¢é mit & nha khi chong & s&
ve, ciing khong nén thirc dé doi chong vé khi chong di choi dém. Phai trinh théi
quen no thanh cdi mdy; bura nao ciung dang gio do thi an, khdng sai mot phat, viée
nio cing 1am sin cho chéng. Theo qui tic d6 thi c6 thé lau lau dé chong lam lay vai
vigc vit trong nha, co vay chﬁng mai hiéu rﬁng dugc vo hau ha la suong. Ma tai sao
liu ldu khong di ving vai gio, vai ngay?... hodic néu can thi vai tuan? Nhur vay lic
trd vé, gan nhu vg chong méi cudi. Khi di xa, viét thu vé cho chong thi dimg “viét
vOi vai hang vi toi gid dn roi”. Loai thur d6 téi tay chong chir khéng tdi tim chong.
Chong s& nghi bung: “Thé thi sudt ngay lam gi ma khong c6 thi gio viet?” Loi néi

bay di, chir viét con lai. Thu gui cho chong phai 1a thu tim tinh méi duoc.
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Mot nguoi vo khéo 1éo thi rang lam cho cin nha thanh ra linh dong, chui
khong nhu mot vién tang co. Cé thé doi cho mot vai do dac, thay vai tam tranh, dat
lai bong dén, son lai mau tudng. Nhat 1a phai co can dam liéng hét nhing vat ci ki

di: hinh anh, gidy to, ve hop, bdo chi, dé cho nha duge gon, sach, thoang.

Trong bao nhiéu thé ki nay. dan ba chi lo sdn séc cira nha va con cdi. Mdi it
ldu nay ho bat diu bude vao nhirng khu vue khdc va ¢é dip ganh dua véi dan 6ng.
Mic dau vay, van con rat nhiéu phu nir kién thire hep hoi, coi chong gan nhu than
thianh, cdi gi ciing biét, vi ho khoéng chiu mé bach khoa tu dién ra tra xem su hiéu
biét ctiia chong ¢6 diing khong. Hang phu nit d6 sém muén gi ciing bi thiét thoi, bi
chong ché 12 dot ndt, néi gi chong ciing khong them nghe. Cho nén phu nir ludn

lu6n phai md rong khu vue hoat dong ciing kién thirc cua minh.

Mot nguotr dan ba thong minh phai tranh dung xen vao moi cong viéc cua
chong, va la sudt ngay nhu con dc 1a; phai ton trong cé tinh ctia minh va mudn cho
chong ton trong cd tinh cua chong. Pimg giy 16n voi chong, ding lic nao ciing
khuyén chong phai thé nay thé no, dirng néi xdu va nghe nguoi ta néi xau vé ban
cua chong; hodc ban ctia minh. Nhitng chuyén ngoéi 16 luén ludn ghé tém va lam ha
gid con nguoi.

Vo ¢6 lrong tri thi vira biét khen dtic tinh, vira nhan duoc nhitng nhuoc diém
ctia chong; néu chi khen ma khéng bao gio ché thi 1a qua mé “anh chang”; néu lic
nio ciing ké tat xau clia chong thi 14 mét dc phu.

Nguoi dan ba khon thi bat dau nhan thay nhitng dic tot cua chong, khen
chong dé roi gitp chong stra duoc tit xau. Ma chong d6i vai vo ciing phai nhu viy;

ca hai déu ciing muon tao nén mot gia dinh hanh phic.
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CHUONG XVIII

NHUNG VU CAINHAU VAT
TAI HAI CHO HON NHAN

Nghién ctru cdc ho so li di, toi thay o ring c6 nhirng bat hoa bé ngoai tuéng

A - - - A £ » - . i £ o
nhu khong dang ké. nhirng su xung dot rat nho, co hoé khong thay dugc. néu xay ra
thuong, thanh mot thir bénh kinh nién, nhu nhimg giot nudce ri ¢ voi nuoc xuéng_, thi

co thé lam cho nén tang cua hén nhin sup do.

C6 nhimg chuyén hiéu lam nhau nho nho ¢é thé lam cho than kinh cua hai vo
chong suy mon di, nhu bi triing lanh so sai, khéng chiu chira ngay, ¢6 thé thanh ra

sung phoi.
Duéi diy toi ghi lai mot s6 truong hop 1o rét.
1

Sdu gié rudi chiéu, chong & so vé t6i nha, tuong rang vo kinh can dgi minh
tir sdng, s& hén ho chay ra dén nhu dén mét vi anh hiing khai hoan, réi sé 4n can hoi
thim minh mét cdch théng minh, nhung vo ¢6 hoi gi chong ciing khong budn dép,
ctr lang 12 thay do, coi giay, nga minh trén di ving, nam yén khong nhic nhich, doi
bira an. An xong 6ng ta doc bido, néi vai ciu nhat nhéo, vd vi, ma ching cho hay gi
vé nhitng viéc lam trong ngay ca. Vo thay tii thin vi thui thui suot ngiy ma chﬁng
ching chii ¥ gi t¢i minh, ching hoi cong viée trong nha ra sao nita. Va ho bt dau
gy voi nhau. Néu moi tuan ¢6 nim ngay ho bat hoa véi nhau nhu viy thi su gy

I6n thanh mét ¢b tit réi ma hon nhén sip tdi giai doan “nganh két”, hét sinh khi.
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Budi sdang chong dan vo:
“Bay gior chiéu anh lai doi minh & tiém Astor day, ma dimg tdi tré nhé”.

Bay gio hai muoi, vo van chua téi tiém Astor mot 14t sau maéi toi, vién da If
I dé ta 16i: Bo quén cdi du, phai tro vé nha lay... Gitta duong gip ong X... vin
van...

*

O so chong kéu dién thoai vé dan vg mét gioi trua lai an ¢ nha hang Pam

Pam.

Vo hin hoan ddp. Nhung mii tdi mot gio mudi ldm, méi téi: “Tai hai! Chiée

dong ho cua em ngung chay roi”.

Chong vira khodc tay vira din vo:

“Minh nhé, chiéu nay lai dn nha anh chi Blanchard day. Anh chj 4y doi minh

hoi 6 gior. Chiing minh hen nhau ¢ truée nha anh chi ay”.

Ho din do nhau ki ludng roi. Séu gio khéng thay ba vo téi, 6ng chong dam
lo, kéu dién thoai vé nha, khong thiay ddp, cang thém hoang. Mét phit sau, ba vo

to1, mim cudl, tuol tinh, ma chang co6 mot loi ta loi.

Sai hen mot lan thi khong sao: nhung lan nao cung sai hen thi lam sao khong

buc minh, rot cude 6ng chong phai két luan ring:
“Ba khong sao tdi ding gior duge. Khong thé tin cdy hang nguoi dé duge”.
3

“Minh bat dau sua soan di la vira, tim gi¢r rudi phai ¢6 mat ¢ nha 6ng ba

Weber”.

Bay gi¢ ba v bit dau chai téc, stra méng tay. Bay gio mudi lam, fir trong

phong tam, ba lon tiéng noi vong ra: “Muoi phit nira, em sé xong™. Trong khi do,

74



http://sachviet.edu.vn

ong ::hf:ing buc bot di di lai lai trong nha. if}ng ta da chuin b1 xong, dot vg “ca gio”
roi.
p
Sau mét ngiy vui vé tim bién va tim ning chong bao vo:
- Nén di chuyén xe buyt sdu gi¢ khoi hanh tir bii bién. Minh nén bin quan 4o
tur biy gio di, nhur vay co duge mot gio...
Nhung khi chuyén xe sdu gi¢ chay, ho khong t&i kip:
- Pau téc em roi bu nhu V'f?iy ma minh bao em 1én xe buyt, coi sao dugc?
W
Chong vui vé ru vo:

- Chiing minh di dao mét vong trén bo bién, roi vé ngii. Théi, ¢t dé vy ma

di cling dugc, khoi phai sura soan nira.

Vo chi xin “mét phiat” dé chai lai mé t6c... roi “mot phut” nira dé thay doi
gidly, roi... rot cudc khi vo sira soan xong thi chong did mét cdi hing thinh linh di
choi dém & bo bién roi.

Trong truong hop d6, vo can biét sira soan cho thit mau, dimg bit chong
phai cho doi.

4

“Em duong mic viéc, khong thé sin séc cho anh duge”

“Chiéu nay em phai di hop véi uy ban diy...”

“Em con phai di mua ban 1at vat”...

“Anh con muon din gi thi vao trong hép nay, em duong do tay”...

“Dg1 em mot chat... Em ra ngay biy gio... Chi chit xiu ntra la xong™...

f}ng :.:hf’jng doi, goi nira. .. roi lai doi nira. ..
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... Vo khéng c6 mét phiit nao dé lo cho chong. Chong dn xong mét mén, vo
mdi ra, vira ngoi xudng ban in thi di voi vang ding day; khong phiit nio binh tinh,
yén On sin séc bita dn cho chong. Cir hai phit lai budc ra khoi phong: dién thoai
kéu, hodc 1a quén khong biét cat birc thu & diu, dé doi vo & dau... Thé 1a 6ng chong

phai don.

R6i 1an 14n 6ng ta chd ¥ t&i nhimg cdi khic dé khoi phai sot ruét doi vo, d&
thay ¢6 doc. Riét roi, thanh théi quen, khong dé v tdi vo nita, ma ham mé mot tiéu

khién nio dé.

Vo byuc minh la: “*Sudt ngay hi hody voi may con tem! Sao ma mé duoc cii
thir d6, khéng biét” — Lai hi hody vdi mdy thiu thanh nita! Roi cdi trd choi 6 chir

con nit dé nira! Con vo thi khong thém dé ¥ tdi. Toi con song day chir dd chét dau?.

Biy gi méi trach mée thi tré roi, chi 1am cho chong bo ngodi tai théi, vi cdi
théi tiéu khién mot minh dia dam ré siu qud roéi. Vo chong di khong con nhirng
himg thi chung nita. M6i nguoi tim tiéu khién theo mdt nga. Ma xét ki ra thi

nguyén nhan tai dau?
5
Lai ¢6 hang dan ba khéng bao gio ranh, di “bén viéc” tir ca thang trude roi.
Vo dan chf‘mg:
- Chiéu nay minh vé sém nhé?
Chéng dip:
- U, thé 1a toi nay vg chong minh duge yén on chuyén trd véi nhau.
- Ua, minh quén 1'511;; sdu gio phat lai nha anh chi Leblane sao?
- Viy thi chiéu mai vay?

- Chiéu mai phai lai thim 6ng Laporte.
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Co6 khi lién tiép sdu tuan, to1 nao vg cling ¢6 hen vol nguol nay hay nguoi

khdc. Nhin vio cudn so6 tay cua vg. 6ng chong rau ri, tho dai, nan ni:

- Minh lam on ghi cho anh mét budi tdi vio thing téi di.

- Can gi phai téi thang sau; dé em ghi cho minh vio thir sdu tuan nay di. Thir
siu, dugc day, to1 do tim gio rudol, tyi minh di cling vira. Vay tyi minh c6 thé an o
nha trude khi di.

- Thoéi cing duoc!

Nhung rii lam sao, thit sdu d6, ba X duge ranh rang, lai thim ho réi n véi

ho nira.
6

“Chi giip viec nha hom nay lai dinh bé mot cai chén qui ntta trong bo chén
bang su...”

“Sai chi ay di mua vit, ma hai gio sau moi vac mat vél...”

“*Mot la chi ay phai ra khoi cdi nha nay, hai la t6i s& bo nha ma di thoi!”,

.". L] § i # - L = A, o - a al-'-. -

Chong vira mdi1 budc chan vao nha la phai nghe ngay mot trang ray la, trach
moéc chi & nhu vay. C6 khi ba vo gidan qud, goi dién thoai lai so dé than tho vai
chong nira. Lai co khi, nira dém. danh thire chong day, bat phai nghe nira.

Thanh thu chong dua tien cho vg muon nguo ¢, tuong 1a dé giip vo, ma
thuc ra la dé ruoc thém ray ra vao than, Ba vo bat na bat nét nguoi ¢, roi ludn ludn
bio cao v chong. Ba ta col chung nguol ¢ tung li tung ti, y nhur ¢ dudng duong
nguoi ta coi ching cic bénh nhin vay. Sau cung, mot hém 6ng chong buc qua, dap
ban, la 1€n rang ong sé& noi dién lén mat néu con nhac tai tén chi ¢ nia. .. Nhung chi

o~ . ;q.- & A - A A & r 4 o w2
yén dugc mot budi. Sang hom sau, trong bira diém tadm, tai nan doé lai tai dien.

Trong truweong hop do, ba vg phai sura tinh di, chir thay ngurot o cung vo ich.
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7

“Minh c¢6 thay chi Raymond nhd chong ma dwrge sung sudng, vé vang ra sao

khéng?”
“Minh c6 nghe anh ruot to61 khen vo ra sao khong?”
Nguoi ta sao ma tot so thé, duoc nho chong nhu vy, con toi...”
*Minh c6 biét anh André kiém dugc bao nhiéu tién méi thang khong?”

Ong chong hé vé téi nha 1a phai nghe nhimg 161 trach méc. tréu gan dé,
khéng mét ldc nao duoc yén thin. C6 ba lam miéng, hay giy g6; ¢6 ba thi déc tai;
¢6 ba thi day tham vong, ba ndo ciing khién cho chong phai tim su yén én & ngodi

gia dinh.
3
“Anh cit nhin gia dinh bén anh thi biet...”
“Pay, gia dinh bén anh cho chiing ta dugc bay nhiéu d6...”
“Tuy ¥ ma, lic no ¢6 mudn vé & voi hai cu thi eir vé, toi ddu ¢é can...”
“Trong gia dinh bén t6i, khéng khi nao xay ra nhitng chuyén nhu vay...”

Nhiéu khi ho chi ¢6 cdi miéng 14 xau nhu viy thoi, chir ching odn ghét gi gia
dinh bén chong va cting khong ngo rang ho s€ phai chiu cai va mi¢ng, va 6ng gia ba

gia chong dam ghét ho.
9
“Em xin anh, dirng vé hoai véi md anh nira...”
“Anh phai bo cdi théi doc nhitng tiéu thuyét trinh tham ngu ngéc dé di...”
“Anh khong biét diéu chiit nio ca...”
“Lu6n ludn ctr phai nhac...”

“Pirng 1am vy, lam nhu vay nay, anh”
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Liic thi néi thing véi chong, lic thi viét thu hodc goi dién thoai, vo sudt ngiy
cam dodn, khuyén bao, din do, 1ap chuong trinh, bat chong theo. Téi nghiép ong
uhéng, khong ¢6 mét nhuoc diém nio ma ba vo khong thay: va gip ba vo nhu vay
thi 6ng chong di 14 bic tai nang quén thé ciing bi vo ché ray.

10

Tu sing dén toi, ba vo lic nao cung rén ri. Phai ﬂgéi xuong mai duge vi
nhite dau qud, hodc phai nim xudng méi duge vi dau lung qud. Ludén mié¢ng phan
nin rang: “Thay trong minh khé chiu qua™.

Ong chong ring tim xem nguyén do & déu, thi ba vo nhin nhé:

“Minh khéng hiéu em duogc. C6 bao gid minh hiéu em diu. Minh s& khong
bao gi¢r hiéu em duoc ca. Ba V... dd khéng moi em du tiée... Chi bép. bao lam mot
dudng thi lam mét néo... Em ui chiéc so mi cho minh khéo nhu vay ma minh ciing
khong dé v toi... Minh khoéng nhé rang hém nay tui minh di cudi nhau duge nam
nam roi sao?... Ong hiéu truong trach em khéng dy bubi héi hop cdc cyu hoc sinh. ..
Tai sao minh khong an hét cdi dia d6 di? B6 em 1am bép do ha...”

Chong ¢6 khuyén can, giang giai. xin 16i gi cling v hiéu. Riét roi 6ng dim
ngdn, mic ké, va sau ciing 6ng bire minh vi nhitng 161 odn thdn bat tuyét cia ba vo.

11

“Anh c6 thay chiim chia khod em dé dau khong?”

“Cap kinh cua toi dé diu kia?”

“Minh o1. em tim hoai khong thﬁy do1 gang, bao tay nay™

“Cdi xdc cua toi ddu mat roi?”

“Chiéc dong ho..."”

Hai vo chong di bin do, di giay di dép xong, sira soan ra di. Chwa ra téi chd
dé xe thi ba v bong thfi}' minh dé quén ging, tré vio kiém. Ca nha luc hét céc ngin

kéo, cdac tu, cac xic, cac tal.
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Khi méi xay ra lan dau, 6ng chong thuyét vo vé “nghé thuit dirng bo quén”
va “nghé thuat dimg ddnh mat”™; ¥ kién ctia 6ng ding 1am. Nhung khi thay chuyén
d6 xay ra hoai, 6ng hét kién nhin, khong buon khuyén vo nira... Vi sau cling, vo
danh mat mot vat gi, bat ky 16n hay nho, bat ki do 15 ciia vg hay khong, 6ng ciing

no6i quau lén:
“Tuyét nhién khong thé trong ciy gi & con ngudi d6 duge. Khong ¢6 tri e
ma!”. Va éng sé gilr ¥ kién d6 mai.
12
“Em di bao roi ma!”
“Nguot ta da bdo trude cho ma khong nghe™.

*Co6 bao gio chiu nghe 161 t6i diu..., Khuyén bao gi cling tro tro ra théi. Bao

mot duong cir lam mot néo™. ..

Su thuce vo nhiéu khi ctng co li, nhung 6Gng ch&ng buc minh 1'ﬁng_ khi vo lam
thi khéng nhan 16, ¢t ciii budng — ¢6 khi vo lai ¢6 v khién cho chong lam 15 dé
dugc thé tuyén bo voi ngudi ngodi, 1am nhuc chong nira. Chong ¢6 thé “u” nhudng
vy, cho vo Ihﬁng dé dugc yén on. Nhung nhu vy la bat dau bat hanh cho nguol vy
roi day. Anh huéng cua vo s@ giam lan lan. Chong, néu hién lanh thi ldnh mit vo;
néu néng tinh thi bo nha ra di, hodc giy 16n véi vo. Céi dirc qui nhat cta dan ba, ma
cting manh nhﬁt,_ 14 dirc hoa nha, binh tinh, vui ve, niém n¢ kin ddo, khién cho gia
dinh khong khi nao cé su giy 16n. Néu 6ng chong ¢ so vé ma mét moi, néu ong ta
tru tur, chédn nan vi that bai, néu ong ta mudn trit noi buc minh lén dau ba VI, néu
6ng ta trach vo nhitng diéu v6 1i, ma ba vo cir binh tinh, hoa nha, thi 6ng ta sé tinh
ngo, tran tinh lai lién. Tréch VO ma thz";y vo khong phan khing, chéng cu thi tu
nhién 6ng ta phai diu xudng, va lic nay hai vo chong c6 thé giang giai véi nhau mot
cich hop I dugc. Chfmg bao gio cling mang on mot nguoi vo nhu vay. Nu cudi,

tinh yéu dam tham cua vo 1a nhitng sinh td boi dudng cho tinh vo chong duge mai
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mai tre trung, cho gia dinh duge mail mii hoa thuan. Mot nguol vo vui ve, biét an i
chong thi khong bao gio phai lo canh gia dinh tan ré.
13

C6 nhitng ba ghen chong mot cédch dir ton den néi, chong von chung thuy ma
rot cude ciing hod ra ¢é ngoai tinh.

M c6 nhitng éng ghen vo téi ndi luc loi ca Xac cung hoc tu cua ve.

“Nha t6i ghen diu ma ghen ki cyc, thuc khd s& cho toi”.

“T6i khong c6 thé néi chuyén voi ai, lam mot viée gi ca hodc di dau ma
khong ¢6 anh ¢ bén canh™.

“Anh coi chirng tirng cur chi cua té1, ¢ so goi dién thoai vé xem toi ¢6 nha
khong hay di déu, t6i thiy khéng c6 gi tui nhuc cho bing”.

C6 nhimg 6ng chong nhu vay. Vo ho ¢6 ging stic thuyét phuc ho ring van
yéu ho, mot long voi ho, khong co gi ma phai ghen, ho cting khong tin. Cang phu
nhan, dinh chinh, cang lam ho buc tire. Hira voi ho s€ khong dén tham, khong noi
chuyén vo1 mot nguoi dan 6ng nao nira, ho cting khong yén tim. Ho nghi bung:
“Néu khong ¢6 16i thi sao phai choi phai tu bién gial qua nhu vay?”. Trong truong
hop d6, ngudi vo cir nén nhan rang chong cé I thi hon. Di nhién, nhu vay chong sé
néi con 16i dinh, hoac doa 1i di. Nhung vo cur gitr ve du yém, vul ve, h{ip dan. C6 co
hoi thi dé cho chong néi chuyén véi ngudi d6. May ra, trong ciu chuyén véi ke

“tinh dich”, 6ng chong s& thay ndi nghi ngd ciia minh vé 1f ma doi tinh.
14
“Pua cho anh chiéc mii xoa.”
“Nay, liéng cdi nay vao bép nay...”
“Nho mua kem cao rdu nhé...”

“Bao tui nho im di, 6n qua.”
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*“Got dién thoai cho anh L. di.”
“Chuén bi nude tam di.”

Chong ctr ra 1énh cho vg nhu viy ma ching buén thém mét tiéng “lam dum”
hay “cam on”, cho dé la diéu tr nhién nhat d&i! Thir tuéng tugng néu vo ciing dung
chinh sdch dé véi chong thi s& sao? Chong hodc 12 gia diée, hodc 1a phan khéng lai,

khong chiu lam.

Vo khong phai 12 vit s¢ hitu ctiia chong ma 13 nguoi hop tic véoi chong, mot
hoi vién cua chong trong cong dong gia dinh, ¢é bon phan ma ciing ¢6 quyén lgi
nhir chong. Ddng buon 14 bén phan cuia ho thuong ning hon ma quyén loi lai nhe
hon. Nguoi ta bude ho phai vua lam v, vira lam tinh nhan, vira lam ban théan, vira
lam me (doi v&i con cdi, danh roi, ¢6 khi doi véi chong nira). Xua kia chi nguoi

chong phai lo nudi ca gia dinh, bdy gi¢ vo ciing phai tiép tay nira.

Negudi dan ba nao dé chong coi minh nhu nd 1€ thi chiang bao liu sé mat dia
vl; vg chong khong con binh ding vl nhau nira, sy thin 4i, doan két sé giam ma ho
s€ phai nha tai luat su...

W

Doc gia khong nén coi thudng nhimng bénh vit vé hon nhin t6i da ké trén. Do
kinh nghiém, cdc nha chuyén tri cdc bénh hén nhin di nhén thay ring cé nhimg
truomg hop chi nhiém déc mot chiit, ma dé 1au, tai hai sé 1on. Néu vo chi dai doét thi
chr.:}ng cho 1a c6 thé tha thi duge: néu vo di dai dot lai khong ding hen thi chéng
thfi}r buc minh dfly; néu vo di dai dot, khéng dang hen, lai vong nganh ntra thi

chong s& gom tét ca cdc tat dé lai, suy xét roi két luan rang can phai li di thoi.
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CHUONG XIX

PHAI COI CHUNG: PUNG HOANG PHI
MA CUNG DUNG HA TIEN

Khi xét cdc hing thi chung vé tinh than trong hén nhén, ngodi cdc van dé
khdc ra, toi chi ¥ t6i van dé nay: vo chong thudng ban bac véi nhau vé nhimg dé tai
g1? Muén 1ap mét bang liét ké thi can ké tdi thoi gian song chung véi nhau, ching
han lap moét bang riéng cho nam dau. roi tir d6, cir ndm nam lai lap mgt bang khac:
phai xét xem cudce dam dao ¢6 hang hdi hirng thi khéng, nhimg dé tai nio thuong
duge dem ra ban nhat. Lap nhimg bang nhu vy, chiing ta s& thay trinh do cdc dé tai

vi mirc himg thii déu rat thap.

Cudi nhau duoc it 1au roi, sy dam dao gitta v chong téi mét tir diém, khu
vuc thu hep lai, vg l:hi:f‘-ng khong biét noi ol vol nhau ntra, cdu chuyén hoa nhat
nh&o, v6 vi, toan 12 ban vé nhitng c6ng viéc hing ngay, rat it khi ¢6 tinh cdch tinh
than, vin hod. Sudt nim ho chi néi véi nhau vé mot s6 dé tai nao dé., dung mot thur
dung ngir niao do. Ching ta co cam tuwong phai nghe mot dia hat u, kim ci chay hoai
trén mot dudng ranh.

Nhimng cuoc dam dao thong minh, vui ve lam cho doi song gia dinh thém
vui; nhung ngay ca nhiing cip vo chong ¢é hoc, théng minh, ciing it khi trao doi
kinh nghiém, kién thirc véi nhau; ma hé ¢é nguoi thir ba 14 ho bong nhién biéu 16 tat
ca kién thic ciing kha nang tinh than cta ho ra lién. Nhu vy trich chi doi song cua
ho ching budn té! Cho nén ngay tir khi méi cudi, ngudi vo nén giir sao cho cude

dam dao gitra vo chong dung hod ra vo vi, vO nghia.

- e - o .:_ # & -:'-' - A, L :'l. 1-*.
Xeét cac hon nhan bat hanh, chung ta thay rang ho gay 1on vol nhau vé quyén

lon truede hét, rél ta1 van dé con cil.
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Nhimg cudc giy 1on vé quyén loi thuong kich liét nhat. Ong chong khoe
rang kiem dugc tién, ba vg dap lai: “To1 may sam bang tién cua t6i, chir anh chu
L‘,fril} cho t6i dugce gi?” Va tdi mot lic, trude moi bira dn ngudi ta tinh todn tién nong

voi nhau, tinh ca gid nhitng mén qua ting nhau nira, khong sai mot dong.

A E A # F & » A A # # » = H [ .
Biy gio xét tdi cac hon nhan c¢6 hanh phic, ching ta van thay trong gia dinh
c6 nhicéu cudce gy go vé vin dé tai chinh, du 1a gia dinh phong luu, vo c6 cua riéng,

a i . i i 1 " A
hodc ca hai vo chong déu kiém duoc tién.

Hoi céc 6ng chong, cdc ba vo vé nguyén nhén cdc vu giy 16n vi tién bac dé,
chiing ta biét dugc nhiéu diéu rat hiru ich. Dan éng bao gid ciing thao vé viée kinh
doanh va tin chianh hon dan bi; diéu dé6 dé hiéu: c6 ai day cho phu nir vé nhirng van
dé d6 déu, tat nhién ho phai 1am 1an, réi déng chong dugc thé, trich méc hoai. Roi
khi ngudi vo rdng hoc tap thi, that 13 kho hiéu, 6ng chong lai khong chiu chi bao
cho, co hd nhu khoéng muon cho vg ¢é kinh nghiém ngang véi minh vé tién bac.
Chong tr cho ring minh hon vo thi cdi quyén kiém sodt tai chinh trong gia dinh
thudc vé minh. Vi vy chi chong méi duge quan 1i s6 tién gdi & ngin hang, nhiéu
khi quan If ca lgi tire cua vo nira, ma lai de dat, khong mudn cho vo biét lgi tie d6
ra sao. Hau hét cic 6ng chong khong mudn cho vo biét chit xiu gi ca, khéng chiu

cho vg ding chung mot truong muc ¢ ngan hang vol minh.

Vo biét tinh hinh tai chdnh cta chong, truong myc ¢ ngdn hang, cong viée
lam an, s6 sdch bao hiém cuing di chiic ctia chong. Khi l4p di chic thi hai v chong
can phai ban véi nhau, khong nén vi tinh cam hodc s¢ sét ma gitr kin mot viée quan
trong nhu vidy. Dan ba so di vung vé, lam lan vé tai chinh chinh vi khong biét ro
nhitng vu lam an chung, nhimng du tinh cua chong r61 khi hai vo chong ban bac vé
tién nong thi khong hiéu nhau, gy 16n vdi nhau hoai.

Mot 6ng chong than tho voi toi:

“Nhi t6i khong hé tu hoi tién ¢ diu ma ra”.

“Nha t6i khong sao hiéu noi kiém dugc dong tién, dau phai 1a dé!”
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“C6 dong nio tiéu dong ay, ching hé suy nghi gi ca”
“Lam cdi todn cong va cdi toan trir ma cting khong nén than™

M6t nha kinh doanh 1am @n 16 13 thi biét 12 vi ddu va s& bi chu ng doa dua
tod. Mot ba vo ma khong biét giir tien, thieu hut thi chi ¢é nude khéc, va bi chong

doa 1i di.

Tinh hinh kha quan vé tii chdnh 13 diéu kién can thiét cho hanh phiic gia
dinh: néu suy hai thi vo chong s& ludn luén xung dot nhau. Ma nhimg van dé tai
chdnh dé, dan ba ¢6 thé hoc dugce va thue hanh duge. Ngay tir héi méi cudi, vo phai
bin bac véi chong vé viée tién nong, ciing nhau lap s6 chi thu; phai biét nhitng khé
khian vé tién bac cua chong; phai biét chong kiém duge bao nhiéu dé dinh mic
song. Néu cé thing vao nhiéu, ¢6 thing vao it, thi ludn ludn phai tu chinh lai ngén
sdch gia dinh; va néu ca hai vo chong déu cé loi tire thi phai dinh vdi nhau méi

nguol gop vao qui chi tiéu chung bao nhiéu.

Chéng phai déu déu mdi tuan — hodc mdi ngay — giao cho vg mét so tién dé
chi tiéu trong nha, ma hai bén da dong ¥ v&i nhau, ding dé dén khi chong sip di
lam, v phai ngira tay ra xin, nhu vay kho tim cho vg lam. D6 la tién tiéu chung
ma, ddu phai 12 tién bo thi. Vg ciing khéng nén dé cho chong budi sing nao ciing
trdch minh “tiéu hoang”, hodc budi tdi nio ciing bit minh dwa s6 sich cho coi.
Chéng khoéng nén dura tién cho vo ma cau c6, hodc dua it qud, khong du tién. Nhiéu
6ng chong, vo xin tién mua mét con ga quay thi tir chéi, ma ngay hom dé, dit mot

tinh nhén di dn tiem; ho tiéu pha cho ho thi hoang, ma tiéu chung thi ha tién.

Di nhién, vg phai chi tiéu trong cdi gioi han ma hai vg chf‘mg da quyé[ dinh
v&i nhau; nhung néu lau lau can tiéu nhiéu hon mét chiit, thi khéng phai 12 mot cai
t6i, va trong truomg hop dé, phai cuong quyét tir chdi néu chong tra hoi, doi ké ra

tiéu nhirng gi. Nhu vay la khong tin nhau. Robert Frost da khuyén ta:
“Dirng bao gior hol mot nguol dan 6ng hay mot nguot dan ba:
Di tiéu pha nhitng gi ma hét tién?

Khéng ai nha duoc cadi do,
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M cting khong ai muon bia ra,
D¢ tra 11 phian minh tirng xu véi minh™.

C6 nhirng 6ng chong tra hoi vo vé gid ca tirng mén mot, tin ring dan ba c6

bao nhiéu tién tiéu cling hét.

Trai lai, ¢c6 nhimng 6ng chong giao tién cho v réi thi midc vo lanh hét trach
R A £ " . : X = A # & -..\. -~ ¥ k #
nhiém, khong muon bi phién nhiéu vé ngin sich gia dinh nira. R61 néu sau co

chuyén truc tric gi thi tha hd chi trich, la hét.

Ca hai thdi do d6 déu khong chap nhan duge, va nguoi dan ba phai budce

chong cung du véi minh vao cong viée tai chanh.

C6 nhiing ba luén luén mudn séng sang hon dia vi xd héi cting kha ning tai
chdnh cua chong. Méi dau 6ng chong phan khéng, ring giang giai, rot cudc dé mic
ba vg song sao thi song, cho gia dinh duge ém am. Céc nguodi hang x6m thay tat
lam sang cua ba vo, trude mit ho, khong ndéi gi, nhung sau lung ho thi mia mai, ché
gicu. Ong chong phai tranh dau, xoay x&, kiém thém tién kiét strc, va gia dinh dé

ludn ludén nhur di trén day.

Sau cting c6 hang dan ba tiét kiém vun vat, keo ci, mirc séng luén ludén o
duéi dia vi xid hoi cua minh. Dia vi luong btﬂng cua ::hci’mg di tang nhiéu ma ho thay
ho van khong thé thich nghi v&i hoan canh méi duoc, chong ho thz’;i}f ho cang ngay
cang khong xtng véi dia vi ctia minh, mac ¢& vi ho va gat ho ra ngoai cudc song
chung; néu khong vay ma tu lui lai, tr ha xuéng :aéung vl vo thi sé ¢6 hai cho duong

tién than.

Nguoi dan ba nio cling can ¢6 mot so tién riéng, it nhiéu gi ciing duge, mién
la duge toan quyén sir dung, chong khong duge ngé t6i, dit v c6 ding vao nhimg
viéc ma chong cho 1a v6 1i. Khéng nén hoang phi nhung cting khong nén keo cu.
Neguoi vg nio muon tiét kiém trong su chi tiéu cho gia dinh, dé danh cho that nhiéu
phong nhitng lic bat ngd, thi gia dinh s& kém vui va chong sé tin ring minh dua
nhiéu tién cho v qua. Lai co thé con thém tai hai nay nua: sO tién chfjng danh dum

voi vo d6, chong dé dang dem tiéu pha vi tinh nhén.
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CHUONG XX

CUA NHA VUI VE,
MOT PIEU KIEN CUA HANH PHUC

“T61 chi duge thay méit nha té1 khi nao nha t61 ngu™.

“Khong c6 mgt buoi t61 nao anh ay chiu yén 6n ¢ nha ca”.

“Anh song trong nha ma nhu mot nguot la”. Roi1 khi ching ta hoi 6ng chong
tai sao lai di choi hoai, khong ¢ nha nhu vay, thi méi dau 6ng ta ngac nhién lam,

nhan ring minh it khi & nhi quda ma khong nge. Ong ta suy nghi dé tim If do vi déu

ma & s& ra khong vé nhi ngay.

“Trong nhi, c¢é chd nio ma nha téi khoéng chiém hét dau”.

“T6i khong cé téi mét cdi hoc riéng dé chia dd cia toi nira”,

“Khong c¢6 mot chd nao ¢d thé coi la thude riéng vé t6i ca”.

“S6 sdch cua toi, gidy md, thu tir, d6 dung cua toi, du toi ¢6 cat ki, khod lai,
nha to1 cting lyuc ra coi cho dugc™.

*Cai gi cua to1, ba cling Iﬁ}r ra dung”.

“Chiéu tdi, & s vé toi nha, mét mudn chét, ba da bt tdi phai tiép tay lam
cong vigéc trong nha”.

“Vé t&i nha 61 mudn duoc nghi ngo1 mot chit, nhung nha on 4o nhu cii cho,

khong sao ¢ dugce vai phit yén tinh™.

Qua thuc, van dé kho khian nhat cho nguot vo la lam sao cho can nha thanh
vul ve, chong thich séng, mong moi duoe tro vé sau mot ngay lam lung mét nhoc.
- - i 5., . a oA . N # n - " :.. e § & _:.. - 5 .
Kho khén, vi néu vg cung lam viéc o ngoai thi cung chiéu to1 mo1 ve nha, ma cung

da mét nhoc nhu chong réi; néu khong lam viée ¢ ngoai thi sudt ngay da phai lo
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vigc nha cura, con cai, diau co dugce tuoi tinh, khoe khoan nira. Néu nha cura chat hep.
chi cé moi mot phong, cho ca vg chong con cii, di ra di vao Ia dung nhau, thi van

dé thuc 1a nan giai.

Nhung nguot vo co thién chi thi ¢o thé cai thién duoc tinh canh mot ph;fin
nio. Néu chong khong muon cho vg dung tdi sdch vo thu tir cua minh thi vo dimg
nén dung toi; d6 ding cia chong dé & dau thi dimg doi cho 1am chi; dé riéng cho

chong mot vai ngan trong tu dé chong muon chira gi thi chira.

Vo nén dé ¥ nhét toi khoang nira gi¢r diu sau khi chong & s vé; nhitng gio
sau khoéng quan trong bang nura gio d6. Thuong thudng ¢ so vé, ngudi dan ong cé
mét chidt buc minh mo hé. nhu mic nhién triach mée rﬁﬂg vi v¢r con minh phai tranh
dau trong mét xi hoi ddng tom nhu vay, ma vo con khéng biét cho, cir séng vo tu,
vui vé. Chinh lic d6, vo phai ¢é ¥ ¢6 tir lam. Chdng mdi bude vao nha da thay vg
con turoi cudi doi minh, quan do, khin tim sach s da sdn trong phong tim, binh tra,
o0l thude dat sin trén ban, thi noi buc minh mo ho dé tan lién, va n ohi ngol mot
chiit rdi, chong s san sang, vui vé 1am nhimg viéc vit trong nha. Bon phén dau tién
ctia ngudi dan ba 14 1am cho nhi ctra thanh mét t6 am, vui vé. DE tranh cdi khong
khi bubn té né bao phu hén nhin nhu tam khan phu quan tai, doi sufmg trong gla
dinh can c6 nhiéu giai tri tinh than: nhac, sdch, dam dao vé van chuong, khoa hoc,

thot sur.

Vo phai ngin chéng dimg dem cong viée & so vé lam; trong bita in dimg tra
l6i dién thoai vé cong viéc 1am dn. Di nhién, thinh thoang phai tiép dii ban be,
nhung dirng 1am cho ¢6ng viéc bép niic ctia vg thém khé nhoc, va mdi tuan phai cé
vai budi tdi v c:hfjng duoc :-:E:mg than mat va1 nhau.

Chong cling can ¢6 vai trd tiéu khién: suu tim tem, buom budm, tién ci,
choi don, vé&, lam mét cong viée tay chin nio d6... dé quén nhirng ndi lo ling trong
doi, tri 6¢ duge nghi ngoi, than kinh diu xudng, thodt dugc canh don diéu trong

cong viée hing ngay.
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CHUONG XXI

CUNG NHAU DAY DO CON CAI

O chuong 11I t6i dd néi hon nhin 14 mot cong dong loi ich va hing thi ve
bon phuong dién: tinh than, tinh duc, kinh té va gia dinh (cha meg - con cdai). Vg
chong ma hon nhén thuian vai nhau thi mot trong bon cong dong dé cé thé thap,
nhung ba cong dong kia du bt lai. Vo chong ma khong ¢6 con véi nhau thi di nhién,
cong dﬁng thir tu (cha me - con cii) thiéu hian. Do do, nﬁy ra cau hoi nay: vg r:hfing

khong cé con voi nhau, tinh trang do anh hwong ra sao to1 hon nhan?

Anh hudng c6 thé 16n, nhung con tuy hai bén khi séng chung véi nhau, ¢é
thiét tha mong ¢6 con hay khong. Mot gia dinh khong c6 con, rat dé tan rd, muon
cho duoc lau bén thi ba cong dong kia phai manh. Trong cdc gia dinh khéng con, ti
¢ 1i di thudng cao hon ma cude séng chung ciing ngin ngui hon. Nhung van c6
nhitrng hon nhan nhu vay ma thanh cong va trong truong hop do, luon ludn la nho
v chong rit hod hop nhau vé cdc cong dong khéic. Néu khong duge vy thi ¢6 thé

kiém mot dira con nudi dé 1ap lai su thing bang.

Di1 sao thi khong ¢6 con, gia dinh van khong duoc hoan toan. Nhu vay
khong c6 nghia rang cdc gia dinh khéng con nhat dinh phai kho so, ma céc gia dinh
¢6 con déu duoce sung sudng hét.

Tinh thuong con lam cho vo chong gin bé thém véi nhau. Vo va chong, bat
ky gitr chire vu gi trong xd hoi, khi co con thi cting ¢6 co hdi hgp tic vai nhau trong
mot cong viéc sang tao, xay dung, ¢6 thé thanh mot nghé si tao nén mot cong trinh

- .l':. ot + L n 4
qui nhat cho nhén loai: tirc con nguoi.
Pa so thiéu phu, mdi cudi chua muoén cé con ngay; nhung khi di c6 chong

nhiéu ndm roé1, nhat la cic ba gan td1 tudl gia, thuong mong c¢é con. C6 nhicu gia
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dinh bat dau Lh.*fiy chin nhau, sanh duoc mot dira con thi nhu tre lai tinh vo chff‘rng

bén chiit hon.

Nhiéu thiéu phu, méi nam dau da co con, thuong phian nan chua chit: “Anh
ay khong cho to1 duge huong tuol xuin, bit toé1 phai gidnh ngay mot triach nhiém
nang né ma toi chua dugc chuan bi”. Néu vg chong chura muon, chua dugc chuan bi

thi nén hodn lai it nam rd1 hay ¢é con.

Mic dau cdch thire v phuong tién gido duc di tién bo nhiéu, phy nit van con
phai mat nhiéu thi gié va sinh luc trong viéc nudi nang, day do tré. Nhung khong
nén vi viy ma dan ba khi ¢6 con réi, quén minh la vo, khdng sdn séc tai ban thén

nira, bién gia dinh thanh nha nuoi tré. vo chong khong dat nhau di chot nira.

Trong su day do, cu xir vdi con cii, néu li con nudi hodc con riéng cua
chong, cua vo, thi thuong cé nhiéu ndi khé khan, té nhi. Vo chong can phai thing
thin giai quyét vGi nhau van dé d6. Phai coi chiing hodn toan binh ding véi nhau,
dirng phén biét con cua chdong, con cua vo. Phai dé cho nguai chong hodc nguoi vo
da hi di roi duoc lai tham con cua ho hoac dit chiing vé nha ho ¢ it liu. Ping vi
ghen tudng hay tra thi ma lam cho tré khd, ma ciing dirng néi xau cha me chiing
trude mat ching. Vo chﬁng phai thoa thuan voi nhau vé cich day do con cii; néu
ch-ﬁng theo mot 16i. vo theo mot 16i, bat hoa v&i nhau thi tré chiu tit ca hau qua tai

hai.
Tré thuong phai nghe nhirng ciu nay:
“Con cdi hoi nho thude vé me”
hoac:
“Con trai thuoc vé cha, con gal thuoc veé me’.

Nhimng loi d6 thue 1a v6 v thite. Con cii thude vé cha lan me. Tam rira cho
con 1a cong viéc riéng ctia me, nhung khéng phai vi viiy ma cha khong c¢é bén phan

sin soc, day do con.
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Khi tr¢ lam on trong nha thi khong duoc mang vg:

“Khéng biéu thang d6 — hay con d6 — im miéng di mét lic sao? On qud, chiu

khong noi”.

Yéu con, héon hit con, khoe con voi nguoi ngoai, bay nhiéu chua da. Phai
: 5 “re ; 5 a v AR e 3 R - % =
chia s¢ v&1 vg ca nhirng noi1 vui lan noi kho trong sy nudi nang, day do con nira.
- L :\. L - - .'tl o T :r 5 L r:\.
Néu vo vi thuong chong ma tranh cho chong tat ca nhung noi cuc nhoc thi la dieu

ding khen, nhung xét ra nhu vay khong cé lgi cho gia dinh, cho con cii.

Mot ngudi vo thong minh khéng bao gio 1am cho tré yéu minh hon chong,
khong bao gi¢r néi xau chong trude mit tré, ciing khéng bao gio dé cho chong to vé
khinh minh trude mit tré, nhw vay tré s& ¢ cam tudng rang me ching thap hén.
Yéu tré, nhung phai sdng suot va nghiém minh bat ching phai kinh trong minh,

£ -~ 4 . s & o A " :. r
nhung minh cting phai trong chiing. Cha me con cai phai hiéu biét lan nhau.
Tu khi con moi sanh, nguoi cha nén choi voi nd, tim hiéu sy phat trién,
nhirng kinh nghiém hang ngay cta ndé, nhat la gitip né kham phd cdi vi tru cua né,
¥ 5 . ] " 5 & o A'w oy 2L i X # ] & x - 8
chir dirng doi né dugc nam, mudi tudi roi moi bat dau day do no, lic do tré qua. San
s6c con nhu vy la giip cho v, 1a lam cho hén nhin dat duge cai ¥ nghia chin

chinh, turc luu lai huyet thong cua ca chong lan vo trong dura tre.

Chia s¢ su dau kho 1a lam giam n6 di; chia sé niem vui la lam ting né 1én,

ma dic biét chia s€ niém vui vi con, voi con 1a lam ting né 1én boi phan.
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CHUONG XXII

KHONG GI THAY THE PUQC HON NHAN

Hom nay. hom qua va tir bao nam roi, nhiéu 6ng chong va ba vg di lai phong
ludt caa téi; ngay mai ho s€ con tdi nita, mat do bing, gidn dir, that vong dé trach

o+, = = & a ¥ = o il :"i. -~ o L A § =
moc lan nhau, tim ciach col bo nhirng rang bugc veé hon nhan ma thoat 11 lan nhau.

Ho ngoi trude mat t6i ma tudn ra hang trang nhimg loi cim hon nhu mot
dong nude da ngidn chin trong bao lau nay, by gio bdng nhién cira cong bé ra, gii
khong noi nira. Ho ké 1é du chuyén: tir nhitng bién c6 quan trong téi nhimg chuyén
vun vat, tir nhirng viéc moi xay ra hom qua to1 nhirng viéce xay ra da mudi nam, ho
odn trach nhau, chua chat, han hoc: ho bién bach, buodc o1, cay doc nhiéc nhau, xé

vun tat ca cac hoi ki trong doi song chung, ma nurdc mat rung rung.

Khi t61 hoi ho con nhé duge mot lic nao sung swong voi nhau khéng — chi
mot lic thoi: c:h‘fmg han hoi mai cudi nhau — thi ho lam thinh, nhung khi t61 bao ho
rang li di c6 1& khéng phai 1a giai phdp tot, nhiéu khi con trdi lai nira (ay 1a chua ké
lan tdi hon sau nay cling sé giy nhiéu van dé mao1, MAac diu nh¢ kinh nghi¢m, ho sé
tranh dwge vai 16i trong cude hon nhin hién tai) thi ho td vé ngac nhién, khdng ngdr
ring ¢6 nhitng phuong thuée khéc ¢6 thé gitip ho duge. Nhin cip mit ho, t6i thay

ho muén tim duoc mot giai phép tot hon 1a giai phap li di, doan tuyét.

Trong nhirng chwong trén, ching toi da rdng chimg to rang mot thir “vé sinh”
tim 1i trong hon nhin ¢6 thé gidp duge nhimg cip vo chong that vong. Nho cich
d6, nguoi ta da diét duge nhiéu neuyén nhin chia ré trong gia dinh, tao duoc nhiéu
cudc hoa giai ma tranh cho nhiéu ciip vo chong khoi phai xa nhau. Vay thi gido duc
vé hon nhin ddng dugc coi 1a quan trong ma thanh nién nam nir can phai hoc dang

hoang vi mon dé khong phai 1a dé hon cdc mon khdc: hoc duge mén d6 trude khi
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dinh hon thi ¢6 thé lyra ngudi ban tram ndm sau nay cua minh mot ciach hop Ii hon,
roi trong thoi gian dinh hon, cé thé tap thich nghi trudc voi doi song chung mét

cach rat ¢o lo.

Truée khi quyét dinh xdy dyng cudc séng chung, phai dé ¥ téi bon cong
dong to1 da ké & chuong 111 Roi trong chin thing dau tién sau khi cudi, phai dic
biét than trong dé tao cdi khéng khi lanh manh cho hén nhén. Trong thdi gian
chuyén tiép tr dot sui'“mg cd nhian qua doéi song chung dé. ré cua hon nhén bat dau
dim siu, ching chit véi nhau, mdi bén phai tén trong ¢4 tinh ctia nhau ma vén git
ca tinh cua minh. Sy xay dung mot cuoc suﬁng chung khéng bao gio coi la hoan
thanh duoc, nén tang bit dau dugc thiét 1ap tir ngay hai bén mai gip nhau, roi tir dé
moi ngiy mot phét trién nhu mot sinh thé vay, mé cdi ngudn nudi dudng né 1a tinh
au yém hop tdc vai nhau, Mdi khi ¢é chit nghi ngd gi vé thdi do cua nguoi ban tram
nim cta minh, hodc moi khi ¢cé mot dau hicu bat hoa vai nhau, thi hai vg chéng nén

hoi ngay v kién mot nha “chuyén mén vé hon nhin”.

Trong doi song chung, céc quyén loi, hirng thi ctia hai bén tuy chung day ma
van la riéng biét, khéng nén dé cho mot nguoi nio phai hi hét thay cho nguai kia.

Negudi ta chua tim duge mot ché do nio dé thay thé cho hén nhéin vi gia
dinh. Ma ciing dirng nén kiém, vé ich vi s& khong bao gi¢r kiém duoc ca. Chi can
gido dyc thanh nién dé ho khéo dung ché d¢ d6 thoi. Phai diét hodic giam nhitng moi
nguy cho hoén nhin dé cho né manh duge, vitng duge; phai trir nhitng bénh cé hai

cho hanh phtic d6i bén, nhu vy ti I¢ 1i di giam di dugec.

Muc dich cua sy gido duc vé hon nhan, cua sy hoi ¥ kién nhi chuyén mén vé
hon nhin va muc dich cua cuon nay la gidap cho vg chong yéu qui nhau hon, thay

khong ¢é ngudi ban nao dé thuong hon ngudi ban trim ndm ciia minh.
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